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Student Petr Léazna si zvolil jako téma své bakalaFské prace problematiku ktera je mu blizka a zpracoval
ji jako ucelenou zpravu s fadou zajimavych prvk{ dle zadani. Zamérem této bakalaFské prace je predstavit jednu
z forem moZného formovani lidského téla prostfednictvim oblasti kulturistiky.

Petr Lézna predstavuje téma své prace jako odbornou oblast, k niZ vétSina populace pristupuje jako
k jedné formé mddniho trendu soucasnosti. Pro zasvécené vSak plnohodnotné napliiuje pfedstavy urcité formy
»,umeéleckého dila“. Dle tezi studenta, ,,dobry kulturista by mél byt nejen vytrvaly, odhodlany a po teoretické
Casti vzdélan co se kulturistiky tyge, ale do jisté miry by mél vynikat i uméleckym citénim*. Jednim z cil{ této
bakalaFské prace Petra Lazny je priblizit kulturistiku jako sportovni a filozoficky fenomén nejen v soucasnosti,
ale i v minulosti. Rovnéz popisuje nékolik dalSich novodobych forem formovani lidského téla.

Cel4 prace je rozdélena na dvé stéZejni Géasti — teoretickou a didaktickou. Cast prace je vénovana
proméndm vytvarného projevu v oblasti malifského, socharského a v posledni dobé také fotografického
znézorfiovani lidského téla, kdy vSechny tyto jednotlivé projevy mohou byt soucasti vytvarné vychovy pfi
vhodné aplikaci a patfi k zékladnim lidskym znalostem v tomto oboru. Tomuto fenoménu je vénovana
didakticka Cast prace. Propracovanost a dobré uvazovani nad problémem vytvari z prace pFirucku o kulturistice a
zakladech spravného cviceni i vytvarné umélecky kompilat.

Kvalitné a prehledné zpracovana bakalarské prace, splfiujici vSechny formaini i obsahové parametry
tohoto typu zavérecné prace, reflektuje erudici autora v dané problematice i jeho schopnost koncepcniho FeSeni
struktury textu. Cela prace je zpracovana peclivé, at’ jiz se jedna o formulaci cild prace, metodiky zpracovani,
Urovné jazykového prednesu i prace s pouzitou odbornou literaturou. PFinosem bakalafské préace je ziskani
zakladnich znalosti z oblasti kulturistiky a ¢aste¢né pochopeni tohoto fenoménu soucasné doby, ktery Ize vnimat

v urCitych aspektech jako formu uméleckého dila.

Souhrnné vyjadreni: Prace splfiuje svym obsahem i zpracovanim pozadavky na bakalafskou préaci a proto ji

doporucuji k obhajobé
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