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Uvod

Informaéni technologie pronikaji do vSech obord lidské <innosti
a samoziejmé také do 8kol. V soudasné dobé jiz se na mnohych Skolach ve vétsi
mike vyuZivaji,' nebo by se mély vyuzivat pogitade, nejen k vyuce informatiky, ale
nalézaji uplatndni ve vyuce v ostatnich predmétech. Ziky a Zakyn& prace
s poéitaovou technikou bavi, je pro né stale zajimava a pfinasi jim také mnohem
vét§i mozZnosti. Je proto vhodné vyuZzit poditace i jako prostiedek pro predmét
Vychova ke zdravi (Rodinné vychova).

Vramci studia na pedagogické fakult¢é mne zajimalo didaktické vyuZiti
potitade (a také internetu) vramci mych aprobacnich pfedmétd. Vyuziti tohoto
ndmétu mé zaujalo do té miry, Ze jsem se rozhodl vénovat mu pozornost
v diplomové praci. Cilem mé diplomové prace je vytvofit vyukovy program, ktery
by bylo mozno didakticky vyuzit pfi vyuce zaméfené na oblast podpory zdravi, tj.
v pfedmétu Vychova ke zdravi (Rodinna vychova).

Pro uvedeny pfedmét podle mych zkuSenosti jesté prace s poitatem velkou
podporu u ucitel nema. Pfedkladanym vzdélavacim programem bych chtél ukézat,
Ze je v tomto smé&ru vyuZiti po&itadd moZné a Ze za¢lené&ni poé&itadl i do této oblasti
vzdé&lavani je nanejvys aktualni. Poéitate — a obecné vzato moderni komunikaéni
technologie - se v budoucnu jisté stanou jednim z prostfedkd $kolniho vzdélavani.
Je proto dilezité jiz ted’ dat uciteldm piileZitost, aby se pfesvédéili, Ze prace
s vhodné koncipovanym programem muzZe byt zcela béznou soudasti vyuky
pfedmétu Vychova ke zdravi/Rodinné vychova a Ze neni tieba se ni¢eho obavat — a
to i tém, ktefi se novym technologiim snaZi pokud moZno vyhybat.

Aby byla zajisténa co nejSir$i propojenost na soucasnou pedagogickou praxi, je
vzdélavaci program vypracovan k uéebnicim, které MSMT doporugilo pro vyuku
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na Z§ a v niZ&ich roénicich viceletych gymnazii (Maradova, E: Rodinné vychova

1 Skoly jsou s internetem do $kol spokojeny. Dostupné z: http://www.indos.cz/a.asp?a=2002098&db=
2 BRDICKA, B. Role internetu ve vzdélavani. ,,Utitelé pritom velmi &asto nemaji o praci s pogitaci
zdjem. Jsou pro né stale &imsi novym a nepiijemnym. Nejvéti a nejéast&ji chybou, které se pfi
zavadéni technologii do 3kol n&které staty dopoustéji, je to, Ze zarovefi nepfizplisobuji obsah uciva.
Pokud se totiZ, a tak tomu dosud je i v CR, zavedou pogitade do $kol a tfeba i nau¢i ucitelé zakladim
prace s nimi, nebude tato reforma pfili§ usp&%na, nedojde-li zaroveii k oficialni tipravé osnov v duchu
pokrokového konstruktivniho pfistupu.* Dostupny z: <URL: http:/it.pedf.cuni.cz/~bobr/MUVE/>
[cit.8.1.2006]
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