UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
1. lékarska fakulta
USTAV TEORIE A PRAXE OSETROVATELSTVI
140 59 Praha 4 — Kré, Videniska 800

Posudek oponenta bakalafské prace

Nizev bakali¥ské prace: Uroveri znalosti v poskytovani prvni pomoci laickou vefejnosti
Nizev bakaldfské price v anglickém jazyce: The Level of Knowledge in First Aid by the
General Public

Autor prace: Lenka Jefabkova

Nézev studijniho oboru: Vieobecna sestra

Forma studia: kombinovana

Vedouci prace: Mgr. Alice Strnadova, MBA

Oponent prace: Mgr. Monika Ho$t'alkova

Akademicky rok: 2010 /2011

Posudek

Volba tématu

Studentka zpracovavala bakalafskou praci na téma ,.Uroved znalosti v poskytovani
prvni pomoci laickou vefejnosti®.

Uroveti poskytovani prvni pomoci laiky je bezpochyby zajimavé téma pro zpracovani
bakaldfské prace a pokladam za velkou nutnost vychovu a vzdélavani 7kt v prvni pomoci jiz
na zékladnich Skolach. Dnesni ,.usp&chand doba“ s sebou nese fadu situaci, kdy muize byt
i zdk zékladni 3koly okolnostmi nucen poskytnout prvni pomoc. Znalosti v oblasti prvni
pomoci by mély byt zcela samoziejmym vieobecnym piehledem kazdého &lovéka.

Naroc¢nost zvoleného tématu hodnotim jako primérnou.

Teoreticka ¢ast

Autorka bakaldfské prace predstavuje problematiku poskytovéni prvni pomoci laiky
a také jejich vzdélavani v rimei prvni pomoci. V teoretické &4sti se vénuje definici zakladnich
pojm, jako je prvni pomoc a zékladni Zivotni funkce. Studentka popisuje také integrovany
zéchranny systém. ZvIastni pozornost vénuje obecnym zdsadam a postuptim pii poskytovani
prvni pomoci. Jednotlivé stavy vyZzadujici prvni pomoc rozdéluje na stavy bezprostfedniho
ohroZeni Zivota, stavy potencionalniho ohroZeni Zivota a na dalsi trazy a poranéni. Jednotlivé
kapitoly teoretické Casti prace jsou logicky ¢lenény na podkapitoly. Teoreticka &ast
je doplnéna obrazkovou instruktazi jednotlivych prvki pfi poskytovani prvni pomoci.

Samotny obsah bakalafské prace mé nestandardni &lenéni hlavnich kapitol.

Anotace a kli¢ova slova odpovidaji obsahu prace.



Studentka p&kné pracuje s riiznymi literarnimi prameny a informaénimi zdroji. Pouzila
celkem 23 titult, které jsou citovany dle platnych norem. V seznamu literatury nejsou literarni
prameny abecedné sefazeny.

Empiricka &ast
Formulace cilii prace

Studentka stanovila 1 stéZejni primérni cil, kdy chce zjistit troven znalosti v oblasti
poskytovani prvni pomoci u 7ak( zakladni Skoly, stredni 3koly, sttedniho odborného u¢ilists
a uditeli/ucitelek zakladni a stfedni Skoly, dale 2 dil&i cile na vytvofeni u¢ebniho planu
pro predmét ,.Zaklady prvni pomoci* a vytvoreni edukaéniho materialu. Studentka stanovila
8 hypotéz.

Uzita metoda vyzkumného setieni

Metodou pro sbér si studentka zvolila dotaznikové Setfeni. Dotaznik byl sestaven
pro 2 vyzkumné soubory. Dotaznik pro 1. vyzkumny soubor (Zaky a studenty) obsahuje
celkem 12 poloZek a pro 2. vyzkumny soubor obsahuje celkem 11 polozek. Zvolena metoda
dotazniku byla pouzita pro splnéni cilt &islo 1.

Charakteristika zkoumaného souboru
e Zéci a studenti zakladnich Skol, stfednich skol, sttednich odbornych $kol
e Utitelé zakladnich $kol, strednich $kol, stfednich odbornych skol

RozvrZeni casového planu zpracovéni empirické casti prace
Samotné vyzkumné Setreni bylo realizovéno v mésici leden a tnor 2011

DosaZené vysledky, jejich sprdavnost a moznost praktického vyuziti

Zjisténd data byla zpracovana do Cetnostnich tabulek a grafii (studentka nazyva grafy
obrazky). Kazdou polozku v dotazniku studentka opatfila slovnim popisem a tabulkou
¢i grafem. V podkapitole 6. 1 Vyzkumny soubor ¢. 1 a v podkapitole 6. 2 Vyzkumny soubor
¢. 2 se t€zce orientuje. Zmifiované podkapitoly nejsou prehledné.

Studentka zaznamenala n&kolik zajimavych vysledki. Na dotaz, jaké je telefonni &islo
zdravotnické zachranné sluzby odpovédélo pouze 18 (11 %) studenti spravné (str. 43).
32 (19 %) studentii znd spravny pomér mezi stladenim hrudniku a vdechy pii nepiimé srde¢ni
masazi.

Zvl&stni kapitolu (7) vénuje studentka ovéfovani hypotéz, kde potvrzuje &i zamita
dand tvrzeni.

Uroveri a originalita diskuse
Studentce v bakalafské préci zcela chybi diskuse.

Splnéni cilii
Cile préace byly splnény. Studentka zpracovala velmi prehledny ucebni plan a navrhuje
edukacni material pro vyuku prvni pomoci.

Formulace zdvéru
Zavér je zpracovén prehledné.

Prilohy
Bakalafskd prace obsahuje 2 prilohy. V piilohach postraddam potvrzené Zzadosti
0 povoleni dotaznikového Setteni ve $kolnich zafizenich.



Formalni zpracovani price

V praci chybi identifika¢ni zaznam.

Struktura teoretické &asti prace je logicky ¢lenéna do kapitol a podkapitol,
které respektuji zvolené téma prace a podavaji jeho piehledné zpracovani. Je postiehnutelns
provazanost teoretické a praktické ¢asti prace.

Celkové hodnoceni préice (6 — 10 vét)

Studentka v teoretické ¢&asti podava uceleny pohled na znalosti laické vefejnosti
pfi poskytovani prvni pomoci. Price je piehledn& ¢lendna na kapitoly a podkapitoly.
Empiricka &ast presahuje ¢ast teoretickou. Kapitola 6 Vysledky vyzkumu je neprehledna
a téZce se vni orientuje. V bakalafské praci chybi diskuse a vyskytuji se vni stylistické
a gramatické nedostatky. Seznam literatury neni abecedné sefazen.

Price odpovida pozadavkim kladenym na bakali¥skou prici
Prici k obhajobé doporuduji
Prici klasifikuji stupném vyborné velmi dobfe dobre neprospéla

Otizky a pFipominky k obhajobé price (nutné)
1. Meli by Zci a studenti znat stabilizovanou polohu? Pro¢ ji v praci neuvadite?

2. Pro¢ neméte v préci kapitolu diskuse?
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V Praze 19. 5. 2011 wtilliove
Misto a datum vypracovani Podpis oponenta préce
posudku posuzovatelem



