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Název BP: Rehabilitační cvičení pro primární a sekundární prevenci poškození předního 
zkříženého vazu

Termín obhajoby:  10.9. 2010 

Průběh obhajoby:

V úvodní části autor shrnul zaměření BP, podstatné výsledky prezentoval elektronickou 
formou a formuloval hlavní závěry. Vysvětlil některá problémová místa v BP a tím částečně 
odpověděla na hodnocení BP oponentkou.

Následně byly autorovi  položeny otázky navazující na zaměření BP:

 Podle které školy, metodiky bylo použito rozdělení fází rehabilitační péče po operaci 
LCA?

 Kdo je Dr. Ostrý?
 Vysvětlete pojem senzomotorická stimulace a jak se dá v oblasti prevence a rehabilitace 

využít?
 Která dostupná literatura se shoduje na důležitosti kvality a četnosti cvičení?

V závěrečné části byla diskutována problematika prevence zranění předního křížového 
vazu z celostního pohledu. Komise konstatovala, že kritizované nepřesnosti a chyby v DP – viz 
posudek oponentky je třeba opravit a opravenou BP odevzdat do 13.9.2010. 

Po poradě komise konstatovala, že BP má odpovídající úroveň. Autor obhájil výsledky 
i závěry BP.

Komise klasifikovala BP :
Velmi dobře

Prof. Ing. Václav Bunc, CSc.

PhDr. Andrea Mahrová, Ph.D.

PaedDr. Josef Horčic, Ph.D.
.
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