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Oponovana prace se zabyva strukturou sportovniho vykonu v rychlostni kanoistice, na jejimz
zaklade je postaveno pozdejsi planovani a rizeni treninku. Autorka se zamefuje na vyjadfeni
vlivu motivace a koncentrace na vysledny vykon zavodnika v rychlostni kanoistice.

Prace ma celkem 50 stran, 1 stranu obsahu, 3 obrazky, 5 tabulek. V seznamu citaci je uvedeno
27 autoru, 6 internetovych odkazu. Prace je sestavena do 11 kapitol, kterejsou dale deleny
desitkovym systemem. Mimo obsah je umisten dvojjazycny abstrakt charakterizujici praci.

V uvodu autorka poukazuje na nutnost zabyvat se strukturou sportovniho vykonu vedouci
k racionalnimu rizeni treninku. Domnivam se, ze v soucasnosti psychicka pfipravenost a
odolnost je jednim z rozhodujicich faktoru podminujicich vrcholny sportovni vykon
v rychlostni kanoistice.

Kapitola o dostupne literature je popisneho charakteru dotyka se citaci ve vztahu k tematu
prace.
Teoreticka vychodiska defmuji smer, kterym autorka k praci pfistoupila.
V praci byl vyuzit kvantitativni vyzkum formou strukturovaneho dotazniku. V zaveru prace
autorka konstatuje, ze splnila dilci ukoly prace, dale autorka potvrdila, resp. vyvratila
hypotezy prace.

Obecne pfipominky a otazky oponenta:

1. Obecne pro pfehlednost a snazsi orientaci v textu v nasledne psane diplomove praci
doporucuji autorce pouzivat mene rozvite vety.

2. str. 29.. .nerozumim intenzivnimu kontaktu s terenem...
3. str. 34,1. odstavec: v jedne vete prilis myslenek, ctenafi mene srozumitelne.
4. Kapitola diskuse by mela take slouzit pro porovnani vysledku prace s jiz

publikovanymi pracemi v CR i v zahranici. Autorka zde pouze odkazuje na
teoretickou cast price.

5. V kapitole zaver mi chybi zaverecny odstavec, shrnuti, skutecny zaver. Otazka:

Jaka doporuceni na zaklade vysledku prace muze poskytnout autorka trenerum rychlostni

kanoistiky pro zlepseni rizeni treninku rychlostnich kanoistu a pfipravy na vrcholne zavody?

Zaver:

Po zodpovezeni otazek a zapracovani pripominek doporucuji praci k obhajobe.

V Praze dne 1.9. 2010 Petr O. Novotny


