
V roce 2007 by měl vstoupit v platnost nový dokument, Rámcový vzdělávací program, ovlivňující
vyučování na základních školách, který zasáhne také do vyučovacího předmětu tělesná výchova. Změní
se požadavek na tématický plán výuky školní tělesné výchovy a samozřejmě tématický plán pro
sportovní hru - volejbal. 
V diplomové práci jsou porovnány výsledky výuky volejbalu na základních školách a porovnány jsou
také podmínky základních škol pro výuku této sportovní hry. Při praktické části proběhlo motorické
testování žáků, dotazování se na vztah žáků k výuce volejbalu na základních školách, rozhovory s
pedagogy a odborné posouzení prostor určených pro výuku volejbalu na jednotlivých školách. Pro
porovnání byli do výzkumu zapojeni žáci a učitelé dvou holandských škol. Zároveň byli žáci testováni
ze znalosti elementárních pravidel volejbalu. 
Cílem práce bylo vytvořit základní doporučení k tvorbě tématického plánu pro výuku volejbalu. Toto
doporučení by mělo být přínosné zejména pro učitele tělesné výchovy, kteří sestavují tématické plány
předmětu tělesná výchova a tento předmět vyučují.
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