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Student se ve své práci zabývá vznikem a vývojem bojových umění. Poskytuje zde ucelené 
informace o jejich vzniku, o jejich zakladatelích a o využití v minulosti i v současnosti. 
Dále zde věnuje pozornost čtyřem základním školám karate, uvádí jejich rozdíly a zaměření a 
rovněž věnuje pozornost jejich zakladatelům.

Práce podává ucelený přehled o vývoji karate v Československu a popisuje jeho současný stav 
v České republice. Velmi přehledně je zde zpracována statistika našich devíti krajských svazů podle 
jednotlivých stylů karate. 

Čtenář  se zde rovněž dozví podrobnosti o závodní činnosti, o nominacích závodníků na soutěže a 
také o sportovních úspěších našich karatistů. 

Po formální stránce je práce dobře zpracována, má přehledné tabulky a grafy, které přispívají 
k názornosti práce.  K větší srozumitelnosti  by přispěl slovníček nejčastěji používaných výrazů 
s jejich výslovností. 

Práce je jistě přínosem pro učitele tělesné výchovy a pro zájemce o tato bojová umění, neboť 
poskytuje čtenáři ucelené a vyčerpávající informace. 

Vzhledem k výše uvedeným skutečnostem doporučuji práci k obhajobě 
a navrhuji hodnocení 
Otázky k obhajobě: V jakém věku je vhodné začít s výcvikem bojových umění a proč?

V Praze dne 14.5.2010 PaedDr. Otakar Mojžíš


