Posudek vedouciho prace na bakalaiskou praci Jany KadeCkové s ndzvem Zmeéna zivota
vlivem trazu michy, ETF UK

Jana Kadeckova se ve své praci vénuje problematice zivotnich zmén, které prozivaji a
pocituji lidé po zavazném trazu michy. Autorka ma s danou problematikou bohatou profesni
zkuSenost, jedna o dobie zvolené téma.

Z formalniho hlediska prace spliiuje ptredepsany rozsah. Z jazykového hlediska lze praci
povazovat za mirn¢ nevyrovnanou, obc¢as Se vyskytuji pteklepy, ojedinéle vynechana slova,
v nékterych piipadech by bylo vhodnéjsi zvolit jiny termin ¢i slovni spojeni (napt. str. 7 —
,...vedci se snazili vymyslet zpusob, jak opravit poruSenou michu...“, napi. str. 25
,»-..kterému se v psychologickych knihach 77kd¢ mladsi dospélost..., dale pak formulace v
nekterych vét v Ceské anotaci atd.). Prace se sklada z Casti teoretické a praktické, v ptiloze
jsou uvedeny kasuistiky jednotlivych respondentt, kteti se zucastnili Seteni.

Razeni kapitol v teoretické &asti ma pomé&mé logickou strukturu. Zvlastni pozornost zasluhuje
kapitola 3.3., kdy autorka uchopila problematiku psychickych dopadi vyplyvajicich
Z poranéni michy k jednotlivym vyvojovym obdobim, coz je mySlenkové¢ zdafilé, postradam
vSak vEtsi rozpracovanost napt. podkapitoly 3.3.1. O obdobi pubescence se autorka zmifiuje
jako o narocné a citlivé vyvojové fazi, o tom, jak se muze odrazit tézky uraz michy na
psychickém vyvoji je toho zminéno pramalo, naopak podkapitoly vénujici se dospé€losti jsou
rozpracovany uspokojivé. Chybi kapitola vénujici se stari. Dalsi kapitoly teoretické ¢asti jsou
tematicky vyhovujici, mozna by bylo vhodné sloucit kapitoly tykajici se adaptace na postiZeni
S kapitolou vénujici se naslednym zméndm v Zivoté-tematicky se prolinaji. Autorka vyuZziva
dostatek literarnich zdroji, jednd se zejména o monografie, ucebnice a informacni a
vzdélavaci materidly odbornych organizaci vénujicich se problematice ochrnuti. Postradam
zahrani¢ni cizojazy¢né zdroje, autorka si na str. 61 sama stézuje na nedostatek literatury,
prace by mohla byt obohacujici pravé v tom, Ze piinasi do literarni reSerSe nové informace ze
zahraniCi, které v Ceské literatufe zatim chybi. Oceniuji v ptiloze uvedené peclivé zpracované
kasuistiky respondenti. Zde se odrazi bohata praxe autorky.

Praktickou ¢asti se autorka snaZila zachytit zmény zivota, které prozivaji lidé po tézkém trazu
michy. K dosazeni cile vyuzila dle vlastnich slov dva hlavni zdroje dat a to rozhovory
s klienty a kasuistiky klientli. Autorka grupovala vyroky klienti podle témat, kterd se
vynofovala z rozhovord,neni Gplné jasné, jak vyuzila material z kasuistik? Pro diskusi?
Z analyzy rozhovori se nicméné vynofila ncékterd zajimava specifickd témata, vyuZitelna

v praxi, ktera jsou diskutovana v kapitole 7. V diskusi bych o¢ekavala vétsi oporu v literatuie.



Vzhledem kvySe uvedenym piednostem i nedostatkim prace doporucuji K obhajobé

hodnoceni D.

Otéazky k obhajobé:

Jak jste vyuzila v praktické ¢asti kasuistiky?

Budete moci néjak vyuzit vysledky praktické casti Vasi bakalaiské prace?

Ktera zjisténi Vas nejvice piekvapila? A naopak, jaké predpoklady se Vam potvrdily?

Jsou néjaka specifika, ktera souviseji s t€Zkym urazem michy ve stafi? Setkala jste se v praxi

s takovym klientem?

Mgr. Lucie Hubertova, vedouci prace



