
Posudek bakalářské práce 

Harmonizace rodinných a pracovních rolí a návrat na trh práce v rámci projektu 

Attavena, o.p.s. 

Libuše Bouchnerová 

Autorka se v bakalářské práci zabývá  problematikou harmonizace rodinného a 

pracovního života a návratu do zaměstnání  po ukončení  mateřské a rodičovské dovolené. 

Představuje jeden z  projektů  realizovaných v této oblasti s cílem zjistit, jak odpovídá  

potřebám  účastníků a naplňuje stanovené cíle.  

Podstatnou část teoretické práce autorka  věnovala  rodinné politice a nástrojům, které 

mají  vytvářet podmínky pro soulad rodinných a profesních rolí, tzn. finanční dávky  

z nemocenského pojištění, ze státní sociální podpory, pracovně právní  opatření  ve vztahu 

k rodičům a služby, které zajišťují péči o děti v přeškolním věku.  Pozornost zaměřila také na  

postavení žen a mužů na trhu práce, faktorům , které ženy znevýhodňují , opatření a možnosti 

jak odstraňovat. 

V praktické části práce  autorka seznámila  organizací Attavena  a projektem, který má 

podporovat  osoby pečující o malé děti při návratu do zaměstnání nebo při slaďování 

rodinného a pracovního  života. Projekt obsahuje řadu kurzů zaměřených na  rozvoj  znalostí  

a dovedností  v práci s počítačem,  v oblasti podnikání, komunikaci a podporu motivace a 

sebehodnocení. Projekt počítá  také s přínosy, které´uživatelům vyplynou z příležitosti 

k novým sociálním  kontaktům, výměně zkušeností a vzájemné podpoře. Přehlednosti popisu 

i celkové představě o organizaci , projektu  a kurzech  by prospěla  výraznější struktura  textu 

a možná i grafické znázornění. Sledovaný projekt byl koncipován na základě zjištěné 

poptávky  potenciálních uživatelů, výzkum, na kterém spolupracovala autorka  měl ověřit  , 

jak konkrétně pomáhá  uživatelkám  při návratu  na trh práce a slaďování  rodinných a 

profesních rolí. Z popisu  metodiky výzkumu není zřejmé, co zjišťovala autorka z vlastního 

zájmu , zda a jak  průběh výzkumu  a znění otázek ovlivňoval  realizátor projektu jako  

zadavatel. Také nejsou  zřejmá kriteria pro posouzení úspěšnosti jednotlivých aktivit a 

projektu.   Výzkumu se zúčastnilo  43   z celkového počtu 87  absolventů kurzu. Odpovědi na 

jednotlivé otázky   autorka  zpracovala do grafů a připojila komentáře, celkové shrnutí 

výsledků zpracovala v poměrně podrobném komentáři. V závěrečné kapitole  potom 

porovnávala cíle projektu s výsledky  dotazníkového šetření. Konstatuje, že  projekt je 

přínosný  a podobné aktivity by se měly dále rozšiřovat.  O tom,  zda  a jak  by získané 

výsledky mohly ovlivnit   obsah kurzů a další podobu projektu  již autorka neuvažuje.,  

výzkum tím poněkud  pozbývá na smyslu. Navrhuji, aby  autorka pro obhajobu  promyslela  a 

odůvodnila vlastní doporučení a návrhy změn pro další pokračování projektu. 

Po celkovém zhodnocení bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji  

hodnocení  D – uspokojivě.. 
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