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Oponentsky posudek k bakalaiské praci

Autorka prace: Lucie Peskova

Nazev prace: Problémy ve spolecenském zivote osob s poruchami autistického spektra

Zvolené téma: Autorka zvolila pro svou praci zajimavé téma z oblasti psychologie zdravotné
postizenych. Zaméfila se na oblast pervazivnich vyvojovych poruch - poruch autistického
spektra a zejména na specifické potize téchto osob v kognitivni a socialni sféte, které se
promitaji do oblasti vychovy a vzdélavani, navazovani vztahti a ptipadného uplatnéni v
zaméstnani. Vzhledem k tomu, Ze tato problematika je v nasi spolecnosti stale spiSe na okraji
z4jmu a podpora téchto osob a jejich rodin neni v mnohych ohledech dostacujici, povazuji
téma za pfinosné. Jako pozitivni vnimam také fakt, zZe autorku k volbé tématu vedl i osobni
zajem o tuto problematiku, nebot’, jak piSe v ivodu své prace, pracuje jako osobni asistent v
organizaci podporujici osoby se specidlnimi potfebami vcetné autismu.

PouZita metoda: Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti je
podan piehled a vyklad zékladni terminologie a popis hlavnich problémovych okruht
souvisejicich s poruchami autistického spektra (PAS). Prace piisobi znacné popisné, autorka
cituje pouzité literarni zdroje, prevazné vychazi z nékolika publikaci. V podkladovém
materialu jsou malo zasoupeny cizojazycné literarni zdroje.

V praktické casti autorka ptredkladd popis pozorovani malého chlapce s PAS a nékolik
rozhovort (se zastupci organizaci pracujicich s lidmi s PAS, s matkou malého chlapce s PAS
a mladym muzem s PAS). Prakticka ¢ast vhodné dopliuje teoretickou ¢ast, 1 kdyz vzhledem
ke zvolenému tématu (prolémy osob s PAS ve spolecenském Zzivote) bych doporucovala
zvolit vyssi v€k pozorovaného subjektu (u Ctytlet¢ho chlapce je mozno dopady poruchy na
spolecensky zivot analyzovat jen ve velmi omezené mife, nebot’ i u zdravych jedinci s
normalnim psychosocidlnim vyvojem se "spoleCensky Zivot" v tomto v€ku teprve zacina
rozvijet a nelze ho tedy jest¢ sledovat v mnoha riznych aspekech. Rozhovor s mladym
muzem s PAS, ktery je také soucésti praktické casti, nelze v tomto ohledu povaZovat
vzhledem k jeho rozsahu za dostacujici alternativu.

Struktura prace: Price ma piehledné a logické clenéni, rozsah prace je piiméfeny a
jednotlivé ¢asti jsou vétSinou vyvazené. Vyjimkou je podle mého nazoru jisty nepomér mezi
jednotlivymi kapitolami praktické ¢asti, jejiz pfevazna €ast je v€novéana popisu pozorovani
chlapce vcetné az zbytecné detailniho popisu metodologie kvalitativniho vyzkumu, coz
pusobi kontrastné¢ s velmi omezenym prostorem, ktery je vénovan zbyvajici ¢asti - tedy
rozhovoriim a zejména jejich analyze, kterd je ptili§ stru€na. Také Shrnuti na konci teoretické
casti (kap. 8) povazuji za ptili§ obecné a kratke.

Obsah: Tématu prace se autorka vénuje primétené hluboce. V teoretické ¢asti povazuji za
stézejni zejména kapitoly zabyvajici se odliSnostmi ve vyvoji osob s PAS v kognitivni a
psychosocialni sféfe, rozdélené podle n¢kolika vékovych obdobi od détstvi aZ po projevy a
dasledky této poruchy v dospélosti. Autorka srovnavd vyvoj zdravého jedince a vyvoj
ovlivnény PAS, vzdy s ohledem na moZnosti a specifické potiZze v oblasti vzdélavani,



navazovani socidlnich a potencialné téz partnerskych vztahli a vénuje se také problematice
zamétnavani osob s PAS v dospélosti (za zajimavou povazuji hlavné kap. 6.4.1.). Predklada
téz prehled zakladni péce a podpory, kterou t€émto osobadm a jejich rodindm nabizi soucasna
spolecnost a legislativa.

Misty se v teoretické c¢asti setkdme s nékterymi terminologickymi nepiesnosmi nebo
minimaln¢ nejasnostmi. Napt. v kap. 5 povazuji za pon¢kud zmateny 3. odstavec, kde autroka
uvadi pojem "medicinska porucha" u osob s PAS a uvadi vycet n¢kterych onemocnéni, ktera
se "nejCastéji poji s autismem", pfi¢emz neni ziejmé, zda ma na mysli onemocnéni, ktera
mohou byt povazovana za potencialni pfi¢iny autismu (jak lze ptfedpokladat, nebot’ uvadi
napf. rubeola v gravidit¢ nebo syndrom fragilniho X chromozomu), nebo onemocnéni ¢i
poruchy, kterymi autisté ¢astéji trpi, Cemuz se jinak v daném odstavci i celé kapitole vénuje a
1 nazev tomu odpovida (Pfidruzena onemocnéni).

V praktické casti povazuji za pifinosné vysledky pozorovani a informace vyplyvajici z
rozhovort, 1 kdyZz se domnivam (viz téz vyse), ze by bylo vhodnéjsi zvolit vyssi vek
porozované osoby resp. piipadné vést nékolik pozorovani osob rizného véku, tak, jak by to
odpovidalo déleni osob s PAS dle vékovych kategorii vymezenych v teoretické ¢asti prace.
Rovnéz zavérecnd analyza vysledkll pozorovani a rozhovorl a jeji syntéza s poznatky z
praktické ¢asti by mohla byt hlubsi. V Zavéru (str. 72) také autorka hodnoti potvrzeni hypotéz
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prace, které jsem ale nikde v Uvodu (ani v praktické &asti) nenasla explicitné stanoveng.

Forma: Po formalni strance prace vyhovuje pozadavkim na bakalafskou praci vcetné
uvedeni poznamek a bibliografie, 1ze ocenit i pfilohovy materidl k za€astnénému pozorovani
vcetné mapek hfisté s popisem ¢innosti.

Otazky k obhajobé:

1) Na str. 56 v kap. 2.1. piSete: "Na zaklad¢ svych poznatkil z tohoto zkoumani chci vytvofit
strategii efektivniho vedeni pro rozvoj osobnosti." Muzete shrnout, zda se Vam podafilo
dospét k takové strategii?

2) V kapitole 6.4.1. piSte o problematice zaméstndvani osob s PAS a uvadite piiklad
spolecnosti SPECIALISTERNE. Znate né&které dal$i piiklady spole€nosti nebo typy
zaméstnani, kde se osoby s PAS UspéSné€ uplatiiuji, napft. 1 v naSem prostiedi?

2) Od Vaseho pozorovani chlapce uplynuly 2 roky, jste s nim a jeho rodinou nadéle v
kontaktu? Pokud ano, posunul se n&jak vyvojové dale, pomohla Vam v kontaktu s nim tato
prace? Pracujete nebo pracovala jste jako asistent i u dalSich osob s PAS? Planujete se této
oblasti vénovat 1 v budoucnu?

Konecné hodnoceni: Bakalaiska prace Lucie PeSkové s nazvem "Problémy ve spole¢enském
zivote osob s poruchami autistického spektra" je 1 ptes uvedené nedostatky dobie zpracovana,
povazuji ji za pfinosnou pro oblast praxe a doporucuji jeji pfijeti k obhajobé s navrZenou
znamkou C /dobfte/.

PhDr. Sona Tiiskova, oponent
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