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Nazor oponenta na aktualnost tématu:

Literarni zdroje o zubnim plaku a jeho vlivu na zdravi dutiny ustni jsou rozsahlé,
nicméné se stale aktualizuji, dopliuji a v nckterych nazorech rozchdzeji. Pfes dostate¢né
piistupnou a Siroce odborné zpracovanou tematiku zubniho plaku pokldddm zadani prace za
stézejni, nebot’ tvoii vedle prevence nedilnou napln prace dentalni hygienistky. Hygiena
dutiny ustni a tedy i odstranovani zubniho plaku hraje dtlezitou roli v pé¢i o zdravi dutiny
ustni a to jak z pohledu moznosti vzniku zubniho kazu, tak z pohledu onemocnéni parodontu.
Zdravi zubti a désni potom piedstavuje plnohodnotny Zivot do vysokého véku nasich seniort,
zlepSuje  spolecCenské postaveni této veékové kategorie ve spolecnosti a v neposledni fadé
znamena snizeni finan¢nich nédkladli na zubni péci jak osobnich, tak statnich. Z vySe
uvedeného vyplyva stald aktualnost zadaného tématu, neb prace dentdlni hygienistka v ramci
dentalniho tymu v zubni ordinaci je v tomto sméru nenahraditelna.

Hodnoceni struktury (¢lenéni) bakalarské prace:

Struktura ptredkladané prace spliiuje veskeré pozadavky na ni kladené, obsahuje 3
ptilohy, 3 tabulky, 4 grafy, 13 obrazki pirevzatych z literatury, 1 obrazek z osobni databaze
zobrazujici vlastni préci v Ustech pacienta.



Hodnoceni odborné urovné préace (podle casti, kapitol):

V teoretické ¢asti autorka velice peclivé a podrobné popisuje charakteristiku zubniho
plaku, mikroorganismy zubniho plaku, reakce zavésného aparatu zubu a tvrdych zubnich
tkani na pfitomnost plaku. Popisuje kvantitativni, kvalitativni vySetfeni plaku, jeho
vizualizaci, detekci a techniky jeho odstranéni.

V praktické ¢asti prace autorka piedklada vysledky svého vlastniho Setfeni u skupiny
30 ti respondenti. Dokazuje vliv spravné provadéné techniky ¢isténi zubu a spravného
pouzivani dentdlnich pomicek na zdravi zavésného aparatu zubl. Prace ukazuje a ovétuje
fakta znama z odborné literatury, ze pravidelné a disledné provadénou dentalni hygienou
mizeme dosdhnout zdravi dutiny ustni a to jak mékkych tkani dutiny ustni, tak tvrdych
zubnich tkani. Prace ukazuje jakou dilezitou roli hraje motivace a dobie piedvadéna
instruktaz dentalni hygieny v ramci komplexni zubni péce u nasich pacientu.

Hodnoceni formalni stranky prace (technika citaci, spravnost bibliografickych odkazi,
pravopis, stylistika, gramatickd spravnost, kvalita obrazki atd.):

Prace spliuje veSkeré podminky na ni kladené, pouziti citaci, seznam literatury a
odkazy na ni jsou plnény podle norem.

Celkové hodnoceni:

Prace objasnuje komplexni pohled na problematiku zubniho plaku. Vliv kvalitné
provadéné ustni hygieny na onemocnéni déasni a dulezitost individudlni dentalni instruktaze
prokazuje na souboru 30 ti respondentd, kdy kazdy vyplnil ptipraveny anamnesticky dotaznik.
Pfi intra oralnim vySetfeni byl zapisovan PBI a OH index, tyto byly hodnoceny pii kazdé
navstéve pacienta a vysledky signifikantné ukézaly na dalezitost hygienické motivace a péce
V ramci prevence onemocnéni dutiny ustni.

Pozadala bych autorku o objasnéni nutnosti vySetfovani parodontu pomoci
jednotlivych indexi, jak se vySetiuji, zaznamenavaji a o ¢em vypovidaji. Dale by mé zajimal
vycet nastroju a pristroji, které pouziva pii své praci v zubni ordinaci.

Hodnoceni prace (praci hodnotim vyborng, velmi dobte, dobie, nevyhovujici):
Praci hodnotim stupném: vyborné
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