Abstrakt

Zemedélstvi se v djinach lidstva objevilo fed 12 000 - 5 000 lety. Lidé se tehdyaa
usazovat, aby se prima@rwénovali obalavani pidy a gstovani obilnin, které poznali jako
divoce rostouci rostliny. Novy #gob Zivota postugnznmenil spoleensky i kulturnitad.
Navrat k givodnimu zgisobu Zivota nebyl nemozny.

Red prichodem Slovainna Gzemi dnedni MoravyGech postup&hospodély na nasem
GUzemi fizné indoevropské kmeny. Nejvyznagiimi z nich byli Keltové a Germani. Na
jejich zengdélskou ¢innost navazali Slovanéiiphazejici z vychodnicléasti Evropy snad
v druhé polovig 6. stoleti. Po prvotnich statnich uUtvarech, zhigle da dolozit pouze
existence Velké Moravy, vznikl ranyesky stat. | ve zdejSi kulter melo obili svou
nenahraditelnou Ulohu. Zeaklskd cinnost byla hlavnim zdrojem obzivy celého
obyvatelstva. V tomto obdobi ségtovalo proso a pluchaté pSenice jednozrnka a drkaz
které postup& ustoupily pSenici obecné a¢jaenu. Rda se ob&lavala devenymi radly,
ktera midu pouze rozryvala. Obili, které se sklizelo pomsdi, se ukladalo v zemnich
jamach. Aby byly obilniny proatlovéka lépe stravitelné, semilaly se na mouku. Nejprve
k tomu &elu slouzily fizné rot&ni rucni mlynky a az od 12. stoleti velké mlyny na vodni
kolovy pohon. Obilna strava byla vessnprosta. Pouze velmozi a panovnik si mohli dovolit
honoswjSi jidla, nez jakym byl chléb nebo kaSe, fikllpd z masa. fd vznikemceského
statu a v jeho raném obdobi se na naSem Uzeminopédd pohanska symbolika s obilim
spojena. Ked'ansti krzi se ji snazili potkit vice jak dw stoleti. Ale obili ma svou
symboliku i v Keg’anstvi.

Blahodarny vliv na rozvoj zemlské ¢innosti nel piichod mnisskychadi do ¢eskych
zemi. Pokraujici zengdélskd kolonizace naSeho Uzemi zlepSila hosfsbad situaci
kniZectvi.Ceské zem se hem 10. — 12. stoleti staly uznavanou obilnici dapavropy.
VétSina obyvatelstva Zila ale s neustalym strachehladu. Rstovani pSenice obecné,
jeémene a prosa doplnilo zZito a pohanka. Kéosb zéalo uzivat plazového radla. Jidekk
prostych lidi se $li5 nezngnil. Hlavnim pokrmem byl pro vesfany chléb. O zvlaStnich
prilezitostech se pekly néglad kol&e. Vaily se také polévky a samiggnme kase.

Obdobi mezi 13. a 15. stoletim bylo gomd bouflivé. Frineslo reékolik politickych
zvrati a zn&én v rdmci panovnické moci. Hajree zé&ala sta¥t mésta, kterd se stala novym
konkurentem Slechty i vesfani a vytvdila masivni tlak na produkci obilnin. V pozici
hlavniho orného nastroje nahradil radlo pluh. V &éftské ¢innosti Slo o revoluci, kterou

podtrhlo zavedeni trojpolniho systémustvani Zita zatklo do pozadi pSenici obecnou, do



té doby vysévanourpdevsSim pro ty, kié si drazsi obilninu mohli dovolit. Také se objavil
prvni kuch@ka. 13. stoleti nzeme oznét za stoleti hladomdr které se nevyhnuly ani
obdobi husitskych valek a nabozZenskych &pa¢ do konce vlady JagelloncPekastvi se

rozvijelo gedevSim ve wstech, protoZze lidé na vesnici davaliegnost svym vlastnim

vyrobkim. Konené pak Kegd’anska kultura nabizi nemalo symboliky spojené Brobi
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