Abstrakt

NAZEV PRACE

Analyza prechodové faze (itok — obrana) u druzstev NBA.

Analysis of transitional phase (offense — defence) in NBA teams.
CILE PRACE

Cilem naSeho vyzkumu bude potvrdit, nebo vyvratit domnénku o zptisobu

pfistupu jednotlivych tymu k feSeni pfechodové faze. Zda opravdu doslo ke zrychleni
hry, zda se druzstva snazi hrat rychlé protiatoky a zda dochazi ke zkracovani doby
stravené v utocné fazi. Ke svému pozorovani jsme si vybrali zapasy ze zamoiské NBA,

konkrétné z play-of sezony 2004/2005.

METODY VYZKUMU

Jako hlavni metodu jsme zvolili pfimé pozorovani na zaklad€ videozaznami.
Provadéli jsme tzv. empiricky vyzkum, tedy vyzkum na zakladé néCeho, co je smysly
poznatelné. Naméfené vysledky jsme vyhodnotili na zakladé jednoduchych
statistickych metod.

V nasem vyzkumu jsme se soustiedili jen na rozbor videozaznamu z utkani
americké NBA. Pozorovanou skupinu tvofila nahodné vybrana utkani v nadstavbové

Casti (tzv.play-off).

VYSLEDKY
Osvétluji nekteré stranky pfechodové faze a presn€ poukazuji na pficiny,které
vedou muzstva k uplattiovani jednotlivych taktickych a technickych dovednosti.

Vsechny tyto vysledky jsou €iselné podlozeny.

KLiCOVA SLOVA
Basketbal, analyza, pfechodova faze, rychly protiitok, druhotny rychly protiatok,

uto€na prechodova ¢innost, postupny utok.



