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Hodnoceni vedouciho prace

Lucie Horova Simova: Sebepo$kozovani jako specificka forma
navykového chovani: ovéfeni konceptu nelatkové zavislosti

1. Abstrakt

max. 5 bodu

Abstrakt konéi cilem, nejsou popsany pouZité metody ani vysledky.

2 body

2. Odlivodnéni a reSerSe odborné literatury

max. 25 bodu

Vybér tématu a zduvodnéni tohoto vybéru jsou adekvatné popsany
viuvodu. Teoretickd ¢ast reprezentovand druhou kapitolou podava
vyéerpavajici prehled teorie sebeposkozovani, véetné historie a vymezeni
pojmu, zafazeni sebeposkozovani do systému klasifikace nemoci a diskutuje
i navykovy model sebeposkozovani dle zahranicnich autorli. Je tieba
vyzdvihnout,  Ze autorka systematicky hledd souvislosti s dalSimi
psychiatrickymi diagnézami, v ramci sebeposkozovani neopomind zminit ani
takové jevy jako piercing a tatoo, a z hlediska etiologie neopomiji Zadnou
oblast faktor(i (bio-psycho-socidlni model). Naopak v teoretické ¢asti neni
zminéna prevalence sebeposkozujiciho chovani, at uZz odhady vobecné
populaci, nebo u pacientli s dalS$imi souvisejicimi diagnézami (pouze na
str. 35 je zminka o tom, Ze u 70-80 % pacientl s hrani¢ni poruchou se toto
chovani vyskytuje). ’
Citované prdace jsou aktudlni, v dostate¢né mife je erpano i ze zahraniénich
zdroji. V seznamu literatury bohuZel nejsou uvedeny sekundarni zdroje,
ackoliv jsou vtextu citovany (napit Conterio, et al.,, 1998, str. 30;
Adlermanova, 1997, str. 36; Suttonova, 1999, str. 37).

20 bodu

3. Logika struktury prace

max. 25 bodu

Text je strukturovan prehledné a logicky. Zvolena kombinace kvalitativnich a
kvantitativnich metod se jevi jako nejlepdi moiny design pro ucely

stanoveného cile. Praktickd ¢ast velmi podrobné popisuje realizovany |

vyzkum. Autorka si na zdkladé svého cile a vyzkumnych otdzek vytvorila
vlastni dotaznik obsahujici kromé demografickych. charakteristik a popisu
sebeposkozujiciho chovani také devét otazek vychazejicich z diagnostickych
kritérii DSM-IV pro patologické hracstvi. _

V popisu souboru je kontaminovan diskuzi, objevuje se dalsi citovana
literatura (str. 35), coZ povazuji za nevyznamnou chybu.

21 boda

4. Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatka

max. 30 bodt

‘Data jsou analyzovana predevsim kvalitativné, vysledky jsou popisovany
piehledné a interpretovany pfiléhavé, vtextu je Casto vyuZivdno primych

citaci zrozhovorll, coz vyzkumna zjisténi vhodné dopliiuje a zdroven

validizuje. Je 3koda, %e autorka zrelativné rozsdhlého souboru (105
respondentil) neprezentuje vice statisticky zpracovanych souvislosti a

26 bodﬁ
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charakteristik.

Diskuze je spfée souhrnem vysledkd, autorka se nezamy3li nad |

metodologickymi otdzkami, coZ je $koda.

5. Odborny a spolecensky pfinos a celkova drovef prace

max. 15 bod{

Prace pFindsi cenné poznatky z dosud malo probadané oblasti. Text je na
pfiméfené odborné trovni, je zpracovan precizné a bezchybné.

13 bodu

Souhrnné hbdnocenl’ . o max. 100 bod(i

PredloZend prace bohaté naplfiuje naroky na bakalafské prace kladené.
Zejména teoreticky pFehled fenoménu sebeposkozovani a kvalitativni.
zpracovani vysiedkd je na vysoké arovni.

Praci doporuduji pfipustit k obhajobé pfi statni zavéreéné bakalaFské
zkousce s hodnocenim vybornd. . '

| Autorce doporucuji zvazit publikaci vysledkd v odborném periodiku.

82 bodl

Doporucené otazky k obhajobé

Navrhnéte vyzkumny design, ktery by mohl odpovédét na otdzku, zda je sebeposkozovani

pouze symptomem psychiatrickych poruch, anebo samostatnou poruchou.

Pokud chapeme sebeposkozovani jako zavislost, miizeme nékteré modely a postupy iécby

v

(pfipadné prevence)vyuzivané u zavislosti pouzit i u ,sebeposkozovati“? Jak bychom je

pFipadné museli modifikovat?

v Praze, 6. zafi 2010

Jaroslav Vacek
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