
Tento text je určen všem zájemcům z řad široké veřejnosti, především pak těm, kteří se problematikou
rozvoje závislostí více zabývají. Práce zahrnuje obecné informace o rozmachu závislostí souvisejících s
užíváním různých technologií. Upozorňuje na nízký věk uživatelů „moderních vymožeností“ a snaží se
poukázat na to, že zdánlivě obyčejné hraní dětí na mobilních telefonech, videohrách či nadměrné psaní
textových zpráv může u nich v budoucnu podněcovat vznik závislosti. Součástí práce je výzkum
založený na zjištění prevalence využívání  technologií ke hře u dětí na 1. stupni základních škol.
Současně se pak práce snaží popsat možné patologické projevy, které jsou s tímto jevem spojené.


