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Bakalatska prace pojednava o kvalité Zivota pacientli s karcinomem S§titné Z14zy.
Popisuje problematiku kvality Zivota, nemoc a bolest, charakterizuje typy karcinomu
Stitné zlazy. Soucasti je i1 oSetfovatelskd péCe o pacienty s karcinomem Stitné zlazy.
Empiricka ¢ast je zaméfena na kvantitativni vyzkum, zkoumajici kvalitu zivota
s karcinomem §titné zlazy. Kvalita Zivota byla zjiStovana u dvou skupin nemocnych.
Jednu skupinu tvofi pacienti s diagnostikovanym karcinomem Stitné zlazy, podstupujici
operacni 1é¢bu — thyreoidektomii. Druhou skupinu tvofi pacienti se zvétSenou Stitnou
zlazou a uzlovou piestavbou této zlazy, kteti také podstupuji operacni 1écbu —
thyreoidektomii. Cilem je porovnani kvality zZivota téchto dvou skupin. Pomoci
dotazniku  EORTC QLQ-C30 zjistujeme vliv nemoci na jejich kvalitu zivota.
Vyzkumného Setfeni se Ucastnilo 84 pacientd po operaci §titné zlazy. Z toho bylo
42 pacientli operovano pro karcinom §titné Zlazy a 42 pacientli bylo operovano pro
benigni onemocnéni Stitné zlazy (struma nodoza). Po vyhodnoceni dotazniku jsou
zjistény vyrazngj$i rozdily u pacienti s malignim onemocnénim v nékolika oblastech
kvality zivota. Rozdily byly zaznamenény ptedevSim v pocitech napéti, dale v oblasti
plnéni socidlnich roli. Pacienti s malignim onemocnénim také vice trpéli zalude¢nimi

obtizemi, vice zvraceli. Také méli vétsi finanéni obtize.
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