Oponentsky posudek na bakalafskou praci snazvem ,Kvalita Zivota pacienti
s karcinomem S$titné Zlazy“, kterou vypracovala Miluse Bendkova, Dis. pod vedenim Prof.

PhDr. Jifitho Marese, CSc.

Téma bakalatské prace je vice nez aktudlni. V soucasné klinicko-onkologické praxi se
s kvalitou Zivota pacientli shleddvame velmi okrajové ackoliv o tomto tématu stale hovoiime
a opirame se o n¢j v momenté diagnostiky, 1écby a prognédzy onkologického onemocnéni.
Malokdy si vsak 1ékat uvédomi, co pojem ,kvalita Zivota® obnasi, ¢im je definovana, jak je
méftitelnd apod.

Bakalatska prace je ¢lenéna do 8 zakladnich oddilu, tj. ivod, kvalita zivota, nemoc a
bolest, nemoci §titné zlazy, kvalita zivota pacientl s karcinomem §titné zlazy, cile vyzkumu a
hypotézy, vysledky vyzkumu a analyza zjisténych vysledkd, diskuze a zavér. Dale je uveden
seznam literatury a piilohy. Uvedené oddily jsou zpracovany velmi kvalitné. Cile prace jsou
jasné a zfeteln¢ definovany. V teoretické Césti nelze nic vytknout. Je sepsand v souladu
s aktualnimi poznatky vychazejicich jak z ceskych, tak i zahrani€nich literdrnich pramend.
Autorka velice kvalitné zpracovala teoretickou cast tykajici se jak problematiky kvality
zivota, tak nemoci a bolesti a v neposledni fad¢€ 1 kvality zivota nemocnych s karcinomem
Stitné zldzy. Empirickd ¢ast zahrnuje cile vyzkumu a hypotézy, které jsou jasné a zietelné
definovany. K hodnoceni kvality Zivota byl v praci byl pouzit mezindrodni specificky
dotaznik EORTC QLQ C30. Pocet respondentd byl 100, navratnost dotazniki byla 84 %.
Vysledky vyzkumu jsou prezentovany velice kvalitn€, zjm. pak grafické zpracovani vysledka.
Prezentace vysledki je kvalitni a je doprovazena fadou kvalitné zpracovanych doprovodnych
tabulek. V diskusi autorka reaguje na jednotlivé stanovené hypotézy (celkem 6). Diskuze by
mohla byt delsi, coz by nepochybné zvysilo kredit této prace. Na stran¢ druhé nelze ale fici,
ze by nebyla dostacujici. V zavéru prace autorka velice pékné shrnuje vysledky své prace
vcetné jejich implementace do klinické praxe. Pouzitd literatura je kvalitni. Autorka prokézala
ve své praci, ze je schopna s odbornou literaturou bez problému pracovat. Pfilohy jsou
prehledné, kvalitni.

Ptedlozenou bakalafskou praci hodnotim velice pozitivné. Tato prace nepochybné
prispéje k rozsiteni ¢eského pisemnictvi vénovanému problematice kvality zivota nemocnych.
Do diskuse bych navrhl problematiku Maslowovy teorie lidskych potieb a pohled na kvalitu
zivota coby indikator kvality poskytované zdravotni péce (problematika QALY).



PiedloZenou bakalatskou praci hodnotim VYBORNE.
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