
65

Anotace

Autor: Věra Koubová

Instituce: Ústav sociálního lékařství LF UK v Hradci Králové

Oddělení ošetřovatelství

Název práce: Uspokojování potřeb seniorů v domově pro seniory

Vedoucí práce: Jaroslava Pečenková

Počet stran: 62

Počet příloh: 10

Rok obhajoby: 2010

Klíčová slova: stáří, domov pro seniory, pot"eby, uspokojování potřeb,

                                   senior, sociální služby

V teoretické části bakalářské jsou charakterizovány problémy stárnutí a stáří,

popsány nejčastější fyzické a psychosociální změny v důchodovém věku. Dále je

zaměřena na uspokojování základních lidských potřeb, uspokojování potřeb seniorů a to

nejen biologických, ale i psychických a sociálních. V závěru tohoto oddílu je popsáno

uspokojování potřeb podle ošetřovatelského modelu Hendersonové.

Výzkumné šetření, realizované prostřednictvím dotazníku, bylo zaměřené na

otázky z oblasti sociální, senioři mohli vyjádřit vnímání vlastního zdravotního stavu a

hodnocení sebepéče, zhodnotit spokojenost s péčí v domově pro seniory a využívání

volnočasových aktivit. V závěru dotazníku senioři mohli označit pořadí důležitosti

uspokojování vlastních potřeb.


