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Volba tematu: Tema povazuji za aktualnf s ohledem na starnutf populace a nedostatek poznatku 

tykajfdch se problematiky senioru zijfdch v institudch 

V teoreticke casti studentka podava definici vyssfho veku a charakterizuje populaci senioru s ohledem 

na jejich zdatnost, zabyva se take socialnfmi zmenami a dopady stai'l, charakterizuje nektere dulezite 

pojmy, jako napi'lklad ageism us, dustojnost senioru, spatne zachazenf se seniory. V dalsf casti se 

zabyva teorif potreb cloveka z pohledu modernfho osetrovatelstvf, a to vcetne zopakovanf 

Maslowova modelu potreb. Dalsf cast je venovana podrobne charakteristice potreb s ohledem na 

prostredf domova duchodcu, dale uvadf a charakterizuje model uspokojovanf potreb senioru podle 

Hendersonove. 

Nejsem detailne seznamena s obsahem vyuky a doporucenou naplnf bakalarskych prad na LF Hradec 

Kralove, nicmene s ohledem na usus univerzity se domnfvam, ze teoreticka cast prace v podstate 

zretelne definuje problematiku, podava pro bakalarskou praci solidnf prehled poznatku a vyber 

relevantnfch nazoru pro dany problem. 

V uvodu k empiricke casti studentka seznamuje s diem sveho vyzkumu, dale velmi strucne 

charakterizuje metodu vyzkumu (kvantitativnf metoda formou dotaznfku, kdy otazky sestavovala 

sama, neuvadf vsak jak). Soubor charakterizuje jako reprezentativnf, tedy 50 respondentu, z toho 45 

zen a 5 muzu. Zpusob vyberu nebyl uveden, proto si dovoluji vznest pochybnost, zda se skutecne 0 

soubor reprezentativnf jednalo, respektive s ohledem na jakou populaci byl tento vzorek 

reprezentativnf. Dotaznfk byl distribuovan v DpS v Trutnove se 100% navratnostf danou tfm, ze 

studentka v zai'lzenf pracovala. Zajfmave by bylo uvest, kolik lidf v celem domove zije, zda se jednalo 

o uplne ci vyberove setrenf. Dalsf zajfmavou otazkou je, zda setrenf z jednoho domova Ize zobecnit i 

na jina obdobna zarfzenf. 

vysledky setrenf jsou prezentovany v tabulkach cetnosti a procent a ve sloupcovych grafech. 

Jednotlive poznatky jsou pote diskutovany, v diskusi jsou uvedena i nektera dalsf zjistenf zfskana 

pravdepodobne pri distribuci dotazniku, coz Ize povazovat za zajfmave. Uvftala bych vsak i diskusi 

k limitum teto prace, a to zejmena s ohledem na moznost zobecneni, setrenf v jed nom zarizeni, 

k distribuci dotaznfku atd. 



Zavery prace : prace je prehledna a potvrzuje to, co je Ji~ 0 ~ ivote lidf v domovech pro seniory vcelku 

znamo vseobecne, pro dany domov se muze jed nat 0 nova zjistenf. Tyto poznatky se tykajf jednoho 

domova pro seniory, proto by bylo vhodne s vysledky prace seznamit vedeni tohoto domova. 

literatura a prace s literaturou: Autorka pracuje s relativne obsahlou literaturou, prameny v textu 

cituje zrejme die doporucenf vedoudho prace (IPA). 

Kvalita pi"floh: prilohy pova~ujl za cenne, zejmena tv, ktere dokumentujf situaci v DpS, kasuistiku a 

podobne. Domnlvam se, ze kvalitativnl seHenl by v tomto prlpade bylo vetSfm prfnosem nez 

dotaznlkove setrenf. 

Celkove stanovisko oponenta k prcki je pozitivnf. doporucuji pri obhajobli objasnit nektere pojmy 

jako vzorek, reprezentativnost, kvalitativni a kvantitativni seti'eni. 

Navrhujl hodnocenf: velmi dobre 

V Praze dne 17. ffjna 2010 Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D. 
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