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Volba tématu: Téma povaZuji za aktudini s ohledem na stdrnuti populace a nedostatek poznatk(
tykajicich se problematiky senior( Zijicich v institucich

V teoretické ¢asti studentka podava definici vy3siho véku a charakterizuje populaci senioril s ohledem
na jejich zdatnost, zabyvd se také socidlnimi zménami a dopady stafi, charakterizuje nékteré dllezité
pojmy, jako napfiklad ageismus, dlistojnost senior(, Spatné zachazeni se seniory. V dal3i ¢asti se
zabyva teorii potieb ¢lovéka z pohledu moderniho oSetfovatelstvi, a to véetné zopakovani
Maslowova modelu potieb. Dalsi éast je vénovéna podrobné charakteristice potieb s ohledem na
prostfedi domova diichodc(, dale uvadi a charakterizuje model uspokojovani potfeb seniorl podle

Hendersonové,

Nejsem detailné sezndmena s obsahem vyuky a doporu¢enou néplni bakalarskych praci na LF Hradec
Kralové, nicméné s ohledem na usus univerzity se domnivam, Ze teoretickd ¢ast prace v podstaté
zietelné definuje problematiku, podava pro bakaldiskou praci solidni pfehled poznatkl a vybér
relevantnich ndzord pro dany problém.

V dvodu k empirické ¢asti studentka seznamuje s cilem svého vyzkumu, déle velmi struéné
charakterizuje metodu vyzkumu (kvantitativni metoda formou dotazniku, kdy otdzky sestavovala
sama, neuvadi vSak jak). Soubor charakterizuje jako reprezentativni, tedy 50 respondentd, z toho 45
Zen a 5 muzQ. Zplsob vybéru nebyl uveden, proto si dovoluji vznést pochybnost, zda se skute¢né o
soubor reprezentativni jednalo, respektive s ohledem na jakou populaci byl tento vzorek
reprezentativni. Dotaznik byl distribuovan v DpS v Trutnové se 100% navratnosti danou tim, Ze
studentka v zafizeni pracovala. Zajimavé by bylo uvést, kolik lidi v celém domové Zije, zda se jednalo
o uplné & vybérové Setieni, Dalsi zajimavou otazkou je, zda Setfeni z jednoho domova lze zobecnit i
na jina obdobna zafizeni,

Vysledky Setfeni jsou prezentovany v tabulkach ¢etnosti a procent a ve sloupcovych grafech.
Jednotlivé poznatky jsou poté diskutovény, v diskusi jsou uvedena i néktera dalsi zjisténf ziskana
pravdépodobné p¥i distribuci dotazniku, coZ lze povaZovat za zajimavé. Uvitala bych v8ak i diskusi
k limitGm této préce, a to zejména s ohledem na moZnost zobecnéni, $etfeni v jednom zafizeni,

k distribuci dotazniku atd.




Zavéry prdace: prace je piehlednd a potvrzuje to, co je jiZ o Zivoté lidi v domovech pro seniory vcelku
znamo vieobecné, pro dany domov se mlie jednat o nova zjisténi. Tyto poznatky se tykaji jednoho
domova pro seniory, proto by bylo vhodné s vysledky prace sezndmit vedeni tohoto domova.

Literatura a préce s literaturou: Autorka pracuje s relativné obsahlou literaturou, prameny v textu
cituje zfejmé dle doporuceni vedouciho prace (IPA).

Kvalita pfiloh: piflohy povaZuji za cenné, zejména ty, které dokumentuiji situaci v DpS, kasuistiku a
podobné. Domnivédm se, Ze kvalitativni Setfeni by v tomto pfipadé bylo vétsim pfinosem nei
dotaznikové Setieni.

Celkové stanovisko oponenta k praci je pozitivni, doporucuji pfi obhajobé objasnit nékteré pojmy
jako vzorek, reprezentativnost, kvalitativni a kvantitativni Setfeni.

Navrhuji hodnoceni: velmi dobfe

V Praze dne 17. fijna 2010 Doc. MUDr. lva Holmerova, Ph.D.
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