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Moniky Dlouhe 

Autorka predlozila diplomovou pnici na tema "Informovanost stredoskolske mladeie 0 

antikoncepci" 0 rozsahu 97 stran, z toho 7 stran priloh. Text je clenen na dye casti: teoreticka 
cast obsahuje 6 prehledne a logicky usporadanych oddihl (Adolescence, Vyvoj jednotlivych 
antikoncepcnich metod v historickych souvislostech, Hodnoceni spolehlivosti antikoncepce, 
Soucasne metody zenske antikoncepce, Muzska antikoncepce a Interrupce), empiricka cast 
obsahuje 4 oddily (Cile empiricke casti, Metodiku vyzkumu, Vysledky vyzkumu, Vysledky 
vyzkumu pro porovnani vedomosti mezi divkami a chlapci). 

Volba tematu je sice aktualni, ale casto se opakujici v bakalarskych pracech studentek 
osetrovatelstvi. 

V teoreticke casti se autorka zavyva psychologickou charakteristikou adolescentu, dale 
popisuje historicky vyvoj antikoncepce, spolehlivost jednotlivych druhu antikoncepce. 
V zaveru teoreticke casti je vypracovan vycet soucasnych metod antikoncepce. 

Tato cast rna spiS popisny charakter. Usporadani teoreticke casti je srozumitelne, 
prehledne, po odborne strance spravne a obsahuje vsechny dUlezite poznatky vztahujici se ke 
zkoumane problematice. 

V empiricke casti jsou stanoveny 3 hlavni dIe, z toho 1.cH je rozclenen na 5 dilcich cilu. 
Formulace cilu se spravne vztahuje k tematu diplomove prace. Pouzitou metodou byl 
nestandardizovany dotaznik, ktery si autorka sestavila sarna, tento pak rozdala 60 studentum 
gymnazia. 

Vysledky zpracovanych dotazniku jsou prezentovany prehledne v tabulkach absolutnich 
cetnosti, relativnich cetnosti a sloupcovych grafech. Vse je jeste okomentovano srozumitelne, 
vystizne a v souladu se ziskanymi fakty. 

V diskuzi me zaujalo porovnani vysledku 1.cile s vysledky ziskanymi jinou studentkou 
v ramci diplomove prace s podobnou tematikou. Takovy pfistup svedci 0 zodpovednosti a 
svedomitosti autorky. Stanoveni cilu c.2 (Porovnani vedomosti studentu 15-17 let a 18-20 let) 
povazuji za zbytecne z duvodu nizkeho vekoveho rozdilu obou zkoumanych skupin. Se 
3.cilem (Vytvoreni informativniho letalm) se autorka vyporadala velmi hezky, letak je 
poutavy, vystizny a obsahuje vse dulezite. 

v zaveru je shrnuti vsech poznatku, ktere studentka ziskala svym vYzkumem. Je zde 
vyjadreno zklamani z toho, ze studenti ziskali sve vedomosti vetSinou ze skoly, nikoliv od 
rodicu. Ja se nad timto vysledkem nepozastavuji, nebot" se domnivam, ze cela rada rodicu 
nema dostatek kvalitnich informaci a mozna ani ped.dovednosti. Take nesouhlasim 
s nazorem, ze by se teoreticke znalosti antikoncepcnich metod mely stupnovat s vekem. 

Literatura a prace s literaturou. V teto diplomove praci jsou pouzity rUzne zdroje: 
monografie od renomovanych autonl, bakalarske prace a internet. 

Kvalita priloh: k diplomove praci je pfirazeno nekolik priloh, ktere ji vhodne doplnuji. 
Celkove stanovisko: Jde 0 celkem kvalitne zpracovanou diplomovou praci. Tema prace me 

ale prilis neoslovilo, nebot' se vyskytuje pomerne casto. Proto i vyuzitelnost vysledku 
vyzkumu pro praxi je diskutabilni. Cil c.2 nepovazuji za dulezity. Neztotoznuji se 
s nekterymi nazory, ktere studentka ve sve praci prezentuje. 

Hodnoceni: velmi dobre. 



1. Proe si myslfte. ie by m~ly by-t znalosti 0 antikoncepci obsAhlej~i ve v~ku 18-20 let, kdyf 
zahSjeoi poWavniho fivotaje v~tsi nou ve v~ku 15-17 let? 
2. Jaky je Vas nflzor na zahajeni vychovy k rodi~ovstvi uz na zakladni skole? 
3. Proe se domnivate, f e Wavnimi instruktory v metodach antikoncepce by meli byt rodiee? 

v Mestci Kralove, lO.lO.20lO Mgr. Plecita Siruckova Z. 
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