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     Bakalářská práce pojednává o problematice klientů s Alzheimerovou chorobou 

v pobytových zařízeních sociálních služeb z pohledu pracovníků těchto zařízení.

     Teoretická část se zaměřuje na Alzheimerovu chorobu, diagnostiku, léčbu, péči o klienty 

s touto chorobou v domácnosti a péči zprostředkovanou sociálními službami. Dále se zabývá 

typy sociálních služeb a  pracovníky, kteří péči poskytují. 

      Empirickou část tvoří výzkumné šetření ve dvou domovech pro seniory a jednom domově 

se zvláštním určením, který se specializuje na péči o klienty s Alzheimerovou chorobou.  

Šetření se zúčastnilo 78 pracovníků, kteří vyjádřili názor, že běžné domovy nevyhovují péči o 

klienty s Alzheimerovou chorobou zejména svým stavebním uspořádáním a nevhodností 

soužití s ostatními klienty. Rovněž je z výzkumu patrné, že péče o klienty s demencí je velmi 

psychicky i fyzicky náročná v obou typech domovů. Riziko přetížení pracovníků hrozí 

zejména ve specializovaných domovech, kde jsou soustředěni pouze klienti s Alzheimerovou 

chorobou a personál tak musí být neustále ve střehu. Pracovníci označili za nutné pro svou 

práci vzdělávání, dále vytváření vhodných podmínek pro péči o klienty a dostatek možností 

relaxace. Z výsledků vyplynula doporučení, která budou dána k dispozici jednotlivým 

zařízením, aby napomohla zkvalitnění jejich péče a zároveň ochraně pracovníků před 

nadměrným přetěžováním.




