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Volba tématu

Bakalarska prace porovndvd miru spokojenosti u Zen po planovaném cisarském fezu
v celkové versus svodné anestézii. V soucasné dobé je spokojenost pacientl dualeZitym
kritériem pfi hodnoceni kvality zdravotni péce a jednim z klicovych faktor(, které ovliviuji
formovani nazoru laické verejnosti na zdravotnictvi. Z tohoto dlvodu je zvolené téma velice
aktualni. Odpovida téz profesnimu zarazeni autorky.

Teoreticka ¢ast

Prace je roz¢lenéna na jednotlivé kapitoly, které maji logickou navaznost. Autorka definuje
zakladni terminy jako je cisarsky rfez, celkova a neuroaxidlni anestézie. Pfrehledné popisuje
indikace, kontraindikace, komplikace a techniku cisarského fezu, predoperacni a pooperacni
péci o Zenu. Seznamuje s vyhodami a riziky jednotlivych druhll anestézii, popisuje postupy
a pouzivana anestetika. Text je velmi vhodné doplnén obrazovou ptilohou. V textu na str. 32
a 33 jsou mensi nejasnosti v odkazech na kapitoly s jiz popsanou problematikou, tato drobna
nesrovnalost vSak nijak nesnizZuje hodnotu bakalarské prace.

Autorka prokazuje dobrou znalost nejnovéjsich poznatkl v oboru porodnictvi i anesteziologie
a opira se o nazory uznavanych odbornikd.

Empiricka ¢ast

Cile vyzkumu jasné definuji vyzkumny problém. V bakaldrské praci bylo pouzito kvantitativni
metody vyzkumu formou dotazniku vytvofeného autorkou. Dotaznik je tvoren 21 otdzkami,
srozumitelnost otdzek autorka ovéfila v pilotni studii. Zkoumany soubor tvofi 50 Zen, které
rodily planovanym cisarskym fezem, ztoho 20 Zen v celkové anestézii a 30 ve svodné
anestézii. Tento pomér odpovida dneSnimu trendu v preferenci svodné anestézie pred
celkovou.

Pro zpracovéani vyzkumu autorka pouzila statistickou metodu relativni ¢etnosti. Vysledky
Setfeni uvadi v komentovanych tabulkach a grafech, jsou velmi dobre graficky zpracované,
prehledné a srozumitelné. Dle mého hlediska je empiricka ¢ast prace zpracovana na vysoké
drovni.

Zavéry prace

Z vysledku je jednoznacné, Ze vyssi Uroven spokojenosti vykazovaly Zeny, které podstoupily
planovany cisafsky fez v celkové anestézii, a vétSina Zen by tento zplsob anestézie volila
znovu. U skupiny, kterd podstoupila cisarsky fez ve svodné anestézii, by stejny typ anestézie
volilo mensi procento zen.



Vysledky, které autorka ziskala, jsou dale vyuzitelné, dodavaji praci na vérohodnosti a
smysluplnosti. Prace ukazuje, jak vyznamné misto zaujimd problematika spokojenosti
pacienta se zdravotni péci. Vysledky ukazuji, Ze Zeny vétSinou nejsou schopny stejné
objektivné hodnotit Uroven oSetfovatelské a medicinské péce a celkovd spokojenost
Sestinedélek je ovlivnéna radou faktord. NejdalezZitéjsim z nich je Urovenn komunikace a
empaticky pristup veskerého zdravotnického personalu.

5. Literatura a préace s literaturou
Autorka vybrala literaturu, ktera obsahuje nejnovéjsi poznatky k dané problematice a
prokazala, Ze je schopna Cerpat potfebné informace z ceské i cizojazyCné literatury.

6. Kvalita priloh
Praci dopliuji prilohy — historie cisarského fezu, dotaznik, anatomie patefniho kandlu
s obrdzky , povoleni vyzkumu a velmi vhodné zvolenad pfiloha €.2 — Nejcastéji diagnostikované
oSetfovatelské problémy u cisarského fezu.

7. Celkové stanovisko oponenta
Celkovy dojem zprdce je velmi dobry. Text je formulovan ctivé, obratné, bez chyb a
vyraznéjsich formalnich nedostatkl. Usporadani prace je prehledné a pékné.

Pti obhajobé by bylo mozné diskutovat na téma:
v" Cim si vysvétlujete vy$si procento Zen, které by znovu volily celkovou
anestezii i pfi dalSim planovaném cisarském fezu, oproti mensimu procentu
Zen po svodné anestezii, které by stejny zplisob anestezie znovu nezvolily.
v" Co je v&asné pfikladani novorozence po cisafském fezu a jaké jsou zvyklosti
na pracovisti, kde probihal vyzkum.

8. Klasifikovani bakalarské prace oponentem
Navrhuiji klasifikaci: Vyborné
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