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Tato prace se vénuje tématu nezaméstnanosti a nedobrovolnému odchodu ze zaméstnani a
to zejména z psychologického uhlu pohledu. V uvodu nas autorka seznamuje se svym
pohledem na vyznam prace pro spolecnost i konkrétniho ¢lovéka. Proti tomu stavi udalost

ztraty prace a vymezuje tedy pojem nezameéstnaného a typy nezameéstnanosti.

Vyznamny podil této prace tvofi prehledy nejvyznamnéjsich socidlné psychologickych
vyzkuml nezaméstnanosti. Ddle se zaobirda konkrétnimi psychologickymi dusledky
nezaméstnanosti a definuje jednotlivé typologie nezaméstnanych, které jsou pro dané téma

relevantni a jaké jsou rozdily v adaptaci na nezaméstnanost.

Praci uzavira prehledem metod a instituci, které mohou nezaméstnanym pomoci v jejich
situaci. V zavéru pak apeluje zejména osobni pfipravenost na problematické vykyvy trhu

prace a také potiebu systémovych opatfeni, kterymi by stdt mohl na tyto zmény reagovat.

Nejpfinosnéjsi ¢ast celé prace je v pfiloze, kde je kompletni zaznam pripadové studie. Jeji
zkrdcenou verzi uvadi i ve své praci. Jednd se o vysoce kvalifikovaného muie
v pfedduchodovém véku. Autorka zde neuvadi zadné dalsi udaje, jakym zptlsobem ziskala
uvedend data ani sni dalS$im zplisobem nepracuje. Nicméné prestoie autorka dale
nevztahuje data uvedena ve studii k teoretickym vychodiskim uvedenym v pfedchozich

kapitolach, je tato pripadova studie vhodnym ilustrativnim doplnénim celé prace.

Autorka pouZila 15 literarnich pramen( a 5 elektronickych pramend.

Praci doporucuji k obhajobé.
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