Abstrakt

Ptedkladana teoreticko-praktickd prace se zabyva problematikou sexudlni vychovou
v roding a ve skole. V teoretické Casti predstavuje definici a historicky vyvoj pozice sexualni
vychovy v Ceské republice po roce 1948 a dale pojednavd o obsahu, metodach, cilech
a prekazkach sexualni vychovy ve zminovanych institucich. V praktické ¢asti predstavuje
pohled komunikacénich partnerti a partnerek ze dvou generaci na definici sexudlni vychovy,
prubéh jejich vlastni sexudlni vychovy a piedstavy o idedlnim pribéhu sexualni vychovy
z hlediska véku i hloubky poskytnutych informaci. Vyzkum ukazuje, ze si pod pojmem
sexualni vychova ptfedstavuji predevsim ty ¢asti sexualni vychovy, které se tykaji pohlavniho
zivota jedince, naptiklad rozmnozovacich organt, antikoncepce, pohlavniho dospivani
a téhotenstvi. Podle vypovédi komunikacnich partnerii a partnerek zprostiedkovava prvotni
informace z oblasti sexualni vychovy piedevsim $kola, avSak za idealniho zprosttedkovatele
povazuji rodinu, coz poukazuje na rozdil mezi tim, jak sexudlni vychova v jejich pripadé
probihala, a jak by, také podle odbornikii, probihat méla. I ptes trvajici nedostatky sexudlni
vychovy vrodiné 1 ve Skole, lze pfi porovnani rozhovort z hlediska generaci vysledovat
pozitivni trend zaclenovani tématu sexudlni vychovy do rodinného prostiedi, které je pro tuto

problematiku nejptirozené;si.



