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1. Pfehlednost a élenéni price
(celkové struktura préce, pfiméfenost k tématu a ciltim prace, vyvaZenost jednotlivych kapitol prace,
navaznost jednotlivych kapitol prace)

Jednd se o nevyvaienou préci. Prakticks cast, diskuze a zdvér jsou kvalitn&ji zpracované ne?
teoretickd &dst, kde se studentka v riiznych kapitoléch opakuje, vraci ke stejné myslence a pousiva
mnoZstvi pinych citaci za sebou.

2. Formalni nalefitosti prace

(stylistika a gramatika, tiskové chyby, grafickd a esteticka dprava prace, obrazové dokumentace,
rozsah prace a pomér teoretické a praktické &4sti, spravnost pouiité terminologie, dodrieni cita&ni
normy, seznam poufité literatury)

Jedna se o praci s jednoduchou grafikou, ktera je proloZena p&kné zpracovanymi grafy a obrazovymi
pfilchami. Lehce rudivé na mne plisobi rozdiing tiskové zpracovani jednotlivych stran. Studentka
Cerpd zdostatetného mnoistvi ¢eské i zahraniéni literatury, Cituje adekvatnim zplsobem.
Vanglickém abstraktu studentka pouivd pro ergoterapii spravny termin Occupational Therapy,
zhruba v poloviné pFipad( ho viak kombinuje s terminem ,.ergo therapy”.

3. Cil préce
(pfesnost formulace, drover definovéni cilf, kvalita jejich splnéni)

lako hlavni cil prace si autorka stanovila zmapovat, zda a Jak provadéji ergoterapeuté v Ceské
republice méfeni sily stisku ruky.

4. Prehled problematiky

(rozsah zpracované literatury, vybér, reprezentativnost, aktudlnost literatury; definice kli¢ovych
pojmd, vyuZitelnost prehledu problematiky pro vlastni préci, diskuse pohledd, rozhor pouZitych citaci,
syntéza teoretickych poznatk® a zavérd pro vlastni préaci)

Studentka nalezla pomérné velké mnoistvf riiznych Ceskych i zahraniénich zdrojl. V teoretické ¢dsti
vyuzivé data z fady studii a knih, kdy viak ne vidy pFesvédcivé argumentuje, proé je ve své praci
pouZila.

5. Metodologie
{pfesnost a kvalita popisu metod, stanoveni problému a cil, vhodnost metod pro dany cfl, diskuse
volby metod)



Jako svou metodologii si studentka zvolita dotaznik v rdmci kvantitativniho vyzkumu. Tento zplsob je
vhodné vybrany pro zmapovani pouZivané techniky v Ceské republice. Autorka ve své praci uvadi, Zze
se jednalo o anonymni dotaznik, u kterého sbér dat provadéla riznymi zplsoby (email, konference
ergoterapeutd). Diky cemu? se ji povedla ndvratnost 64 dotaznik(. Je lehce diskutabilni celkovy pocet
oslovenych (viz moje pfipominky k obhajobé). Studentka pediivé popisuje tvorbu dotazniku, shér dat
a pFedkldda pomérné zdafilou analyzu.

6. PFinos pro praxi
{inovace, originalita, otekdvany pifnos pFi spinéni cild, pfinos pro teorii, pfinos pro praxi)

Ve své prdci studentka zmapovala jakym zpdsobem ergoterapeuté v Ceské republice méfi silu stisku a
porovnala dva nejvice pouzivané dynamometry.

7. Nérocnost prace na teoretické a praktické znalosti
(znalost problematiky, schopnost spravné aplikovat teoretické poznatky na konkrétni problém)

Tato prace byla pomérné ndroénd. PFipravit kvalitni dotaznik a zajistit dobrou navratnost je velmi
obtizné. Je Skoda, Ze se studentce nepodaFilo stejné kvalitné zpracovat i teoretickou ¢4st prace.

8. Vystedky a jejich analyza
(prezentace vysledkl, hloubka provedené analyzy, schopnost aplikace teoretickych poznatkd,
zdvodnéni vysledk( a interpretace vysledkii)

Vysledky dotaznikového Setfenf uvadi studentka piehledné v kruhovych grafech. Dale popisuje
rozdily dvou nejvice pouZivanych dynamometri, zde autorka Cerpd informace z literatury i z vlastni
zkusenosti pfi testovani klientd.

9. Zavéry a doporuéeni
{iednoznatnd formulace zavérd a doporuceni, spravnost zivér( a doporuceni, aplikovatelnost
doporuceni)

Zavéry této préce jsou vyuZitelné pro studenty ergoterapie, nebot se zde mohou sezndmit s rdznymi
moZnostmi hodnocen{ sily stisku ruky.

10. Aktudlnost prace
{téma vychazi z poZadavkii praxe, vztah k studovanému oboru)

Jedna z oblasti ergoterapie je ergoterapie cilend na postizenou oblast, kam patii funkéni trénink
hornich koncetin. Sila stisku ruky je jedna z podminek kvalitntho tchopu, ktery clovék potfebuje
v pribéhu celého dne (sobéstalnost, prace i volny €as). Pouditi objektivnich standardizovanych
hodnocent je diky Evidence-Based-Practice pro ergoterapeuty &im dél tim vice nutnosti. Tato prace
tuto aplikaci v praxi mapuje a nabizi dald moZnosti.



Pfipominky a otdzky k cbhajobé:

- Na strané 23 piSete, Ze jste si védoma malé ndvratnosti dotaznik( od ergoterapeutl. Mate
pFedstavu o tom, kolik je v soutasné dobé ergoterapeutti v Ceské republice?

- Na strané 21 vyuZivéte citaci, Ze u dotazniku je anonymita pomérné pfesvédeiva. Jaky viiv mé na
anonymitu to, Ze jste ¢ast dotaznikd posilala jako pfilohu emaild na konkrétnf adresy ergoterapeutd,
ze kterych Vam pak odpovidali?

- Na stranach 22 a 23 popisujete, Ze jste oslovila celkové 200 osob. Jak jste k tomuto &islu dogla? Je
moiné, Ze diky tomu, Ze jste vyuZila rlizné zplsoby distribuce, se védm povedlo oslovit vicekrat
stejnou osobu? (Vychazim z predpokladu, Ze v seznamu pracovist pro praxe studentd & v seznamu
ergoterapeutickych pracovist jsou umisténi kontakty na aktivngjsi ergoterapeuty, ktefi se také
Ucastnili celostatni konference).

- Na strané 34 popsujete, Ze dynamometr Jamar, diky ménitelné rozte€i umoZfuje spravnou a
vyhovujici velikost pro testovani. Z jakého dlivodu ma dynamometr Jamar 5 roztedi? Které svaly se
zapojuji pii jednotlivych roztecich?

- na strang 37 si kladete rdzné otdzky. Mohla byste se prosim na né pokusit odpovédét? (U koho je
vhodné testovat silu stisku ruky? Jak Casto ji testovat?)

- Existuji normy pro ¢eskou populaci pro vdmi porovnavané dynamometry {(famar a Collin)?
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