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identifikaéni Stitek

ukonceni

stanoveni”

akutni
chronicka

08.p

os.cil
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thiméni bolesti do
odstranéni bolesti do

stanoveni

42 M.

ukonéeni

1%-M

hygieny
mobility
vyprazdiiovani
pfijmu potravy a
tekutin

oblékani

l:losvojeni zplisobu umoziujici
opétné provadéni Cinnosti
rozpoznani a uspokojeni
individ. potieb

stanoveni

f12.M,

1%.1

ukondéeni

] ,zavedf;r;l PZK,
CZK AZK
mot.katetru

epicystomie

epidural.katetru

drénu
operadni rény

' némocny nebude ohroZen

infekéni komplikaci

stanoveni

.1

ukongeni

13,11

| pifimu potravy
nechutenstvi

mechani. pficiny

poruchy polykani

Zjisti iokalizaci,charakter, frvani, stupeft
zaloz zaznam sledovani bolesti
informuj o Ulevové poloze, prevenci bolesti
sleduj tcinek podavanych analgetik

vénuj pozornost psych. stavu nemocného
zajisti vhodny zpiisob rehab. aS.
polohovéni, lokomoce, cviceni

hodnoceni

XZJ!SU stupefi sobéstaénosti nemocneho
x provadéj hygienickou pédi , oblékani
| podavej napoje a stravu
uprav okoli liZka
: zajisti signalizaci
| |zajisti rhb.o3.(aktivni nacvik sebeobsluhy)
] spoluprace s fyzioterapeutem
] spoluprace s ergoterapeutem

pouzivani kompenzaénich pomiicek
] zajisti bezpeénost nemocneho
maotivuj nemacného
aktivné zapgj rodinu

|

kontrotuj misto vstupu min. 1x denné
sleduj funkénost a délku zavedeni i.v. vstupu
piit manipulaci postupuj asepticky

dbej na fadnou hygienu rukou

pievazy provadéj dle potiebyfindikace

véas diagnostikuj mistni znamky infekee

sleduj barvu a pfimési moce

steduj pfiznaky celkové infekce (horecka, tfesavka)

zajisténi nutricni vyZivy .
%pament je schopen

piijimat stravu
zZiskani optimalni hmotnosti

[

zjisti stravovaci navyky

zajisti vybér vhadné diety

zajisti vhodnou Upravu stravy
konzultace dietni sestrou

sledyj pifiem a vydej (potravy, tekutin)
zajisti spravnou hygienu DU

dodrzuj zésady spréavného stolovani

a Gpravy stravy
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edukace pacienta (rodiny)

b

-

stanoveni

ukenéeni

nedostatku informaci
zmény prostiedi
~.|bolestt
“Isociaint nejistoty

zmiméni strachu a Gzkosti
odstranéni strachu a tzkosti

&.05.dg.

promijuy s pacientemn o jeho obavéch

seznam nemocného s novym prostfedim
informuj nemocného o vykonech, iédebném planu
zajisti konzultaci s Iékafem

zajisti konzultaci se socialni pracovnici

sledyj bolest

stanovil

Ukondil

ir

stanoveni

stanovit

nedostatku soukromi
zmény v pfiimu a sloZent stravy
infekee

{é.oé.dg.

__|zhodnot iginek podavanych leki
provadéj of. rehabilitaci

| bolesti nepferudeny spanek 6 hod. sledyj spanek
zmény prastiedi zajisténi sprdvného biorytmu zjisti ndvyky pacienta
strachy, Gzkosti zajisti Upravu |GZka, vyvétrej pokoj
ukonceni |  Ihiuku | |podej hypnotika die ordinace iékarfe ukondil
| ___{nevhodneho osvétieni | (sledyj aéinek hypnotik ”
provozu na pokoji zajisti noéni Klid
teploty na pokoji
|
stanoveni B stanovil
onemocnéni snizit riziko pou& nemocného o riziku padu, Grazu 6-0!0J (&) /7
42.41. medikace <\ zabranit padu . uprav vhodné okoli [iiZka ' aci et Fou .
celkové slabosti : zajisti pomiicky pro bezpecnost ?
ukonéeni nespravného pouzivani reh.pomiicek - zaijsti potfebné pomicky k Ihzku ukonéil
) zajisti k rice signalizaci
1 3"{’/, vysvétii techniku chiize
zajisti doprovod
doporué vhodnou obuv
zajisti edukaci fyzioterapeutem
&.08.dg ! provadéj o3.rehabilitaci
stanoveni stanovil
jantikoagulaéni 1échy Dnemocny je informovan o kivacivych Dinformuj o antikoaguiani 16Cbé a krvacivych ch . e V/ Zhe m A/\‘j
A1 - ! projevech  projevech - - -
4Z ! etV i Ho V‘f /CO/VL) nemocny neni ohrozen krvacivymi Iziieduj kivacivé projevy }L rijov ¢ e
ukonéeni projevy ukondéil
1%41
stanoveni {stanovil
operaéniho vykonu pravidelné se vyprazdriuje zaznamendvej frekvenci a charakier stolice
stresu ' Bnestéiuje si na bolest bficha, zajisti soukromi pfi defekaci
téinku 1éku plynatost zajisti edukaci ¢ vhodné stravé
ukon&eni : zpomalené stiavni peristaltiky ’ dbej na dostateénou hygienu ukonéil
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vySetieni
lé&hé

Dnemocny ma dostatek

informaci

HEEN
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zjisti jaké informace nemocnému chybi
zjisti 0 &em byl inormovan lékafem
zajisti kontakt s Iékafem

podej informace v ramci sesterské kompetence
podej informace o sdruzeni pacientd

stanovil

ukonéil

{¢.08.dg. zajisti informaéni letaky
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03.prouent

stanoveni

ukongeni

infekce
operaéniho vykoru
- jobstrukee. . - -
_Ineurologické
stresu

traumatu, defektu
inkontinence

l(': 0s.dg.

stanoveni

fo.m

ukonceni

13.m

upoutani na liZko
operatniho vykonu
varix{

trombembolické nemoci

dosazeni fyziol. vyprazdiiovani
zabranéni vzniku mot.infekee

sledyj PV tekutin, charakier moge
zajisti soukromi pfi vyprazdiiovani
posiiuj pfirozené reflexy vyprazdiavani
dbej na dostatenou-hygisnu:

zajisti pé&i 0 moé. Katetr

'&nemocny nebude ohroZen
komplikacemi

stanaveni

2.1,

ukonceni

1% %

stanoveni

M

ukonceni

A3.44.

inkontinence
operace
poruchy vyZivy, kachexie, obezity
ongermocnéni klize

poruchy CNS

plicniho postizeni
srdeéniho sefhani

so0kového stavu
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stanoveni

ukonceni

poruchy psychické
poruchy CNS
poruchy chovani

=

stanoven

noanocern

pOGpIS.

informuj o nezbytnosti cvi¢eni DK, nazomé ukaz
Gsleduj funkénost bandaze DK

sleduj pfiznaky TEN

&asné mobilizuj nemocného

'podévej antikoaguiancia dle ordinace

sledyj projevy krvacivosti
sleduj barvu a teplotu DK

zajisti hygienu DK

tanovil

-{ukangit

Leeloito L Vo;a;f/o‘/'/
Hromboembolic ke

Nednoc -

neni porudena koZ. integrita
nemochy ma dostatetné

éledu; Stav vyZivy, hydratace
pedyj o hygienu kiiZze

prokrvenou a hydratovanou kiZi

X udrzuj liZko v gistoté a suchu
polohtj nemocného
cvigeni, lokomoce

pii vzniku rany & dekubitu zalo? zaznam

nemocny dosahne Géinného dychani
nemochy ma dostateéné '
okyslicené tkéné

nemocny bude mit prichodné
dychaci cesty

zlepienl komunikace s nemocnym
cbnoveni 2 udiZeni orientace
v realité

zvol vhodnou polohu

| pode] zvihéeny O2.die ordinace

odsavej sekrety, sleduj vzhled splta
provadéj dechovou rehabiiitaci

sleduj FF, v&domi oxidaci

podavej ieky, inhalaci dle ordinace iékafe
poskytni pacientovi psychickou podporu,
klidné prostiedi

die smyslové poruchy zajisti pomdcky
uréi miru ohroZeni nemocného

zajisti zvySeny dohled

zajisti kontakt s rodinou

HREN

bud trpéliva vstiicna

zhodnot rozsah poruchy orientace a komunikace

stanovil

ukonéil
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