Prace se zabyva poruchami pfijmu potravy. Snazi se podat co nejucelenéjsi prehled o dvou
majoritnich poruchach pfijmu potravy, a to o mentalni anorexii a mentalni bulimii. Obé tyto nemoci
maji mnoho spolecného, ale i néktera sva specifika, na ktera v praci upozornuji. Tato prace je
koncipovana tak, aby v prvnich kapitoldch ¢tenafe seznamila s jednotlivymi poruchami ptijmu
potravy podle mezindrodnich diagnostickych kritérii. Ddle je zde nastinéna historie, epidemiologie a
etiologie a patogeneze jednotlivych poruch. Dalsi kapitoly jsou vénovany anorexii i bulimii.
Pojednavaiji o predispozicich poruch ptijmu potravy a jsou v nich zahrnuty psychologické i biologické
faktory a ddle zdravotni rizika, ktera mohou nastat pfi dlouhodobém hladovéni i pfi kompenzacnim
chovani u bulimickych pacient(l. V posledni resersni kapitole jsou stru¢né popsany rézné druhy lécby,
které se ve své vétsiné opiraji o poznatky z psychologie.



