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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Bakalaiska prace je strukturovana tak, Ze jednotlivé kapitoly na sebe vhodné
navazuji a jejich rozsah odpovida bakalaiské praci. Prvni &ast je zaméfena na
teoretické zpracovani studentkou zvolené problematiky, druha &ast zahrnuje
prakticke dovednosti studentky v kombinaci s teorii fyzioterapie pouZité u dvou
kazuistik.

2. Formalni nalezZitosti prace

Bakalaiska prace je po slohové strance na vysoké drovni, gramatickych chyb je
pouze minimum. Studentka vyuZiva dostatek odbornych vyrazl, které je schopna
velmi nazorné vysvetlit pro laickou vefejnost. Formalni zpracovani vsech kapitol,
odstavcl, kazuistik a pfiloh je pfehledné a drzi se zakladni problematiky.

Jedinou vytkou je chybéni fotodokumentace klinického obrazu této nemoci pro lepsi

predstavu.

3. Charakteristika prace

V prvni Casti teoretické Casti se studentka zaméfila na zpracovani problematiky u
dediénych polyneuropatii — klasifikace, klinicky obraz, diagnostické metody a
medikamentézni lé¢ba. V druhé ¢asti jsou z kineziologického hlediska podrobné
rozebrany posturalni zmény a kompenzaéni mechanismy umoZfiujici lokomoci.
Fyzioterapeutickeé pfistupy rozpracované v zavére¢né kapitole teoretické &asti uréuji,
jakym smeérem by se méla ubirat nase intervence, abychom vyuzili maximalniho

zbytkového potencialu pacientl k udrzeni samostatné mobility.

4. Prehled problematiky

Pouzita literatura vychazi ze 32. zdrojl. Ztoho 7 &lankl o této problematice je
zahranicnich, 14 Clank( je ceskych. Pouzitd literatura je aktualni, &lanky byly
publikovany v poslednich 10. letech.



5. Metodologie

Studentka zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu, jehoZ vyhodou je hlub$i zpracovani
zkoumané problematiky. Studentka provadéla vyzkum na malém vzorku pacientl (2
kazuistiky), coZ je v pfipadé vyskytu tohoto onemocnéni opodstatnele.

Pacientka b&hem své prace sledovala dva pacienty s diagnézou hereditarni
polyneuropatie. Pacienti absolvovali vstupni vySetfeni: podrobny kineziologicky
rozbor a poditatovou posturografii na pfistroji Balanc Master.

Nasledn& dochazeli dvakrat tydné na terapii a byli instruovani k domaci autoterapii
dvakrat tydné v domacim prostiedi.

Po ukoné&eni terapie byl opét proveden kontrolni kineziologicky rozbor a vystupni

pocitaCova posturografie.

6. Piinos pro praxi

Studentka podala uceleny obraz o problematice dédi¢nych polyneuropatii a
moZnostech fyzioterapeutické intervence. Pro zacinajici fyzioterapeuty miZe tato
prace slouzit jako guideline pro praxi.

Dal$im vyznamnym piinosem je moznost vyuziti pocitatové posturografie pfi
hodnoceni funk&nich schopnosti, vyvoje onemocnéni a UspéSnosti rehabilitacni
péce.

7. Zavéry a doporuceni

Bakalafska prace odpovida naroklim kladenym na ffilety studijni obor.

8. Pristup ke zpracovanému tématu

Studentka pracovala zcela samostatné. Konzultace vyuZivala v dostatecné mire a
dilgi ukoly plnila ve stanoveném terminu. V zahrani¢ni literatufe se orientovala a
uméla selektovat odborné &lanky, které byly pro praci vyznamne.

Vy$etfeni pacientli provadéla studentka samostatné, pouze s moji supervizi. Terapie
pacient(l byla na zagatku pod mym vedenim, ale v pribéhu se studentka stale vice
zapojovala, aZ postupné ,pfebrala“ veskerou aktivitu. Ja jsem stale asistovala jako

supervizor.
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