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1. Pfehlednost a clenéni prace

Prace je ¢lenéna podie obsahovych celkd, protoZe nemad praktickou ¢ast, chybi metodika a vysledky.
Hlavni &€ast — Constraint — Induced Movement Therapy (CIMT) je opét rozclenéna na nékolik moZna az
pfili¥ mnoho subkapitol. Obsah na zadatku préce je podrobny a pfehledny. V textu jsou viozeny
tabulky, které nejsou vidy zcela pfehledné (napt. na str. 28). Zcela chybi obrazova dokumentace.
Literatura je uvedena v zavéru. Prace nema zadné pfilohy.

2. Formalni naleZitosti prace

Grafickd Uprava prace je dobra , do textu jsou vkladény tabulky, text je na mnoha mistech heslovity,
nékdy pfipomina spide pfipravu na oraIni prezentaci (napf. str. 13, 18-19). Na nékterych mistech jsou
drobnéjsi pravopisné chyby, moZind spiSe pfeklepy ( napf. str. 29 ,extenze loktu®, str. 37 ,role
oSetrovatel ).

Rozsah préce odpovida zadanému tématu , autor cituje fadu zdrojl. Celkem je pouZito 40 citaci
vétdinou v angli¢ting, coZ odpovida charakteru a cili prace.

3. Cil prace

Cilem préace je objasnéni problematiky CIMT, jsou stanoveny dvé hypotézy. Cil i hypotézy jsou
uvedeny rovnou v Uvodu prace, nemaji samostatnou kapitolu. Zcela chybi prakticka ¢ést — vyzkouseni
nebo interpretace poznatkil na konkrétnim pacientovi. Vzhledem k tomu, Ze zpracovani této
problematiky v eské literatufe i na odbornych rehabilitacnich férech chybi, bylo zadané téma velmi
daleZité. Pro studenta bylo velmi t&2ké zpracovat dostupné cizojazyné materidly komplexné.
Zmiriuje se o jiné bakalafské préci s obdobnou tématikou, ale bohuZel jen velmi okrajové a ani

v tomto pfipadé nepopisuje vice praktické vyuZivani popsanych myslenek.

4. Pfehled problematiky

Prvnich deset stran je vénovano popisu centralniho nervového systému, neuroplasticité a
pogkozenim mozku. Obsahové neni tato ast zcela proporcionaini, nékteré kapitoly jsou velmi
stru¢né, jiné zbyte&né popisuji chronicky zndmé skutecnosti. V kapitole 2.1.1.3 mechanismy plasticity
na kortikdIni Grovni jsou popisovany zasady terapie bez podrobnéjsiho vysvétleni jejich vztahu

k plasticité. Pro ¢tenéfe neni tato &ast logicky zcela pochopitelna.V popisu CIMT je srozumitelnost a
syntéza informaci lepsi.

5. Metodologie

Prace nema praktickou €ast s vyuZitim metody u pacientl. Hlavni napini bylo vlastni vyhledani
materiald o CIMT a jejich ucelené zpracovdni.

6. Pfinos pro praxi

Constraint —Induced Movement Therapy je velmi perspektivni metoda pouZitelnd v neurorehabilitaci.
V nasich podminkéch je sice zndma, ale prakticky se vyuZiva minimalné respektive nejsou dostupné
74dné informace o jejim kaZdodennim pouZivani v rehabilitaénich zafizenich. Vzhledem k tomu, Ze
publikované vysledky jsou velmi nadé&jné, je velmi daleZité jeji rozsifeni u nds. ProtoZe literatura je



zejmena zahranicni, je pfeklad anglickych materialli velkym pfinosem pro odborniky v rehabilitaci,
ktefi nejsou schopni studovat v angli¢ting.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Prace byla velmi naro¢na na vyhledavéni zahrani¢nich zdroj literatury, jejich pFeklad a naslednou
syntézu. O praktickych dovednostech z oboru fyzioterapie vypovidd jen zcela minimainé.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledkem je zpracovéni ucelenéjsiho materialu o nové metodé v neurorehabilitaci.

9. Zavéry a doporuceni

Téma préce je velmi dlleZité, jedna se o zpracovani zahrani¢nich materidld vztahujicich se k metodé,
kterd neni v Ceské republice pfili§ vyuZivana. Autor si dal velkou précis pfeklady z anglictiny,

v nékterych pfipadech bude jisté velmi uZitecné o pfekladu terminologie diskutovat na &ir§im
odborném féru. Skoda je, Ze do prace nebyla zafazena ani jedna kazuistika, kterd by prakticky ukazala
vyuzitelnost popsané metody.

10. Aktualnost prace

Opakované jiz byla hodnocena aktudlnost a potfeba vzniku podobného materialu.

PFipominky a otazky k obhajobé:
Napada Vas jiné vystizné ceské slovo misto ,, tvarovani” ?

Budete ve své budouci praxi popsanou metodu pouZivat ? Pokud ano, pro jaky typ pacient(?

Navrh klasifikace prace: velmi dobfe pfi kvalitni interaktivni obhajobé
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