Errata k diplomové praci:
Specialni Ezecka cvEeni v tréninku mladych fotbalista

Upravy provedla: Bc. Lucie Fraikova

1) Upravy v textu

Abstrakt

Zmeéna nazvu diplomové prace na nazev odpovidajiculutiSpecialni Bzecka cuieni
v tréninku mladych fotbaligt

Terminologicka formulace: diviznich tyimsoccer, soccer players, coach
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...specialnidzecka cuwieni; jim

...pro rozvoj

...nervosvalové koordinaci

...dileZitou roli; céti se nesetkaly; Ditstredniho...

...Rozvoj metapadti- déti....

\Vliv na vnimani, pozornost...; Navozeni peaitatmosféry..; teni, naproti tomu..

Pojeti sportovniipravy ve fotbale; ...&lime na herni trénink, nacvik a na kofi.

.Sledovat odezvu ....pflazeni regeneranich proces, ktera je...
.To, jak sprawtechnicky provedeme Ukol...; Psychologicka a taléisloZzka zavisi..
.tzn. radostny charakter

Beran Moreno (In Frybort, 2010); ...celk@isolvovana vzdalenost

.gtedovi hréi (opakovag); vzdalenost absolvovana...; intery@&innosti, k jejichz

Psotta(2006) uvadi
uvadi, Ze jen malé procento; Psotta; pshyltem, coz
zminy sneru behu

..vysunuti panve igd; ,speed- training-systému®,

Ani my si neklademe za cil.....;

.Zde madiecka abeceda,; ..... ktery na druhy navazuje

. dle Vaculy; Choutkova-Fejtek(1989) i ban(2009) z&azuji

DalSi zfisob osvojeni si techniky nazyvaji; za pouZiti stedni rychlosti

tréninkovém cili (opakov&n Jako nevhodné oz&gje statické protahovani.
.Ve fotbale si hé&na vSech vykonnostnich Urovnichi.p

liftink na mist

zdrZovat se naegalini¢ésti chodidla; ...reaki schopnosti.
pekonani Zeiku...

Skipink se Svihadlem.; ...do frek¥eiino Slapavéhodhu.

.Skipinkem téz daifky...; Nebo vysoky skipink..

Hréi skipinkem gebihaji vyzn&enou tré, dokEhnou...;étyrmi

.Mezi kuzely; Do bodu...; Z D do Aicte nebo liftink.
.ohnutim v koleni, az se pata

zdrZovat se naguinicésti chodidla;
i reakni schopnosti.

(ve dvojicich) HiA. ...

Rajnoha

Rajnoha; “ koleso*

zdrZovat se nd@quinicasti chodidla

.Tento prvek (opakowgn

S1 phrava hréi mic...



55 ....lBZecké abecedy

56 ....l8Zecké abecedy;...udavat tleskemypikou; ...&Zeckou abecedu

58 ....rozsah.;trzkovym

59 ....Pedpokladame...

60 ....Kluby byly vybrany z celé...;... it H1 a H2.

60 ....1. HFK Olomouc a SK Li8&/SFL, Jiskra Litomysl, Jiskra Hize, FC Vrchlabi I. A
tida, FK Chlumec nad Cidlinou, FC Svratka Brno, AF¥bluz |. Btida, FK
Nachod hraje divizi ,C* ;Slovan Brooma Tatran Prachatice jsotastniky
krajskéhotrpboru;TJ Radirt 3.A tiida; Tatran Neurazy 3.Bitla

62 ....Nejvice trenér..; otdzky se vyskytovaly; Zaci hraji od okresnilielqoru

64 ....1i tymy uvedly; ...nebo uvedly (tymy)

65 ....1 trenér divize...

66 .... Typy specialnich &éni ke zlepSeni technikyhu

67 ....vyuzivaji specialntbecka cuieni; ...specialni &ecka cwieni pouzivaji, pouzivaji
specialnidiecka cuieni, tuto otazku....; nepdl do EZecké abecedyibec.

. 68 ....Ostatni ndzvy se vyskytly; naze¥dcrka abeceda

. 69 ....vyuziti specialnichtbeckych cuieni

s. 70 ....speciélnich¢ieckych cuwieni ; ..diviznich druzstev, ...... ligovi htia....; zatimco

tohoto &elu nejvice vyuZivaiji..
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S. 74 ....trénink ve fotbale; ...neni mnoho, a protoneni o specialnich..; ...energeticky

S. 74 ....popis &ecké abecedy; H1 se potvrdilaéZzbckou abecedu...
s. 74 ...V porovnani s ostatnimialy vyuzivaji trené béZeckou abecedy k nacviku spravné
techniky &hu ve 39%, k rozvoji rychlosti ve 28% a k rozuechniky Ehu v 11%.
s. 75 ....specialnichelheckych cuieni
s. 75 ....Nami osloveni trefi@okazi odhalit nedostatky v provid biZzecké abecedy. Tento
pedpoklad nila prokazat hypotéza H2.; Timto vysledkem jsme &tilirhypotézu
Cislo 2; ...trené povazuji za dlezité nacvik i rozvoj technikydhu.; skuténost,
nacviku techniky
S. 76 ....Sikovni
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3) Ostatni upravy
. formulace cile prace a hypotéz

Abstrakt a str. 59 ....Cilem prace je vyteai souhrnu ucelenych informaci &bcké
abecedako specialnim prostdku vtréninku mladych fotbalist
Dalsim cilem je pak dotazovanim zjistit, zda tienénlddeznické
kategorie vyuzivaji i) nacviku a zdokonalovani technikghu kéZeckou

abecedu a zda dokazi odhalit nedostatky v prnidstZecké abecedy.

Abstrakt ....The aim of this thesis is firstly a camipensive summary of special athletics
running exercises as a means of training for yaouger players. Secondly the
aim is to find out by pooling whether the coachee whe special running
exercises to train and improve running techniqued awhether they
can detect errors in the training of special rugrerercises.

str. 59 ....H1: Fedpokladame, Ze nami osloveni tiéng§uzivaji EZzeckou abecedurip
nacviku a rozvoji technikghlo.
H2: Redpokladame, Ze nami osloveni tiémdkazi odhalit nedostatky v prowvd



d¥ecké abecedy.

. tabulky a grafy

S. 62 ....tabulk&.1 doplrgna o druh soute
S. 69 ....tabulk&. 5 doplna o vys¥tleni bodovani Nejcasejsi (icel museli respondenti
ohodnotit bodem 1. Se stoupajitistem klesal@&etnost pouziti. Protéim je

hodnoté&etnosti nizsi, tinkast;ji je prostedek vyuzivan.



