Posudek vedouciho diplomové prace
Diplomantka: Sarka Kochanové
Nazev prace: Pohybové aktivity déti v predSkolnim véku.

Diplomantka Sarka Kochanova se od mladi vénuje atletice, je matkou dvou déti
v predskolnim véku, kterym se snazi vStépovat zaklady tohoto krasnému sportu. To byl jeden
z hlavnich divodl, pro¢ zménila pivodni téma prace, které feSilo problematiku télesné
zdatnosti déti na zékladnich skolach.

Sledovala podminky, které matetské Skoly maji pro vykonavani pohybovych aktivit déti a
zaClenila prvky atletickych cvi¢eni do programu v tomto typu zafizeni. Zorganizovala
sportovni dopoledne a na zaklad¢ vysledkii dosazenych détmi v soutézi porovnala jejich
motorickou troven. Sledovany soubor tvofilo 54 déti ze dvou matetskych $kol. Anketnim
Setfenim zjiStovala pohybovy rezim déti. Formulace otazek a cil dotazovani neni vhodny pro
piedskolni déti. I pres velkou snahu se ji nepodafilo naplnit ukoly a cile prace.

Teoreticka cast prace obsahuje jen dva literarni zdroje tykajici se tématu prace. Po strance
stylistické je prace na velmi primérné urovni. Spoluprace nebyla vzdy bezproblémova, jak
z Casovych tak s osobnich diivodu.

Diplomova prace svym rozsahem 70 stran nespliiuje pozadavky na tento typ prace a
doporucuji ji k piepracovani.

V Praze 29. 4. 2011 PaedDr. Jana Kolciterova
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