
Šárka Kochanová:  Pohybové aktivity dětí v předškolním věku 

(posudek oponenta) 

Cílem práce bylo sledování podmínek pro realizování pohybových aktivit dětí předškolního 

věku ve vybraných mateřských školách a začleňování jednotlivých atletických cvičení do 

pohybového programu v mateřských školách. Zjištění zájmu rodičů o pohybovou aktivitu 

dětí. Pozorování a zaznamenání rozdílů v pohybové úrovni dětí stejného věku ve městě a na 

vesnici.  

Diplomantce se nepodařilo shromáždit adekvátní literaturu  ke zvolenému tématu práce. Řada 

titulů je nadbytečná, postrádám tituly autorů, kteří se zabývají předškolní pohybovou 

výchovou a pohybovými aktivitami předškoláků (např. Kulhánková Eva, Kupcová Martina, 

Ivana Bešťáková, Hana Volfová, Ilona Kolovská, Radomíra Uhrová, …).  

 V teoretické části je řada nepřesností v citacích (překlepy s. 13, s. 36, ..). Někteří citovaní 

autoři nejsou v seznamu literatury (např. Kučera, 1997, Pfeiffer, 1996…), v práci se vyskytují  

gramatické chyby.  

V metodické části se diplomantka pokusila k ke stanoveným cílům práce, rozpracovat dílčí 

úkoly a formulovat otázky, ke kterým se „snaží nalézt jednotlivá řešení a odpovědi 

s navrhnutím optimálního následného řešení“, což je mimo možnosti vlastní práce. 

Při posouzení podmínek pro realizování pohybových aktivit ve vybraných mateřských 

školách nestanovila kriteria hodnocení těchto podmínek.  Některé otázky v dotazníku pro 

rodiče jsou vzhledem věku dětí nevhodné. V kapitole diskuse jsou uváděny závěry, které 

neplynou z realizovaného šetření. Kapitola závěry obsahuje diskusi. Práce obsahuje vyjádření 

etické komise k jinému tématu práce. Popis grafů na s. 63 neodpovídá následujícím grafům. 

Celkově práce neodpovídá požadavkům kladeným na magisterskou práci. 

 

V Praze dne 28. 4. 2011                                      PaedDr. Jitka Vindušková, CSc. 

 

  


