Tato rigordzni prace je vénovana vytvoreni uceleného pohledu na nefeCové oromotoricka
cviceni. Prace nabizi a upozorfiuje na dlleZitost rozvoje motorickych dovednosti v
orofacialni oblasti pomoci nefeCové oromotorickych cviceni, dfive neZ se pristoupi k
vlastni napravé artikulace. Tato skute¢nost byva €asto prehlizena. Logopedicka naprava
je pak nelispésna, nebo je pfedasné ukoncovana. Prace je ¢lenéna do sedmi kapitol.

V prvnich dvou kapitolach se zabyvam teoretickym vymezenim zakladnich pojmd,
analyzou dostupné Ceske a zahrani¢ni literatury, hledala jsem terapeutické pFistupy. Treti
kapitola se zabyva zvukovou stranku Feci. Ctvrta kapitola rozebira fe¢ z pohledu
pohybového vykonu a jeho Fizeni centrlnim nervovym systémem. P4ta kapitola je
vénovana prehledu vyvoje oromotorickych dovednosti u déti. Sesta a sedma kapitola je
vlastni experiment-ovéreni efektivity nefeCovych oromotorickych cviceni a jejich vztahu
k rozvoji reCi.

Hlavnim cilem této prace bylo vytvoreni ,,Souboru cviceni rozvoje nefeCové
oromotorickych dovednosti pro déti 4 — 7leté*.



