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[3. Vyuzitelnost vysledkii prace v praxi: |

[ nadpréimérna|

4. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni p¥i obhajobé:

Ve své praci se zabyvate pomérné novym odvétvim aqufitness nazyvanym aquabike. Jeho vyuziti je je
predevsim rekreacni, ale v obecné roviné i naznacujete moznou terapeutickou aplikaci. K Vasi praci
mam 2 otazky: 1. Mohla byste, s ohledem na své soucasné zkusenosti s aquabikem, vymezit
nejvhodnéjsi skupinu pacientl, ktera by z této techniky profitovali? 2. Kdy byste preferovala u zdravych
jedincl aquabike pred jizkou na kole na suchu?
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6. Navrzeny klasifikaéni stupen |

vyborné
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