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T É M A    D I P L O M O V É    P R Á C E:  
Analýza tréninkového procesu na 800 m u běžce vrcholové úrovně.  

 Diplomant Ondřej Kužílek plnil zadané úkoly v průběhu zpracování práce zodpovědně.  

  V průběhu konzultací s vedoucím diplomové práce přicházel s řadou námětů k řešení 
problematiky zvoleného tématu a celkovým přístupem  prokazoval samostatnost a iniciativní 
přístup.  

   Teoretickou část práce zpracoval obsahově se znalostí odborné literatury, zejména česky 
psané, kterou dokázal uceleně kompletovat. Z hlediska prostudování zahraniční odborné 
literatury využil diplomant Ondřej Kužílek celkem šesti titulů.  
   Postup řešení uplatněný v diplomové práci odpovídá hodnocení v rámci pedagogického 
výzkumu, když diplomant použil zejména obsahovou analýzu tréninkových dokumentů. 
Struktura práce je ve shodě s metodickými pokyny k vědecké a odborné práci. Uspořádání 
diplomové práce je přehledné a upozorňuje na odborné znalosti Ondřeje Kužílka v oblasti 
pedagogického výzkumu. Kapitoly pojednávající o metodice výzkumu, výsledcích práce a 
diskusi jsou vhodně uspořádané a jasně i přehledně formulované. Předložená práce svědčí jak 
o dobré teoretické vybavenosti diplomanta, tak o jeho analytických schopnostech.    

  S formálními náležitostmi práce neměl diplomant problémy.  

 

   Předkládaná diplomová práce obsahuje 103 stran textu a 15 stran příloh. Splňuje tak 
požadavky na tento druh odborného sdělení.  

 

Hodnocení:  

 

V Praze, 27. 4. 2011                                                           Aleš Kaplan 

                                                                                  vedoucí diplomové práce   
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