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Autorsky abstrakt

Diplomova priace na téma MozZnosti a meze komunikace ditéte shudbou je
pedagogicko-psychologickou sondou do hudebné vychovného procesu ve Skole. Jejim
cilem je vytvofit didakticky material, ktery by mohl pomoci vSem uciteliim hudebni
vychovy pozvednout troven hudebni vychovy na ¢eskych Skolach.

V teoretické ¢asti nejprve pojedndvame o stavu soucasné hudebni vychovy.
Piedevsim o jejich problémech a nedostatcich. Zamétujeme se na problematiku poslechu,
kterou se snazime pojmout komplexné. Zjistujeme tedy, co jiz bylo k dané problematice
feceno, at’ uz praktikem, estetikem, psychologem ¢i didaktikem hudebni vychovy.

V dal§im oddile teoretické ¢asti diplomové prace se pak zaméfujeme na to, jaké
jsou moznosti ndpravy soucasné¢ho stavu. Hudebni vychova by méla byt aktivni,
intergrativni a tvofiva. K tomu, aby takova byla, ndm miiZe pomoci uvedend metodicka
fada pti poslechu. Jde v ném predevSim o to, aby zaci aktivné vstupovali do dialogu
s hudbou, snazili se ji porozumét. Jednou z moZnosti napravy, a zaroven nutnosti, je také
modernizace hudebné¢ vychovného procesu. Zdiraznéna je =zaroven 1 didakticka
interpretace uciva, diky niZ mizeme poslechovou skladbu zpftistupnit Zakam.

Vénujeme se také struéné analyze vybranych kurikularnich dokumentt: u¢ebnicim,
osnovam hudebni vychovy, rdamcovému vzdélavacimu programu. Z teoretického hlediska
jsou hudebni osnovy a nyni tolik aktudlni rdimcové vzdélavaci programy feknéme spravné
didakticky zpracovany. Problém vsSak je, Ze v ulebnicich, které by mély z danych
dokumentli vychazet, se uz hudebni komunikace neptedpokldda. Mnohé tedy skutecné
zustava na ucitelich hudebni vychovy, kteti by méli byt natolik kreativni, aby ,krizi
v hudebni vychové piekonali.

V daldi casti teoretické se vénujeme hudebni sémantice a tomu, jakou sdélovaci
schopnost vlastné hudba ma. Jaké obsahy nam skrze ni mohou byt zprostfedkovany.
V hudebné vychovném procesu se zaméfujeme na to, jaké hudebné vyrazové prostredky
1ze v kolektivnim poslechu vyposlouchat.

V neposledni fad¢ se pak zamétfujeme na hudebni vniméni, komunikaci, dialog
zaka s hudbou, z psychologického hlediska. Mapujeme, jaké hudebni schopnosti jsou pro
komunikaci nezbytné, a také to, které z hudebnich schopnosti jsou pfi vniméani hudby

klicové.



Abychom ziskali potfebné informace, nesta¢i ndm pouze studium relevantni
literatury. Je tieba podivat se také do praxe. Pfimo do hodin hudebni vychovy. Nezavislym
pozorovanim tak ziskdme potiebné spektrum védomosti o edukacni realité.

V praktické casti prace nejprve uvadime konkrétni piiklady prace s vybranymi
poslechovymi skladbami. SnaZime se poskytnout uciteliim hudebni vychovy to moderni,
co nam praktikiim ve Skole chybi. Najdeme zde tedy nejen piiklady realizaci hodin
hudebni vychovy s diirazem na efektivni komunikaci zakii s hudbou, ale také kompaktni
disk s ukdzkami ur¢enymi k poslechu (ve formatu mp3) a pottebny notovy material.

Vlastni vyzkumna ¢ast prace pak za vyuziti vhodnych vyzkumnych metod zkouma
hloubégji edukacéni realitu. Vyuzivame metodu dotazniku, pozorovdni a sémantického
diferencialu. Dotaznikem zjistujeme postoje zakl k hudbé¢, jaké jsou jejich hudebni z&jmy
a jak jsou s hudebni vychovou ve své Skole spokojeni. V praxi pak dale zkoumame vliv
uziti sémantického diferencidlti na kvalitu vniméani hudebniho dila. Zaroven ,testujeme*
jeden z prezentovanych modelovych piikladl prace s poslechovou skladbou v praxi.

Pro hudebné vychovnou praxi z prace vyplyva, ze je potieba zménit zplisob prace
v hodindch hudebni vychovy. Postupovat by se mélo od piipravy uciteli na pedagogickych
fakultdch, pfes vytvofeni vhodnych didaktickych materidld pro praxi, ke zméné
vyuCovacich metod. Pfedev§im je potfeba mit na mysli Zaka jako subjekt v hudebni

komunikaci, ktery se ma estetickym vniméanim vSestranné rozvijet.
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Uvod

Déti komunikuji s hudbou prakticky neustale. Obzvlasté dnes, kdy je hudba slySet
viude kolem nas. Zaci viak ztratili schopnost komunikovat s hudbou aktivng. Vyhledavaji
Jji vétsinou jen jako zvukovou kulisu, pfi odreagovani a k relaxaci. Takto zazité navyky pak
samoziejmé pienaseji také do hodin hudebni vychovy. Na ucitele hudebni vychovy pak
pada nelehky ukol: zajistit pti komunikaci ditéte s hudbou takové podminky, aby s ni zak
mohl bez probléml komunikovat. Tedy vstupovat do jeji struktury a aktivné ji vnimat.
V hodinach hudebni vychovy se dnes stale jesté setkavame se zastaralymi zplisoby prace.
Ty spocivaji povétSinou v preddvani hotovych poznatkl ucitelem, takZe Zaci ani nemaji
potfebu aktivné se do hodiny hudebni vychovy zapojovat. Kdyz se podivame na stav
hudebni vychovy na Ceskych Skolach, je jisté, ze se situaci, kterd na skolach panuje, by se
skute¢n€ mélo néco délat. Jednim z hlavnich nedostatkti v hodinach hudebni vychovy, tedy
i pfi poslechu hudby, je izolovanost jednotlivych hudebnich aktivit. Pfitom by stacilo
dodrzet n¢kolik malo zasad aktivniho poslechu.

V diplomové praci nam tedy piijde o to, abychom se hloubégji podivali na
problematiku komunikace ditéte s hudbou. Studiem poznatkli z teoretické oblasti by ndm
pak mél v praktické ¢asti prace vyplynout naprosto konkrétni didakticky material. Tento
bude uréeny vSem ucitelim hudebni vychovy, kteti by snad s trovni hudebni vychovy ve
Skole chtéli néco delat. Diplomova prace jim bude jakymsi voditkem pro préci s détmi
v hodinach hudebni vychovy. Bylo by dobré, kdyby si ulitelé vyzkouseli alesponi jeden
z modelovych ptikladl prace s poslechovou skladbou v praxi. Ur€ité by pak pochopili, Ze
prace s poslechovou skladbou neni zdaleka tak jednoduchd, jak by se mohlo zdat. Jsou
urcita pravidla a zasady, které je nutno pii komunikaci s hudbou dodrzet. Ucitelé by meli
byt dostatecné pfipraveni uz z pedagogickych fakult, tak, aby v praxi nemuseli ,,bojovat*
s metodickou nepfipravenosti a nedostate¢nou erudovanosti.

Kéz by tedy tato prace pomohla zlepsit uroven vyucovani hudebni vychové na
ceskych Skoladch. Mozna si klademe pfili§ vysoké cile, ale vysledkem spravné prace s zaky
a zaroven s hudebnim materidlem, by ve findle mohl byt pestiejSi a dozajista takeé
kvalitné&j$i hudebni zivot zaku.

Pro vypracovani diplomové prace jsme prostudovali nékolik publikaci. Jmenujme
nyni ty zasadni. Jsou to spisy FrantiSka Sedlaka (Didaktika hudebni vychovy I a II),

Jaroslava Herdena (Hudba pro déti, My pozor ddame a nejen poslouchdame), Ivana



Poledndka (Hudebne pedagogické invence) a Jaroslava Jiranka (Hudebni sémantika a
sémiotika). Tito autofi se vénuji poslechu a problematice hudebni komunikace z riznych
uhlt pohledu. Pii planovani vyzkumu, volbé metod a pfi vyhodnoceni ziskanych informaci

jsme Cerpali z publikace Hany Vanové (Metodologie a logika vyzkumu v hudebni

pedagogice).



Teoreticka vychodiska prace

1 Soucasna hudebni vychova a jeji problémy

1.1 Stav soucasné hudebni vychovy
Didaktika hudebni vychovy je teorii i praxi v hudebnim vyucovani. Pfedmétem

zkoumani didaktiky hudebni vychovy je hudebné vychovny proces ve Skole, ve kterém
dochazi k interakci tfi Cinitel — ucitel, Zak, uc¢ivo. Hudebni vychova ve skole je vzdy
nahlizena v souvislosti s hudebni vychovou mimottidni ¢i mimoskolni (1, s. 10).

Hudebni vychova je dnes hudebnim dé&jepisem bez dostate¢né konfrontace
s hudbou, pfimé manipulace s latkou dila, bez ,,muzicirovani“. Polediidk uvadi, Ze az na
60-70% skol je nizka trovent hudebni vychovy, ktera se sklada z pouhého zpévu, poslechu
a nauky (2, s. 10).

Sedlak ma za to, ze je dnes krize HV (1, s. 10 - 11) — Zaci nejsou pfipraveni na
symfonickd, operni a komorni dila artificidlni hudby.

V disledku civiliza¢nich zmén jsou kontakty hudby s ditétem velmi omezené.
Drive tak ¢asty zpév rodiCe s ditétem je dnes bohuzel vzacny. Do hry také vstupuji masové
komunikacni prostiedky, které poslucha¢lim ptedkladaji hudbu jako kulisu, coZ ma za
nasledek, Ze nedojde k uvédomélému, aktivnimu, soustfedénému vniméani hudby.
Samoziejmosti je, ze by ucitel mél predlozit Zzdkim ptiklady hudby artificidlni,
nonartificialni a uzité hudby tak, aby si posluchaci co nejvice rozsifili obzory.
prakticky vSude a dochazi ke konzumu vyluéné popularni hudby. Franék (3, s. 194 - 205)
se v souvislosti s touto problematikou zmifiuje o zvukové ekologii. Ta se jako véda zabyva
tim, jak plisobi na ¢lovéka hudba jako kulisa. Vliv zvukové kulisy pak ovliviiuje n¢kolik
faktorti — typ hudby, komplexnost a strukturalni rysy hudby, rutinni a sloZit4 prace, Groven
aktivace, vliv osobnostnich ryst, rozdil déti a dospélych. V reklamé¢ se naptiklad vyuziva
toho, Ze intenzivni hudebni podnéty vedou k aktivizaci zdkaznika. Fran¢k (3, s. 211 —214)
uvadi nasledujici ptiklad: hrala-li ve vinotéce klasicka hudba, zdkaznici kupovali drazsi
vino, nez kdyz hréla popularni.

Konzum pievazné popularni hudby ma nepochybné velky vliv také na vybér uciva,

hudebniho materidlu, ve Skole. Méli bychom pfi ném respektovat urcita kriteria: umélecka
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hodnota dila (u pisni si naptiklad v§imame textu a jeho vyjadieni hudbou); psychologicky
zietel k ditéti (nutno dodrzet didaktickou zasadu pfiméfenosti a srozumitelnosti pro zaka
jako posluchace); esteticko vychovna kriteria (kdy umélecké dilo odrazi tviircovo vnimani
svéta a miize tak plsobit moralné a svétondzorove); pestrost a rozmanitost vybeéru (méli
bychom zékim predkladat i regiondlni hudebni material); reaktivnost vybéru skladby (aby
skladba dostatecné motivovala posluchace a vzbudila jeho zajem).

Sedlak také exaktné jmenuje problémy soucasné hudebni vychovy (4, s. 14): nizka
uroven hudebni vychovy na Skoléch je dana nepropracovanosti hudebni pedagogiky, tedy
teoretické zakladny. Aby mohlo dojit ke zlepSeni, mély by se zkoumat postoje zaki a jejich
hudebni vkus. Za nizkou troven hudebni vychovy miiZze i mal4 ¢asova dotace predmétu
Hudebni vychova (vétSinou 1 hodina tydné¢). Hudebni vychova je pak vniméana jako
okrajovy predmét.

Nedostatky nalezneme také v hudebni didaktice — metodice vyu€ovani. Poslech se
na Skolach vétSinou praktikuje jako izolovand, samostatna ¢innost bez integrace s ostatnimi
hudebnimi c¢innostmi. Nedostatek spatiujeme také v ptipraveé uciteli na pedagogickych
fakultach, kdy se zde setkdvame s nedostatecnou metodickou ptipravou budoucich ucitelti
hudebni vychovy. Hodina hudebni vychovy je pak z velké ¢asti didaktického charakteru,
kdy dochazi k prezentaci uciva ucitelem s pozadavkem, Ze si je Zak zapamatuje.

Problematiku tykajici se ucitele hudebni vychovy nalezneme naptiklad u Polednéka
a kol. (5, s. 42-43). Zde se dovidame, Ze t¢zisté prace ucitele je ve vztahu k zakiim. Ten by
mél byt zaloZzen na vzajemné ucté a divére obou partnerd. Diraz je kladen na odbornost
ucitele a na jeho tvlréi schopnosti. At uz ve vztahu k sobé samému (sebevzdélavani
ucitel), ke svym zaklim (v tviiréich ¢innostech je utvafena osobnost zakil), ¢i k cilim a
ukolim vyucovani (jak tvofivé je ucitel schopen jejich realizace). Ucitelé by jiz
z pedagogickych fakult méli byt vybaveni dostatkem metod, které jsou vhodné pro praci
s jednotlivymi zaky, praci zaki ve skupinach €i pro préaci s celymi kolektivy. Daleko lepsi
nezli frontdlni vyu€ovani se jevi vyucovani skupinové, v pracovnich tymech, at’ uz
heterogennich ¢i homogennich. Katedry HV by mély piipravit posluchace na
instrumentalni hru déti, rozvijeni détské hudebni tvotivosti, tanecni vychovu (5, s. 25).

Duzbaba mapuje stav ¢eské hudebni vychovy v desetileti 1991-2001 (6, s. 22 — 23).
Na prelomu stoleti se hudebni vychova ve Skole dostava do slozité situace. Kromé tzv.
¢innostni koncepce vyucovani se setkdvame téz s provozovanim izolovanych c¢innosti.

Velice casto se setkavame s modelem frontalniho vyucovani, kdy jsou zaci uclitelem
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jednostrann¢ informovéani o hudbé. Mezi nedostatky zmifiované Duzbabou patii: Zaci
nezpivaji skladby s dynamikou a vyrazem, nevénuji se systematickému poslechu a vokalni
intonaci. Zato se setkdvame se samoucelnou instrumentdlni hrou, poslechem a

nezvladnutymi hudebné pohybovymi dovednostmi.

1.1.1 Poslech v hodinach hudebni vychovy i mimo ni

1.1.1.1 Problematika poslechu

Poledndk uvadi poslech jako hudebni aktivitu déti: ,,Déti zpivaji motivy, témata
apod. poslouchané skladby, vytleskdvaji rytmus melodie, charakteristickych figur
doprovodu apod., podezpivavaji poslouchanou melodii, sleduji momenty hudebniho
proudu, na néz ucitel upozornil, tesi Ukoly (identifikace jednotlivych prvkd hudebni
struktury — instrumentace, forma atd.), opatiuji hudbu vlastnim textem, podle moZnosti se
pokouseji o vlastni interpretaci (nacvik sborové skladby, ptednes klavirni skladby zakem
LSU apod.) — hlavnim pfistupem je viak sam esteticky vyznamny poslechovy akt, jemuz
uvedené ¢innosti tvoti pozadi a oporu.” (5, s. 56)

Dle Poledidka vychovu k uvédomélému poslechu hudby poméhaji plnit koncerty
pro mladez s néslednou besedou o hudb¢ (napt. Bernsteinovy, Neumannovy koncerty pro
mladez). V Belgii ve ¢tyficatych letech 20. stoleti vzniklo spolecenstvi posluchact hudby;
ti si sami spoluorganizovali koncerty, sehnali si posluchace a debatovali o hudbé. Schazeli
se na spole¢nych schiizkach, debatovali o hudb¢ a o vSem mozném (5, s. 92-96).

Poslech v hudebné vychovném procesu ma vSak své nedostatky: ucitelé se
napfiklad brani vlastni interpretaci skladeb pted Zaky (4, s. 65). Pfitom pravé to, ze ucitel
sam reprodukuje hudebni dilo, mlze zvysit zdkGv emocionalni prozitek z vnimané
skladby. Dal$im z nedostatktl je pfiliSny verbalni vyklad ucitele, ktery brani tomu, aby zak
mohl pochopit vyznam a funkci hudebné vyrazovych prostiedki. Misto toho, aby zak
aktivn¢ s hudbou komunikoval, dochdzi k pasivnimu poslouchani a k vytvéfeni
mimohudebnich asociaci. Ucitelé se misto kreativniho muzicirovani Casto uchyluji
k probirani hudebni teorie a historie. Problémem pii poslechu je také fakt, Ze Zaci nejsou
zvykli na soustiedény a uvédomély poslech. Ucitel musi udrzet pii poslechu vnitini
aktivitu jedince, naptiklad tim, Ze nechame zéky zpivat soucasné s hranou hudbou,
nechame je sledovat melodii v notach, ,,zatkolujeme* je poznavanim nastrojii atp. Aby
doSlo k vytvofeni estetického prozitku a k trvalému uchovani dila ve védomi zika, je

nutné, aby se se skladbou pracovalo opakovang.
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Casto také dochazi k tomu, Ze u¢itel voli k poslechu piili§ naroéné skladby, které
neaktivizuji a ani nemohou aktivizovat zdka k poslechu. Za nevhodny zpiisob prezentace
hudebniho dila miZeme bezpochyby uvést také memorovani Zivotopisii skladateld,
historickych idaji o skladbé, poznatkli z déjin hudby a nauky. V praxi se ¢asto setkavame
se stereotypem, kdy ucitel uvede skladbu 0daji o skladateli a poté jsou Zaci vyzvani
k jejimu poslechu. Po skonc¢eni poslechu se ucitel dotdZe na to, jak se jim hudba libila, ale
to je vSe. Dale se se skladbou nepracuje.

Efektivita poslechovych cinnosti je sniZzena také nedostate¢nou vybavenosti
hudeben na Skoldch — chybi hudebniny, détské hudebni néstroje, kvalitni a dostatecné
technické vybaveni. V soucasné dobé je jiz na n€kterych Skoladch vyuzivana interaktivni
tabule, ktera vSak vyzaduje technickou odbornost ucitele. Kromé béznych uzivatelskych
navyki by se ucitel hudebni vychovy mél naucit pracovat s poc¢itacovymi programy (8, s. 3
- 4), kter¢ mu mohou ulehcit praci pfi hodin€ hudebni vychovy a zarovenl mohou ozivit
vyucovaci proces. Jedna se napiiklad o powerpoinotvé prezentace, program Sound Forge
(umoznuje ,,ofezavani® zvukové stopy a jeji dalsi upravu), a Tube Catcher (program pro
stahovani videi z You Tube), Winamp (pro konverzi dat z CD do formétu mp3), notové

editory Sibelius ¢i Capella.

1.1.1.2 Problematika artificialni a nonartificialni hudby
Problematice vybéru u¢iva se vénoval mimo jiné také Polediidk (7, s. 11 — 13). Zaci

podle néj casto uptfednostituji poslech nonartificidlni hudby, kterou poslouchaji mimo
Skolu. Popularni hudba je soucasti bézného Zivota, a proto by méla byt také soucasti
hudebni vychovy ve Skole. Polediiak poukazuje na dramatickou kvalitu muzikala — ty jsou
v souladu s polyestetickou vychovou, nebot” jsou vazdny na pohyb a slovesné uméni.
Popularni hudbu pak mizeme vyuzit také pro objasnéni zdravotnich rizik spojenych se
zvukovou agresivitou prostiedi, které nas dnes obklopuje.

Vyznam popularni hudby (7, s. 17) spociva také v tom, Ze miZe plsobit jako
zprostiedkovatel kontaktu ucitele se zaky. Miizeme ji vyuzit, kdyZ chceme vyzkouset
hudebni troven 74k, navodit pfiznivou a méné formalni atmosféru. Je totiz motivaénim
prostiedkem sama o sobé. Najdeme vni mnozstvi ukazek s jednoduchou fakturou a
ptehlednou formou. Dal$i nespornou vyhodou je, Ze jsou ukéazky kratké, a tedy i snadnéji

opakovatelné. (7, s. 17-18)
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Polednék dale radi vyuzivat populdrni hudbu pribézné, ,,v komparaci a konfrontaci
jak s hudbou jinych Zanrh, konkrétné s hudbou artificidlni, historickou zabavnou hudbou a
hudebnim folklorem, tak i na irovni Zanrového vrstveni pop-music.“ (7, s. 18-19)

Hodnoceni skladby by pak mélo probihat v rdmci Zdnrem vymezenych méfitek (7,
s. 23). Mohli bychom se napfiklad zamé&fit na metrorytmické citéni v popularni hudbé
(offbeat — akcentovani sudych dob), blue notes intonaci, frdzovani, expresivitu projevu,
estetické hodnoceni, improvizaci. Odli$na jsou také métitka pro interpretaci nonartificialni
hudby: plny hlas az do vysek a vyuziti falzetu, kdyz hlasivky nestaci.

Artificialni a nonartificidlni hudba ve Skole by se tedy mély zrovnopravnit. Je vSak
nutno vytvofit nové ucebnice a nosice, zaméfit se na praxi (7, s. 48 - 51).

Nonartificidlni hudba je atraktivni zvukovosti, funk¢nosti struktury, propojovanim
vSech druhii kreativnich ¢innosti. Jak tedy pracovat s populdrni pisni? Nabizeji se nam
nasledujici hudebni Cinnosti: zpév pisné, zpév doprovazen Orffovymi ndstroji, vicehlasy
zp&v (napt. Suchy, Slitr - pisen Krajina posedld tmou), poslech, hra v instrumentalnim
souboru (7, s. 97).

Shriime tedy na zavér hudebné vyrazové prostiedky zvlast pro artificidlni a
nonartificialni hudbu (7, s. 118 - 120):

- artificialni hudba — tektonika (melodika, harmonie, tonalit, forma, faktura),
dynamismus hudebniho dila (metrorytmika, dynamika, tempo), séni¢nost (zvukova
barevnost, faktura, harmonie, tonalita, dynamika);

- popularni hudba — dynamizmus (metrorytmika-offbeat, afterbeat, dynamika,
tempo), soni¢nost (zvukova barevnost - elektroakustickd hudba; dynamika;
zvukova faktura - vrstevnatost), vyrazovost (image interpreta, show-envolvement,

feeling; nonverbalni komunikace interpreta s publikem).

1.1.1.3 Syntéza hudebnich ¢innosti pFi komunikaci s hudbou
Mezi dal$i nedostatky patii dle Sedlaka (1, s. 249 — 253) fakt, ze poslech neni

propojen s ostatnimi hudebnimi ¢innostmi, uskuteciiuje se oddélené. Pii poslechu hudby ve
Skole je tedy dilezité dbat na to, aby byl vlastni poslech propojen s ostatnimi hudebnimi
¢innostmi. Pravé v nich se totiz také utvareji schopnosti potiebné pro aktivni vnimani a
prozivani dila. Cinnosti vlastnimu poslechu bud’ predchazeji, provazeji ho, nebo po ném
nasleduji. Jejich spole¢nym cilem je mobilizovat Zakovu pozornost k vlastnimu poslechu.

Jedna se o tyto ¢innosti (1, s. 240 — 242):
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1. zpév;

2. pohybova vychova;

3. instrumentalni ¢innosti;

4. hudebné tvofivé projevy.

Interakce ucitel-zdk by méla byt v takovémto piipadé demokratickd, nebot” pfemira
aktivity by mohla negativné ovlivnit hudebni tvofivost Zaka.

Z hlediska syntézy hudebnich Cinnosti ve vyucovani by hodina vénovana poslechu
skladby, podle Sedlaka (1, s. 246), méla mit nasledujici strukturu:

1. vypracovani metodického postupu hodiny (motivace, pfedvedeni skladby, rozbor);

2. spojeni poslechu se zpévem (zpév motivl, témat, jednotlivych hlasi skladby);

3. spojeni poslechu s instrumentdlnimi c¢innostmi zakd (hra motivii a témat na

nastroj);

4. pohybova improvizace podle obsahu a vyrazu skladby.

Pfi rozvoji poslechovych hudebnich pfedstav je do procesu kromé sluchového
analyzatoru zapojen také analyzator zrakovy a pohybovy (4, s. 254 - 256). Pii zapojeni
zraku se mize jednat o tyto Cinnosti: sledovani pohybu melodie podle notového zapisu,
poznavani témat podle not, sledovani obrazového materialu (pfedev§im u programnich
skladeb), uziti filmt, demonstrace fotografii, atd.. Pfi zapojeni pohybového analyzatoru
pak Sedlak dale uvadi déleni ¢innosti na ¢innosti vokalni (zpév motivil, zpév jednotlivych
hlast v polyfonii, atd.) a motorické (vytleskavani figur, zpracovani taneCnich Zanrt
tancem, pohybovou hrou).

Cinnosti v hudebni vychové se dale mohou délit podle toho, kde lezi na pomysIné
ose smysloveé pohybové — intelektudlni ¢innosti. Mezi intelektuédlni ¢innosti bychom mohli
zafadit poznavani tanecnich Zanrti v programni hudb€ i absolutni, tane¢nich idealizaci, u
vokalnich dél by pak Zaci mohli hledat souvislost textu s tbnovym materialem.

Sedlak dale uvadi, ze pozornost mohou mobilizovat i1 ¢innosti spojené s hudebné
naukovymi poznatky, stejn¢ jako pouZiti jinych druhli uméni (literatura; vytvarné umeéni —
napfiklad ,,intuitivni deskripce®, €ili malovani podle hudby).

Nejucinngji se vSak hudebni schopnosti rozvijeji interpretacni a tvofivou ¢innosti
zakl pfi vnimani hudby. At uZ se jednd o vokalni nebo instrumentdlni interpretacni
¢innost, obé se od poslechu li§i tim, ze pracuji s jinym hudebnim materidlem, nezli je

obsazen v poslechové skladbé. Slouzi k tomu, aby poslucha¢ rychleji a Iépe pronikl do feci
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hudby. Zaci vlastni kreativitou napiiklad poznavaji zpiisob prace skladatele, pronikaji do
problematiky hudebni formy a uci se praci s hudebné vyrazovymi prostredky.

Na syntéze hudebnich ¢innosti je zaloZzena komplexni hudebni vychova (1, s. 104 -
113). Jde o jednotou mluvy, zpévu, poslechu hudby, instrumentalni hry a télesného
pohybu. Jmenujme nésledujici hudebné vychovné systémy:

1. Orffav Schulwerk — ,progresivné¢ fazena sbirka ftikadel, pisni, rytmicko-
melodickych cvieni a instrumentdlnich skladbicek pro komplexni elementarni
muzickou vychovu® (1, s. 104 — 107). Hudba, kterou dité vytvoii odrazi jeho
vnitini stav. Za&ina pentatonikou. Ceska Orffova $kola — Ilja Hurnik, Petr Eben.

2. Systém Zoltana Kodalye je ,,promySlenym programem vSeobecné specialni i
mimoskolni hudebni vychovy déti a dospélych®, majici narodni charakter. Zpév
tvoti zaklad hudebniho rozvoje ditéte.

3. Systém D. B. Kabalevského — ,rozSifuje zpév o aktivni, uvédomély a soustavny
poslech, v némz se déti u¢i hudbu vnimat v celé §ifi, analyzovat, pfemyslet o ni a
vyjadfovat se o jejim obsahu a vystavbe®.

4. Dilo E. Willemse — jde o osvojovani si hudby ptirozenou cestou. Psychologicky
ptistup k ditéti pozaduje znalost duSevniho a télesného vyvoje jedince a rozvoje
hudebnich schopnosti.

5. Martenotliv systém — vychodiskem je, podobné jako u Kodalye, rytmus chapany
jako hudebné vyrazovy prostredek.

6. Systém smyslové pohybové metody Carabo-Cone — jde o elementdrni hudebni
vychovu, ktera plisobi na viechny smysly. Zaci si sami vyrabé&ji pomiicky (notova

osnova, noty, klice) a pracuji s nimi ve vyucovani formou hry.

1.2 Pozadavky na podobu hudebni vychovy

Hlavnim tkolem hudebni vychovy je probudit v Zacich esteticky smysl, jak uvadi
Sedlék (4, s. 10-11). Podminkou vzniku hudebniho zé4zitku je rozvinutd hudebnost déti a
jejich schopnost hudbu vnimat a prozivat. Ukolem hudebni vychovy pak je vychova
k hudbé (tkolem je naucit Zzdky vnimat hudbu, pochopit uZziti hudebné vyrazovych
prostiedkil) a vychova hudbou (vychova k osobnim a spolecenskym ciltim)

,Hudebn¢ vychovny proces utvaii mnohostranné hudebni védomi jedince, jeho

hudebni schopnosti, dovednosti, védomosti a postoje k hudbé. ... Uskutecituje se v ném
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cilevédomé, planovité a systematické osvojovani hudby, hudebnich Cinnosti a védomosti
pod pedagogickym vedenim ucitele.” (1, s. 80 — 82)

Jde o to, aby nedochazelo k jednostrannému piisobeni hudby na poslucha¢e mimo
Skolu, kde na posluchace plsobi piedev§im hudba nonartificidlni. Uvédomély poslech
hudby artificidlni je potom znacné ztizen. V hudebni vychové by se mély vyskytovat
mezipfedmétové vztahy s eskym jazykem, literarni vychovou, déjepisem a vychovou
vytvarnou (4, s. 63 — 65).

Zaklad veskeré prace v hudebni vychoveé tvofi tfi okruhy:

1. uskute¢iiovani zakladnich hudebnich cinnosti jako ptedpokladu rozvoje

hudebnich schopnosti, dovednosti a navyki;

2. osvojovani hudebnich skladeb narodni kultury;

3. poskytnuti nezbytnych elementarnich poznatkda.

Hudebni vychova se podle Duzbaby ,,pojimé predevsim jako komunikacni proces,
v némz ,ziva hudba‘ zaujima tstfedni pozici.“ (6, s. 5) Bez hudby by hudebni vychova
jako pfedmét ztratila svlij smysl. Z hudby se ma vychazet a také se k ni nadale vracet. Cile
vychovy spatfuje v kultivaci Zakovy osobnosti, kdy se zaklada estetické citéni, a dale
v rozvijeni hudebnich schopnosti, kladného a vstticného postoje k hudbé.

V hudebni vychoveé jde o tii roviny ptistupu k hudbé (2, s. 123) — rozvoj znalosti
nutnych ke kontaktu s hudbou, rozvoj schopnosti provadét analyticko-syntetické operace
s hudebnimi strukturami, ¢innosti pfedstavujici praktickou realizaci hudby. Zvlasté vhodné
je vyuziti hudebné pohybové vychovy — hudba vyjadiend v Case se zviditelni. Kolektivni
hudebné pohybova vychova (1, s. 200 — 203), jejimz smyslem je kultivovat a usmérniovat
pohyby déti tak, Ze prohlubuji a umocnuji hudebni vnimani a prozitek, zprostiedkovava
mezi détmi nonverbalni komunikaci a napoméha k navazovani kontaktl s druhymi. Diiraz
na ni kladl napt. Emile Dalcroze (zaklady rytmické hudebni vychovy - rytmus, intonace,
improvizace) a Carl Orff.

Ve vyuce hudebni vychovy nachdzi uplatnéni také dramatickd vychova (9, s. 66).
Konkrétn¢ jde naptiklad o tyto metody préace: rozhovor, vypravovani, diskuze, hrani roli
(rtizné situace, riznd jednani).

Uvedeme nyni Sedlakovu klasifikaci vyucovacich metod v hudebni vychové (4, s.
94):

— metody zprostfedkovani hudebnich poznatkii a hudby pfevazné ucitelem

(slovni vyklad, demonstrace hudebniho dila);
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— metody zprostfedkovani a osvojovani hudby a hudebnich Cinnosti ve
spolupraci ucitele se zdkem (hudebni dialog mezi ucitelem a zdkem);

— metody samostatného objevovani hudby, rozvijeni hudebni tvofivosti
(metody opakovani a procvi¢ovani, metody provérovani védomosti, dovednosti a navykl a
zkouseni/klasifikace).
Z hlediska komunikace zéka s hudbou jsou pak pro nas nejcennéj$i metody samostatného
objevovani hudby.

V hudebni vychové je potieba pii praci s zaky dodrzet nékolik zasad (4, s. 85 — 93):

1. zésada aktivity zakli — tkolem ucitele je vzbudit vnitini aktivitu zékd, a to

aktivizujicim vyugovacim procesem. Zaci by mé&li samostatné objevovat hudbu
tim, Ze se ji zmocnuji pfi hudebni produkci. Soucasti aktivizace je také
hodnoceni, slouzici jako zpétnad vazba. Stejn¢ jako v teorii obecné didaktiky, i
v hodinach hudebni vychovy by se mélo uplatiiovat predevsim hodnoceni
pozitivni.

2. zasada nazornosti — jde nejen o ndzorné pomiicky, ale predev§im o predvadéni
zivé hudby. Hrou na ndstroj mohou zaci pochopit funkci hudebné vyrazovych prostredki,
pohybem mohou znazornit vysku ténu, pohyb melodie, obsah i vyraz hudby.

Vanova (8, s. 1 — 3) v souvislosti se zdsadou nazornosti uvadi pojem vizualizace.
Jde vni o integraci sluchovych a zrakovych vjemt. V poslechovych c¢innostech ma
vizualizace riizné podoby:

a) obrazové dokumenty o skladbé, autorovi, dobg;

b) filmové Soty;

c¢) vizualni vyjadfeni vnimané hudby bud’ zédkem, nebo predloZené ucitelem;

d) sledovani grafického zaznamu hudebniho pohybu;

e) hotové vyukové programy (napt. Privodce mladého clovéka orchestrem
Benjamina brittena), animovana podoba hudebnich d¢l;
zasada ptistupnosti a pfiméfenosti;
zasada soustavnosti a posloupnosti;

zasada trvalosti — mé&lo by dojit k trvalému navyku ve vSech aktivitach;

SN

zasada védecké spravnosti a propojeni teorie s praxi.

Opét se tedy vracime k otazce, jaka by vlastné hudebni vychova méla byt (5, s. 28).
Mg¢la by byt predevsim A) aktivni, B) tvofiva, C) integrativni.
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Ad. A) V hodinach hudebni vychovy by pfedev§im méla byt dodrzena zasada

aktivity zaka, jak jsme se jiz zminili.

Ad. B) V hudebni vychové by mél byt kladen diraz na rozvoj tvotivych ¢innosti
zaki (2, s. 114). A€ jde o ukol nejnarocnéjsi, je nejefektivnéjsi. Jde o to, ze zak na zaklade
podnétu, at’ uz vnitintho nebo vnéjsiho, vytvari hudbu. Jednd se o improvizaci, kdy se
tvofivy subjekt vlastnim tvofivym procesem dobere k novému vytvoru. Sedlak uvadi pét
stadii deétské hudebni tvofivosti — preparace, inkubace, iluminace, elaborace, hodnoceni.
Na II. stupni zakladni Skoly se uplatituje improvizace hudebnich utvarti jako je rondo ¢i
pisniova tvorba. Nejprve zaci improvizuji na rytmickém, posléze na melodickém podkladé.

Ad. C) Integrace v hudebni vychové (9, s. 26-33) mize byt:

1. jednooborové — v ramci hudby (zpév, poslech, muzicirovani);

2. intermedialni/polyestetickd — dochédzi k synkrezi hudby s jinymi uménimi‘;
nestavi na elementarnich muzickych ¢innostech, ale na §ir§im kulturnim zadzemi jedinc ;

3. interdisciplinarni — integruje umeéni s pfirodnimi a spolecenskymi védami
(probihd podle tématickych celki — pf. hudba a cloveék, hudba a ptiroda, hudba a

ekonomika, hudba a spolec¢nost...).

1.2.1 Modernizace v hudebni vychové
Sedlak mluvi o nutnosti modernizace hudebni vychovy (4, s. 63 — 66), kdy je tieba

reagovat na nové funkce hudby v zivoté€ i na vlivy sdélovacich prostiedkli. Modernizace by
meéla byt jak obsahovd, tak didakticka. Hudebné vychovny proces by mél odpovidat
poslani hudby ve spole¢nosti a zdroven musi brat v potaz hudebnost ditéte.

1. obsahovd modernizace

Z obsahového hlediska je dulezité zaclenit do hudebni vychovy také soucasnou
hudbu (o vhodnosti nonartificidlnich skladeb jsme pojednali v kapitole 1.1.1.2). Hudebni
vychova by s ostatnimi pfedméty méla byt spojena mezipfedméetovymi vztahy; predevSim
koordinace s témi estetickovychovnymi je dulezita, protoze pii ni zdk muize pochopit
souvislosti mezi druhy uméni. Méla by v ni znit hudba a ucitel by mél zadky naucit rozumet
specifikiim hudebni feci. Hudebni vychova by méla byt procesem dynamickym, neméla by
tedy koncit vyucovaci hodinou, ani Skolni dochézkou. Nutnosti je moznost diferenciace
prace s zaky a jejich vSestrannd aktivita a tvotfivost. Jen tak je mozné zefektivnit vyucovaci
proces. Hudebni vychova by méla bit pedocentrickd — cile vychovy by se mély podiidit

zajmum ditéte, ucitel ma pouze zajistit jeho optimalni rozvoj (10).
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2. didaktick4d modernizace

Vold se po modernich zptisobech prace (4, s. 99 — 101) — skupinové, projektové
vyucovani, integrativni, polyesteticka vychova. Mélo by totiz dochézet k diferenciace zaki
v hudebné vychovném procesu. Frontdlni vyucovéani totiz potlacuje hudebni aktivitu
jedince a nedavd mu dostateCny prostor pro rozvoj jeho kreativity, ani nepfihlizi
k rozdilnosti hudebnich piedpokladi zakl. Frontdlni vyucovani by se tedy mélo stiidat se
skupinovym. Skupinové vyucovani, kdy zaci pracuji ve skupinach na tomtéz ukolu, vSak
v hodinach hudebni vychovy neni pln¢ realizovatelné. Prace v hodinach je totiz pirevazné
spojena se zvukovym projevem a skupiny zakl by se tak ruSily v praci. Muzeme vSak
vyuzit praci v oddélenich, kdy lze Zaky diferencovat podle druhu c¢innosti, kterou maji
vykonévat. Provozovat ji pak mohou bud’ najednou, nebo postupné v jednotlivych

skupinach (ti, kteti prave nejsou aktivni se vénuji uvédomélému poslechu spoluzaki).

1.2.2 Metodika poslechu
Sedlak (1, s. 240 - 248) spatiuje v poslechu hudby nejvice frekventovanou hudebni

¢innost. Pfiprava a realizace poslechu je ale podle néj naro¢na, vyzadujici Siroky zébér
ucitele (metodicka pfipravenost, instrumentalni dovednosti, poznatky z hudebni estetiky,
psychologie, sociologie a z d&jin hudby). Vychova k hudebnimu vnimani je slozitou
¢innosti a ma-li byt ucinnd, vést k zdkovu piijimani hudebniho dila jako estetického
objektu, musi systematicky rozvijet vSechny hudebni schopnosti potfebné pro recepci

(pfedstavivost, pamét, analyticko-syntetické schopnosti, fantazie apod.).

1.2.2.1 Metodicka rada pri poslechu

Poslech je dovednosti sledovat hudbu, tedy znéjici hudebni strukturu, horizontalné i
vertikaln€ zaroven (11, S. 128)

Mastnak (9, s. 57) rozliSuje poslech:

1. prvni/analogicky (fyzikalni podoba zvuku);

2. druhy/strukturovany (kreativni rozpoznani tvaru);

3. nahodily/pasivni;

4. mysticky (poslech, kterym ve zvuku znovuobjevujeme Zivot).

Pti strukturovaném poslechu by zaci méli védét, na jaké prvky hudebni feci by se
méli soustfedit (ton, interval, melodie, akord, rytmus, metrum, harmonie, polyfonie, barva,
dynamika, tektonika a forma). M¢li by se pfedevsim naucit v§imat si vSech tfech rozmért

12, s. 9 — 12), které v hudebnim proudu mizeme nalézt: tedy vyskového rozméru (poloha,
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melodie, velikost intervalll), casového (tempo, rytmus, takt) a hloubkového (barva,
dynamika).

Poslechova aktivita by méla vzejit z ¢innosti a v hudebni aktivitu by také méla
vyustit. Herden pfichéazi s ,,dynamickym modelem®, ktery je ovlivnén skladbou samotnou,
vékem a zkuSenostmi posluchact, zplisobem jakym je dilo interpretovéano, typem hodiny,
atd. Navrhuje tedy nasledujici metodickou fadu pfi poslechu (13, s. 49 — 51):

1. Pfiprava na poslech

Aby dochazelo ke komunikaci mezi poslucha¢em a hudbou, je tieba, aby zak byl ke
komunikaci ptipraven. Ptiprava miize spocivat v tom, Ze se zdk uci poznavat zékonitosti
hudby v hudebnich ¢innostech a tim nabira zkusenosti potiebné pro vznik zazitku.

2. Poslech

a) vstupni motivace
Aby vibec doslo k aktivnimu vnimani dila zakem, je potfeba ho dostate¢né¢ namotivovat,
aby on sam, ze své podstaty, touzil poznavat a vstupovat do dialogu s hudbou. Jde tedy o
to, aby se uciteli podatilo vytvofit ptiznivou atmosféru, vhodnou didaktickou situaci, pti
niz by byla umoznéna komunikace zaka s hudbou. Vhodnym zptisobem motivace muize byt
napiiklad to, ze sdélime zakim fakta o skladbé, o skladateli. Motivovat mutze také literarni
ukazka, nebo situace, kdy ucitel navodi problémovou situaci, kterou 7k ze svého vnitiniho
popudu musi vyfesit. Miize se naptiklad jednat o srovnani dvou hudebnich ukazek.

b) prvni poslech
Nasleduje situace, ve které jiz zak s hudbou komunikuje. Je bezprostfedné vystaven jejimu
plsobeni, aktivné ji vnima a pfetvaii v hudebni pfedstavy, se kterymi je pak schopen
operovat.

c) analyza
Po kazdém poslechu by méla nésledovat chvile klidu, aby se Zzaci pomalu dostali zpét do
reality. Reknéme, Ze nyni nastal ten spravny ¢as na analyzu hudebniho proudu, hudebni
feCi. Zajima nas predevsim JAK skladba na Zéky zaptlisobila. Jsou-li vybaveni dostate¢nym
pojmovym aparatem, jsou jist€ schopni se ke skladbé verbalné vyjadiit. Dat ji urcité
atributy. Pouh¢é slovni hodnoceni néalady skladby vSak nestaci. Dulezité je, aby se Zaci
zacali ptat PROC tomu tak je. Pro¢ na né skladba puisobi tak radostnym dojmem? Jde tedy
o to, aby se zaci ucili porozumét hudebni feci. Aby si vSimali, jaké hudebné vyrazové
prostfedky délaji pravé tu kterou skladbu veselou. Neni to jeji tempo? Nebo snad hrava

melodie? Zkusenéjsi posluchaci by na zaklad¢ volby vyrazovych prostiedki ve skladbé
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mohli diskutovat o tom, v jaké dobé tedy by danad skladba mohla znit, poptipadé kde
vznikla.

d) druhy poslech/syntéza
Nasleduje faze druhého poslechu, kdy zaklim pustime ukazku jesté jednou a predem jim
sdélime, na co se pii poslechu maji zamétit. Mohou to naptiklad byt formotvorné prvky.

Béhem poslechu Zaci mohou zpivat hlavni melodickou linii, vytleskavat rytmus,

improvizovat k hudbé (at’ uz hrou na télo nebo na Orffovy nastroje), vybirat k hudbé text,
ktery by nejlépe vystihoval jeji naladu. Zaci viak také hudbu mohou vyjadiit pohybem. At
uz gestem ruky, mimikou nebo tancem.
3. Dalsi kontakty s hudbou v casovém odstupu

a) opakovany poslech
Slouzi k prohloubeni syntézy, posiluje hudebni pamét’ a posiluje prozitek z poslechu. Mlze
se jednat o doplnéni skladby o historicky kontext, nebo mize byt kladen diraz na hudebni
¢innosti, nebo opakovani miizeme uskute¢nit s novym zamétenim. ,,Posluchaci si vytvareji
béhem opakovanych poslechli riznych melodii urcité prototypy* a pii dal$im poslechu
,ocekavaji, ze konkrétni melodie bude odpovidat urcitému prototypu a rozvijet se ve shode
s nim* (3, s. 80).

b) ptenos
Zaci mohou vyuzit zkuSenosti, které ziskali béhem poslechu, k dal§im ¢&innostem.
Naptiklad pfi improvizaci na nastroj si mohou vyzkousSet varia¢ni techniku prace, kterou si

osvojili v ptedeslych hodinach.

Zastavme se nyni kratce u faze analyzy. Jiza uvadi nésledujici klasifikaci metod
rozboru (4, s. 256-257): hovoiime o metodach ontologicko-funkénich (usporadéani skladby
— jeji forma a vyrazové prostiedky), genetickych (pfic¢iny vzniku skladby — kde?, jak?,
proc?), sémantickych (jaky je obsah dila) a axiologicko-funkénich (funkce a hodnota
skladby). Pfirozboru skladby ve Skole bychom se pak méli drzet nésledujicich zasad:

1. analyza musi urychlit pochopeni poslouchané skladby;

2. analyza by méla mit generaliza¢ni charakter, tedy pochopeni jedné skladby
daného autora by ndm mélo pomoci k proniknuti do struktury jinych skladeb
téhoz skladatele;

3. v analyze nejde nikdy o pouhou verbalizaci obsahu;

4. analyza uvadi skladbu do kontextu se svétem.
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Podle Sedldaka (1, 176 — 177) je zakladem sluchové analyzy rytmicky diktat,
melodicky diktat a intonacni vycvik (zejména tvofiva intonace). Tyto je potfeba rozvijet,

aby zéci byli schopni hudbu analyzovat, pronikat do jeji struktury.

1.2.2.2 Didakticka interpretace hudebniho dila

Diive nezli vybrané¢ hudebni dilo budeme prezentovat zakiim, musi jej ucitel
dostatecné didakticky interpretovat.

,Didakticka interpretace ma za ulohu byt iniciatorem a pomocnikem dialogu mezi
posluchacem a hudbou. M4 za tikol:

1. ozfejmit intenci dila a jeji zapojeni do historického kontextu vzniku dila;

2. reflektovat d¢jiny plisobeni dila,* (2, s. 40).

Didaktickou interpretaci (6, s. 13) dila rozumime zprosttedkovani hudby zdkim
ucitelem, tak, aby ji na zédklad¢ svych zkuSenosti v dialogu s ni porozumél. Jde zde o vztah
subjekt-objekt, ktery vychézi ze spojeni narocnosti dila (tedy artefaktu, objektu) s aktivitou
jedince (recipienta, subjektu). Ten se objektu zmocnuje dle svych moznosti a podili se na
odhalovani vyznamovych stranek dila nezbytnych pro jeho porozuméni.

Didakticka interpretace hudebniho dila (1, s. 11 — 12) je pfipravou k vnimani
hudby a jejimu porozuméni. Napoméha k dialogu mezi poslucha¢em a hudebnim dilem
tim, Ze osvétluje autoriv zamér a inspiraci vzniku skladby. V disledku dostate¢né vnitini
motivace a aktivity poslucha¢i umoziuje pochopit strukturu dila. Dilo samotné by mélo
byt nahlizeno jako komunikat nonverbalni komunikace tvotfeny specifickym hudebnim
jazykem. Aby Zéci tuto hudebni fe¢ pochopili, musi do ni proniknout a odhalit v ni obsah

vyjadieny hudebné vyrazovymi prostiedky.

1.2.2.3 Co lze vyposlouchat v kolektivnim poslechu
Zich uvadi nasledujici prostfedky vykonného umeéni (14, s. 21 —102):

1. prace scasem — cCasové lokality (tempo; mistni agogické vykyvy — napf.
kantabilni melodie zvyraznéna povolenim tempa kolem vrcholu melodie; ¢asové lokality
v detailech - ozdoby), volba délky tonu;

2. prace se zvukem — vyska tonu (vyska tonu, nedtvarové jevy jako glissando,
vibrato), dynamika (pribéh dynamiky, vertikalni vztahy), barva zvuku (barevné odstiny,
miSeni barev);

3. vlivy sdé¢lovaciho materidlu — cesta zvuku od vykonného umélce k posluchaci

(provedeni pted posluchaci nebo o samot¢);
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4. souhra prostfedkli — vybér prostiedkd by mél plnit pfedpoklady estetické a
obsahové plisobnosti vykonu.

Otazkou tedy je, co vSechno mohou zici v kolektivnim poslechu v hodinach
hudebni vychovy vyposlouchat. Herden (12, s. 11) se zmiiuje o nésledujici fadé prvki pii
poslechu:

1. emociondlni typy hudby — od bipolarni klasifikace smutné¢ — vesele az po

sloZit&j$i typy, napt. pomstychtivost, odhodlani, atp.;

2. prostorova orientace — jedna se o vymezeni tonl v tbnovém prostoru;

3. funkéni typy hudby, hudebni Zanry a druhy;

4. formotvorné principy — opakovani a kontrast;

5. stylotvorné prvky — napft. hudba v televizi.

Vnimani hudebné vyrazovych a formotvornych prosttedkli se vénuje také Sedlak
(1, s. 245 — 248). Klasifikuje hudebni dilo jako strukturdlni utvar hudebné vyrazovych
prostiedkt a hudebni formy. Jde pfedevsim o to, aby se zaci v hodinach hudebni vychovy
naucili poznavat:

1. melodii a jeji pohyb
Melodie je ,logicky a smysluplny esteticky prvek, ktery nese umélecky vyraz®. V§imame
si u ni jejtho pohybu, charakteru. U méné zkuSenych posluchact si pti zachyceni melodie
muzeme dopomoci zrakem, péveckou reprodukei, ¢i sémantickym gestem.

2. barvu/témbr
Barva souvisi s umisténim melodie v tobnovém prostoru.

3. rytmus

4. tempo
Tempem (14, s. 26 — 31) rozumime ,,rychlost, ve které za sebou nésleduji zakladni doby*.
Zména tempa muze byt plynuld nebo skokem, pohyblivost miize byt velkd a mala.
Zminéno je tzv. stfedni tempo (Ctvrtova nota = 75), kdy odchylka od né vytvaii novou
estetickou kvalitu.

5. dynamiku — jde o odstupniovani sily

6. instrumentaci

7. harmonii — chapani akordl a jejich spoji, harmonického napéti, konsonance,
disonance

8. polyfonii — soucasné vedeni nékolika samostatnych hlast

9. agogiku — jde o zménu vychoziho tempa
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Hudba ma utvarové a neutvarové vlastnosti. Utvarové vlastnosti hudby pfispivaji
k jeji sdélovaci schopnosti. Z hlediska ¢asového rozméru sem patii tempo, metrum,
rytmické utvary, pohyblivost hudby. Z hlediska ténového rozméru mluvime o akordu,
tonin€ a harmonické funkci. Spojime-li oba rozméry dohromady, dostaneme smisSeny
aspekt, tedy melodii. Pod nettvarové vlastnosti hudby pak patfi trvani tonu, dynamika,

barva, vibrato, glissando. (14, s. 170 — 175)

1.3 Stru¢na analyza vybranych kurikularnich
dokumentii z hlediska zkoumaného problému

1.3.1 Ucebnice hudebni vychovy

1.3.1.1 Ucebnice na druhém stupni zakladnich kol

Snad nejpouzivanéjsi ucebnici hudebni vychovy je ftada, na jejiz praci se podilel
A. Charalambidis a kol. (J. Pilka, I. Hurnik, Z. Cisaf)." Ugebnice jsou doprovazeny
odpovidajici fadou metodickych pfiru¢ek a jsou doplnény o CD disky s ukazkami
artificialni i nonartificidlni hudby. Charalambidisova fada je vypracovana v souladu se
vzdélavacim programem Zéakladni skola.

V hudebné vychovné praxi se vSak stale jesté mizeme setkat s u¢ebnicemi SPN
starS§iho vydani, ne vSak niz$i hodnoty nez je Charalambidisova nova fada. Opét je totiz
v ucebnicich kladen diraz na komplexni rozvoj Zadkovy osobnosti. Ucebnice piindsi
naméty na ¢innost zakd, jako napf. vytvofit polyrytmus, zazpivat kdnon nebo quodlibet,
doprovodit pisent hrou na télo nebo rytmickymi néstroji atp. Pouze seznam pisni by se snad
mél doplnit o jiné, méné vlastenecky uvédomelé pisné. Metodické piirucky k ucebnicim
jsou doplnény o notovou piilohou s pisnémi v upravé pro doprovod klaviru, nebo
Orffovych néstroji.

Dalsi fadou ucebnic se kterou mohou zaci a ucitelé na skolach pfijit do styku jsou

uéebnice HV vydané Fortunou®. K uéebnicim existuji op&t metodické piirucky, které radi,

' CHARALAMBIDIS, A., PILKA, J. a kol. Hudebni vychova pro 6. rocnik ZS. Praha: SPN, 2005. 80-7235-
296-2; CHARALAMBIDIS, A., PILKA, J. a kol. Hudebni vychova pro 7. rocnik ZS. Praha: SPN, 2005. 80-
7235-297-0; CHARALAMBIDIS, A., PILKA, J. a kol. Hudebni vychova pro 8. rocnik ZS. Praha: SPN, 2005.
80-7235-298-9; CHARALAMBIDIS, A., PILKA, J. a kol. Hudebni vychova pro 9. rocnik ZS. Praha: SPN,
2005. 80-7235-310-1

2 MIHULE, J., STRELAK, M. Hudebni vychova 6. Praha: Fortuna, 1997. ISBN 80-7168-390-6; MIHULE,
J., JURKOVIC, P. Hudebni vychova 7. Praha: Fortuna, 1996. ISBN 80-7168-305-1; MIHULE, J.,
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jak s u¢ebnicemi zachazet. Ukoly v uéebnici se odvijeji od jednotlivych hudebnich ukazek
— at’ uz pisné v notadch nebo poslechové skladby z CD. Ucebnice jsou koncipovany spise
d&jinn¢, zamé&fuji se tedy na historicky vyvoj hudby. Dévaji vSak také prostor pro Zakovu
tvarci kreativitu, jeho hudebni seberealizaci s moznosti vyuziti hudebnich néstroja.

Mg¢li bychom se tedy zminit o tom, v ¢em je koncepce ucebnic po revoluci nova. Po
roce 1995 se vucebnicich vyrovnal pomér mezi artificidlni a nonartificidlni hudbou
ur¢enou k poslechu (6, s. 24). V ucebnicich se objevuje misto ideologicky poplatnych
skladeb hudba rockova, jazz a dal$i hudba 20. stoleti. V novych u€ebnicich vSak bohuzel
Casto neni bran v potaz rozvoj péveckych a intonacnich dovednosti, ¢asto je sluchova
vychova zastoupena jen nepatrné.

Pii stru¢ném piehledu ucebnic, které je mozné nalézt na ceskych skolach mizeme
leckde narazit také na ucebnice alternativni, vydané nakladatelstvim Jinan. Dvé z téchto
uéebnic hudebni vychovy’ jsou nazvany hudebnimi dilnami a jejich charakter je opravdu
pfevazné Cinnostni. Najdeme zde i ptiklady cviceni rozvijejicich tvotfivou vokalni intonaci
a hudebni mygleni. Dalsi tii* pak maji podtitul vybrané kapitoly. Hudebni dilna II by mohla
byt povazovdna za snahu o multikulturni vychovu. Je totiz rozdélena do nékolika bloki
(napt. Cesta do Asie, Cestujeme po sttedni Evropé, Cestujeme na vychod, Cestujeme po
Americe). Kazdy blok obsahuje usek hudebni teorie pokryvajici rozvoj témét vsech
hudebnich schopnosti. Obsahuje pisné pochdzejici z riznych oblasti, takze Zaci ziskaji
lepsi predstavu o hudbé toho kterého mista. Z vEtsi Casti je ucebnice zalozena prakticky,
v podobé her a kvizii. Dalo by se ji také vyuzit pro projektové vyucovani, na jehoz konci
by byla besidka s prezentaci prace Zdkovskych skupin. Koncipovani ucebnice k této praci
pfimo vybizi. V Hudebni vychové pro 8.-9. ro¢nik se tato autorskd dvojice vénuje éfe
swingu a pfinasi ndm vybér méné znamych pisni.

Utebnice poslechu J. Herdena vydané nakladatelstvim Scientia® jsou velice
vyznamnymi ucebnimi pomickami, bohuzel ne tak rozSifenymi na soucasnych skolach.

Pfitom jsou to piedevsim tyto ucebnice, které si zaslouzi velkou pozornost. Obsahuji CD

POLEDNAK, I. Hudebni vychova 8. Praha: Fortuna, 1994. ISBN 80-7168-172-5; MIHULE, J.,
POLEDNAK, 1., MASLAN, P., . Hudebni vychova 9. Praha: Fortuna, 1997.

> KOLAR, J., STIBROVA, 1. Hudebni vychova pro 5. roénik — Hudebni dilna I. Uvaly: Jinan, 1995.;
KOLAR, J., STIBROVA, 1. Hudebni vychova pro 6. rocnik — Hudebni dilna II. Uvaly: Jinan, 1997.

* BRABEC, J. Hudebni vychova pro 7. rocnik — Vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1996.; BRABEC, J.,
STIBROVA, 1. Hudebni vychova pro 8. rocnik — Vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1996.; BRABEC, J.
Hudebni vychova pro 9. rocnik — Vybrané kapitoly. Uvaly: Jinan, 1997.

> HERDEN, J. My pozor dime a nejen poslouchdme. Praha: Scientia, 1997. ISBN 80-7183-087-9.
HERDEN, J. My pozor dame a poslouchame. Praha: Scientia, 1994. ISBN 80-85827-56-5.
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kompakty s vybranymi hudebnimi ukdzkami. Pomoci uciteli je metodickd prirucka
spole¢na pro obé ucebnice. Jak napovida nazev ucebnic, jde zde piedevSim o kvalitni
komunikaci zakl s hudbou, kterd se realizuje diky dostatecnému mnozstvi aktivit, jez
poslechové skladbé piedchazeji nebo po ni nasleduji. Ucebnice také obsahuji kapitoly
D¢jiny hudby v ptikladech, kde nalezneme vybér ukazek v upravach pro Skolni soubory a
kapely, a kapitolu Hudebni ¢itanka, tedy vybrané texty vztahujici se k dané problematice,
které lze vyuzit jako prostfedek motivujici zaky k aktivité. Najdeme zde tedy pokusy o

integraci v hudebni vychove.

1.3.1.2 Ucebnice na gymnaziich

Pro vyucovani hudebni vychové na gymndziich jsou ur€eny dvé Charalambidisovy
uGebnice®, které vychézeji zosnov pro gymnazia, navazujici na fadu udebnic hudebni
vychovy pro 6.-9. roénik ZS a odpovidajici roéniky viceletych gymnazii. Uéebnice se
vénuji vyvoji hudby, davaji naméty k Cinnostem, ve kterych zaci mohou uplatnit své
poznatky z hudebni teorie. Kazda z u¢ebnic obsahuje notovy materidl a kazda je doplnéna
dvéma kompaktnimi disky s nahravkami hudebnich ukéazek. Kapitoly v u€ebnicich jsou
rozdéleny na tfi Casti, z nichz prvni je uvadégjici, motivujici, druhou ¢asti je vyklad dané
problematiky, tfeti ¢ast je interaktivni, prakticka.

Nékteti u¢itelé na gymnaziich pouZivaji uéebnice pro stiedni pedagogické skoly. ’
Prvni dil Hudebni nauka je jakymsi teoretickym tivodem do hudebni vychovy. V dile
druhém, Hudba a jeji svét, pak nalezneme hudbu propojenou s pohybem (d&jiny tance,
tanec v opete apod.) a se slovem (funkce zpévu v dé€jindch, hudba a slovo na scén¢ apod.).

Dal§im vyznamnym uc¢ebnim materidlem, ktery je pouzitelny jak na druhém stupni
zékladni koly tak na viceletych gymnaziich je Sémanticky rozbor: &itanka piikladi °. Je
jedinecna tim, Ze zde nalezneme spoustu kratkych notovych ukazek, které jsou upravené
pro klavir, takze je zvlddne prezentovat snad kazdy ucitel. Nalezneme zde ukazky
vyrazovych a vyznamovych prvkd hudebni feci (poloha melodického pohybu, intonace

feCi a napodoba, tempo, rytmus, barva, dynamika, atd.), ukdzky harmonického rozboru

Y CHARALAMBIDIS, A. Hudebni vychova pro gymndzia I. Praha: SPN, 2005. 80-7235-211-3
CHARALAMBIDIS, A. Hudebni vychova pro gymnazia II. Praha: SPN, 2005. 80-7235-219-9
"KOVARIK, V. Hudebni vychova, 1. Hudebni nauka: ucebnice pro 1.-4. rocnik stiedni pedagogické skoly.
Praha: SPN, 1985.

KOVARIK, V., MIHULE, J. Hudebni vychova. 2. Hudba a jeji svét: ucebnice pro 1.-4. rocnik stiedni
pedagogické Skoly. Praha, SPN, 1985.

® HERDEN, I. Sémanticky rozbor: ¢itanka prikladii. Praha: Pedagogicka fakulta univerzity Karlovy, 1997.
ISBN: 80-86039-42-0.
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(tonalni prabeh skladby, konsonance, neakordické tony, zahusténé akordy, bitonalita atd.),
faktury (homofonni a polyfonni, vokéalni a instrumentdlni), formotvornych principii
(opakovani, kontrast, vztah dili v period¢ atd.), funkcnich typii hudby (napi. hudba
expozitni, evolu¢ni), slohovych prvkt hudebni feci (melodika, dynamika a barva
jednotlivych slohovych obdobi), stylové zanrovych druhi v oblasti hudby uzité (folklor,
popularni piseni, hudebné zdbavné divadlo atd.) a hudby umélecké (komorni piseni, sborova

tvorba, kantata, symfonicka hudba atd.)

1.3.2 Osnovy

V osnovach Vzdélavaci program Zakladni Skola zroku 1996 jsou uvedeny
specifické cile pfedmétu hudebni vychova, jeji obsah a organizace vyuky. Je v nich
rozepsano, co se v jakém ro¢niku maji Zaci naucit, tedy obsah vzdélavani a to, co by Zaci
na konci toho kterého ro¢niku méli umét.

Hudebné vychovna préce je v osnovach ¢lenéna do tii fazi:

1. 1.-3. ro¢nik — obdobi hudebnich her;
2. 4.-6. roénik — manipulace s hudebnim materialem,;
3. 7.-9. ro¢nik — vhled do hudby a jejich spolecenskych funkci.

Hudebni vychova jako takova je pak uskutecniovana v péveckych, instrumentalnich,
poslechovych a hudebné¢ pohybovych cinnostech; tyto by mély byt integrované.
Nalezneme zde tedy pozadavek rozvoje poslechovych, instrumentdlnich, péveckych i
pohybovych aktivit, které maji byt vzajemné provazany a maji se navzajem dopliovat.

Osnovy pro druhy stupeit ZS povazuji hudbu za optimélni zdroj pro jakoukoli
hudebni ¢innost. Hudebni ucivo je tedy motivovano hudbou. Hudebni teorie by m¢éla
slouzit vyluéné potiebam praxe, vyklady uciva by se podle osnov mély omezit na zédkladni
informace, vzdy ve spojeni s hudebni uk4zkou (6, s. 23).

Na gymnaziich pak zase bohuzel prevlada verbélni slozka s dominanci racionalni
slozky nad estetickym vnimanim. Povétsinou dvouhodinovd dotace pak zplsobuje
rozdéleni hodin hudebni vychovy na dé&jiny hudby s hudebni naukou a zpév pisni riznych

zanru.

1.3.3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni a gymnazialni
vzdélavani
Jednou ze vzdé¢lavacich oblasti v RVP je oblast Uméni a kultura, ktera zahrnuje dva

vzdélavaci obory, Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
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Ukolem hudebni vychovy je vést Zzika prostiednictvim hudebnich &innosti
k porozuméni hudbé. Zaci by pak méli jednotlivé &innosti pouzivat jako nastroj
komunikace. V hudebni vychové je vzdé€lavacim obsahem produkce (vokalni,
instrumentédlni a hudebné pohybové Cinnosti), recepce (poslechové cinnosti) a reflexe
(umoziuje komplexni interpretaci hudebniho dila), které se realizuji prostfednictvim
tvirc¢ich ¢innosti.

Ocekéavané vystupy zakl a ucivo se vsak od predchozich vzdélavacich programu
nijak zasadné neli$i. Snad je jen ucitelim dédna pfi vybéru uciva vétsi svoboda, nesouci

s sebou ale také velky dil zodpovédnosti.

Ocekavané vystupy
Zak
e Vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitach
e Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a zvyky pfi zpévu i pii mluveném projevu
v béZném Zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
e Reprodukuje na zaklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

e Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riiznych

styld a zanr

e Rozpozna nekteré z tanch riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zaklad¢ individudlnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede jednoduchou pohybovou vazbu

e Orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a na zaklad¢ toho
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

e Zatadi na zékladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dal§imi skladbami

e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Obsah vyucovani

e Orientace v hudebnim prostoru a analyzy hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostfedki, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
duSemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

e Hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mdédnost a modernost, stylova provazanost)

e Hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince 1 spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvyklim

e Interpretace zné&jici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové

zafazeni apod.), vytvaieni vlastnich soudl a preferenci
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Tab. 1 O¢ekavané vystupy a obsah vyuéovani v RVP ZS

RECEPCE A REFLEXE
Ocekavané vystupy

74k

Ucéivo

Vyd¢luje podstatné hudebni znaky z proudu znéjici hudby, rozpoznava hudebné
vyrazové prostiedky uzité ve skladbé, uvédomuje si hudebni formu dila a k dilu
ptistupuje jako k logicky utvarenému celku

PopiSe a na piikladech ukaze dulezité znaky tvorby a interpretace hudebniho dila,
vysvétli, v ¢em tkvi origindlni a nezaménitelny pfinos skladatele a interpreta
Ptistupuje k hudebnimu dilu jako k autoroveé reflexi vnéjsiho i vnitiniho svéta
vyjadfované pomoci hudby (hudebnich znak), jako k moznému poselstvi; na
zakladé svych schopnosti, znalosti i ziskanych zkuSenosti toto poselstvi desifruje a
interpretuje

Interpretuje kriticky hodnot (reflektuje) hudbu na zdkladé védomosti a
individualnich hudebnich schopnosti; vytvaii vlastni soudy a preference o znéjici
hudbé, které dokéze v diskuzi obhajit

Orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni; uvédomuje si rozdilnost hudebniho
mysleni v jednotlivych etapach, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych
hudebnich znaki, na zdkladé historickych, spolecenskych a kulturnich kontexti,
popiSe podminky a okolnosti vzniku hudebniho dila

Odlisi hudbu podle jejiho stylového zatazeni, vyznamu a funkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuziti ur¢ité hudby v konkrétnich situacich

Uvédomuje si roli hudebniho primyslu v sou¢asném svété; popise moznosti vyuziti
hudby v ,,mimohudebni‘ oblasti a je schopen poukézat na ptiklady jejiho
zneuzivani

Uvédomuje si rozdilnost piistupti jednotlivych lidi k hudbé a hudebni tvorbé, vnima
hudbu jako zplisob prezentace vlastnich ideji a ndzort i idejim pocitl a ndzort
ostatnich lidi a na zdkladé toho je schopen se s hudbou ztotoznit ¢i ji odmitnout
Pozorni na ty znaky hudebni tvorby, které s sebou nesou netoleranci, rasismus a
xenofobii, a dokaze se od takové hudby distancovat

Hudba jako organizovany zvuk — hudebni dilo — hudebni objekt, hudebn¢ vyrazové
prostifedky, hudebni forma, hudebni znak, formalni struktura a sémantika skladby
Hudebni nastroje, nové technologie v hudb¢, zdznam hudby, pfimé a nepiima
komunikace hudby

Hudebni styly a Zanry, funkce hudby — hudba a jeji vyuziti v bézném zivoté, hudba
jako kulturni statek a jako zboZi, estetickd a uméleckd hodnota hudebného dila,
hudebni primysl, hudba na objednavku a moznosti jejiho zneuziti

Vznik a vyvoj hudby — hudba vokalni a instrumentélni, periodizace hudebniho
vyvoje (hledisko obecné historické, kulturné historické, hudebn€ imanentni),
charakteristické hudebni znaky jednotlivych sloht, priniky, syntézy, hledani
novych cest

Hudebni skladatel a interpret interpretace v hudbé, umélecky provoz

Hudba jako zptsob identifikace, sebeprezentace a druh generacni vypoveédi
Kritické hodnoceni hudby — komplexni popis a interpretace hudebniho dila,
zarazeni dila do historického a socialniho kontextu, vlastni reflexe hudebnich d¢l
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Vzdélavaci obsah

PRODUKCE
Ocekavané vystupy

Ucéivo

Uplatituje zasady hlasové hygieny v bézném zivoté

Vyuziva svého individudlniho péveckého potencidlu pii zpévu, pifi mluveném
projevu vede sviij hlas znéle a pfirozené, spravné artikuluje, logicky ¢leni vétu
(obsah sd¢leni)

spojeni s pocitacem) pfi individudlnich ¢i spoleénych hudebnich aktivitach a
pfiméfené svym hudebnim schopnostem a dovednostem pouziva hudebni nastroje
jako prostfedek sdé€lovani hudebnich i nehudebnich myslenek a pfedstav

Reaguje na hudbu pohybem a ztvarniuyje ji umérné svym hudebnim schopnostem a
pohybovym dispozicim; pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva k vyjadreni vlastnich
pfedstav a pocitil

Orientuje se v zapise jednoduchych, pfipadné i slozitéjSich vokalnich ,
instrumentélnich i vokalné.-instrumentélnich pisni a skladeb; na zakladé svych
individudlnich hudebnich schopnosti tyto skladby realizuje (nastuduje skladbu, fidi
kolektiv, ucastni se jako vokalista, instrumentalista, popf. tanecnik a choreograf

Vokalni ¢innosti — kultivace péveckého a hlasového projevu, intonacni a rytmicky
vycvik, s6lovy a sborovy zpév, orientace v notovém (grafickém) zapise vokalnich
kompozic, tvorba jednoduché vokélni kompozice

Instrumentélni ¢innosti — hra na hudebni nastroje, tvorba instrumentélnich
doprovodi a jednoduchych aranzmd, improvizace a stylizace, orientace v notovém
a grafickém zapise instrumentalnich kompozic, moderni hudebni néstroje a pocita¢
Hudebné pohybové ¢innosti — orientace v prostoru, pamétné uchovani a reprodukce
pohybti, pohyb na hudbu a tanec, dobové tance, lidové a umélé tance, moderni a
vyrazovy tanec, tanec jako zptisob komunikace

Tab. 2 Vzdélavaci obsah v RVP GV

Mame-li zdvérem zhodnotit u¢ebnice z pohledu problematiky hudebni komunikace,

pak zjistujeme, Ze hudebni komunikace, cil hudebni vychovy ve vyucovacim procesu, se

v nich

bohuzel moc neptedpoklada. Je tedy na ucitelich, aby zvolili takovy hudebni

material a takové metody prace, které by zakiim umoznili kontakt s hudbou.

2 Komunikace s hudbou

2.1 Hudebni komunikace

Dftive nezli se pustime do problematiky hudebni komunikace, podivejme se nejprve

na komunikaci v obecnégjSich souvislostech: lingvistickych a obecné pedagogickych.
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Podle teorie lingvisty Romana Jakobsona (15) existuje Sest faktort, které pak
dohromady tvoti kazdou komunikaci (at’ uz verbalni ¢i nonverbalni): ptivodce (ucitel/zak),
ptijemce (ucitel/zdk), komunikat (obsah sdéleni), kontext (rdmec, v némz je sdéleni
nahlizeno), medium, kod.

Nyni si vysvétleme pojem komunikace v edukaéni realité¢, tedy pedagogické
komunikace. Podle Skalkové je pedagogicka komunikace, tedy komunikace v didaktice,
formou komunikace socidlni. Socidlni komunikace je zalozend ,,na spolecné cCinnosti,
vzajemném pusobeni, mezilidskych vztazich* (16, s. 156). Pedagogickd komunikace
v edukacni realité, at’ uz verbalni, nonverbalni ¢i komunikace ¢inem, je zaméfena na
dosazeni vychovnych a vzdélavacich cilti. Je vymezen jeji obsah, role Cinitelti (ucitel, Zaci)
a jsou dohodnuta komunikacni pravidla. Komunikace by v Zadném piipadé neméla byt
jednosmérnd, tedy od ucitele k zakiim, ale obousmérnd. Pouze tak se zadci mohou aktivné
podilet na vyucovacim procesu.

Komunikace s hudbou ma jist¢ sva specifika, nicméné obecné rysy komunikace
zustavaji stejné: je zde subjekt, tedy zak/ucitel, ktery komunikuje s hudbou, jakozto
nositelkou vyznamu (hudba je zde tedy dle Jakobsonovy teorie médiem, nesoucim
pfevazné emotivni obsah). Funkce ucitele je pak tedy jasnd: ma zprostfedkovat
komunikaci. Tedy umoznit transfer vyznamii nesenych hudbou na zaka. Lze toho docilit
tim, ze ucitel vytvoti optimalni didaktickou situaci (at’” vykladem nebo ¢innosti zakt), pii
které by zak mohl sledovat zné&jici strukturu hudby a v§imnout si téch hudebné vyrazovych
prostiedki, které maji hlavni vyznam pro vznik zazitku.

Hudba mé& vyznam pro rozvoj lidské osobnosti. Uz od antiky se vyuzivala
v psychoterapii. Platon byl toho nazoru, ze hudba zuSlecht'uje lidskou pfirozenost a ze
jejim prostfednictvim pozndvame krasu. Puasobi-li totiz na nas hudba, ovliviiuje nasi
télesnou (zmény krevniho tlaku, frekvence tepu, hormonélni zmény) i psychickou stranku
(hudba ,, podnécuje predstavivost a fantazii, kterd vytvaii nové asociace a vnitini obrazy*)
(1,s.7-28).

Clovék potiebuje hudbu, nebot’ pfi jeji konzumaci dochézi k uspokojeni télesnych,
dusevnich a spolecenskych potteb. Uved’'me potiebu teélesného pohybu, hudebnich ¢innosti,
potiebu seberealizace atp. Hudebni dilo je velmi Casto svymi hudebné vyrazovymi
prostiedky v souladu s psychickymi procesy a emocemi c¢loveka. Zpév jako jedna
z hudebnich c¢innosti ndm pfinasi esteticky prozitek a také pozitivné plisobi na hlasové

ustroji a vyssi nervovou soustavu (1, s. 7 - 8).
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Podle Sedléka (1, s. 8) jsou nejdilezitéjSimi funkcemi hudby tyto: funkce esteticka
(esteticky prozitek ovlivitluje a pretvaii posluchace), vychovna (hudba se posili na
formovani mravni stranky clovéka), je jednim z prostfedkli mezilidské komunikace
(hudbou poznavame svét), terapeuticka (muzikoterapie). Terapeuticky vliv hudby je dan
tim, ze hudba udrzuje rovnovdhu mezi racionalni a citovou oblasti dusevniho Zivota a
miZze tlumit i n€které negativni vlivy civilizace (ztrata tvofivosti, izkost apod.).

Hudba v obdobi dospivani (4, s. 47) je velice dilezitd, nebot miZze pusobit
terapeuticky a zmirnit tak vnitfni rozpory pubescenta. Hudba napiiklad miZze tvofit i
soucast sexudlni vychovy na Skoldch (vztah muze a zeny v milostnych pisnich).
Dospivajici touZzi po seberealizaci, kdy chtéji vlastnim zpisobem vyjadfit, co citi (tvofivé
hudebni procesy).

Duzbaba hovoii o porozuméni hudbé jako o ,,schopnosti subjektu hudbu pfijimat a
jejim prostfednictvim komunikovat“ (6, s. 35). Setkdvame se u néj také s pojmem hudebni
metakomunikace. Tu bychom mohli definovat jako komunikaci vchazejici do hudebni
komunikace tim, Ze ,,zak pfijima vyklad o hudebnim dile jako interpretaci textu/metatextu,
jez odkazuje na hudebni znaky* (6, s. 35). Takovy vyklad, ¢i slovni vypovéd ucitele, tedy

muze zakovi pomoci pochopit znéjici strukturu hudby.

Aby zdk mohl o hudbé verbdlné¢ komunikovat, musi se postupné ucit operovat
s hudebnimi pojmy, jejichZ obsah zavisi na mnozstvi a kvalit¢ hudebnich piedstav (18, s.

141).

2.2 Sdélovaci moznost hudby

Podle Herdena (13, s. 16 — 17) miiZe hudba fungovat jako sdéleni pouze za urcitych
podminek. Jsou to zdmérnost naslouchani a fakt, Ze struktura skladby objektivné existuje.
Jak uz jsme se zminili, k zdmérnému naslouchdni hudbé muize ptivést zZdka ucitel, ale miize
nastat i situace, kdy zamér vychazi z potieby subjektu, feknéme jeho touhy po poznani.
V hudebni feci je zaSifrovano hudebni sdéleni, které mlizeme deSifrovat, pokud na sebe
nechame tény svymi akustickymi vlastnostmi ptisobit.

Zich (4, s. 260 — 263) tvrdi, Ze vnimani a chdpani hudby se uskuteciiuje zdmérnym

pozorovanim, stejné¢ jako Herden, ale také vzivanim ¢i vtélesnénim:
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1. pozorovani - pii pozorovani se poslucha¢ soustfedi na vlastnosti tonu,
akordy, fakturu, vystavbu celku atp. Obsahem hudby je hudebni liceni.
Uplatiiuji se pii ném principy

a) koexistence - vyskyt hudby s mimohudebni skutecnosti — napft. uzita
hudba, narodni hudba, historicka hudba

b) podobnosti - pfimé (pfima zvukomalba; piimé duSemalba) a nepiimé
(vyskova poloha hudby — vyvoldva pocit jasu, nebo Sera; pohyb tonti —
zpodobnéni rychlosti i sméru; harmonickd strdnka — pocit napéti
vyvolany disonanci; melodické mySleni — napi. paralelni postup
v milostnych duetech zdlraziuje soundleZitost; pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy);

2. vtélesnéni - sdélovaci schopnost hudby je schopnosti mimicko-vyrazovou,
kdy télesné pohyby poslucha¢ vnima jako mimické a tudiz si s nimi
spojuje urcité city. Obsahem hudby je vyraz. Hudba tlumoc¢i frekvenci
pohybli (tempo), mnozstvi energie (sila ténu), pravidelnost a
nepravidelnost pohybtl, usecnost a vlaénost pohybti, poddajnost materialu
(odpor kladen umélci materidlem nastroje). Vzivanim, at’ uz bezdécnym
nebo zamérnym, tedy posluchac postihuje motorickou stranku skladby.

Emocemi vyjadfovanymi hudbou se zabyval také Fran€k. Podle ng existuji tfi

zpiisoby, jimiz hudba vyjadiuje emoce (3, s. 176 — 182):

1. strukturalni o¢ekavani (vnitini zdroj emoci)
Intenzita emocionalni reakce a specificka struktura znéjici hudby jsou pevné spjaté: nardst
a uvolnéni napéti v zavislosti na pfibliZzovani nebo oddalovani se od urcit¢ho bodu
stability. To plati jak v oblasti tonality (tonika vs. nedoskalné tony), tak rytmu a metra
(tézké vs. lehké doby; pravidelny rytmus vs. synkopy).

2. epizodické asociace (vnéjsi zdroj emoci)
Jedna se o spojeni dané skladby s mimohudebnim zaZitkem, kdy pii poslechu skladby
Clovek proziva tytéz emociondlni reakce, jako kdyz skladbu slysel diive.

3. ikonické asociace (vné&jsi zdroj emoci)
Tyto asociace jsou zalozené na vztahu mezi hudebni strukturou a nékterymi nehudebnimi

jevy a udalostmi nesoucimi emociondlni vyznam.
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Mezi emocionalnim vyrazem feci a hudby je podle Fraiika spojeni (3, s. 184 — 187).

A to takové, Ze poslucha¢ emocionalné reaguje na urcité hudebni postupy, které obsahuji

Casoveé-akustické jevy, jez zna z vokalni komunikace. Uvedeny jsou dvé€ tabulky:

FAKTOR

STUPEN

Artikulace

Harmonie

Intervaly

Hlasitost

stacatto

legato

jednoduché/konsonantni

komplexni/disonantni

harmonické
konsonantni
disonantni

ve vysoké poloze
v nizké poloze
melodické
velké

m. sekunda

¢. kvarta

¢, kvinta
oktava

hlasity

slaby

Zmény hlasitosti

velké
malé
nahlé
beze zmén

Melodické rozpéti

velké
malé

Smér melodie

Tonalita

vzestupny
sestupny

dur
moll
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veselost, agitace, intenzita, energie, aktivita,
strach, hnév

slavnostnost, melancholie, bédovani,
mekkost, jemnost, smutek

Stésti, veseli, ladnost, poklid, snovost,
distojnost, vaznost, slavnostnost,
majestatnost

vzru$eni, agitace, energie, smutek,
nepiijemnost, napéti, strach, hnév

ptijemnost, klid

nelibost, nepfijemnost, aktivita, diiraz
Stésti, sila, aktivita, potence

smutek, slabost

sila
melancholie
bezstarostnost
aktivita
pozitivnost, sila

excitace, triumf, radost, veselost, intenzita,
sila, slavnostnost, napéti, hnév
melancholie, delikatnost, klid, mékkost,
néznost, strach, smutek

strach

Stésti, pfijemnost, aktivita
zertovnost, zabava, naléhani, strach
smutek, klid, vaznost, diistojnost

rozmarnost, potéSeni, neklid, strach, radost
distojnost, melancholie, sentimentélnost,
poklid, delikétnost, triumfalnost, smutek

distojnost, vyrovnanost, napéti, Stésti
vzru$eni, ladnost, energi¢nost, smutek

Stésti, radost, ladnost, vyrovnanost
smutek, bédovani, zasnénost, dlstojnost,
agitace, nap¢ti, odpor, hnév



tonalni radost, nuda, klid

atonalni hnév
chromatika smutek, hnév
Toénova vyska
vysoka ladnost, vyrovnanost, Stésti, radost,

zasnénost, sentimentalita, naléhavost,
triumfalnost, excitace, prekvapeni, potence,
hnév, strach, aktivita

nizka smutek, melancholie, bédovani, energi¢nost,
distojnost, vaznost, slavnostnost, agitace,
klid, nuda
Zmény vysSky
velké Stésti, pfijemnost, aktivita, ptekvapeni
malé odpor, strach, hnév, nuda
Rytmus
pravidelny Stésti, spokojenost, vaznost, dlstojnost, klid,
majestatnost, neuctivost
nepravidelnost zabava, neklid
Tempo
rychlé excitace, neklid, agitace, triumf, Stésti,
spokojenost, radost, veselost, ladnost,
nezbednost, rozmarnost, neuctivost,
energi¢nost, piijemnost, aktivita,
ptekvapeni, potence, strach, hnév
pomalé vyrovnanost, poklid, zasnénost, touha,
sentimentalita, distojnost, vdznost,
slavnostnost, smutek, nuda, odpor, klid
jemnost
Témbr
malo pfijemnost, nuda, Stésti, smutek
harmonickych
mnoho sila, hnév, odpor, strach, aktivita
harmonickych prekvapeni
mékky jemnost, smutek
ostry hnév

Tab.3 Spojeni mezi prvky kompozi¢ni struktury a jejich emocionalnim vyrazem

Pozitivni valence

NéZnost Stésti

pomalé primérné tempo rychlé primérné tempo

velké zmény tempa mald variabilita tempa

zvuky jsou slabsi hlasité tony

mensi variabilita hlasitosti tont velka variabilita artikulace
legato staccato

jemny témbr jasny témbr

akcenty na stabilnich tonech mala variabilita hlasitosti tont
pomaly nastup tont rychly nastup tont

malé kontrasty délek malé zmény tempa
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zaveérecné ritardando velké kontrasty délek
mikrointonace ,,nad tobnem*

Nizk4 aktivita Vysoka aktivita

Smutek Strach Hnév

pomalé primérné tempo rychlé primérné tempo rychlé primérné tempo

legato staccato staccato

velké zmény tempa velké zmény tempa velké zmény tempa

zvuky jsou slabsi zvuky jsou velmi silné zvuky jsou velmi silné

tupy témbr jemny témbr ostry témbr

mala variabilita artikulace ~ ostrd mikrointonace ve spektru je Sum

jemné kontrasty délek akcenty na nestabilnich nahly néastup tont
tonech

pomaly nastup tont velky rozsah vibrata vyrazny délkovy kontrast

mikrointonace ,,pod tobnem* rychlé, nehluboké, bez ritardanda

nepravidelné vibrato
pomal¢ vibrato
zavérecni ritardando
Negativni valence

Tab. 4 Vyrazové prostiedky, jimiz hudebnici vyjadiuji emocionalni obsah

2.3 Hudebni sémantika a sémiotika

Vénujme se nyni kratce problematice hudebni sémantiky a sémiotiky (19, s. 3).
Sémantika se zabyva vlastnostmi jevi se schopnosti nést urcité vyznamy. Sémiotika je pak
védni disciplina zabyvajici se formami znakoslovi a schopnosti znaku nést vyznamy.

V soucasnosti se dle Jiranka (19, s. 8) setkavame s dvoji koncepci hudby:
sémantickou (hudebni sémantikové a sémiotikové) a asémantickou (E. Hanslick, O.
Hostinsky).

Existuji tfi typy soucasného vyzkumu hudebni sémantiky (19, s. 16):

1. sémantickd koncepce pracujici metodami muzikologickymi (tfistupiiova

hudebni analyza — popis, vysvétleni, obsahovy vyklad; interpretacni
vyzkum obsahu ma tfi faze — to, co skladatel sdm zamyslel, duch doby,

déjiny recepce daného dila);

2. sémantickd koncepce spojujici nové metody vyzkumu s metodami
muzikologickymi;
3. sémantickd koncepce sémiotickd vymezujici misto hudebni sémantiky

v ramci spolecné sémantické specifi¢nosti umeni.
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Existuji dvé moznosti objektivizace hudebni sémantiky (18, s. 23) — verbalizace
hudby a modalizace (zjednoduSeni Zivou zvukovou interpretaci, tane¢ni, gestickou a
mimickou korelaci).

Hudebni druhy jsou u Jirdnka zaloZzené na sémantice spjaté stim kterym
hudbotvornym prostfedkem. Mezi hudbotvorné prostiedky (18, s. 56 — 62) patii
zpév/vokalni hudba (organické spojeni zpévu se zvukovou feci), hudebni néstroj (rozsituje
potencionalni morfologii hudebniho znaku ve vSech akustickych parametrech zvuku),
zvukova te¢ (paralelni spojeni hudby s mluvenou fe¢i nebo organické spojeni hudebnich
druhti se zvukovou feci na principu deklamace), tanec. Jirdnek dale hovoii o hudbotvorné
kombinaci raznych uméleckych druhii — napf. spojeni tance a poezie; spojeni vytvarné
scény, hereckého projevu a uméni filmové kamery; experimentalni zvukové techniky s
netradiénim vyuziti tradi¢nich ndastroji/hlasu, konkrétni hudba (prace s ptfirodnimi i

civilizaénimi zvuky), elektroakusticka hudba (prace s uméle vytvoirenymi zvuky).

Ctyii zakladni substruktury v makrosystému hudby (18, s. 96) — hudebni druh (jak
se zvuky produkuji), hudebni zanr (jak se spolecensky uplatiiuji), hudebni fe¢ a formy,
hudebni sloh (jak vyjadfuje Zivotni atmosféru a pocit urcitého mista a doby) a styly.

Hudebni te¢ (18, s. 67) Jiranek definuje jako systém esteticky funkéné
organizovanych zvukovych prostiedkt urcité kulturni pospolitosti. Evropska hudebni fe¢
se konstituuje v prvnim kiestanském tisicileti.

Vyvoj evropské hudebni teci (18, s. 70 — 80):

1. od Gregorianského chordlu (sémantika — 1.modus pro vSechny, 2. ke
smutku, 3. ma prudkou povahu, 4. mazlivy, 5. radostny, 6. mirny, 7. se
hodi mladezi, 8. moudrym);

2. pfes vokalni vicehlas (hudebni fe¢ polymelodickd — imita¢ni prostifedek
kompozi¢ni vystavby, ,,vertikalné horizontalni souhra melodii*);

3. k feci tonaln¢ funkéni harmonie (vertikdln€é horizontdlni vazba akordl
v Case jako vazba harmonickd). Nalézame v ni parovy princip — motiv a
téma, recitativ a arie, preludium a fuga, kro¢né a skoc¢né tance ve suitach.

Na pocatku 20.stoleti se rozpada tondln¢ funkéni fe€ a konstituuje se fe¢ atondlni a
tonalni nahrazujici harmonickou funkéni vazbu ¢éaste¢né nebo zcela vazbami jinymi.

Sémanticky vyznam Jirdnek vysvétluje také teorii o antefactech. Jsou to staré

struktury obdafené¢ vyznamem a obsahem, vstupuji do nov€ vznikajicich hudebnich
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struktur. , Interstrukturdlni ndvaznosti maji tim vétsi sémantickou nosnost, ¢im vice jsou

ucastnici hudebni komunikace do hudebnich antefact zasvéceni,” (17, s.12).

Existuje nékolik druhti znakt (19, s. 230): ikon (podobnost) — podobnost mezi
nositelem znaku a jeho vyznamem; index (souvislost) — vztah ¢asti a celku; symbol
(domluva) — konvencionalni znak.

Dimenze znaku je sémanticka (,,zkouma, co znak vyjadiuje*), sygmaticka (,,vztah
znaki k tomu, co oznacuji*), syntakticka (,,zkouma znakovou strukturu dila*), pragmaticka
(,,zajiméa se o puvod uméleckych znaki, jejich pouzivani a piisobeni*) (19, s. 228 — 229).

Uméleckd vypovéd’ musi respektovat podminky kodovani (19, s. 260) — vybér
znakli (sémantika, sygmatika), kombinace znakl do vétSich celkii (syntaktika), utvareni
celkové kompozice dila a vzajemné pfizpisobeni znaku (flexe).

Zakladnim materidlem v fe¢i hudebniho uméni (19, s. 294 — 309) je zvuk. Zékladni
prvky hudebni fe¢i potom jsou tén, interval, horizontdlni (melodick4 linie) a vertikalni
(akord) fazeni intervalll, rytmus, metrum, tempo, melodie, harmonie, polyfonie, barva,
dynamika, tektonika (vnitini stavba) a forma (vngj$i tvar stavby).

»Skladatel mé k dispozici viceméné stabilizovany hudebni material i stabilizované

konstrukéni principy,...relativné ustdlené vyznamové prvky a obsah,* (17, s. 8).

Teorii hudebni sémantiky a sémiotiky pak mizeme aplikovat pfi Skolni sémantické
analyze (17, s. 117 — 118). Zaci pii ni mizou odhalit sémanticky vyznamné vlastnosti
vnimané struktury: jeji celkovy tah pohybovy (klid, napéti), ,,podil vybranych prvkl na
smétovani celku®, ,,postupnost zapliiovani struktury pii kazdém novém setkani s ukdzkou®,
polaritu jednotlivych prvkid hudebni feci, ,jedinecnost vybéru a propojeni prvkd do

struktury s ohledem na funkci hudby (zénr) nebo jeji stylové zvlastnosti‘.

3 Psychologicky zaklad komunikace s hudbou

3.1 Hudebni vnimani
Cilem estetického vnimani (19, s. 405) je strukturace estetického pfedmétu ve

védomi. Skladd se znasledujicich slozek: percepce (smyslové drazdéni), kognice
(poznavaci zpracovani), prozivani, hodnoceni, response (dotvareni predmétu po piijmu).
Funkce umeéni v zivoté je orientatni (poméhd nam orientovat se v Zivotnich

hodnotach), nabozenskd, apela¢ni/duchovné mobiliza¢ni (podnécuje k vlastenectvi),
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estetickd (ma-1i se dostavit esteticky 0€in, musi dojit k duSevnimu pochodu, k prozivani
dila) (14, s. 7).

Vénujme se nyni problematice hudebniho vnimani. ,,Hudebni vnimani je proces,
ktery jde od ténové senzibility, uvédomovani a chapani vyrazovych prostfedkti hudby
k uvédomovani si struktury hudebni skladby. Pokracuje az ke schopnosti emocionalné i
myslenkové prozivat a dotvafet hudebni obsah,“ (4, s. 252). Ciniteli ovliviiujicimi hudebni
vnimani jsou osobnost vnimajiciho, hudebni dilo, samotny komunikativni proces (,,vztah
vnimajiciho subjektu k hudbé a jeji cesty k nému*) (20, s. 181).

Hudebni psychologové se d€li na emocionalisty (tvrdi, Ze hudebni prozitek vyvola
u posluchace plnohodnotny emocionalni proZzitek) a kognitivisty (jsou toho nazoru, ze
pfimy emocionalni prozitek nemuliZze byt vyvolan) (3, s. 173).

Podivejme se nyni na hudebni vniméni zpohledu celostni a elementové
psychologie (1, s. 234). Elementova psychologie ptedpoklada, ze je hudebni vnimani
uskuteciovano souctem pocitkll na zakladé zdkona podobnosti, kontrastu a sty¢nosti.
Hudebni vztahy, motivy a témata jsou pouhou syntézou pocitkli. Na druhé strané celostni
psychologie odmitla jako zaklad hudebniho vnimani pocitky. Stavi celek nad jednotlivé
casti, kdy poslechova skladba je brana jako celostni esteticky objekt, nositel hudebni
informace. Celostni psychologie také zdiraznila chépani melodickych, rytmickych,
dynamickych a agogickych vztaht v hudebnim dile.

Sedlak (1, s. 230 — 231) vysvétluje hudebni vnimani paralelismem mezi vrstvami
lidské psychiky a vrstvami uméleckého dila. Predpoklada, Ze tti vrstvy lidské psychiky
(biogenni - hmotny zdklad lidské psychiky, psychogenni, sociogenni) odpovidaji tfem
vrstvam uméleckého dila: hmotné, vyznamové, obsahové. Hudebni vnimani pak podle néj
zacind akustickymi podnéty zpracovdvanymi sluchovym analyzitorem, podnécujicimi
biogenni vrstvu psychiky. Soucasné s tim se poji vyznamova vrstva dila se psychogenni
vrstvou osobnosti (posluchacovy hudebni 1 nehudebni zkuSenosti, hudebni zajmy a
potieby). Ve vnimani je pak nejdulezitéjsi interakce obsahové vrstvy dila s osobnostni

vrstvou sociogenni. Spojeni totiz mize odhalit smysl vnimaného dila.

3.2 Hudebni apercepce a hudebni recepce

Polediak hovoti o apercepci hudby. Jde o ,,proces, v némz se zmociiujeme nejenom
,smyslové podoby* hudby, ale v némz pronikame do jejich dil¢ich vyznamt a do jejiho

obsahu, pfiemz v zavrSeni tohoto procesu se objevuji urcité odpovédi apercipienta
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v podobé uzasu, dialogu, zapojeni se, pfijeti, odmitnuti atp.” (9, s. 11) Do hry samoziejmée
vstupuji také vnitini podminky individua — jeho schopnosti, zkuSenosti a motivacni
struktury. Podminkou pro proces apercepce je percepce, tedy existence a funkce hudebniho
sluchu.

Pii apercepci se prolinaji 3 procesy (9, s. 12) — aktudlni slySeni (slySené
pfepracovano v predstavy), konfrontace ptfedstav hudby uplynulé a vjemu hudby
apercipované, a anticipace (piedjimani hudebného proudu).

Apercepce probihd dvéma zplsoby: pozorovacim pfistupem k hudbé (pfedmétem
zkoumadni neni jen melodie, ale celd hudebni udélost), procesem vzivani/vtélesnéni

(telesnymi pohyby). (9, s. 12 - 13)

Recepce hudby je posluchacskym pfistupem k hudb¢. Stala se pfijimanim hotové
hudby populaci (studovéna hudebni sociologii) (9, s. 15).
Poledinak uvadi ¢tyii recepéni mody (9, s. 17):
neanalyticky poslech, nehodnotici;
neanalyticky vZzivaci (prozivaci);

poslech k odreagovani;

Ll

poslech ke strukturnimu vnimani/analyticky, distan¢ni.
Struktura hudby je pak zaloZena na tfech receptivnich principech (9, s. 20) — princip
totoznosti (opakovani, navrat), rozdilnosti (kontrast), obmény (variace). Ukolem Zaki pak
je hledat tyto principy v pisnich, ve skladbach hranych ucitelem, v poslechové skladbé.
V hudebni didaktice existuji tii receptivné didaktické faze (9, s. 26):
1. esteticky vjem - jak to plisobi? (narativni);
2. strukturni analyza - jak je to udélano?;

3. sémantickd analyza - co to znamena? (sémantické, stylotvorné, tektonické

principy).

3.3 Hudebni schopnosti nezbytné pro komunikaci ditéte

s hudbou
Uved'me nejprve Sedldkovu klasifikaci hudebnich schopnosti (4, s. 33 — 34):

schopnosti sluchové percepéni (sluchova orientace v ténovém prostoru a rozliSeni
vlastnosti tonu, chapani hudebnich vztaht vyskovych, metrickych, rytmickych,

dynamickych, tempovych), schopnosti sluchové pohybové (pfi zpévu, hie, pohybu),
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analyticko-syntetické (vytvaii zéklad hudebniho vnimani), rytmické citéni, tondlni citéni,
harmonické citéni, emociondlni reakce (schopnost vnimat hudbu, prozivat ji a probudit
estetické citéni) a hudebné intelektové schopnosti (hudebni pamét, pfedstavivost, mysleni
— anticipace budoucich udélosti na zékladé¢ zkuSenosti z minula, estetické vnimani a
hodnoceni hudebnich d€l, hudebné tvorivé schopnosti).

Pti poslechu se pak rozviji hudebni sluch, tondlni citéni, hudebni pamét’, hudebni

predstavivost a hudebni mysleni (analyza, syntéza, abstrakce vjemi).

3.3.1 Hudebni sluch

Zakladni funkci ma ,hudebni sluch a jeho citlivost, diferenciaéni a analyticka
schopnost pro hudebné vyjadfovaci prostiedky* (1, s- 21). Zdrojem emocionalniho
prozitku pti poslechu je sledovani hudebni vysky a melodického pohybu.

Vnimani zvuku probihd podle Franka v téchto krocich: ,,u$ni bubinek zachytava
oscilace tlaku zvukové viny vstupujici do ucha a transformuje je do mechanického kmitani,
které je prendSeno pomoci kilistek do stfedniho ucha a nasledné do vnitiniho ucha, ve
kterém je kmitdni rozdélovano podle frekvencnich oblasti, zachytdvano receptorovymi
buiikami a transformovéano na nervové signaly. Sluchovy nerv pfenasi nervové signaly do
mozku, kde jsou zpracovany a zobrazeny v urCité oblasti mozkové klry jako wvnitini
predstavy sluchového charakteru (3, s. 21). Aby sluchovy analyzator mohl zachytit zvuky
z okoli, je tfeba, aby tyto byly ve frekvenénim pasmu (1, s. 227) od 16 do 20 000 Hz
(subkontra C k ¢7 az c8). Horni mez slySeni se s pfibyvajicim vékem snizuje, mulze
klesnout az na frekvenci 10 000 Hz.

Sluchovy analyzator se tedy skladd zucha (vnéj$itho — usni boltec, zvukovod,
bubinek; stfedniho — kladivko, kovadlinka, tfminek, ovalné okénko; vnitiniho — hlemyzd’
skladajici se z baze, Casti nejblize stfednimu uchu, a apexu), paru sluchovych nervi a
mozkovych ¢asti, jeZ zpracovavaji akustické informace (jadro sluchového analyzatoru je

v mozkov¢ kiife levého spankového laloku).

3.3.1.1 Rozpoznavani vySky

Jedno znejstarSich vysvétleni, jak dochazi k rozeznavani ténové vysky, je
Helmholtzova rezonanc¢ni teorie (3, s. 23). Basilarni membrana v hlemyzdi obsahuje
napnuta vldkna rizné délky. Ta jsou vyladéna na jednotlivé frekvence. Pti zaznéni tonu se

rozkmita vldkno urcité frekvence, nervovy vzruch se pak posune dale do mozku. Teorie
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vsak byla zpochybnéna, nebot’ bylo zjiSténo, ze basilarni membrana neobsahuje vldkna,
kterad by mohla samostatné¢ rezonovat.

Proto Fran€k uvadi jednu z novéjSich teorii, mistni teorii (3, 24). Jde v ni o to,
v jakém misté basilarni membrany dojde k oscilaci pohybujici se viny. Zvuky s vysokou
frekvenci vyvolaji viny, které maji blize zakladu hlemyzdég, zvuky s nizkou frekvenci pak
vyvolaji viny blize k apexu.

Aby poslucha¢ mohl dva tony rtizné vysSky vnimat jako rozdilné, je tfeba, aby byla
pfekrocena nejmensi postizitelnd zména, tzv. diskrimina¢ni perceptualni prah (3, s. 25),
jehoz velikost je v zavislosti na frekvenc¢ni oblasti 3-22 Hz.

Ucho je schopno zpracovat akusticky podnét v pasmu od 16 Hz do 20000 Hz.

S vékem se horni hranice snizuje k niz§im frekvencim (Sedlak uvadi pouhych 10000 Hz).

3.3.1.2 Vnimani hlasitosti tonu
Hlasitost tonu/intenzita zvuku (3, s. 33) je popsana jako hladina akustického tlaku

pusobiciho na urcitou jednotku plochy. Hladina akustického tlaku se pohybuje cca od 40
dB (pianissimo) do 90 dB (orchestralni tutti ve forte). Zvuky o hlasitosti nad 130 dB jsou

uz nad prahem bolestivosti.

3.3.1.3 Vnimani tonové barvy
Barva/témbr (3, s. 38) je n¢kdy definovana jako to, v ¢em se liSi dva tony stejné

intenzity 1 vysky. Na barvu tonu ma vliv pocet harmonickych slozek ve spektru tont.

3.3.2 Tonalni citéni
K rozvoji tonalniho citéni (1, s. 232) posluchacli dochazi proto, Ze jsou zéci

seznamovani prevazn€ s hudbou tondlni. Tondalni vztahy jsou nejprve prozivany
emociondlné. S vlivem vokalni intonace pak poslucha¢ zacind pronikat do vystavby

melodie (tonalni zakonitosti a hierarchie).

3.3.3 Pozornost pri poslechu hudby

Pfi vniméni dochazi k perceptudlnimu organizovani zvukovych podnéth —
poslucha¢ musi umét provadét rychlou selekci mezi akustickymi informacemi podle jejich
okamzité dulezitosti, spojovat diilezit¢ informace ve vyssi celky, s kterymi miiZze nas
kognitivni systém lépe pracovat (Gestalt psychologie) (1, s. 234).

Dalsi z teorii pozornosti je naptfiklad teorie Posnera a Snydera (3, s. 82 — 84), ktefi

rozliSuji predpozornostni (automatické, podvédomé) a pozornostni procesy (védomé).
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Klicovou roli pfitom hraje selektivni funkce pozornosti a rozdélovani pozornosti, které
nam umozni vykonavani dvou a vice tkolli najednou. Aby skladatelé zabranili fluktuaci
pozornosti, voli kontrastni témata, stfidaji napéti a uvolnéni, nastrojové barvy, zmény

tempa a dynamiky.

3.3.4 Hudebni pamét’

vvvvvv

hudebni pfedstavivost. Umoziluje ndm zapamatovat si hudebni dila. ,Je to schopnost,
uchovat, znovupoznavat a v plvodni podob& vybavovat hudebni vjemy, prozitky,
informace, hudebni Utvary a komplexy,“ (4, s. 38).

V hudebni paméti jde o to podrzet a zapamatovat si hudebni materidl. Na
zapamatovani (4, s. 39) md vliv charakter dila, jeho pfistupnost a emociondlni G¢in.
Urychluje ho soucinnost dalSich analyzatorti — zrakového (pfi srovnani vysek tond, pii
vokalni intonaci), motorického (zajistuje koordinovanost pohybl pii provozovani
hudebnich &innosti), taktilniho. Cim vice analyzatord je pfi vnimani zapojeno, tim rychlejsi
a presnéjsi je hudebni pamét’. Trvalé uchovani hudebniho dila v dlouhodobé paméti 1ze
uskutecnit pouze pochopenim struktury dila, jeho analyzou a opétovnou syntézou.

Pii okamzitém zpracovani akustickych informaci je nejdulezitéjsi kratkodoba
(operativni) pamét’. Teprve po zachyceni informaci v kratkodobé paméti mize posluchac
srovnavat s dalSimi informacemi, registrovanymi smysly. Pfi vnimani hudby jde naptiklad
o schopnost vnimat melodii, identifikovat intervaly, uvédomovat si harmonické zmény atd.
Kratkodoba pamét tedy umoziiuje posluchacovi srovnavat jednotlivé ¢asti skladby (3, s.
88).

Pti poslechu se aktivuji hudebni znalosti ulozené v dlouhodobé paméti (3, s. 89).
Uklada se v ni naptf. hudebni systém, stupnice, vztahy mezi tony a souzvuky, obecné
formové rysy hudby, hudebn¢ teoretické znalosti.

V hudbé mé dilezitou funkci pamét’ proceduralni (3, s. 92). Informace, které jsou
v ni uchovany jsou vysoce automatizované. Funkcemi proceduralni paméti jsou napiiklad
dovednosti jako zahrat nacvicenou skladbu, rozpoznat v useku hudby téniku. Do oblasti
paméti deklarativni by pak patfily védomosti typu: jaké pfedznamenani ma ta ktera tonina,

jaka je struktura urcité hudebni formy atd.
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3.3.5 Hudebni predstavivost

Sedlak vidi predstavy jako ,,vybavené a Casto subjektivné pifepracované obrazy
tonll, tonovych vztahd, hudebné vyrazovych prostfedkti a celych hudebnich utvart
vnimanych v minulosti,* (4, s. 38). Od vjemu se lisi tim, Ze vjemy jsou odrazem piimych
hudebnich podnétii. Kvalita hudebniho vniméni pak zalezi pravé na kvalit¢ hudebnich
pfedstav. Pfi pfepracovani predstav dochdzi k abstrakci hudebnich vjemd, rekonstrukci
hudebnich ptedstav. Pfedstavy nachédzeji uplatnéni ve vSech hudebnich cinnostech a je
tieba jejich rozvoji v hodinach hudebni vychovy vénovat zvySenou pozornost. Aby mohlo
dojit k vnitinimu zpracovani skladby posluchacem, je tfeba hudebni pfedstavy neustéle
rozvijet.

Hudebni pfedstavy (4, s. 253) nutné pro poslech by podle Sedldka mély byt
spojovany se zrakem, s motorickymi procesy, kdy dochazi k napodobeni vysky zvuku, sily
zvuku nebo rytmické stranky, a s vytvafenim pojmi. K posileni predstav ndm pomtize

vyuziti mimohudebnich faktori jako napt.znalost historie, okolnosti poslechu skladby

apod.

Pro rozvoj hudebni ptedstavivosti je pak tedy pti poslechu prospésné :

1. zapojit do vnimani vice nez jeden analyzator,

2. zpracovat poslechové skladby pévecky

3. vyjadfit poslechovou skladbu pohybem

4. opakovat poslech skladby tak, aby se s dostatecnym poctem podnéti vytvofila
sluchové predstava

5. pfiseznamovani zaka s fakturou skladby jit od jednoduché faktury ke slozité;si

6. seznamovat zaky nejprve se skladbami souvisejicimi s tradici
7. rozvijet riznymi druhy Ccinnosti pfedstavy tonovych vztahli, rytmickych,
tempovych i témbrovych.
Kromé pamétnich piedstav se setkavame i s pfedstavami fantazijnimi (dochazi k pfetvoreni
vieml vnové hudebni Utvary) a anticipacnimi (C¢aste¢né¢ pomdhaji ptedvidat hudebni

proud, pohyb melodie a rytmické ¢lenéni) (1, s. 232).

3.3.6 Rytmické citéni
Rytmické citéni umoziluje chapat a prozivat hudebni metrum, rytmus i tempo.
Prozivani hudebniho rytmu mohou provéazet vnitini (zrychleni srdecniho tepu) ¢i vnégjsi

motorické reakce (napt. podupévani si do rytmu pisn¢).
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3.3.7 Hudebni mySleni

Hudebni mysleni uskutecniujici se v poslechu musime povazovat za integrujici
¢innost — dochdzi vném ke spojeni operaci sndzornymi predstavami s operacemi

s hudebnimi pojmy.

3.3.8 Hudebné tvorivé schopnosti
Tviréi prvky (1, s. 238 - 239) maji na jedince:

1. relaxacni G€inek - jedince psychicky uvoliuji

2. katharticky (vnitin€ oCistny)

3. stimulaéni (pfipravuje k ¢innost, ktera nasleduje)

4. duSevné hygienicky a terapeuticky.

Vznik tvir¢ich prvki usnadni nékteré slozky vnimani: synestezie (vznikajici souhrou
n¢kolika analyzatorti), asociace (poji se s vnimanou hudbou), emoce (ptisobenim hudby
jsou silné a mohou vyustit az v pohybovou extazi), tvarové tendence (smetujici k uplnosti
a ukoncenosti hudebniho utvaru). Do psychiky vnimajiciho subjektu se pak vryvaji tyto
prvky: prvek invence a zmény, princip dotvareni, stav snéni a rozehrani fantazie, efekt

prozitku.

Muze nastat situace, kdy dojde k poruse hudebnich schopnosti (1, s. 32 - 33). Mezi
poruchy hudebnich schopnosti, znesnadnujici ¢i pfimo znemoziiujici hudebni vnimani,
patfi amuzie. Je definovéna jako ,,vyrazny nedostatek hudebnosti, projevujici se ve
sniZzenych schopnostech vnimat tonovou vySku a téonové vztahy, prozivat a poznavat
hudbu, reprodukovat hlasem nebo na hudebnim nastroji tony a prosté melodické utvary*.
Existuje amuzie senzorickd (impresivni) a motoricka (expresivni). Sedlak uvadi nasledujici
ptiznaky senzorické amuzie: porucha sluchu (absolutniho i relativniho) u osob, které ho
diive mély, neschopnost rozlisit vySku tond a vySkové vztahy, neschopnost zapamatovani
si a rozpoznani melodie, nespravné vnimani metra a rytmu, neschopnost estetického
vniméani a hodnoceni hudby. Motoricka amuzie se pak projevuje nepiesnou intonaci a
neschopnosti ndpravy, chybnou rytmickou reprodukci melodie, neschopnosti zahrat na

nastroj (apraxie), neschopnosti sladit pohyb s rytmem a tempem.
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Prakticka Cast
V teoretické ¢asti jsme komplexné pojednali o problematice komunikace, hudebnim
vnimani, o dialogu zédka s hudbou. V praktické Casti nam pljde zejména o to, abychom

zmapovali edukacni realitu v hodinach hudebni vychovy na Skolach.

4 Modelové situace prace s poslechovou skladbou
v hodinach hudebni vychovy

4.1 Konkrétni priklady prace s poslechovou skladbou

Na skolach ¢asto nastava situace, kdy je poslech hudby pasivni ¢innosti zZakt, ptipadné
dobou odpocinku a moznosti ilegalni komunikace béhem vyucovani. Nezbyva ndm nez se
vydat za pti¢inou tohoto problému. Pfi¢in miize byt ve skutecnosti nékolik — nedostate¢na
motivace studentli, nepropojenost poslechové skladby s vlastnimi ¢innostmi zakl, ktera
metodiky. Zaci jsou Gasto spiSe demotivovani neménici se strukturou hodiny, ktera za¢ina
zpévem pisni, pokracuje ucitelovym vykladem, béhem n¢hoz ucitel pousti skladbu uréenou
k poslechu. Jak je v§ak mnozné tomuto stavu pfedejit? Pro ucitele hudebni vychovy miize
byt tato kapitola urcitou inspiraci, jak by se s poslechovou skladbou ve vyucovacim
procesu dalo pracovat.

Zminme jen, Ze nasledujici material, uréeny pro realizaci v hodinach hudebni vychovy,
byl vytvofen v souladu s metodickou fadou pii poslechu, se kterou jsme se sezndmili

v teoretické ¢asti.
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4.1.1 Svétska hudba stiredovéku

1. Préaci na tomto tématu je pravdépodobné nejvhodnéjsi zacit aktivitou zaka, tedy
zpévem stfedoveké trubadirské pisn€ Byl vlahy maj (viz. Piiloha €. 1). Vyptame se pii tom
na formu pisn€ (opakovani prvniho dilu pisn¢), jeji naladu, ptipadné na to, kde by mohla
piseni znit a jakou asi mohla mit funkci.

2. Po vstupni motivaci bude nasledovat vyklad o svétské stiedovéké hudbé na
uzemi Evropy. Abychom Zaky udrzeli v aktivité, rozddme jim pracovni listy (viz. Pfiloha
¢. 2), kdy jejich ukolem je soustfedit se na vyklad a doplnit do textu chybéjici vyrazy.
Dutlezitou véci je zdiraznit existenci prament z té doby. Predev§im spis Carmina Burana,
vptekladu pisné z Bavorska (soubor stfedov€kych nabozenskych, satirickych,
moralistickych, milostnych, pijackych aj. basni a pisni, pochéazejici z 11.-13. stoleti,
sepsany kolem roku 1230). Carl Orff se nechal inspirovat n€kterymi z basni a vyuzil je ve
svych kompozicich. Bezesporu nejznaméjsim zhudebnénim versu je pisenn O Fortuna (viz.
Piiloha ¢.3) z kantaty Carmina Burana (tvofici prvni ¢ast tfidilného jevistniho celku
Trifoni). Bylo by také vhodné seznamit Zaky s piibliznym piekladem basné (o pomijivosti
Stéstény, o osudu).

3. Pfed vlastnim poslechem Zzdkiim sdélime, co za skladbu jim ptedkladame.
Nechame skladbu O Fortuna (viz. Ptiloha €. 3) zaznit celou ve své monumentalnosti (CD
ukdzka €. 1). Teprve potom se Zzaki vyptame na to, ¢eho si stihli v poslechové skladbé
vSimnout. M¢li by byt dostate¢né¢ stimulovani vhodnou didaktickou situaci na to, aby
vyposlouchali ve skladbé co nejvice jevi.

4. Asi nejvyrazn€jSim hudebné vyrazovym prostiedkem je dynamika (stfidani
fortissimovych a pianissimovych ploch, gradace skladby) a uderny rytmus jesté zesileny
diirazy na kazdé noté ve zpévnim hlasu. Upozornime také Zdky na unisonové pasdze a na
pasaze, kde jednotlivé hlasy tvofi akordy.

5. Po analyze skladby rozddme Zakiim noty a nechame je vytleskat rytmické hodnoty
not. Pokud ukol zvladnou bez vétSich komplikaci, miiZzeme piejit k textu, ktery bude teba
nejprve zakim prednést. Na jednom tonu s patficnym vyrazem. Imitacni technikou si tak
osvoji spravnou vyslovnost latiny a rytmus, opakujici se v cel¢ skladbég, se jim ,,dostane
pod kuzi“.

6. Pfi opakovaném poslechu pak zaddme Zakim ukoly. Mizeme je rozdélit na tfi

skupiny. Prvni ddme do rukou dfivka a jejich tkolem je tuknout na kazdou ptlovou
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pomlku na tézké dob&. Druhou skupinu mohou tvofit zaci, ktefi si zpévem nejsou zrovna
moc jisti. Mizeme je poprosit aby ,,pouze® vytleskavali rytmus zné¢jici melodie. Ve tieti
skupiné nalezneme ty, ktefi jsou natolik zdatni, Ze zvladnou sopranovou nebo altovou,
ideadln€ obé dohromady, linii zazpivat (s textem, se kterym se seznamili, nebo na vokaly).
Kazd¢ skupiné vénujeme tolik casu, kolik je tfeba a pak uz miZe nastat aktivni
muzicirovani béhem poslechu.

7. Po poslechu mizeme s zaky diskutovat o tom, jakou naladu ma skladba O
Fortuna a trubadtrska pisen, které jsme se vénovali diive.

8. Zadame zaktim domaci tkol. Piijde o to, aby si kazdy z nich zahral na trubadira
a pokusil se slozit vlastni trubadurskou pisen ¢i basen, pokud si netroufnou na melodizaci
textu. Pro splnéni tohoto Ukolu si zici budou muset zpétné¢ vybavit, jaké pisné

sttedovekych pévcei jsou, pfedevsim jaké maji naméty.
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4.1.2 Nacvik vicehlasu

Zpév vicehlasych pisni je v osnovach i v RVP samoziejmosti. Jak vSak s nacvikem
zacit? Jednou z mozZnosti mize byt pravé vyuziti kdnonu, stojictho na principech imitace
(napojujici se hlasy zpivaji totéz, co hlas ptedchdzejici), jemuz se hodldme vénovat.

1. Praci szaky tedy zacnéme zpévem. Piedstavme jim tzv. quodlibet. Tedy
,polyfonni skladbu®, kde nad tymiz harmonickymi funkcemi zni rizné melodie a texty,
v nasem piipadé pisné. Vhodné je pouziti pisni Jede, jede poStovsky panacek, Ja do lesa
nepojedu a Nevidéli jste tu mé panenky, které zaci velice dobfe znaji, a mohou tak vénovat
zvysSenou pozornost praveé soustiedéni se nejen na svij vykon, ale i vykon ostatnich.
Nejsou-li Zaci na vicehlasy zpév zvykli, bude jim nejspiSe chvili trvat, nez si zvyknou
slySet kolem sebe jiné melodie neZ tu, kterou zpivaji, aniZ by je to matlo.

Poté si miizou Z4ci zkusit zazpivat kanon, napt. Pojd’ za mnou (viz. Pfiloha ¢.4).

2. Jako skladbu vhodnou k poslechové analyze jsem zvolila Rorando coeli defluant
(At z nebe rosa padd) (viz. Ptiloha €. 5; CD ukazka ¢. 2). Pustime ji zaklim a zajimame se
o naladu skladby, ale piedev§im o imitaéni techniku v ni. Ukolem ikl je najit rozdil
v poslechové skladbé a kénonu, ktery zpivali. Patrné je pfedevSim Ctyfhlasé zpracovani
Casti zpivanych sborem a vybranymi solisty v ¢astech, kde kanonicky nastupoval druhy
hlas.

3. Poslechova aktivita vyuUsti v tomto pifipadé v kreativni ¢innosti zZakl.. NapiSeme
na tabuli harmonické funkce, kadenci (T — D — VI-III - S — T — S — D), popftipadé celé
akordy. Zaci si vyberou dle svych schopnosti melodické nebo harmonické nastroje Orffova
instrumentéfe a jejich kol je jasny: improvizovat na vybrané nastroje, vytvorit si vlastni
melodie, ptfipadné¢ obohatit zdkladni harmonické tony tony melodickymi (prichodny,
pritazny, stéidavy atp.). Zaci nejprve miizou zkouset samostatné, pak si miizou zahrat na
nastroje vSichni dohromady. Jako zavrSeni aktivity pustime zakiim kanon Johanna
Pachelbela (CD ukazka €. 3), kde si mizou vSimnout pravé obménovani zakladniho

motivu.
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4.1.3 Tanec a hudba

Déti se uz od utlého véku velice rady vyjadiuji pohybem. Pokud vSak na tuto
spontanni ¢innost neni v€as intencionalné navazano, dit¢ zacina mit zdbrany a vyjadieni
sebe sama pohybem je pro né€ cosi divného, trapného. Bohuzel ¢im jsou déti star§i, tim vice
zabran maji. Proto jsem se rozhodla zaclenit mezi ukazky vhodné k prezentaci ve Skolské
hudebni vychové také par tanci.

1. Pro praci s timto tématem je obzvlasté nutné zaky spravné namotivovat, vytvofit
tu pravou atmosféru k tomu, aby chtéli sami spolupracovat a aktivné se vyuky ucastnit.
Proto poslech bude vychéazet z hudebni ¢innosti, ze zpévu. Zazpivame si s zaky piseit Do
tance a do skoku (viz. Ptiloha ¢.6) Hanse Lea Hasslera. Jedna se o gagliardu, ktera byla
soucasti staré taneCni suity obdobi renesance a baroka. Na pisni miZzeme Zzakim
demonstrovat formu tancti — byly dvoudilné a skladaly se ze dvou asymetrickych dila. Ve
suit¢ byly tance sefazeny tim zplisobem, ze se stiidaly tance krocné (naptiklad pavana) a
sko¢né (gagliarda), a slouzily ptfedevsim k tanci. Pozdéji vSak prevzaly jinou spolec¢enskou
funkci — slouzily k poslechu.

2. Nyni mizeme zakiim dat maly kviz. Zahrajeme jim rGzné tance. MiiZeme pouzit
i CD ukazky. Vyberme napfiklad idealizované tance romantismu, které Zzakim
pfedehrajeme na klaviru. Jedna se o Smetanovu polku Ze studentského Zivota (viz. Pfiloha
¢. 7), Chopinovu Mazurku F dur (viz. Ptiloha ¢. 8), Brahmstv Valcik ¢.15 (viz. Ptiloha €.
9). Ukolem zak je nejen poznat o jaky tanec jde, ale hlavng v jakém je taktu, jakou ma
naladu a jak by ho tancili. Pokud jsou dostate¢né¢ vnimavi posluchaci, mohou se zaméfit
také na druhy doprovodu v homofonni sazbé (ptiznavky, harmonicky ctyrhlas, akordy
harmonicky v obratech).

3. Jako dal$i tanec by mohl byt prezentovan Galop/Kankan, proslaveny
Offenbachovou operetou Orfeus v podsvéti. Pustime ukazku (CD ukdzka ¢. 4) a opét
nechame na zaky pusobit strukturu hudebniho dila. Predpokladame, Ze kankén nebude
zakiim neznamy. Pomoci hudebné pohybové vychovy budeme moci Zaklim ptiblizit formu
dané skladby. Jde o to, Ze se vni stfidaji dvé motivicky vyznamné casti A, B. Ve
skutecnosti se jedna o formu: predehra 15 takti — A (al 16t, bl 15t) — mezihra 8t — B (a2
32t) — A‘ (al 8t, al‘ 14t) — B (a2° 30t) — coda 32t. Kazdé¢ ¢asti odpovida piisluSny pohyb,
ktery mize byt vyjadren jak Orffovym instrumentafem, tak pohybem jako takovym, tedy

tancem.
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Na ptedehru zaci nastoupi do dvou tad stojicich naproti sob¢é. Na dil al tady
prochazeji mezi sebou vpred a vzad, vzdy Ctyfi takty (8 krokl) vpted, ¢tyfi vzad. Na dil bl
se na dva takty oto¢i kazdy kolem své osy o 360%, na dalsi dva v podiepu ud€la ctyii
podupy, celkem ctyfikrat. Béhem mezihry se ti, co stoji zddy k publiku kroky postavi do
mezery, kterou v dile al prochézeli tak, aby vznikla ze vSech zdki jedna fada. V dilu B
nasleduje znamy kankanovy krok, tedy na jeden takt poskok na pravé noze, leva jde ve
skréeni nahoru a dolu, na druhy takt poskok na pravé noze, levou vykopneme rovnou
nahoru a zpét. To samé na druhou stranu. Stiiddme ob¢ nohy po cely dil B. Na posledni
dva takty dilu B se Zaci opét vrati do dvou fad ¢elem k sobé jako na zacatku a provadéji dil
al. Na zbylych 6 taktl se Zaci opét zatadi do jedné fady a tanci dil B* stejné jako B. Na
prvnich 8 taktll cody jdou zaci v fadach od sebe na Ctyfi takty, na dal$i Ctyfi takty zase
k sobé. Béhem nasledujicich osmi takti Zaci opét utvoii jednu fadu, na dalSich 8 takti si
kleknou 1isi studenti v fadé na pravé koleno, na poslednich 8 takth ti klecici zvednou
natazené ruce vzhiru do tvaru V, sudi studenti si sednou na levou nohu klecicich.

4. V nekteré znasledujicich hodin si pak miizeme s zaky Galop také zazpivat,

tentokrat v pravé Rudolfa Mysky (viz. Pfiloha €. 25).
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4.1.4 Rondo

Rondo je jednou z forem , se kterymi budeme chtit zaky v hodin€¢ hudebni vychovy
seznamit. Ne vSak pouhym vykladem o tom, co dé€l4d rondo rondem, ale pfedevSim ndm
pujde o to, aby Z4ci formotvorné prvky odhalili sami ve svych ¢innostech.

1. Hodinu za¢neme tim, Ze si s Zaky zahrajeme rytmické rondo (Rondospiele — viz.
Ptiloha ¢. 10). Tfidu rozdélime na tii skupiny, z nichz kazda bude mit za ukol hrat na télo
jeden fadek partitury. Dvé skupiny mohou tleskat, tieti dupat nebo vydavat na télo néjaky
jiny zvuk. Kazda skupina se nauci svlj part a muzicirovani miize zacit. Zacneme nejprve
v pomalém tempu, aby se Zaci v partitufe neztraceli. Postupné miizeme zrychlovat,
v zavislosti na moZznostech zaki. Poté je vyzveme, aby se zaméfili na to, jak je skladba
udélana, jakym hudebnim materidlem je tvofena. Pfijdou tedy na to, Ze se ve skladbé néco
opakuje (osmitaktovy dil A) a Ze je to né€co prokladdno novymi a novymi dily B, C, D.

Zaci by s touto aktivitou neméli mit problém, nebot’ hra na rondo je jednou z velice
oblibenych her snad vSech zakl. Jde vni o to, Ze se nau¢ime vytleskavat dil A, ktery
nemusi byt nijak dlouhy. Postac¢i nam i dva 4/4 takty. Tento ,refrén“ je pak prokladan
improvizaci jednotlivych Zakli na dvou 4/4 taktech. Mohou pfi tom vyuzit jakychkoli
zvuki, které se jim na télo podafi vytvofit.

2. Jako poslechovou ukazku jsem zvolila Turecky pochod (viz. Ptiloha ¢. 11; CD
ukdzka €. 5), tedy posledni ¢ast Mozartovy klavirni sonaty ¢.11 A dur. T¢ se také n¢kdy
tika Turecké rondo. Ukolem zaku je identifikovat jednotlivé dily ve skladbé: A (a-b-a‘) —
B (c) — C (d-e-d*) — B (c) — A (a-b-a‘) — B* (c‘) — coda. Zminime se také o tom, ze prvni
dvé véty sonaty jsou tvofeny ¢asti Andante grazioso (téma rozpracované v Sesti variacich),
Menuetto (menuet a trio), tfeti tvoii jiz zminéné rondo Alla turca: Allegretto. V pravé
zminovaném rondu se Mozart snazi napodobit turecké kapely, které byly v dané dobé
velice populérni.

3. Budeme-li se chtit k Mozartovi v nékteré znasledujicich hodin vratit, mohli
bychom na néj vzpomenout rozborem variaci z vySe uvedené sonaty. Variacni techniku
miZeme zakiim demonstrovat tfeba jen na prvnim Ctyitaktovém tématu (viz. Pfiloha ¢.12).
Doporu¢ila bych ale spise alespoii prvnich osm taktil. Zakéim je miizeme piehrat u klaviru,
pak jim rozddme pracovni listy s vybranymi takty a oni maji za kol pfijit na to, jak je
téma v jednotlivych variacich obménovano, tedy ¢im se dané variace lisi (tempem,

dynamikou, vedenim melodické linie atp.) .
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4.1.5 Variace

Variace je dal$i hudebni formou, jejiz principy skladatelé velmi Casto vyuzivaji.
Proto si myslim, Ze je vhodné vénovat tomuto tématu ve Skole pozornost.

1. Jako motivace pted vlastni analyzou skladby ndm poslouzi pisent Nel cor piu non
mi sento (viz. Pfiloha ¢. 13) Giovanniho Paisiella, kterou zaklim zazpivame. Pozornost
sved'me pfedev$sim na melodickou linku. Nechdme Zéky analyzovat melodii, uvédomit si
jeji pohyb, zpévnost, agogické vykyvy a jejich vyznam (s tim spojené vrcholy melodie),
melodické ozdoby (skupinka, obal), melodické tony (prichod).

Na této urovni také nabidneme zaktim pieklad ariety. Mlzeme vybrat n€koho ze
t¥idy, aby text pfednesl. Rekneme jim také, e arieta je vyhata z opery Giovanniho Paisiella
La bella Molinara.

2. DalSim ukolem, ktery by m¢l Zaky aktivizovat je srovnani ariety s tématem, které
uvadi Beethoven jako vychozi téma pro variace. Zahrajeme jim ob¢ ukazky na klavir. M¢li
by odhalit, ze se li§i ve vyrazu, ale také tfeba v melodickych ozdobach a agogickych
vykyvech. Ke splnéni tohoto kolu ndm poslouzi pracovni list (viz. Ptiloha ¢. 14).

3. Nechame Zaky pracovat ve skupinkach pokud chtéji a rozdame jim pracovni listy
s pocatecnimi osmi takty tématu a dalSich Sesti variaci. Pfed tim, nez se pusti do prace by
bylo dobré¢ jim ony uryvky ptehrat na klaviru, nebo pustit, pokud jsou k dispozici. Myslim
si ale, Ze ziva hudba je vhodnéjsi. Jejich kol je zjevny — pokusit se piijit na to, co se
v danych variaci méni a co zlstava neménné, ptipadné mohou urcit harmonické funkce v
uryvcich. Pii srovnavani Uryvk a hleddni podobnosti si Zaci pravdépodobné nejprve
v§imnou taktovych pfedznamendni, dale pak modality, dynamiky a jiného.

4. Analyza skladby by méla opét vyustit v ¢innost zakd. V tomto piipad€ se ptfimo
nabizi improvizace zakii na melodické néstroje Orffova instrumentate. Zaci napisi na tabuli
harmonické funkce uryvku, ktery analyzovali. Pokusi se napsat do notové osnovy kadenci
a dle svych schopnosti akordy kadence obohacuji riznymi melodickymi tony, nebo se
snazi vytvofit vlastni melodii.

5. V né¢které z nasledujicich hodin se pak Zaci mohou vénovat poslechu pisné Nel

cor piu non mi sento v riznych variacich (CD ukézka €. 6).
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4.1.6 Opera

DalSim hudebnim Zanrem, ktery si bezpochyby zaslouzi nasi pozornost je opera,
ptedevsim tedy operni arie. Predpokladejme, Ze se Zaci s operou jiz diive setkali. Vzdyt uz
pro ty nejmensi jsou tu moznosti, aby se mohli s operou sezndmit. Jmenujme napiiklad
pohadkovou operu O Budulinkovi Jitiho Slemra, operu Rumcajs na libreto Vladimira
Btezy, Zvitatka a Petrovsti na libreto Tomése Vondrovice atp.

1. Motivaci k poslechu mize tentokrat byt elementarni partitura (viz. Pfiloha €. 15).
Pro¢€ si s zaky nezahrat na orchestr v opefe a nenechat je inspirovat a motivovat se vlastni
uvédomélou hudebni aktivitou, tedy hrou na nastroj? Pro tuto pfileZitost pouzijeme ukazku
z Kouzelné flétny, upravenou pro klavir, housle, flétnu, zvonkohru a triangl. Tim zéky
dostatecné dusevné pfipravime na aktivity, které budou nasledovat.

2. Pfiprava na poslech skladby vyusti v prvni uvédomély kontakt s hudbou, tedy v
prvni poslech. Pustime zakiim nejprve arii Leporela (viz. Ptiloha ¢. 16; CD ukézka €. 7),
kterou zpiva doné Elvite. Té Leporelo pfedava seznam milenek dona Giovanniho. Pustime
zakim nejprve celou ukazku a poté se zeptdme na obligatni tfi v&ci: jakd je hudba, ktera
praveé doznéla? Pro¢ je takova? Kdo si myslite, ze by mohl byt autorem skladby, a kde by
asi tak mohla zaznit?

3. Zaci pravdépodobné sami poukazi na vhodnost skladby k jevistnimu provedent,
oznaci ji jako operni pisen, tedy 4rii. VSimnou si nejspiSe také toho, ze celd arie by se dala
rozd€lit na dve casti: prvni ¢ast Allegro (4/4 takt), druhd Andante con moto (3/4). Nyni
mizeme zaky seznamit s pfibliznym obsahem textu. V prvni ¢asti dava Leporelo Elvife
seznam milenek dona Giovanniho, jak jsme se jiz zminili. V ¢asti druhé ji pak popisuje, jak
ji Don Giovanni podvadi. Dona Elvira je touto zpravou zdrcena. Zaci by mé&li byt schopni
naladovou odlisnost obou zminénych ¢asti rozliSit. Lisi se vSak také v pohyblivosti
melodie, v doprovodu, ktery podbarvuje vykon pévce, v dynamice. Pokud vSak Zaci této
analyzy schopni nejsou, neni Spatny napad zahréat jim v této etap& poslechu jen ukazky
zobou Casti, a tim jim hudbu, kterd jiz zaznéla, pfipomenout. Tedy vyuZit moznosti
druhého poslechu, tentokrat vSak ve zkraceném provedeni (CD ukéazka €. 8, CD ukazka €.
9).

4. Pokud neni jiz dostatek ¢asu v hoding, je mozné se k problematice opernich arii
vratit v n€které z nasledujicich hodin. Posta¢i nam, pfipomeneme-li Zadkiim prvni Cast

Leporelovy érie a v zapéti jim pustime arii O mio babbino caro (viz. Ptiloha ¢. 17; CD
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ukézka €. 10) z Pucciniho opery Gianni Schicchi. To ale neni zdaleka jedina ¢innost, ktera
na zaky c¢eka. Pijde ndm totiz o srovnani éarii ve dvou rtiznych obdobich — klasicismu a
romantismu. To, ze se jedna o arie z odlisnych historickych etap, Zakiim nefekneme. M¢lo
by to konec koncli samo vyplynout z povahy hudebni feci ve skladbach. VS§imame si tedy
slohotvornych prvkil ve strukture zngjici hudby (napf. sttidmost, lehkost a pravidelnost vs.
zpévna vseobjimajici melodicka linka, tedy styl bel canta), ale i takovych véci jako je
ruznost klavirniho doprovodu, vedeni melodické linie, vyraz interpret, tempo obou
skladeb a vykyvy vném (agogika skladby — tempové ¢i rytmické odchylky vyciténé
interpretem samym). Napf. ¢asté uziti ritardanda, podpoteni krasy a kantabilni melodické
linky korunami, kterym pfedchdzi malé ritardando atp. Bude nejspiSe také dobré popsat
zaklim obsah nové arie (o Leporelové arii jsme se jiz zminili diive), kdy dramati¢nost textu
jenom umociiuje dojem ze skladby.

5. Pti opakovaném poslechu pak ddme zaklim za tkol zaméfit se na formu bel

cantové arie, tedy na jeji formotvorné principy (motivicka prace, opakovani motivu atd.).
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4.1.7 Muzikal

Vénujme se také muzikdlové scéné, nebot’ to jsou pravé muzikaly, které mohou
ptitdhnout Siroké spektrum divaka.

1. V pocatecni fazi bychom se spolecné s zdky mohli naucit piseii Posledni vecete
(viz. Ptiloha ¢. 18) z muzikalu Jezi§ A. L. Webbera. Pisent neni tézka a nacvik by tedy
nemél trvat moc dlouho. Pokud méme k dispozici zobcové flétny a hrace na n¢, mizeme
ttidu rozd¢lit na ty, co zpivaji a na ty, co stejnou melodii hraji na flétnu. V této ¢innosti lze
také rozvijet harmonické citéni zakti a jejich kreativitu. A to tak, Ze miZeme s Zaky
analyzovat pisenl a napsat na tabuli harmonické funkce v kazdém taktu. Vyzveme je, aby si
sami, napfiklad ve skupinéch, pfipravili instrumentdlni doprovod k pisni. Upozornime je,
aby vénovali zvySenou pozornost vybéru nastrojii z instrumentafe. Vybér nastroji, stejné
jako volba hudebné vyrazovych prosttedk, by totizZ mél korespondovat s naladou skladby.

2. Nyni miizeme piejit do druhé faze, kdy je nasim tkolem seznamit zaky s dalsi
pisni z muzikalu, tentokrat znama Memory z muzikdlu Cats. Skladbu nejprve zédkim
pustime (CD ukézka ¢. 11). Pravdépodobné ji budou znat. Zeptdme se na naladu pisné,
poptipad¢ sezndmime zaky s déjem muzikdlu a predevsim s piekladem pisné samotné. Jak
Webber vlastné dosdhl toho, Zze smutkem a nostalgii ovéncena melodie koresponduje
s ostatnimi systémy ve struktufe hudby? Je to pfedevSim vhodnou instrumentaci a
poutavou melodii, kterd oslovi snad kazdého posluchace.

3. Béhem analyzy hudebni ukazky si Zaci pravdépodobné povSimnou tempa
skladby, které je volné a pulsobi tak na posluchace uklidiujicim dojmem. Vnasi do
posluchact klid a uvadi je do stavu relaxace. Tento efekt byl vyvolan jak voln¢ plynouci
melodii bez vétsich intervalovych skoku, stejné tak jako uklidilujicim figurativnim
doprovodem v podobé¢ rozlozenych akordl. Pokud se Zaci v analyze ztraci, miizeme je vzit
ke klaviru a zahrat jim témata, kterd Webber ve skladbé pouZil.

4. Pted tim, nez zakim skladbu znovu pustime, jim dame tkol. Maji si vS§imnout
formy dané pisné. Nelze ptfimo fict, Ze by byla piseni tvofena slokami s refrénem po kazdé
z nich, tedy pisen strofickd. Mohla by se vSak takto chéapat. SpiSe se jednd o pisniovou
formu, kde se vyskytuji dvé hlavni tektonické plochy (dejme tomu A a B). Ty se vzdy
vraci, 1 kdyz v obménéach (napf. v jiné toning). Tyto dva dily se liSi nejen v pohybu
melodie, ale také v doprovodu, ktery podkresluje melodickou linii. Muzeme zZaky

upozornit na to, Ze pied tim, nez je dil A naposledy uveden v zavéru pisn€, muze se diky
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uziti ritardanda pfed ndstupem melodie sama melodicka linie jeSté zdlraznit. Pokud je
tieba, vS§e demonstrujeme u klaviru.

Pokud zaci chtéji, mizou si pfi druhém poslechu zazpivat spolu s interpretkou
skladby. Nebo se mlzou snazit o zachyceni vySkového pohybu melodie pohybem ruky.
Samoziejmé s ptislusnym vyrazem, ktery do pohybu vloZi.

5. V nékteré z nasledujicich hodin se k tématu muzikalu mizeme vrétit. A to tak, ze
zaktim pfiblizime muzikal Drékula pisni Vim, Ze jsi se mnou (viz. Pfiloha €. 19). Dame
zaktim noty pouze s melodickou linkou a klavirnim doprovodem, tedy bez textu. Barevné
nebo oznacenim nad notovou osnovou zvyraznime, jaké plochy zpivd muz a jaké Zena.
Ukolem zékii je pak napsat na danou melodii vhodny text. Pomtize jim, kdyz jim pisen
zahrajeme na klavir. Nalada skladby jim pak pomiiZe vybrat vhodna slova. Po té co se Zaci
pochlubi svymi texty miizeme pustit ukdzku z muzikdlu (CD ukédzka ¢. 12). Na tomto
ptikladu si oveéfime, zda komunikace mezi zdkem a hudbou prob¢hla Gspésné. Zda byla

desifrace hudebniho obsahu spravna.
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4.1.8 Chopin

Piiblizme zakim tvorbu romantického skladatele — Chopina. Z jeho rozsahlé
klavirni tvorby jsme vybrali k poslechové analyze Baladu F dur, op. 38 a Preludium e moll,
op.28, ¢.4 (viz. Ptiloha €. 20).

1. Na zacatku hodiny se vratime k tématu, ktery jsme jiz probrali a to jsou tance.
Motivaci pro studenty mize byt opakovany poslech Mazurky F dur, op. 68, ¢.4. A nemusi
samoziejmé ziistat jen u poslechu. Zaci by se totiz mohli nauéit zdkladni mazurkovy krok
(Gkrok na prvni dobu, vypon na druhou a sejiti zpét na celé chodidlo na dobu tfeti) a
mazurku si zkusit zatanc¢it. Pokud moZno v parech. Zminime se, ze kromé¢ rozsahlé tvorby
idealizovanych tancii, Chopin psal i jiné klavirni skladby, naptiklad pravé preludia a
balady.

2. Jako prvni budeme pracovat s baladou. Pustime Zaklim jenom jeji ¢ast, tedy prvni
dva dily (CD ukézka ¢. 13) velice kontrastni ve svém tempu 1 nalad¢. Jak tedy na Zéky
hudba plisobi? A pro€ tak na né pisobi? Nechame Zaky,aby se o hudb¢ slovné vyjadiili.

3. Ukolem 74akli bude porovnat ony dvé kontrastni &asti skladby. Pfed tim, nez
ukazku zaktim znovu pustime, se pustime do jejich srovnéni, kdy ndm pijde o to, aby zaci
pfisli na to, v ¢em jsou kontrastni, pfipadné v ¢em si jsou podobné. Kontrastni jsou svou
naladou (poklidna prvni ¢ast, vybusna, dramaticka ¢ast druhd), tempem (hybnosti skladby),
pohybem melodie, tonadlnim centrem (jasné tondlni centrum F dur vs. a moll), fakturou
(¢tythlasa tuprava s melodickou linkou vedenou v sopranu vs. plisobivd arpeggia),
dynamikou (pianissimo, fortissimo). Podobnosti je opravdu malo. Zaci by si mohli
vSimnout stejného taktu, ve kterém skladba zni (6/8).

Zakam bychom méli zahrat uvodni motiv, se kterym se v pribéhu celé skladby
neustale pracuje. Lze tedy sledovat uréitou motivickou praci: rytmickou (rytmus tivodniho
motivu nalezneme v obdobé v Césti Presto) a melodickou (melodické obmény motivu

v Casti prveé).
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Obr. 1 Uvodni motiv balady F dur
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V prvni ¢asti je ddle vyrazny neustdle se opakujici ostinatni rytmus, ktery nalezneme
v obménach i v ¢asti druhé.

4. V nékteré z nasledujicich hodin se pak k Chopinovi mizeme vratit. Tentokrat se
zam¢fime na Chopinovo Preludium e moll. Zahrajeme ho Zakiim na klavir, nechame je
vyjadiit se o struktufe hudby, kterou vyslechli. Tentokrat je jejich tkolem hodnoceni
riznych interpretaci Preludia. Ucitelovo tradicni vs. ve swingové upravé (CD ukézka ¢.
14). Ptipadné mizeme srovnat Bachovo Preludium C dur (viz. Ptiloha ¢. 21) (prodlevy
v basu, rozloZzené¢ akordy nad nim) s preludiem Chopina (monotoénnost, chromaticky

postup v basu).
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4.1.9 Sycek neodletél (L. Janacek)

1. Na poslech Janackovy skladby mizeme zdky namotivovat struénym navozenim
atmosféry skladby bezprostfedné pred poslechem. Vybidneme je, at’ si predstavi, ze jsou
sami na n¢jakém opusSténém misté (dals$i mozZnosti je, ze zdky namotivujeme
,ochutnavkou* skladby, kdy jim pustime pouze ¢ast ukazky) a v dalce slysi...

DalS§i moznosti je, Ze navazeme na poslech v minulych hodindch, kdy zaci
poslouchali jinou Janickovu skladbu — tanec Pozehnany (CD ukéazka ¢. 15) z Lasskych
tancti. Pfi opakovaném poslechu Zaky vybidneme, aby doprovazeli poslouchanou hudbu
hrou na télo, pfedem vyjadfenou v elementarni partitufe (viz. Ptiloha ¢. 22). Jde o to, aby si
zaci uvédomili predev§im dynamiku skladby, kterd by méla korespondovat s intenzitou hry
na télo.

2. Pustime zaktim celou ukazku, Sycek neodletél (CD ukazka €. 16), a nechame na
né hudbu bezprostiedné plisobit. Po poslechu nasleduji obligatni otazky: jak na né¢ hudba
zapusobila a pro¢ tak na n¢ zaplsobila. VS§imavi, zkuSenéjsi posluchaci si jisté¢ v§Simnou
ur¢itych struktur ve skladbé — jeji tektoniky a formy (rondo), zmén tempa i nalad.
Vyzveme Zéky, aby se snazili vymyslet vhodny nazev pro danou skladbu.

3. Upozornime zaky na to, ze se v celé skladbé v obménach vyskytuji tfi motivy. Ty
demonstrujeme zaktim u klaviru. Zpévny durovy motiv se zaci nauci zpivat. Ukdzeme jim
také vyrazové prostfedky, kterych Janacek casto vyuzival (prodleva, velké skoky
v melodii, figurace).

4. Druhy poslech

Chceme po Zacich, aby se tentokrate sousttedili na motivy, se kterymi se seznamili
u klaviru. Znovu pfipomeneme odliSnost nalad, které jsou hudebnim matridlem vyjadieny,
pokud je to tieba.

Pozdé¢ji miiZzeme zaktim nabidnout, jaky program si pod skladbou ptedstavil Ludvik
Kundera: ,,Na toulkdch v piirod€ uslysi hoch zlovéstné houkani sy¢ka a méa na chvili po
nalad¢; ale mladi se nezalekne, zazene brzo chmuru a radost brzo zazati v jasném E dur;
nékolikrat se stfidd jas s osudovym ndzvukem nestésti. Uz se zdd, Ze sycek pfiestal, ale
nakonec se prece jen zas ozve. Sycek neodletél! Zla a smutnd vzpominka. Jesté po letech,
kdyz jsem sedmdesatiletému Janackovi skladbu piedehraval, Zivé si vzpomnél na tuto
scénu a nevydrzel, aby si nezadupl a neprohodil k sobé: - a neodletél!” Mlzeme také

zakim fici, Ze jini jsou toho ndzoru, Ze Janacek skladbou anticipoval smrt své dcery Olgy.
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Sycek by tedy byl piedzvésti smrti, durové téma by pak mohlo byt prosbou za jeji
uzdraveni.

Podle Sedlaka (4, s. 272 — 274) se Janacek ve skladbé nechal inspirovat slezskou
povéesti, podle které, kdyz sedime pfti svicce u loZe nemocné osoby, okno mame oteviené,
prilaka svétlo sycka. Pokud se ndm ho podaii odehnat, nemocny se uzdravi. Nepodaii-li se,
zemie. A ve skladbé sycek opravdu neodletél. Tedy Ize se skutecné domnivat, ze Janacek
ve skladbé smrt své dcery predpovedél.

Téma prvni, by tedy mohlo byt odhanénim sycka od okna,

: r

P % P sempre

Obr. 2 Motiv odhanéni sycka (Sycek neodletél)

druhé je houkanim sycka,

—
’;dz'ng rit.

Obr. 3 Motiv houkani sycka (Sycek neodletél)
tieti mize byt prosbou za uzdraveni.
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Obr. 4 Motiv prosby za uzdraveni (Sycek neodletél)

Poslech miizeme doplnit tutéZ hodinu, nebo pii opakovaném poslechu v nékteré
z hodin nasledujicich, povidanim o celém klavirnim cyklu, zejména pak o mife jeho
programovosti. Dalo by se totiz fici, Ze je dilo na rozhrani ryze programni hudby
(komponovand na pfedem urceny program) a charakteristického kusu (snaha o vyjadieni

nalad, emociondlnich stavil). Janad¢ek sam vsak dilo jako programni neoznacil.

62



4.1.10 Snéni, U krbu

Jako dalSi ukdzku prace s poslechovou skladbou jsem vybrala dvé klavirni
skladbi¢ky ze Schumannova Alba pro mladez — Snéni a U krbu. Jde o to, aby se Zaci
snazili o komparaci vybranych skladeb.

1. Jako motivace nam poslouzi navozeni problémové situace. Tedy: srovnej
nasledujici skladby. Proto mizeme zdkim hned ukézky pustit (CD ukéazka ¢. 17, CD
ukdzka €. 18). Nesdélime jim pfi tom nazvy skladeb ani jméno jejich autora.

2. Zaci pravdépodobné sami usoudi, Ze vybrané skladby jsou v jasném kontrastu
jedna k druhé. Zadame tedy zaktim pracovni tikoly — maji fici v ¢em se skladby lisi, co je
na nich tak kontrastni. Déle pak maji vymyslet vhodné nazvy pro skladby.

Skladby se pochopitelné 1isi pfedev§im svou naladou. Zatim co ve Snéni bychom ji
mohli oznacit za zddumcivou, rozvaznou, ve skladbé U krbu je naopak vesela, hrava, miize
pusobit 1 bezstarostné. Jak vSak skladatel téchto rozdilnych nélad docilil? To je to hlavni,
na co by se mladi poslucha¢i méli zamé&fit. Skladby se tedy lisi jasné v tempu, v hybnosti
(rozvaznost vs. hybnost). Snéni je co se ty¢e dynamiky ve skladbé o néco tis8i nez u krbu,
coz jist¢ zakiim neunikne.

Je jim naopak spole¢né to, Ze zacinaji na neptizvu¢nych dobach, ¢ehoz si Zaci
bezpochyby povsimnou. Déle jsou potom ob¢ skladby pravidelné uspotadany v periodach
po osmi taktech. V obou skladbach se také vyuziva ritardanda v zavéru skladby a na konci
kazdé periody pted piichodem periody nové. Pomémné casté vykyvy tempa mizeme
demonstrovat jako néco pro romantickou tvorbu typického.

3. Dalsi fazi prace s Schumannovymi skladbi¢kami by mohlo byt vyjadfeni nalady
skladeb pohybem nebo mimikou. Zaci nabidnou jimi vymyslené nazvy pro skladby a my
Jjim sdélime nazvy ,,spravné®, presnéji feceno nazvy pridélené autorem.

4. Opakovany poslech

V nékteré z nasledujicich hodin hudebni vychovy bychom se k Schumannovi mohli
vratit. Miizeme se zminit o programovosti, nebo chcete-li ,,pouhé* charakteri¢nosti kusu.
V tomto piipadé se jedna podle mého nazoru o charakteristické skladby, ve kterych se
skladatel snaZzil zachytit urcitou naladu.

Z4ky mizeme seznamit také se skladbou v jiné Gpravé. Snéni v podani Ivety
BartoSové (CD ukézka ¢, 19). Je jen na zécich, kterd interpretace je jim blizsi. Vlastné je to

celkem zajimavé a podnétné téma pro diskusi.
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5 Vlastni vyzkum

5.1 Predmét vyzkumu, cile a hlavni ukoly, pracovni
hypotézy

Predmétem vyzkumu v praktické ¢asti diplomové prace je vytyceny hudebné vychovny

problém, tedy komunikaci s hudbou. Nasim cilem bude nejprve zmapovat, jaky vztah maji
zaci k hudbg, jaké jsou jejich hudebni z4jmy, co si mysli o poslechu hudby apod. DalSim
z cili pak bude dokézat, Ze se zakiim hudba lépe hodnoti za podminky, Ze mohou vyuzit
sémantického diferencidlu. Poslednim cilem je pak potvrdit opravnénost uplatnéni
metodického postupu prace s poslechovou skladbou pfi zpracovani tématu svétska hudba
ve sttedovéku. Ukolem pozorovani je pak popis vyuky hudebni vychovy na vybranych
Skolach.

V souvislosti se stanovenymi cili ndm pak vyvstavaji nasledujici pracovni hypotézy:

1. Sémanticky diferenciil je jednou z efektivnich variant, jak pomoci Ziakim
popsat znéjici strukturu hudby slovy.

2. Kvalitu komunikace Zika s hudbou miiZe pozitivné ovlivnit ucitelem navozena
didakticka situace, ktera Zaka vnitiné motivuje k aktivité.

3. Hudebni zijmy mladeZe jsou omezené. Ve vétSi mife dochazi k percepci, v
mensi mife k produkci hudby.

4. V hodinach hudebni vychovy dochazi k propojeni poslechu s ostatnimi
hudebnimi ¢innostmi.

5. Poslech v hodindch hudebni vychovy je aktivni ¢innosti.

6. Ucitel ma radu technickych mozZnosti, které miiZe vyuzit jak v pripravé na
vyucovani, tak ve vyucovacim procesu jako takovém (video, audio, DVD, PC
programy na upravu skladeb — napf. Soundforge, notovy editor Capella ¢i
Sibelius, prezenta¢ni aplikace Microsoft PowerPoint, aj.).

Faktické vysledky vyzkumu pak pro nas budou dulezitym materidlem, se kterym

budeme nadale pracovat. Ukolem bude zji§téni pii¢in realného stavu, piipadné hledani

moznosti napravy.

5.2 Metodika vyzkumu, jeho organizace a priibéh

Vyzkum zabyvajici se komunikaci déti/zakt s hudbou byl realizovan na druhém stupni

zékladnich Skol a na vSeobecném gymnaziu. Jednalo se o zaky béznych Skol, tedy bez
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roz$ifené¢ vyuky hudebni vychovy. Vyzkumny vzorek zakd byl vybran ndhodné ze
zakladniho souboru, ktery byl tvofen zdky druhého stupné zakladni Skoly a studenty
gymnazia. Vyzkumné Setfeni probihalo béhem pedagogické praxe na zékladni a stfedni

Skole. Vyzkum byl tedy kratkodoby, jednalo se o jednordzové pouziti metod v praxi.

5.2.1 Dotaznik
Dotaznik (viz. P¥iloha & 23) byl zadan zakam 7. a 9. tfidy ZS Odolena Voda a

studentiim kvarty Gymnazia Vodéradska.

Dotaznik obsahoval devatenact otdzek. Jednalo se o otdzky oteviené, tak, aby zici,
ktefi dotaznik vypliiovali, méli vétsi volnost ve vyjadieni se, o coz ndm v tomto piipadé
Slo. Na vyplnéni dotazniku byl dan ¢asovy limit 45 min.

Cilem dotazniku bylo zjistit, co hudba pro respondenty znamend, jaké maji hudebni
zajmy, do jaké miry jsou schopni posoudit vhodnost skladby k riznym ptilezitostem
v zivoté, co by zménili na hodindch hudebni vychovy ve Skole. Chtéli jsme také zjistit,

nakolik je pro dnesni mladez dilezity poslech hudby.

5.2.2 Sémanticky diferencial

Sémanticky diferencial sehral ve vyzkumu velmi dilezitou roli. Autorem této metody
je C. E. Osgood, ktery ptedpokladal, ze ,,sémanticky diferencial vystihuje tzv. konotativni
vyznamy pojmu (tedy to, co pojmy predstavuji pro subjekt), coz se mize odliSovat od
denotatu (od toho, co znak ma vyjadiovat),” (21, s. 71). Osgoodovy konotativni vyznamy
pak mizeme rozdé¢lit na tfi dimenze:

1. Faktor hodnoceni: krasny-osklivy, jemny-hruby, pfijemny — nepiijemny, zajimavy

— nudny, barvity — bezbarvy, radostny — smutny, vazny — Zertovny, zadumcivy —
rozmarny, svézi — mdly, optimisticky — pesimisticky, atd.

2. faktor sily: silny — slaby, hlu¢ny — tichy, hluboky — mélky, té¢zky — lehky, dlouhy —
kratky, hruby — nézny, hifmotny — jemny, dynamicky — umirnény, rozmanity —
monotonni, atd.

3. faktor aktivity: rychly — pomaly, aktivni — pasivni, napjaty — uvolnény, promeénlivy
— staly, hbity — téZkopadny, vzruseny — klidny, nepravidelny — pravidelny,
usp&chany — klidny, vasnivy - vyrovnany

Pti Skolni sémantické analyze jde tedy o to, abychom Zakiim nabidli bipolarni dvojice
adjektiv, mezi nimiz je Skdla. Ta ma tim vice stupiii, ¢im zkuSené&jsi je posluchac.

Respondent pak voli ten stupen, ktery je mu pocitové nejblizsi. ,,Zkoumané osoby
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disponuji s urCitym souborem pojmu, jimz na zdkladé¢ svych pociti a mysSlenkovych
operaci pfisuzuji ur€ity vyznam,* (21, s. 71).

My jsme ve vyzkumu pouzili tabulku (viz. Pfiloha ¢. 24), ve které nalézdme praveé
faktor hodnoceni, sily a aktivity (napf. rychly — pomaly, vaSnivy — vyrovnany...), jak jsme
uvedli vyse v textu. Zaméfili jsme se na pozorovani zvukové kvality a hodnoceni dojmu ze
skladby. Pro hodnoceni je zavedena pétistupniova Skéala. Zvoleny byly dvé kontrastni
ukézky, které zaci méli zhodnotit: Largo z Novosvétské symfonie A. Dvoraka (CD ukazka
¢. 20) a Dvojkoncert B. Martini (CD ukézka ¢. 21). Tyto skladby bylo vSak tfeba pfedem
upravit programem Sound Forge.

Zaci devatych tfid ZS Janosikova, kteti tabulku vypliovali, dosud nebyli zvykli
ptfemyslet o hudebnim dile jako o né¢em, co je schopno zprostiedkovat sdéleni a vyvolat
ur¢ité emoce. Stejné tak se nikdy o hudbé nevyjadiovali slovné. Vlastné jim pochopeni
problematiky diferencidlu zpocatku dé¢lalo znacné problémy. Pied uvedenim skladeb
v dotazniku bylo potieba osvétlit zakiim préci s tabulkami na jiné ukazce. Pro tento ucel
nam poslouzil Fibichtv Poem. Pfi poslechu Poemu si Zzaci praci se sémantickym

diferencidlem vyzkouseli nanecisto.

5.2.3 Pozorovani
Pozorovéni probihalo na zékladnich skolach v Praze (Zg Kodaiské, ZS Janogikova,

Gymnazium Vodéradskd). Jednalo se o extrospekci, pozorovani piimé, kratkodobé,
skupinové, nezicastnéné. Bylo zaméfené na zkoumani edukaéni reality v hudebné
vychovném procesu. Zajimaly nés pfedevsim hudebni aktivity zakli. Z piedchozich kapitol
uz vime, jaka by m¢la hudebni vychova byt. Vysledky vyzkumu ndm vSak alespon trochu

objasni, jaka hudebni vychova na Skolach ve skute¢nosti je.

5.3 Vysledky vyzkumu a jejich interpretace
5.3.1 Vysledky pozorovani

Pozorovani zaméfené na soucasny stav hudebni vychovy na Skolach nds utvrdilo
v tom, Ze je tfeba zménit zpisob prace v hodinach hudebni vychovy.

Je samoziejmosti, Ze ucebnice, které se dnes na zadkladnich Skolach vyuzivaji,
nejsou bezchybné. Neni vSak jednim ze zdkladnich pozadavkli na ucitele vibec prave
kreativita? KdyZz neméame dostatek vhodnych didaktickych materidl na hodiny hudebni

vychovy, nezbyvd nadm nic jiného, nezli si tyto materidly vytvofit. At uz se jedna o
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nejruznéj$i prezentace, Upravu skladeb k poslechu, tvorbu pracovnich listl, které by
udrzely zaky v aktivité. V lec€ems tedy mize pomoci dislednd piiprava ucitele na hodinu
hudebni vychovy. Uc¢itelé hudebni vychovy bohuzel nékdy sami chdpou tento predmét jako
okrajovy, tedy nevénuji mu takovou pozornost, jakou si zaslouzi. Diisledné ptiprava ucitele
na hodinu muize pfeci v mnohém pomoci a lze vni spatfovat zdklad wspéSnosti
vyucovaciho procesu.

Situace na vybranych Skolach nas vSak bohuzel zklamala. VSechny hodiny hudebni
vychovy, beéhem kterych dochazelo k pozorovani hudebné vyucovaciho procesu, probihaly
obdobnym zplisobem. Na zacatku hodiny Zéci za doprovodu ucitele na klavir zpivali pisné
ze zpévnikl J4 pisnicka, poté nasledoval vyklad hudebni historie, nebo vzacnéji hudebni
teorie. Poslech hudby, pokud vibec, se realizoval tim zpiisobem, Ze ucitelé¢ pouze doplnili
svij vyklad hudebnimi ukazkami. Zaci nebyli dostateéné motivovani k poslechu a v
disledku toho pfi ném ani nebyli aktivni. SpiSe dobu, béhem které znély ukazky, vyuzili
k volné zébavé. Pfitom by stacilo, kdyby dostali n&jaky ukol, ktery by meli béhem
uvédomélého poslechu plnit. Snazit se néco z hudebniho proudu vyposlouchat, na néco
objevného piijit.

Realita na nékterych skolach je vSak jesté horsi, nez je uvedeno vyse. Mnohde se
béhem hodin hudebni vychovy nezpiva, nebo se vychovny proces realizuje prostfednictvim
zdkovskych referatli. Ty jsou u déti starsiho $kolniho véku velmi popularni. Zaci si pfipravi
referat o hudebni skuping, kterou maji radi, pfectou ho spoluzdkim a pusti ukazku
z repertoaru dané skupiny. Kdyz se jich vSak zeptame, co se jim na dané skupiné libi,
nevédi. Mnohdy ani netusi, jaky hudebni styl ta ktera skupina reprezentuje.

Zpév a pasivni poslech - to jsou tedy Cinnosti, které v hudebni praxi prevazuji. Hra
na télo nebo na nastroje Orffova instrumentife se neuskutectiovala na zadné z ndmi

navstivenych skol, pfestoze nastroje Orffova instrumentafe byly na Skolach k dispozici.

5.3.2 Vysledky dotazniku

Vyhodnoceni dotazniku nalezneme v ptiloze €. 26. Z vyzkumu vyplyva, Ze témet
vSichni z respondentll povazuji hudbu za néco, bez ¢ehoz si nedovedou sviij Zivot viibec
pfedstavit. Znamena pro n¢ vSechno. Co se ty¢e hudebnich zanrh, Zaci poslouchaji
predevsim rock, pop, RnB a metal. Z konce dotazniku se dozvidame, Ze poslech hudby je

pro zaky dilezity. Néktefi si mysli, ze hudba rozviji osobnost, odbourava stres, rozsituje
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slovni zdsobu. Bohuzel jen pomérné¢ maléd ¢ast zaka (asi jen 30,5%) si néjakou ukazku
vazné hudby z hodin hudebni vychovy pamatuje.

Z vysledkli dotazniku vyplyva, ze témét 80% zakl nehraje na Zadny hudebni
nastroj. To je pomérné¢ vysoké cCislo. Pravé proto je smutné, ze se jim této moznosti
nedostava ani v hodinach hudebni vychovy. Ta by mohla byt idealni pfilezitosti, pii které
by déti dostaly Sanci osahat si nastroje Orffova instrumentare. Déti totiz hra na ndastroj, at’
uz rytmicky ¢i melodicky, bavi. Proto si myslime, Ze by instrumentdlni hra a hudebné
tvofivy proces mély byt nedilnou souc¢ésti hodin hudebni vychovy.

Z odpovédi se dale dovidame, ze 57% zakl je s vyukou hudebni vychovy na své
Skole spokojeno. Nic by neménili. Ostatni by chtéli vice zpévu (14%), vice poslechu
(8,3%), nékolik 74kt by chtélo v hodinach hrat na hudebni nastroje (asi 5%). O tom, Ze by
mohli vyuzit svého téla jako nastroje, Zaci nemaji ani potuchu. Z vysledkii dotazniki opét
vyplyva (stejné jako z vysledkli pozorovéni), ze v hodinach hudebni vychovy na vyse

zminénych Skolach se Orffiiv instrumentar k vyuce nepouziva, a¢ ho maji k dispozici.

5.3.3 Vysledky elementarni sémantické analyzy

Sémanticka analyza byla zadan jen Zaktiim devatych ro¢nikli. Nutno fici, Ze se zaci
pii hodnoceni dvou kontrastnich ukézek (¢.1 - Novosvétska symfonie, Largo, ¢.2 - koncert
pro dva smyccové orchestry, klavir a tympany, 1.véta) viceméné shodli. V takovémto
druhu dotazniku se neda urcit, zda je néco Spatné, ¢i spravné. Kazdy posluchac totiz vnima
danou skladbu subjektivné; promita do ni svou zkuSenost a své vlastni pocity vyvolané
hudbou.

Co vSak mizeme udélat je, Ze porovname, jak vnimaly a hodnotily skladby kazda
z danych tfid. Pro kazdou ukéazku je k dispozici jedna tabulka. Pokud body, které ukazuji
nejcastéjsi volbu zaka v dané tfide, propojime, dostaneme kiivku. V tabulce (tabulka €. 5)

pak miiZzeme porovnat kiivky reprezentujici volby zaki danych tiid.
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ZVUKOVA KVALITA | 1 2 3 4 5 POZOROVANI
1. pomaly ~= rychly
2. svétly tmavy
3. hlu¢ny B ) tichy
4. pravidelny ‘] - ( nepravidelny
5. syté barevny Y bezbarvy
DOJEM 1 2 3 4 5 HODNOCENT{
1. t¢Zkopadny AN pohyblivy
2. radostny \ smutny
3. nérny \ hruby
4. vzrusujici ) uklidiiujici
5. zajimavy ] nudny
Largo (Novosvétska symfonie) - Dvorak
ZVUKOVA KVALITA | 1 2 3 4 5 POZOROVANI
1. pomaly R - rychly
2. svatly AT tmavy
3. hlu¢ny < tichy
4. pravidelny > nepravidelny
5. syté barevny e bezbarvy
DOJEM 1 2 3 4 5 HODNOCENT{
1. t¢Zkopadny —  |pohyblivy
2. radostny | smutny
3. nézny > hruby
4. vzrusujic // ukliditujici
5. zajimavy \\ nudny

Koncert pro dva smyccové orchestry, klavir a tympany, 1.véta — Martint

9.A 9.B
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Tab. 5 — grafické vyhodnoceni dotazniku zalozeném na principu sémantického diferencialu

Dalsi z moZnosti vyhodnoceni dotazniku je procentudlni vyjadieni vyskytu té které

v

volby (viz. Tabulka ¢. 6). V této tabulce se pracovalo s daty ziskanymi z obou tfid

dohromady.
ZVUKOVA KVALITA 1 2 3 4 5 POZOROVANI
) I 29 9 1 1 hIv
- pomaly 72.5% | 22,5% | 2.5% 2,5% |tyenly
N 2 11 16 7 T
- Svelly 5% | 27,5% | 40% | 15,5% | 10% |Mavy
L, 3 2 12 18 5 L
3. hlucny 75% | 5% | 30% | 45% | 12.5% |tchy
4. pravidelny 3 22 7 7 ! nepravidelny
-P y 75% | 55% | 17,5% | 17.5% | 2,5% |1CP y
Ny , 4 10 17 7 2 ,
5. syté barevny 10% | 25% |425% | 17.5% | 5% bezbarvy
DOJEM 1 2 3 4 5 HODNOCENT{
1, 12 11 11 4 2 .,
1. tézkopadny 30% | 27.5% | 27.5% | 10% 59, pohyblivy
, 2 14 14 10 ,
2. radostny 59, 359 | 359 | 25% smutny
3. e 12 15 8 4 U hrube
- nezny 30% | B37.5% | 20% | 10% | 2,5% |7TU0Y
.. 2 10 13 15 L
4. vzruSujici 5% | 25% |32.5% | 37.5% uklidiiujici
P 2 9 9 6 14 dn
- Zajimavy 5% | 22,5% | 22,5% | 15% | 35% |Dudny
Largo (Novosvétska symfonie) - Dvorak
ZVUKOVA KVALITA 1 2 3 4 5 POZOROVANI
) I 3 1 1 12 23 hIv
- pomaly 75% | 2,5% | 2,5% | 30% |57.5% |TYCY
2. svétly 2 0 > 17 7 tmavy
: y 5% | 22,5% | 12,5% | 42.5% | 17.5% y
L, 12 21 6 1 L
3. hlu¢ny 30% | 525% | 15% | 2.5% tichy
4. pravidelny 4 > 7 13 1 nepravidelny
P y 10% | 12,5% | 17.5% | 32,5% | 27.5% | NP y
. , 9 19 9 2 1 ,
5. syt€ barevny 22.5% | #1,5% | 22.5% | s% | 2,50 |bezbarvy
DOJEM 1 2 3 4 5 HODNOCENT{
1, 2 8 8 10 12 .,
1. t¢Zkopadny so | 20% | 20% | 25% | 30% pohyblivy
2. radostny 2 3 25 6 4 smutny
: y 5% | 7,5% | 625% | 15% | 10% y
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1 5 19 15

3. nézny 25% | 5% | 47.5% | 37.5% | hruby
. 1 1 o
4. vzruSujici 37 g% 40&) 2295% uklidiiujici
A 9 13 7 7 4 i
- 23 y 22.5% | B2,5% | 17,5% | 17,5% | 10% |0y

Koncert pro dva smyccové orchestry, klavir a tympany, 1.véta — Martinl

Tab. 6 — Procentualni vyhodnoceni dotazniku

Kromé vyplnéni tabulek Zaci méli za tkol vymyslet pro poslechové skladby nazvy,
které by nejlépe vystihovaly charakter dila. VSeobecné se da fict, Ze zaci vnimali prvni
skladbu jako klidnou, az nudnou. Tomu odpovidaji i nazvy, které ji davaly. Uved'me
napiiklad Odchod z domova, Letni prochazka, Tekouci potok, Nebe, Umiracek. Ukéazka
¢.2 se jevi byt pohyblivéjsi, ,rozekland”. Z navrhovanych nazvi skladby jmenujme
naptiklad: Vrazda, Peklo, Uték z vézeni, Horor, Souboj.

I kdyz byl sémanticky diferencial pouzit takto izolované, zjistili jsme, co jsme
potiebovali. Zaci si s estetickym hodnocenim skladeb nevédi rady. Proto jsme jim

pomohli, nabidli jim pojmovy aparat, s jehoz pomoci se mohli o hudebnim dile vyjadfit.

5.3.4 Zhodnoceni vyuziti jednoho z modelovych priklada v praxi
Jeden z prikladi prace s poslechovou skladbou, které se nachazeji v kapitole 4

diplomové prace, jsme vyzkouSeli v praxi. Konkrétné¢ ve tfidé kvint¢ Gymnazia
Vodéradska. Vybrali jsme piiklad 4.1.1 — Svétska hudba ve stiedovéku. Slo piedevsim o to
zjistit, zda hodina hudebni vychovy, sestavena dle metodické fady pii poslechu, miize
fungovat ¢i nikoli. Cilem bylo pojmout a propracovat téma hodiny tak, aby vyklad nebyl
pouhou prezentaci fakt z hudebni historie, ale aby studenti vstupovali do dialogu s hudbou
v co nejvetsim poctu hudebnich ¢innosti.

Snazili jsme se tedy zatfadit do hodiny co nejvice aktivizujicich prvki, které by
mohly v zacich vzbudit touhu po poznani a probudit v nich smysl pro esteticno. At uz jde
o navozeni atmosféry stfedovéku zpé&vem trubadurské pisné, pracovni list, vytleskavani
rytmu skladby O fortuna, aktivni muzicirovani (s ohledem na schopnosti a dovednosti zaki
provedeme diferenciaci) s cilem proniknout hloubéji do hudebniho dila, nebo o ,,hrani si na
trubadiry* (akolem Zzakl bylo slozit text nebo text a melodii).

Realizace hodiny s vyty¢enymi cili se povedla. Zpév trubadurské pisné¢ v tivodu

hodiny skutecné zdky dostate¢né¢ motivoval k dal§im ¢innostem smétujicim k vlastnimu
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poslechu skladby O fortuna. Vzbudil v Zacich zdjem o téma vyuCovaci hodiny a
dostate¢nym zptsobem aktivizoval jejich pozornost. Aby nedoslo k poslechu aktivity zakh
pii vykladu hudebni historie, dostatecné nam k tomu poslouzil pracovni list. Chtéli-li Zaci
list vyplnit, museli skute¢né¢ davat pozor a aktivné s ucitelem spolupracovat. Pred
poslechem skladby O fortuna jsme zakiim pfednesli Cesky text dané pisng. Timto jsme na
okamzik spojili hudebni vychovu s ceskym jazykem (pfednes literdrniho dila). Text
v Zacich vzbudil zijem o poslechovou skladbu, ktera nasledovala. Zaci byly skuteéné
dostatecné¢ motivovani k tomu, aby aktivné skladbu vnimali. Bez problémi analyzovali
nejvyznamngj$i hudebné vyrazové prostfedky. Do skladby pak hloubé&ji pronikali vlastni
aktivitou — vytleskdvanim rytmu, hrou na nastroj, zpévem. DodrZzovanim dynamiky ve
skladbé a jejiho vyrazu se jim dafilo skladbu GspéSné€ interpretovat. V nasledujici hodiné
zaci prednesli texty trubadurskych pisni, které na zaklad¢ zkuSenosti z piedeslé hodiny
slozili. Zaci na textech pracovali ve skupinkach a texty se jim povedly. Vystihovali
atmosféru trubadurskych pisni s odpovidajicimi ndmeéty.

Celkové tedy miizeme fict, ze se realizace piikladu prace s poslechovou skladbou
povedla. Zaci vstupovali do komunikace s hudbou a ziistavali po celou dobu vyucovaci

hodiny aktivni.

5.4 Verifikace hypotéz a zavéry z vyzkumu
Z vyzkumu bohuzel vyplyva, ze Zaci na Skolach, které jsme navstivily, nejsou
zvykli aktivné komunikovat s hudbou. Z vysledkii pozorovani je zfejmé, Ze na Skolach
prevlada stereotypni vyuka, pfi niz se Zaci i u€itelé uchylili k ur¢itym zvyklostem, které
jim na prvni pohled vyhovuji. Zaci jsou po vétsinu hodiny pasivni, ugitelé aktivni. P¥itom
jsou to pravé zaci, ktefi by méli prostfednictvim svych aktivit vstupovat do dialogu
s hudbou a v tomto se také rozvijet.
Podivejme se tedy nyni na to, zda byly potvrzeny ¢i vyvraceny pracovni hypotézy,
které jsme si v pocatcich vyzkumu stanovili:
1. Sémanticky diferencial je jednou z efektivnich variant, jak pomoci Zikim
popsat znéjici strukturu hudby slovy.
Tuto hypotézu se ndm vyzkumem podaftilo verifikovat. Nebot’ piedtim, nez jsme zaky
na zékladni Skole seznamili s touto moznosti, jak je mozné vyjadfit se o hudbé, nebyli
schopni verbalizovat své pocity, které u nich znéjici hudba vyvolava, ani hudbu popsat

slovy. Byli vlastné pfekvapeni, kdyZ jsme po nich chtéli, aby hudbu vnimali aktivné.
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Proto nam stadila pétistupniova Skéla v tabulce sémantického diferencidlu a skutecné
elementarni dvojice adjektiv, protoZe slozit€jsitho vyjadieni se by Zaci stejné nebyli
schopni. Pfesto jsme je timto zplisobem piiméli, aby o hudbé zacali uvazovat a aktivné
ji vnimat.
2. Kvalitu komunikace Zika s hudbou miiZe pozitivné ovlivnit ucitelem navozena
didakticka situace, ktera Zaka vnitfné motivuje k aktivité.
Také tato hypotéza byla vyzkumem, konkrétné uplatnénim jednoho z ptikladu dle
Herdenovy metodické fady pii poslechu, potvrzena. Samoziejmé, Ze nemizeme
potvrzeni pausalizovat na vSechny Zaky. VZdycky se najdou taci, ktefi zdsadné odmitaji
cokoli, co jim ucitel predlozi. Nechtéje se pied ostatnimi spoluzdky zesméSnit
pfehnanou aktivitou, postavi si hlavu a nespolupracuji. Na pfevaznou vétSinu tfidy
pusobilo uvedeni do tématu a problematiky hodiny zpévem trubadirské pisné
pozitivné, a vzbudilo v nich zajem o to, aby bliZe poznali néco vice z historie. Zaroven
byl tento pocin motivaci pro jejich vlastni tvlr¢i ¢innost, kterou dostali za domaci ukol
— tedy slozit trubadtrskou pisent s patfi¢nou tématikou a formou.
3. Hudebni zijmy mladeZe jsou omezené. Ve vétSi mife dochazi k percepci, v
mensi mife k produkci hudby.
Opét doslo k verifikaci této hypotézy, at’ uz vysledkem dotazniku, ¢i pozorovanim.
Bohuzel je tomu skutecné tak, Ze hudebni zdjmy mladeze se ,srazily* na pouhy
nediferencovany poslech hudby, at’ uz konzumni, kterd nas obklopuje ze vSech stran, ¢i
hudby, kterou si mladi vybiraji k poslechu sami. Tato vSak slouzi ¢asto také jenom jako
kulisa, k odreagovani a relaxaci mladych. Zajisté, Ze 1 toto je jednou z funkci hudby.
Netikame jednoznacné, Ze je to tak Spatné. OvSem co se tyka vychovy k hudbeg, je
aktivni poslech pro zéky a studenty zajisté potfebny. Vede totiz k jejich vSestrannému
rozvoji. Co se tyka hudebni produkce, je tato omezena na zpév nahodilych pisni
v hodindch hudebni vychovy bez hlubsi price na intonaci, technice zpévu atp.
Z vysledkii dotazniku téZ vidime, jaké malé procento zaki aktivné provozuje hudbu
hrou na néstroj, ¢i zpévem mimo Skolu.
4. V hodinach hudebni vychovy dochazi k propojeni poslechu s ostatnimi
hudebnimi ¢innostmi.
Tuto hypotézu bohuzel musime vyvratit. Pozorovanim jsme zjistili, Ze poslech
v hudebné vyucovacim procesu je bohuzel od ostatnich ¢innosti oddé€len, izolovan.

Zaci jsou pouze informovani o skladbé, kterou budou poslouchat. Poslechova aktivita
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vSak na nic nenavazuje, ani v nic neusti. Jde tedy jen o jakési samoucelné naslouchani
hudbé, poslech pro poslech. Je otdzkou, zda se ucitelé zamérné¢ vyhybaji syntéze
¢innosti pfi poslechu, nebo tuto syntézu nepovazuji za dostatecné dilezitou.

5. Poslech v hodinach hudebni vychovy je aktivni ¢innosti.

Z vysledkl pozorovani se nam tato hypotéza bohuZzel neverifikovala. Poznali jsme, Ze
zaci jsou pii poslechu v hodinadch hudebni vychovy pasivni. Nedochazi k potfebné
aktivizaci zaku, ktera je pfedpokladem pro aktivni vnimadni hudby. V této oblasti je
tedy nutna naprava. Je potieba, aby ucitelé naucili zaky aktivné vstupovat do struktur
jednotlivych skladeb.

6. Uclitel ma radu technickych moZnosti, které vyuZziva jak v pripravé na
vyucovani, tak ve vyufovacim procesu jako takovém (video, audio, DVD, PC
programy na upravu skladeb — nap¥. Soundforge, notovy editor Capella ¢i
Sibelius, prezenta¢ni aplikace Microsoft PowerPoint, aj.).

Situace se v poslednich letech zajisté zménila. Vold se po modernizaci jak v hudebni
vychove, tak v ostatnich vyucovacich pfedmétech. Jak jsme se zminili v teoretické
kapitole, vold se po modernizaci vyufovacich metod, stejné jako po modernizaci
vybaveni ve Skolach. BohuZzel tuto hypotézu musime vyvratit, nebot’ na Skolach se
setkavame se situacemi, kdy technické vybaveni je zastaralé. Opaénym problémem pak
je stav, kdy technické vybaveni je k dispozici, av§ak ucitelé s nim neumi, nebo nechtéji
pracovat. Je potieba, aby se uz posluchaci vysokych skol ucili modernim zplisobim
prace — napf. vyuziti interaktivni tabule, prezentace uciva s pomoci aplikace Power
Point. Ucitelé¢ hudebni vychovy pak mohou vyuzivat Siroké Skaly programii pro psani
not ¢i upravu poslechovych skladeb. Jde tedy o moznosti, které, a¢ s jejich ptipravou
ucitel stravi mnozstvi Casu, v konecném disledku ulehcuji uciteli praci a navic jsou

atraktivni pro dnesni mladez.
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6 Zavéry pro hudebné vychovnou praxi

V diplomové praci jsme komplexné pojednali o problematice komunikace ditéte
s hudbou. Zabyvali jsme se timto tématem jak z hlediska hudebni psychologie, tak hudebni
teorie, estetiky a metodologie. Na zavér naSeho snaZeni ndm nezbyva neZz se ohlédnout
zpét a exaktné fici, jaké tedy jsou ony zmiflované moznosti a meze komunikace. Méame-li
popsat, jaké ma komunikace ditéte s hudbou moznosti a meze, pak se na problematiku
musime podivat z hlediska vSech tii Cinitelt hudebné vychovného procesu. Tedy Zéka,
ucitele a uc¢iva/hudby.

Meze muzeme spatfit prvotné ve vztahu ucitel-zdk. Tento vztah by totiz mél byt
zalozen na vzéjemné toleranci a ucté¢ obou partneri. M¢l by byt spiSe demokraticky, ale
v dnedni dobé se tak tomu bohuzel nedéje. Stale se setkdvame s autoritativnim piistupem
k Zédkovi a s frontadlnim vyucovanim, jako jedinou moznou organiza¢ni formou vyucovani.

Ukolem ucitele hudebni vychovy je zprostiedkovat komunikaci ditéte s hudbou. Je
tedy nutné udélat posun k pedocentrické koncepci vychovy, v niz je zZak postaven na prvni
misto. Ucitel ma vést zaka k aktivni komunikaci s hudbou. Pfi komunikaci zak uplatiiuje
své zkuSenosti, které nabyl ve vlastnich tvofivych ¢innostech, a snazi se je vyuZit pro
pochopeni hudebniho dila.

Co se tyké ucitele hudebni vychovy, jeho hlavni meze spatfujeme v nedostatecné
erudovanosti a pfipravenosti na hudebni praxi. Z pedagogickych fakult ucitelé¢ vychazeji
nedostate¢né pfipraveni na edukacni realitu. Vyuka hudebni vychovy pak dostane
stereotypni raz: zp&v pisni, uciteliiv vyklad hudebni historie nebo teorie spojeny s pasivnim
poslechem zminovanych skladeb. Existuje nékolik moZnosti népravy. Ptiprava ucitelti by
m¢éla probihat predevSim na pedagogické fakulté. Ucitelé hudebni vychovy by se uz na
fakult€ méli naucit pouzivat moderni metody prace. At uz se jedna napiiklad o skupinové
¢i problémové vyucovani, nebo o vyuzivani moderni techniky v hodinach (prace
s interaktivni tabuli, power-pointové prezentace, Uprava poslechovych skladeb v programu
Sound Forge atd.). Ucitelé by vSak méli byt predevSim schopni dostatecné¢ hudbu
didakticky interpretovat. Naptiklad pretvofenim hudebniho dila v elementarni partituru.

Aby dit¢ mohlo komunikovat s hudbou, musi byt aktivni. Jednou z moznosti
aktivizace déti pii poslechu je dodrzeni zdsad v modelovém piikladu prace s poslechovou
skladbou, uvedeném v praktické c¢asti diplomové prace. Tyto piiklady by mohly byt

povazovany za to moderni, co ndm na Skolach chybi. V uebnicich hudebni vychovy se
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totiz hudebni komunikace nepfedpoklddd. Proto je potfeba vytvaiet nové didaktické
materialy, které by ndm praci v hodinach hudebni vychovy zjednodusily, zpiijemnily, a
které by umoznily zakim aktivné vstupovat do dialogu s hudbou.

Urcité meze nachazime i u zakli. Z obecného hlediska je hudebni komunikace
podminéna existenci hudebniho sluchu a také jeho citlivosti. Hudebni schopnosti potiebné
pro poslech jsou vSak mnohdy na velmi nizké urovni nebo nejsou rozvinuty vibec
(mluvime o amuzii). Zaci jsou prehlceni konzumem nonartificialni hudby a nejsou nikterak
schopni hudbu vnimat aktivné. Jde pfedevSim o to, vzbudit v nich zdjem o hudbu. To se
nam muze podafit vybereme-li k poslechu pravé nonartificidlni skladbu. Na ni mizeme
principy hudebni skladby vysvétlit stejné jako na nékteré z ukézek hudby artificidlni.

Je vSak potfeba, aby se promenil pohled na hudbu a na vniméani hudby
celospolecensky. Mulzeme se snazit sebevice, abychom Zziky vtdhli do objevovani
hudebnich obsahti, kdyz ze vSech stran slySi, jak je hudebni vychova zbyte¢nym

pfedmétem.

Musime si uvédomit, Zze optimalizace stavu hudebni vychovy ve Skole zavisi na
mnoha faktorech, které vstupuji v interakci. Nejdulezitéjsi je vSak pfece jen nerezignovat a
vrhnout se do modernizace vyucovaciho procesu v hodinach hudebni vychovy. Jediné
nalézanim novych moznosti v hudebni vychové a pii komunikaci ditéte s hudbou miize

dochéazet k rozsifovani mezi.
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Summary

In our diploma thesis, we have concentrated on how students at school
communicate with music. It is rather difficult to say exactly, for there are many factors
coming into the interaction, but we could say that the process, how the students perceive
music, depends on the teacher, the students themselves and the music which is being
perceived.

As far as teacher and teaching process are concerned, there is the need to modernize
the process of education, both in the curriculum and the methods the teachers use. Modern
ways of teaching are necessary - such as community learning and classes divided into
groups. Education should be challenging. That’s why indirect, covert or incidental learning
should prevail over direct approach. Teachers should help the students in their
communication with music by choosing above mentioned methods. Their task is to create
such pedagogical situation, which could enable communication with music. The teachers
should also learn how to use interactive boards and how to make use of PC software such
as Sound Forge (for cutting musical compositions), Sibelius, Capella (note editor) etc.

The problem with students is, that they consume nonartificial music only. They
listen to it when they want to relax, their listening is passive. At school, they are not
capable of perceiving music actively. Which means by penetrating into the structure of
music, trying to find out, what the semantic meaning of the music is. Trying to verbalize,
what the composer’s communicative purpose was. Music surely can communicate and
students should be able to come into contact with music and communicate with it in all of
the musical activities we can encounter at school.

In practical part of the diploma thesis, we tried to find out, how musical education
works, with all its weak and strong points. We also recommended a methodological
procedure of perceiving music. Based on the procedure, we created several examples of
possible realizations intended for classroom execution. On of the examples was tried out,
successfully. Based on this fact we can assume that the methodological procedure, the aim
of which is to activate students, is working.

Thus the concrete examples of work with a composition can be considered a good

tip as well as teaching material, which can be used by all teachers of music.
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O fortuna (Carmina Burana) — Carl Off; s. 48

Rorando coeli defluant — Jan Campanus Vodiansky, s. 50

Canon in D — Johann Pachelbel, s. 50

Kankén (Orfeus v podsvéti) — Jacques Offenbach, s. 51

Turecky pochod (Klavirni sondta A dur) — Wolfgang Amadeus Mozart, s. 53
Nel cor piu non mi sento (La Molinara) — variace, s. 54

Madamina (Don Giovanni) — Wolfgang Amadeus Mozart, s. 55

Madamina, Allegro (Don Giovanni) — Wolfgang Amadeus Mozart, s. 55
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Madamina, Andante noc moto (Don Giovanni) — Wolfgang Amadeus Mozart, s. 55
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. O mio babbino caro (Gianni Schicchi) — Giacomo Puccini, s. 55

. Memory (Cats) — Andrew Lloyd Weber, s. 57
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