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UvVOD

Vzdélavani zacind v matefské Skole. Institucionalni ptedskolni vzdélavani
podporuje vychovné pusobeni rodiny. Pifedskolni vzdélavani je v dnesni dob¢ prevazné
organizovano v matefské Skole. Prvni samostatné kroky ditéte mimo rodinny kruh
vedou pravé do mateiské Skoly. Proto se autorka domniva, Ze nemalou ulohu by méla
mit kvalitni a promySlend komunikace a spoluprace mezi matetskou Skolou a rodinou.
Tato komunikace by méla byt ku prospéchu ditéte, na kterého pravé tyto dvé vychovné
instituce v prvnich etapach jeho Zivota plisobi. Cilem obou téchto instituci by méla byt
uspesna socializace ditéte. Snahou této prace je popsani vzijemného plsobeni v
pomyslném komunika¢nim trojuhelniku rodice-dité-ucitel v prazské matetské Skole
Sestajovicka. Tyto vzdjemné vztahy autorka mapuje ze dvou uhli pohledu. Na jedné
strané je to rodi¢ovsky pohled na konkrétni matetské skole. K tomuto Setieni si autorka
zvolila metodu dotaznikovou. Na stran¢ druhé jsou to ucitelky této matetské Skoly, které
se k tomuto vztahu vyjadiuji a vyslovuji svlij ndzor. Pravé tyto dveé strany se museji
vzajemné dopliiovat a vyrovnavat, jak pravi Stanislav Stech ,,vyrovnavat na jedné stran&
s nutnosti zajistit individudlni rozvoj osobnosti ditéte podle jeho zajmi a zvlastnosti a
soucasn¢ - na druhé stran¢ - podporovat jeho adaptaci na zivot ve spole¢nosti a osvojeni
nezbytnych védomosti a postoji umoziujicich tuto adaptaci.  Pravé ucitelky
matefskych Skol maji nejlepsi podminky k vzdjemné spolupréci s rodinou. Ze vSech
vychovnych a vzdélavacich instituci, kterymi dit¢ béhem svého détstvi projde, ma prave
matefska Skola nejvice prilezitosti ke komunikaci s rodi¢i béhem kazdého vSedniho dne.
Ukolem této spoluprace by mélo byt vzajemné vyjasnéni cil a nalezeni shody ve
vychové. Ve srovnani s vy$S§imi vzdélavacimi stupni v pfedSkolnich zafizenich je rodi¢
nejvice vniman jako partner. Dit¢ poprvé prekracuje hranice rodinného kruhu a ziskava
vztah ke svym vrstevnikiim. D¢la tak prvni samostatné kricky.

Autorka jiz osm let pracuje jako ucitelka v matetské Skole. V sou€asné dobé se v
ni ocita i v jiné roli a to v roli rodi¢e — matky. Najednou si mnohem vice uvédomuje, jak
moc jsou dulezité vzijemné vztahy mezi Skolou a rodinou, zvlasté jak je dilezitd

komunikace a spoluprace mezi uciteli-détmi-rodici.



Rozhodla se vypracovat diplomovou praci na téma spoluprace matetské Skoly a
rodiny. V teoretické ¢asti vysvétluje hlavni pojmy tykajici se vzajemné spoluprace Skoly
a rodiny. Jasn€ vymezi tfi hlavni pilife této spoluprace: rodinu, dit€, matetskou Skolu.
Autorka dale mapuje pohled na spolupraci mezi Skolou a rodinou v proméné ¢asu. Dalsi
kapitola ptedstavuje soucasné legislativni zakotveni a tudiz povinnost v§ech matetskych
Skol se o vzajemné vztahy a kvalitni komunikaci s rodi¢i zajimat. Déle autorka uvadi
dva inovativni sméry, které pro ni byly inspiraci pro hledani novych forem spolupréce.
Je jim vzdélavaci program ,,Zdrava Skola* a ,,Zalit spolu. Oba tyto programy maji
dlouholetou a kvalitn€ zpracovanou spoluprdci mezi Skolou a rodinou. Jsou dobrymi
piiklady pfi zapojovani rodici do vychovy orientované na dité. Proto v této praci
autorka uvadi hlavni principy obou téchto vzdélavacich programi.

Hlavnim cilem empirické ¢asti této prace je zmapovani a zhodnoceni souc¢asného
stavu spolupréace a na zaklad¢ téchto zjisténi navrhnout vlastni zkvalitnéni vzajemnych
vztahtl rodi¢-dité-ucitel na konkrétni mateiské $kole Sestajovickd. Pro tato zjisténi
pouzila autorka metodu akéniho vyzkumu. Pomoci kvalitativnich metod zkouméni v
kombinaci s dotaznikovou metodou a skupinovym rozhovorem s ucitelkami matetské
Skoly Sestajovicka. Autorka pomoci dotazniku od rodi¢t zjistovala soudasny stav,
ocekavani a predstavy o vziajemné spoluprdci. Zpracovani a vyhodnoceni tohoto
dotazniku zpracovala pro vSechny pedagogy této Skoly s tim, ze vSem ucitelkam
polozila v dal§im dotazniku dopliujici otazky. Tyto otdzky autorka jesté diskutovala ve
skupinovém rozhovoru s ucitelkami. Zjistila jakd ocekdvani a pifedstavy rodice i
ucitelky maji o forméach a moznostech spoluprace. Jako hlavni cil si autorka stanovila
zkvalitnéni spoluprace v této mateiské Skole. Proto navrhla a zavedla do praxe této
matetské Skoly nékolik novinek. Na zavér této empirické Césti autorka popisuje tyto
nové formy spoluprace a popisuje jejich ovéfeni v praxi a zda se podafilo naplnit
ocekavani pro zkvalitnéni spoluprace mezi Skolou a rodinou v matefské Skole

Sestajovicka.



TEORETICKA CAST
1 VYMEZENI POJMU SPOLUPRACE SKOLY A RODINY

vvvvvv

hlavniho tématu této diplomové prace. Spoluprace skoly a rodiny je postavena na tfech

zakladnich pilifich. Témi jsou rodina, dité, matetfska Skola.

1.1 RODINA

vvvvvv

Rodin€ je proto vénovadno mnoho pozornosti. Je zkoumana jeji podoba, struktura i
fungovani. Autoii Mozny (1999) a Singly (1998) ve svych knihdch uvadi vyrazné
zmény v soucasné, moderni rodin€. Tyto znacné promény spatfuji ve zmeéné¢ modelu
manzelského a rodinného souziti, které ovliviiuji zpiisob vychovy v rodiné (Lacinova
2004). Rodina je z hlediska socializace ze tii primarnich spole¢enskych skupin tou
vrstevnikii.  Rodina je nejvyznamnéjs$i soucasti spolecenské mikrostruktury, ktera
provazi ¢loveéka nebo se ho aspoi néjak dotyka ve vSech fazich jeho zivota.

Jak je dnes rodina definovana? Je mnoho moZznosti a pojeti rodiny, miize to byt
pojeti ekonomické, pravnické, sociologické, pedagogické, ale také pojeti socialni
psychologie. Jedna ze zdkladnich definic rodiny zni takto: ,je to mald spolecenska
skupina zalozena na svazku muze a zeny, dale je zaloZena na dal$im pokrevnim svazku
rodici a déti nebo na vztahu jej nahrazujicim (osvojeni). ZaloZend na spolecné
domécnosti, jejiz ¢lenové plni spoleCensky urcené a uzndvané role vyplyvajici ze
souziti. ZaloZena na souhrnu funkci, které podminuji existenci spolecenstvi a davaji mu
vlastni vyznam vztahu k jedinctim i ke spole¢nosti* [¢it.03.03.2011].
spolecenskou skupinu a instituci s hlavnimi funkcemi reprodukce, vychovy, socializace

a prenosu kulturnich vzort.” (Jandourek 2001, str. 206)



1.1.1 VYZNAM RODINY PRO DITE

Rodina ma pro dité¢ nezastupitelny vyznam. Dité se do ni rodi, dostava od ni ¢i
od svych rodi¢ii genetickou vybavu, ma rozhodujici vliv na celkovy rozvoj jeho
osobnosti, zvIasté v nejranéjSim obdobi jeho détstvi, a to jak v oblasti télesné, dusevni,
tak 1 socidlni. Velky vyznam rodinné péce dokazuji cesti psychologové Langmeier a
Matéjcek. V teorii o détské deprivaci potvrzuji, Zze v klasickych détskych domovech
schazi rodinné socializacni pisobeni a teoreticky se postarali o rozvoj a aplikaci

nahradni rodinné péce.

V rodiné a rodinou se uskutecniuje spolecenskd adaptace ditéte, jeho zaclenovani
do spole¢nosti. V kontaktu s okolnim prostiedim a diky svym vlastnim moZznostem si
dit¢ vytvafi jakysi vnitini obraz svéta, ktery do jist¢ miry odpovida tomu, jak je mu
okolni realita jeho rodi¢i ¢i vychovateli zprostfedkovavana. Jsou to rodice, ktefi dité
uvadéji do svéta. Jde jen o to, jakym zpiisobem toto Cini. Dité tak zrcadli jejich chovani

a rozviji své vlastni postoje, vytvari si svou vlastni identitu.

1.1.2 RODICOVSKE ROLE VE VZTAHU KE SKOLE

U nés je doposud znamo jen malé mnozstvi vyzkuml zaméfenych na toto téma.
Klara Sedova ve své kapitole knihy Skola a rodina (2004) uvadi, e se doposud o
rodi¢ich ve vztahu ke Skole u nas spise spekulovalo. Jde o téma, které se da jen velmi
tézko empiricky uchopit. Sama uvadi jeden z poslednich vyzkumi, které by se snad do
charakteru empirickych dal zahrnout. Vyzkum se zamétuje na role rodicti ve vztahu ke
Skole. Jde o druh vyzkumu, ktery nebyl doposud v ¢eskych podminkach pouzit. Uvadi
Ctyti zakladni rolové varianty. Rodic€ jako klient, partner, ob¢an a problém. Pro vyzkum
byla zvolena metodologie, tedy vytvafeni indikatori na zakladé¢ obecné znamych
charakteristik jednotlivych rodicovskych roli a jejich naslednd transformace
dotaznikovych polozek pro zastupce Skol a rodi¢i. Jaka role je ceskym rodicim
pripisovana ve vztahu ke Skole, bylo zjisténo celkem jednozna¢né. Jde o roli

zdkaznickou, ve zna¢ném odstupu se ukdzala na druhém misté role partnerska, potom



role rodice jako problém a na poslednim misté role obcana. Jak jsou tyto role popsany
uvadi (Sed'ova, 2004). Role zékaznickd je popsana takto: rodi¢e v roli zakaznik®
nejsou obvykle témi, kteti by se aktivné spolupodileli na podobé Skolniho vzdélavani.
Jsou-li spokojeni s nabizenou sluzbou, jejich dité¢ ve skole zlistava, nejsou-li spokojeni,
jejich dité jde o Skolu dal. Rodice jako partnefi jsou vymezeni takto: partnerstvi je ve
vztahu Skoly k rodicim dnes uz nejcastéji pouzivanym vyrazem. Nabizi rovnopravny
vztah obéma stranam, tedy vzajemné uznani piinosu partnera pro rozvoj ditéte. V jeho
ramci se ucitelé snazi potlacovat svou roli odbornikli a pfijimat pohledy rodica jako
obohaceni pro svou praci. Role rodice jako obcana: jako ob¢ané uplatiiuji sva prava a
své odpovédnosti vici Skolam. Jednak se mohou tucastnit vefejné politiky, jednak
mohou spolupracovat na rozvoji lokalnich komunit a angazovat se v dobrovolnych
aktivitach. Rodice jako problém: ti rodice, kteti méalo komunikuji jsou oznaceni za
,hezavislé“, nebo naopak ti ktefi se neustale snazi komunikovat, u€astni se raznych
setkani, atd. jsou oznacovani jako ,,snazivi“. Dalsi skupinou rodici, které skola vidi jako
problém jsou ,.Spatni* rodice. Ti zpravidla neprojevuji zdjem o vzdélavani a vychovu
svych déti a nepodporuji jejich uceni.

Jaké role jsou Ceskym rodicim piipisovany ve vztahu ke Skole, jsou vysledky
téméf shodné, jak z pohledu Skoly, tak z pohledu rodicti samotnych. Potvrdily to 1
vysledky nékolika diplomovych praci v ramci ptipadovych studii na konkrétnich
Skolach, které pouzily jako vyzkumny instrument stejny dotaznik. Zajimavym zji§ténim,
které pfinasi tento vyzkum je vysoka korelace mezi spokojenosti zastupcii Skoly i rodict
se vzajemnou spolupraci a pojetim rodic¢u jako partnert Skoly. Z toho vyplyva, ze pravé
partnersky pfistup vykazuje nejvetsi potencial prispivat k pozitivnimu rozvoji vztahu
rodi¢t a $koly. Zavérem Sed’ova uvadi, ze v Geském $kolstvi a v dokumentech se s
rodi¢i pocita ,,preventivné* jako s problémem, tu jako se zakazniky, ktefi maji pravo
volby Skoly, vétSinou ale obtizné realizovatelné, tu jako s obcCany, ktefi maji pravo
vyjadfovat se k chodu vefejnych instituci a sdruzovat se v organizacich podporujicich
skolu. O roli partnerské se vlastné uvazuje jen ve vizich ¢eské Bilé knihy (Sed’ova,

2004).



Zaveérem muzeme konstatovat, Ze jde o jednu z mala studii zamétfenou na toto
téma u nds. Ve vztazich mezi vefejnosti a Skolou je mnoho doporucovano, avsak

doposud bylo mélo poznéano i analyzovéano.

1.2 POHLED NA DITE PREDSKOLNIHO VEKU

V této kapitole by autorka chtéla zmapovat, jak se na dit¢ v predskolnim veku
divali jejich vychovatelé v proméné Casu. Jasny piehled a uceleny rozbor pohledu na
dit¢ v minulosti, nam muze pomoci v lepSim porozuméni ditéte dnes. Diky tomu
muzeme nachdzet odpovédi na soucasné pedagogicke otazky tykajici se vychovy ditéte.

Nézory na spolecenskou hodnotu a postaveni ditéte v pfedSkolnim obdobi se
velice ménily. Na pocatku d&jin lidstva se na dité¢ nepohlizelo nijak pozitivn€, nemélo
zadnou hodnotu, déti pfichazely na svét zivelné a jejich pocet se musel redukovat.
Fungovalo zde otcovo pravo veta, které bylo vyif€eno nad zivotem nezddouciho,
nadbyte¢ného ¢i neduzivého ditéte, nebo pii regulaci poctu c¢lent kmene, ¢i pii
preferenci zddouciho pohlavi. Predpoklddame, Ze v nejstarSich dobach, kdy lidé zili v
tlupach se zivot déti nijak neoddé€loval od zivota dospélych. Spole¢né se zucastiiovali
pii zabezpecCovani potravy. Zpusob zivota déti 1 celého rodu zavisel na zptisobu obzivy,
ktery byl podminén klimaticky a geograficky.

I v dal$im obdobi bylo na dité pohliZeno lhostejné, nevyznamné a necitlivé. Toto
obdobi pfedepisuje détem fadu omezeni, absolutni kazen doprovazenou i télesnymi
tresty. Jde o obdobi nazyvané humanismus. Humanista Michel de Montaigne (1553-
1592) vyjadiuje ve vztahu k malym détem znacnou nelibost, protoze ,,...nemaji ani
duSevni ¢innost, ani zfetelné télesné tvary, které by je ¢inily hodnymi lasky..., a
ztotoziuje se s vSeobecnym presvédCenim, ze ¢as vyléci Cloveka z détstvi a mladi,
které jsou ,,...skutecn€¢ obdobim nedokonalosti v kazdém ohledu®. (Opravilova in
Kollarikovéa, Pupala, s.125)

Jako prvni myslitel, ktery v d&jindch lidstva zaal na dité pohlizet jako na
svébytnou a jedine¢nou bytost byl Jan Amos Komensky (1592- 1670). Zabyval se
vychovou déti, celé své dilo zaméfil na porozuméni détskym potfebam a vyvojovym
zvlastnostem, které, jak Komensky zdlrazioval, byly zarukou spravného vyvoje celé

spolecnosti. Poprvé zaklada a zdaraziluje potiebu piedSkolni vychovy. Nutnost



systematické ptredskolni vychovy popsal ve dvanacti kapitolach svého Informatoria
Skoly mateiské.

V 17. stoleti se situace trochu lepSila, zdjem o dit¢ narlstal, ale mysSlenky
Komenského nebyly tplné vyslySeny a docenény. V tomto obdobi se rodina zacala
proméiovat. Usazuje se ve mesté, postupné se vydéluje od spolecnosti, zmensuje se
pocet jejich Clent, jde o rodinu tzv. nuklearniho typu s uvédoménim si zvlastnosti a
potieb ditéte, o které je tieba pedovat (Stech, Viktorova, 2001).

Jean Jacques Rousseau (1712-1778) ucinil velky posun v pohledu na hodnotu
ditéte. Je zastancem ptirozené vychovy coz znamena, ze dit¢ je plné¢ respektovano ve
své spontaneité i jeho vékovych a individualnich zvlastnostech. Détstvi povazuje za
smyslového ristu. Rozum odsouvé na pozd¢jsi obdobi a nazyva ho obdobim ,,spanku*.
Détstvi vSak uznava jako plnohodnotné vyvojové obdobi rovnocenné s ostatnimi
obdobimi Zivota ¢lovéka, coZ pro dité znamena velky posun. Ve svém dile o Emilovi v
roce 1762 piSe ,,Ptiroda chce, aby déti byly z pocatku détmi, nez se stanou dospélymi‘
(Misikova, Uhrova, 2001, s .44).

Koncem 19. stoleti vznikd hnuti za novou vychovu, nebo se mu také ftika
reformni hnuti. Toto hnuti se ohrazovalo proti necitlivému postoji k ditéti a jeho
vychové. Eva Opravilova o tomto hnuti piSe, Zze se zaméfilo na Siroké zmény obsahu a
stylu zivota viibec, pfesédhlo hranice jednotlivych zemi a posililo divéru ve vychovném
pusobeni jako nastroji k uskutecnéni téchto vyznamnych zmén. Navazuje mysSlenkovée
na tzv. pedagogicky naturalismus (Kollarikova, Pupala, 2001 s. 126). V tomto obdobi
jde o demokratizaci vychovy, v nékterych zemich se vytvaii kult ditéte. Snazili se o
zdokonaleni jeho vychovy, coz vedlo k reformnimu hnuti matetskych skol jak v Evropg,
tak v Americe a staly se zdkladem pro mezinarodni spolupraci. Organizacni zakladnou
se stala kancelat Novych $kol, zaloZzena v roce 1899 v Zenevé a od roku 1921 vznika
také Liga pro novou vychovu (Opravilova, 2001). V tomto obdobi se velmi pozitivné
mluvi o détstvi jako o obdobi, které si dit¢ ma prozit pfedev§im S$tastné, a uznava
détstvi jako diilezitou Zivotni etapu. Diikazem toho je spis vydany roku 1900 Stoleti
ditéte od Svédské filosofky Ellen Keyové. Tento spis se stal jednim z nejctenéjsich a

nejdiskutovanéjSich v té¢ dobé. Dité a détstvi bylo opravdu hlavnim tématem pielomu



stoleti. Jednou z hlavnich pfedstavitelek reformni pedagogiky byla Marie Montessori
(1872-1952). O détstvi tvrdi, ze mé hodnotu v sobé samém, nicméné¢ vSak sméfuje k
dospélosti — podobné jako se dospélost naopak chce v urcitych obdobich obracet k
détstvi (do détstvi). V projevech absorbujiciho ducha se hlasi ke slovu individualita
osobnosti tak, jak je pfitomna ve spontannim vyrazu jesté diive, nez zacne podstupovat
prizpiisobovacimu némahu. Je-li ovSem na dit€¢ naloZena povinnost namahavého
pfizplsobovani, je ona prvopocatecni spontdnnost osobnostniho vyrazu pfidusena, ne-li
zcela zaduSena, coz miva neblahé¢ disledky pro jeho zivotni cestu. (Helus, 2004, s. 35).

V prvni poloviné 20. stoleti se pferusSila demokratizace vztahu k ditéti a to v
disledku valeénych konfliktd. Poté se zemé rozdé€lily na dva hlavni proudy,
demokratické zapadni zfizeni a vychodni socialistické zfizeni. V zdpadnim zfizeni se
pohled na dit¢ nezménil a dale se ubiral smérem k uznéni ditéte a respektovani jeho
individua. V roce 1960 vychazi v Pafizi vyznamna Ariésova kniha D¢jiny détstvi. Jeho
zasluhou se nadale hodné hovoii o objevovani ditéte a détstvi. Jako hlavni mySlenka
tohoto francouzského autora se ubird k ,,zeSkolstovani ditéte* s jeho podrobovanim
narokii vSeobecné, povinné Skoly, jez nadale zabudovavd dit¢ do systému
institucionalizovanych néarokd na né, v obecném spoleCenském, resp. statnim zajmu
(Helus, 2004, s. 30).

Nase uzemi se dostalo do druhého proudu socialistického ziizeni a pohled na
dit¢ se ponckud zménil. Piistup k ditéti byl direktivni, a vychova se stala jednotné
organizovand, podléhajici komunistické ideologii. AZ po padu zelezné opony se pohled
na dité opét zmenil a oteviel se tak novy prostor pro individualizaci ditéte a zacal se
uplatnovat osobnostné orientovany model vychovy.

S ohlédnutim na zde jiz vypsana fakta mlzeme fici, ze jsme se doposud
setkavali se snahou o cestu k objevovani ditéte a uznavani jeho hodnot. Dit¢ a détstvi je
dnes uzndvanym zivotnim obdobim. PiedSkolni vék je chapan jako velmi dulezitd
zivotni etapa ditéte, kdy se zaklada a rozviji elementarni a vychodiskové kvality jedince.
Je znamo, Ze dité se za prvni Ctyfi roky Zivota nauci vic, nez za kterékoli jiné Ctyfi roky
ve svém pozdéj$im zivoté. Soucasny pohled na dité v jednadvacatém stoleti opét nabira
malé zmény. Ukazuje se, Ze 1 kdyz dité zndme dobie, mame ho prozkoumané z riznych

veédnich obori, tak vyvstavaji nové problémy, které jsou nemalé. Neumime je zatim
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resSit. Zdenck Helus ve své knize Dité v osobnostnim pojeti (2004) hovoti o znepokojeni
nad ditétem a détstvim dnes. Klade si otazku, zda se v pribéhu staleti a zejména
poslednich desetileti nezménilo 1 samo dité, zda jeho détstvi neni jiné, nez bylo dfiv.
Uvadi, Ze se urcité¢ zmenily Zivotni podminky soucasnych déti a to tak podstatng, ze
musime predpokladat i dopad téchto zmén na jejich charakteristické znaky a projevy.
Soucasné detstvi se stava vice rozmanité. Nejvice vidi rozdilnost v podnétnosti prostiedi
kazdého ditéte. To vyplyva z kultury a rozliSnosti vzd€lanosti rodic¢i, v jejich
majetkovych pomérech, ve vychovnych stylech v kvalit¢ Skol a vyuzivani
mimoskolnich vzdé€lavacich pftilezitosti, z odliSnosti hodnotovych preferenci piisobiciho
okoli (Helus, 2004, s. 63). Ve sv¢ knize se Zden€k Helus pokousi vyhledat hlavni rizika
soucasné doby, které by mohly v budoucnu ovlivnit dité a jeho détstvi. Jednim z rizik
jsou dnesni média hovofici o medializovaném détstvi, konzumnim détstvi, détstvi v
bezdétném svété, détstvi jedinackovské. Dalsi riziko vidi v planovani, opecovavani a
urychlovani détstvi versus détstvi zanedbavané. Poukazuje na scholarizované détstvi
neboli zeSkol$téni, emociondlné pietizené détstvi, kdy dit¢ je vystaveno citovym
zazitklim, které nedokéze vnitin¢ zpracovat. Dnes se mlzeme setkat i s agresivnim
versus viktimizovanym détstvim. Viktimizace je definovéana jako situace znamenajici
zlom v zivoté jedince, a to v disledku traumatizujici zkusSenosti s napadenim, ublizeni
nebo poskozenim. Ve srovnani s prvopocatky objevovani ditéte v lidské spolecnosti se
zda se, ze diky pedagogickym vyzkumim o ditéti dnes vime skoro vSe. Ale i1 dnes se
ukazuje, ze vychova a vzdélavani ditéte pfinasi nové otazniky a znepokojujici udalosti,
které je treba fesit. To, Ze o détech vime v dne$ni dobé¢ mnoho, nas zavazuje k tomu,
abychom déti vychovavali odpovédné a zajistili jim kvalitni osobnostni rozvoj. Kdo méa
zajistit tento rozvoj ditéti? V prvni fad¢ by to méli byt rodice, ktefi se o dité staraji od
jeho narozeni. Také ucitelé a dalSi dospéli, ktefi se staraji, a nebo ptijdou do styku s
ditétem. Vlastné celé jeho okoli a prostiedi, ve kterém se dit¢ pohybuje.

V soucasné dobé jsou formulovana prava ditéte, kde je také pojem dite
definovan: ,,Ditétem se rozumi lidska bytost mladsi 18 let, pokud zletilost neni zdkonem
stanovena drive.* (Prava ditéte v dokumentech, 1998) Toto vymezeni je pouze obecné a

vvvvv

détstvi. To je podle Evi Opravilové dobou v niz se odehravaji zdsadni zmény ve vyvoji

11



jedince, pficemZ nejintenzivnéj$i rast a vyvoj probihd v dobé predSkolni. V tomto
obdobi dité potiebuje pomoc a podporu dospélého. Vyzdvihuje tuto pocatecni etapu
zivota jedince spolu s respektovanim jeho prava na vzdélani a hovoii ve prospéch
systematické predskolni vychovy a vzdélavani. Uvadi, ze jsou zdkladnim pravem i
povinnosti rodiny, s niz riznymi formami institucionalni vychova spolupracuje. Proto
zduraziiuje, ze by ucast na predskolnim vzdélavani méla byt deklarovdna jako statem
potvrzené pravo (Opravilova, 1998).

Smyslem této kapitoly bylo hledat argumenty, pro¢ bychom méli zkvalitiovat
spolupraci a udrzovat kontakty mezi matefskou Skolou a rodinou. Jak se ukazalo, v
dnesni dob¢ maji rodic¢e hlavni slovo ve vychové a vzdelavani a matetska Skola, Ci jina
predskolni zafizeni maji funkci pfevazné socializacni. Je také profesiondlni podporou
pfi posilovani rodi¢ovskych kompetenci a odbornou poradenskou sluzbou. Jedna bez
druhé nemohou vést k pozitivnimu vyvoji ditéte. Proto by se vzédjemné méli domlouvat
a konzultovat vychovu a vzdélavani ditéte. MéEli by odpovédné pfistupovat ke

kvalitnimu eduka¢nimu plsobeni na dité pfedskolniho véku.

1.3 PREDSKOLNI ZARIZENi: MATERSKA SKOLA

O vzniku pfedskolnich zatfizeni miizeme hovofit v souvislosti s nutnosti odchodu
rodict do zaméstnani, za praci mimo rodinu. Nastala nutnost postarat se o malé déti,
které¢ v minulosti zGstavaly doma spolecné s rodi¢i a hraly si bez zvlastni pozornosti
rodi¢l. Prvni zminky o nutnosti systematické ptredSkolni vychovy se zmifioval jiz Jan
Amos Komensky. Ve svém utlém, le¢ velkém dile o vychové déti predskolniho véku
Informatorium Skoly matefské odivodiiuje nutnost piedskolnich zatizeni, a také
zpracoval jejich obsah. To vSe ucinil ve dvanécti kapitolach. I on se zminuje o nutnosti
vychovné rodinné péce a stavi ji na prvni misto v ucelené¢ vychovné soustave.

Tyto myslenky o vychové predskolnich déti byly po dlouha staleti uznavany, a
nezpochybiiovany, avSak nerealizovany v praxi. O vzniku prvnich piedskolnich zatizeni
muzeme hovotit az v 19. stoleti. St€hovani lidi z venkova do mést a rozvoj prumyslové
vyroby ovliviiuji na pocatku 19. stoleti Zivot v rodiné. V délnickych rodinach oba rodice

pracuji, star§i déti chodi do Skoly. Tato situace vede k zakladani vetfejnych instituci pro
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predskolni déti. V Ceskych zemich jsou prvnimi institucemi opatrovny, které byly
ziizeny v Praze Na Hradku a v Karling. Se vznikem vetejné vychovné instituce nastala
otazka, jaké cile vychovy a vzdélavani by si tato instituce méla vytycit. Jako hlavni cil
této doby byl spatfovan v socidlné-peCovatelském poslani, kdy Skola byla pouze v
zastoupeni péCe rodinné. Na pocatku vzniku piedSkolnich zafizeni ptfevazovalo
presvédceni, Zze hlavni vyznam je spatfovan ve funkci peCovatelské. Jejich kulturni a
vychovny vyznam si teprve budoval postaveni. Velké pozitivum pro ¢eskou kulturu v té
tob¢€ lze spatfovat v tom, Ze se v matefskych skolach hovofilo v ¢eském jazyce, zatim co
dalsi povinné vzdélavani probihalo na némeckych Skolach a vyuka probihala v jazyce
némeckém (Opravilova, 1999).

Vznik prvnich opatroven, které byly pfedchiidkyné dnesnich matefskych skol,
muzeme datovat do roku 1832. V této dobé v jejich cele stal ucitel Jan Vlastimir
Svoboda. Tyto opatrovny slouzily soucasné jako vzdé€lavaci instituce pro budouci
uditele t&chto zatizeni. Svoboda napsal dilo Skolka, které obsahuje i zaklady &teni, psani
a poctu.

Historie matetskych Skol za¢ind v roce 1869. Byl vydan skolsky zakon, ktery
umoznuje, aby pii obecnych Skolach vznikaly Skoly pro pfedskolni déti. Prvni byla v
Praze pfi Skole u Sv. Jakuba. Ziizovateli matetskych Skol se stavaly obce, matefské
Skoly byly vefejné bezplatné instituce. Prostfedi matetské Skoly bylo spise skolské. V
lavicich sedélo az 70 déti a hromadné se pod vedenim uclitelky zabyvaly rGznymi
¢innostmi. Byl to vétSinou zpév, rucni zaméstnani, vécné uceni a tanecky.

V roce 1907 v Brn€ Anna Siissova a v Praze v roce 1908 Ida Jarnikové hovofi o
potiebé reformovat mateifskou Skolu. Jejich pozadavky vychazeji z novych
psychologickych poznatki o ditéti. Pozaduje se zména organizace matetskych skol, aby
byly blizké pfirozenému rodinnému prostiedi, prosazuje se volny pohyb, volnd hra,
vzdélavani prostrednictvim aktivity ditéte. Tomu se pfizplisobuje 1 zafizeni a materialni
vybaveni tfidy. Ta se rozd€luje na hernu, kterd je popisovana jako volny prostor s
policemi na hracky a material a na pracovnu vybavenou stolky a zidlickami. Ve tfidach
je vSak stale 50 déti. K zvladnuti cilii za danych podminek se zac¢ind vyuzivat didakticka

hra a didaktické pomicky. Tomuto obdobi se tika ,,Zlaty vék didaktické hry*.
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V mezivale¢ném obdobi bylo usilovano o legislativni zafazeni matei'ské Skoly ke
vzdélavacim institucim. To vSak bylo realizovano az v roce 1948.

Pedagogika a psychologie s novymi poznatky o ditéti pfispivaji ke zménam ve
zpusobu prace. Je stanoven pozadavek respektovani svobody ditéte ve volbé Cinnosti a
spontanni hru. Také byl kladen dlraz na formativni vyznam ¢innosti samé, nikoli na
vysledek. DalSim pozadavkem bylo respektovani vékovych zvlasStnosti déti. Tyto
pozadavky byly vydany jako Resoluce ucitelek matetskych Skol.

Skolskym zakonem schvalenym v dubnu 1948 se vytvaii jednotna statni $kolska
soustava, do které jsou zaClenény i1 matetské Skoly. Na pedagogické fakult¢ Univerzity
Karlovy vzniké pracovisté pro piedskolni vychovu fizené Marii Bartuskovou. Ta byla
vedouci kolektivu, ktery vytvofil prvni uc¢ebnici Pedagogika pfedSkolniho véku.

Po r. 1945 hovofime o kvantitativnim rozvoji matefskych skol. Zvlasté rozvoj
zamestnanosti po r. 1948 vede k potiebé vytvareni mist pro déti v predskolnich
zafizenich.

V 60. letech se predskolni vychova odvolava na sovétské zkuSenosti. Jde o
navrat k fizenym ¢innostem, které jsou povazovany za prioritni, volna spontanni hra je
podceniovana. Pracuje se na obsahu vSech vychovnych slozek podle klasifikace
komunistické vychovy. Je snaha uplatnit politicko-vychovny vliv i do piedSkolniho
obdobi.

V 70. letech vznikd Program vychovné prace, ktery autoritativné vymezuje
ukoly k plnéni. Opét pievazuji slovni metody, a sili diiraz na ptipravu déti na Skolu.

Az 20. stoleti pomalu zacalo matefskou Skolu prfeménovat v systematické
preprimarni vzdélavani. Diivodem toho byl rozvoj védy a ziskdvani novych poznatki o
ditéti. Jak jiz vime z pfedchozi kapitoly o ditéti, kdy postupem casu bylo dité
objevovano a poznavano. Védélo se, Ze béhem prvnich let jeho Zivota se d& pozitivné
ovlivnit jeho budouci vyvoj. Témito fakty predskolni zafizeni ziskéva vétSich hodnot ve
spolecnosti.

Po r. 1989 dochazi v ptedskolni vychové k radikdlnim zménam. Upousti se od
direktivniho stylu vychovné prace a na jeho misto se prosazuje osobnostni pojeti

predskolni vychovy, které respektuje individudlni potieby déti, podporuje svobodny,
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individualizovany rozvoj osobnosti ditéte. Dalo by se fici, Ze navazuje na reformni
myslenky Anny Siisové a Idy Jarnikové z poc¢atku 20. stoleti.

Matetské Skoly maji moznost ziskat pravni subjektivitu, to znamend, ze
feditelka Skoly ptebird pravomoci i zodpovédnost v oblasti personalni, ekonomické,
pedagogické. V piedskolni vychové se vedle klasickych matefskych Skol objevuji
cirkevni Skoly, Waldorfské Skoly, mateiské Skoly podle Marie Montessori, rozsitil se
projekt Zdrava matetska Skola. Své misto také naSly matefské Skoly s projektem ,,Step
by step“ u nds fungujici pod nazvem ,Zacit spolu”“. Kazdy program pfichazi se
specifickym kurikulem, coZ je vychovny program ¢i obsah.

V soucasné dob¢ Skolu chapeme jako profesionalné vedené, ale presto ptfirozené
socializa¢ni a kultiva¢ni centrum, které zdmérné posiluje funkci rodiny a obohacuje ji o
podnéty, které dnesni rodina nemtize v dostatecné mife poskytovat.

(Opravilova, 1998)

Vedle statnich matetskych Skol vznikaji Skoly soukromé nebo dalsi instituce,
které nabizeji sluzby rodic¢tim déti pfedSkolniho véku, napf. matetska centra.
(Spévakova, 2009)

Dnesni matefska Skola se fidi kurikularnim programem vydanym Vyzkumnym
Gistavem pedagogickym a schvalen MSMT. Od 1. 9. 2007 pracuji viechny matetské
Skoly povinné podle pravidel, ktera jim stanovuje Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (RVP PV). Skoly v souladu s pravidly tohoto programu, vytvateji
vlastni Skolni vzdélavaci programy, které postupné napliuji.

,Ukolem institucionalniho ptedskolniho vzdélavani je dopliovat rodinnou
vychovu a v Uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem
mnohostrannych a pfimétenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. PredSkolni
vzdélavani ma smysluplné obohacovat denni program ditéte v pribéhu jeho
piedskolnich let a poskytovat ditéti odbornou péci. Mélo by usilovat, aby prvni
vzdélavaci kricky ditéte byly stavény na promysleném, odborn€ podepieném a lidsky 1
spolecensky hodnotném zaklad¢, a aby Cas prozity v matetské Skole byl pro dité radosti,
pfijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zaklada do Zivota 1 vzdélavani.
PtedSkolni vzdélavani méa usnadnovat ditéti jeho dalsi zivotni 1 vzdélavaci cestu. Jeho

ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho
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osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu v chdpani okolniho svéta a motivovat je k
dalSimu poznavani a uceni, stejné tak i ucit dit¢ zit ve spoleCnosti ostatnich a ptiblizovat

mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uznavané*“ (RVP PV, 2004).

2 VZTAHY MATERSKE SKOLY S RODICI

V knize Moderni pedagogika, se Jan Pricha zabyva otazkou vztahu Skoly s
okolnim prostfedim. Uvadi, ze tyto vztahy odbornici berou jako samoziejmost, nebot’ se
domnivaji, Ze Skola jako vefejnd instituce nemlzZe byt izolovana a musi spolupracovat s
prostiedim, v némz ptisobi. Skoly spolupracuji pfedev§im s komunitou rodiét, kte¥i jsou
hlavnimi a nejpocetnéjSimi partnery. Zaroven upozoriiuje na nebezpeci pouhého
konstatovani tohoto vSeobecné znamého faktu. Doporucuje, abychom tuto teorii
porovnali s praxi, to znamena s tim, jak to opravdu na Skolach funguje. Navrhuje také
¢im by se mél zabyvat empiricky vyzkum. Zde jsou uvedeny otdzky, které¢ doporucuje
zkoumat: ,,Jak jsou vztahy mezi Skolami a rodi¢i ovlivilovany tim, co rodice ocekavaji
od skol? Jaka je z tohoto hlediska situace v riznych zemich a v ¢eské edukacni realite?
Jaké konkrétni formy se uplatiuji v kooperaci Skoly a rodict? Jaké jsou ndzory
vefejnosti na Skoly a jejich poslani — opét v porovnani Ceské a zahranicni situace?*
(Pracha, 1997, s. 419, 420). Pricha konstatuje, ze Ceska pedagogicka véda zaostava za
zahrani¢ni. V zahrani¢i je téma kooperace Skoly s rodici stale analyzovana, pravidelné
se o tématu referuje na mezinarodnich konferencich pedagogického vyzkumu. Z téchto
konferenci je vydan sbornik Expectations about Parents in Edukation: Europen
Perspectives (Mecbeth, Ravn, 1994). PfedevSim v Americe se timto tématem zabyvaji a
samotnou angazovanost rodicu pii praci Skoly povazuji za ukazatel tspéSnosti Skolni
edukace. Pravé z Ameriky pfiSel intervencni program Head Start pro predSkolni déti.
»Vyzkumy z riznych ¢asti svéta opakované€ ukazuji, Ze rodice si preji hrat ve vzdélavani
svych déti vetsi roli, nez by mnozi profesionalni pedagogové vétili, fika Payne 1997

(Rabusicova, 2004, s. 16).
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2.1 SITUACE V CESKE REPUBLICE PRED ROKEM 1989

V Ceské republice pied rokem 1989 byla $kola nazorové uzaviena vefejnosti.
Jde o to, ze se rodice museli pfizpiisobit statni politice totalitniho charakteru.
Spoluprace s rodi¢i na matetskych Skolach byla v dobach minulych velice omezena,
nebot’ se ve vSech Skolach pracovalo jen podle jednotného vzdélavaciho programu, do
kterého rodic¢e neméli pravo zasahovat.

Jak se diva na problém minulosti docentka Eva Opravilova ve své knize Léto v
matefské Skole? Cituji: ,,V minulém obdobi byla vefejna instituce oproti rodiné
preferovéna a to deformovalo vztahy mezi Skolou a rodinou na vSech stupnich, vcetné
mateiskych $kol. Skola byla chapana jako ufedné stanovena autorita a rozhod&i v
otazkach vychovy a vzdélavani* (Opravilova, 1998, s. 22).

V jiz vySe citované knize Moderni pedagogika se Priicha zmifiuje o hodnoceni
Rabusicové a Pohla na toto obdobi, ktefi upozorfiuji na rezervovanost vztahii Skoly a
rodiny, dvoukolejnost Skolni a rodinné vychovy, nedostatek davéry a respektu jednoho

k druhému. Zda se tento stav bude lepsit, zjistime pouze dalSimi empirickymi vyzkumy.

2.2 SOUCASNY POHLED NA SPOLUPRACI MS S RODINOU

»Spoluprace Skoly a rodiny je postavena na rovnocenném partnerstvi obou.
Rodina i $kola spolecné fesi vzniklé problémy, podili se na planovani vychovné prace
Skoly, kazdy mlze pfichazet s vlastnimi napady i iniciativou. Kooperace — soucinnost,
spoluprace nékolika osob zamétend k dosazeni téhoz cile* (Havlinova, 1995).

Vidime, Ze v soucasné dobé se také hovoii o partnerstvi ve vztahu Skoly k
rodi¢im. Dnes uz jde o nejcastéji pouzivany vyraz. ,,Nabizi rovnopravny vztah obéma
stranam, tedy vzdjemné uznani pfinosu partnera pro rozvoj ditéte. V jeho ramci se
ucitelé snazi potlacovat svou roli odbornikli a pfijimat pohledy rodi¢u jako obohaceni
pro svou praci® (Sed’ova, 2004).

Na soucasnych matetskych Skolach se setkdvame s ruznymi vzdélavacimi
programy. Nyni méa kazda Skola pravo zvolit si program, ktery miZze piizplsobit

konkrétnimu prostfedi, ve kterém se dand Skola nachadzi. Tuto mySlenku o vlivu
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vychovy vyjadtila take jiz Ida Jarnikova ve svém vzdélavacim programu z roku 1930 ,
cituji: ,,Vychovatel si musi piredev§im uvédomiti, Ze na dité¢ neplsobi jen vychova:
pusobi na n¢ okoli a prostiedi (déti méstské a venkovské, z kraji priim. a zemédélskych
apod.), dédicné sklony, vrozené vlastnosti, dispozice a nadani. Nemiize mu byti
vychovou neocekavaného, k ¢emu nemé vSechny vlohy, jez nemd nadani pro nckteré
uméni, nemize byti vychovan umélec apod.”“ (Jarnikova, 1930). A pravé zde je
ptilezitost vyuzit spoluprace s rodi¢i, ktefi ndm v tomto pfizplisobovani programu
mohou napomoci pii poznavani jednotlivého ditéte v konkrétnim prostredi skoly.

Jednim ze soucasnych vzdélavacich programi je ,,Osobnostné€ orientovany
model ptfedSkolni vychovy a vzdélavani“. O postojich Skoly vii¢i rodin€ uvadi docentka
Eva Opravilovd, ktera je povazovana za velkou propagétorku tohoto programu
nasledujici: ,, Osobnostni orientace pfedstavuje v matetské Skole zasadni zménu postoje
k roding€. V ramci osobnostni orientace matefska Skola uznava dominantni roli rodiny v
rozvoji ditéte a proto se spoluprace s rodinou maximalné otevird. Pfitom nejde jen o
béZné orientacné provozni kontakty, ale o skutecné partnerstvi a spoluucast rodicli ve
vzdélavacim programu® (Opravilova, 2003, s. 22).

Doufejme, ze zkvalitnénim této spoluprace vznikne lepsi atmosféra na Skoléch,
ktera kladn€ ovlivni vychovné plisobeni na déti, ale 1 mezilidské vztahy.

V Ceské republice byly v 90. letech udinény prvni kroky pro vznik dobré
spoluprace mezi Skolou a rodinou. Byly popsany kompetence, které mohou vylepsit
vzajemné vztahy:

1. PIn¢ a nezkreslené¢ informovat o veskerém déni — ndasténky, setkdni s rodici,
individualni pohovory.

2. Ochotné vést dialog s rodici a zodpovidat jejich dotazy.

3. Umoznit rodi¢im projevit jejich ndpady a iniciativu.

4. Otevtit Skolu rodi¢im — pii adaptaci déti, spoleCnymi pobyty s détmi, spole¢nymi
hrami s détmi.

5. Zapojovani rodi¢ii do spolurozhodovani o dulezitych otazkach tykajicich se déni ve
Skole.

6. Seznamovani rodi¢li s vychovnym pldnem a umoznéni jeho obohaceni ze strany

rodicu.
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7. Planuje a organizuje spolecné akce.

(Spackova, 1997)

2.3 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM - PREDSKOLNIHO

VZDELAVANI

Dnesni matefska Skola se fidi kurikuldrnim programem vydanym Vyzkumnym

ustavem pedagogickym a schvéalen ministerstvem Skolstvi, mladeze a té€lovychovy. Od

1. 9. 2007 pracuji vSechny mateiské Skoly povinné podle pravidel, kterd jim stanovuje

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (RVP PV). Skoly v souladu s

pravidly tohoto programu vytvaieji vlastni $kolni vzdélavaci programy (SVP), které

postupné napliuji.

V Ramcovém vzdéldvacim programu pro ptedSkolni vzdélavani, se hovoii o

spoluucasti rodict jako vyhovujicim, jestlize:

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustranni divéra a otevienost,
vstticnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na
zaklad¢ partnerstvi.

Pedagogové sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim
porozumét a vyhovét.

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matetské Skole, ucastnit se riznych
programt, dle svého z4jmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a
dostatecné informovani o vSem, co se v matetské Skole déje. Projevi-li zajem,
mohou se spolupodilet pii planovani programu mateiské Skoly, pfi feSeni
vzniklych problémi apod.

Pedagogové pravidelné informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte 1 o jeho
individudlnich pokrocich v rozvoji 1 ueni. Domlouvaji se s rodi¢i o spoleéném
postupu pii jeho vychove a vzdélavani.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svétenych
vnitinich zalezitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s védomim, Ze
pracuji s diaveérnymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny,

varuji se ptiliSné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.
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e Matetska Skola podporuje rodinnou vychovu a poméaha rodi¢lim v péci o dité;
nabizi rodi¢im poradensky servis i nejriiznéjs$i osvétové aktivity v otazkach
vychovy a vzdélavani predSkolnich déti.

(RVP-PV, 2006)

Tento ramcovy vzdélavaci program vesel v pravni platnost. Od 1. zati 2007 musi
viechny mateiské $koly v Ceské republice tvofit své vlastni §kolni vzdélavaci programy
podle dokumentu ,,Rdmcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani“ (RVP PV).
Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze vytvofil metodické materidly, podle kterych lze

tento dokument lépe zavadét do praxe.

3 INOVATIVNI SMERY ZAMERENE NA SPOLUPRACI S
RODINOU

V 90. letech pfiSla potieba zmény ve Skolstvi. Ze zahrani¢i pfiSly nové
alternativni sméry. Diky novym souvislostem a badani v oblasti Skolstvi se pro tyto
sméry zacal pouzivat moderni termin, ktery propaguje také docent Rydl. Jedna se o
inovativni sméry. Skola pracujici s inovacemi, je takova $kola, kterd je naklonéna
zménam. Skola, ktera nezlistava stejna, ale piizpisobuje se pozadavkiim spoleénosti,
rodicl, zakd, ucitelti, vedeni, vefejnosti atd. Skola, ktera smétuje k néjakému cili, a
proto se reformuje. Takovou Skolu umoziuje budovat rdmcovy vzdélavaci program.
Hledani efektivnéjsi cesty vzdélavani zakt vede k zavadéni modernich vyucovacich
metod. Tradi¢ni 1 inovativni Skoly nauci Zaky zhruba stejnému mnoZstvi informaci ¢i
znalosti, ale absolventi inovativnich Skol si navic odnesou fadu dovednosti, postoji,
schopnosti 1 zkuSenosti potfebnych pro Zivot.

Inovativni programy jsou spolupraci $koly a rodiny vice naklonény. Cerpaly ze
zahraniCnich zkuSenosti. Autorka zde uvede hlavni principy dvou inovativnich §kol,
které kladou dlraz na spolupréci s rodi¢i. Na této spolupraci maji postavenou hlavni
myslenku programu. Jednd se o vzd&lavaci program ,,Zaéit spolu* a program ,,Skola
podporujici zdravi®“. Z téchto dvou programl autorka Cerpala inspiraci pro inovaci

vlastni pedagogické praxe.
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3.1 VZDELAVACI PROGRAM ,, SKOLA PODPORUJICi ZDRAVIi“

V roce 1991 byla tehdejsimu Ceskoslovensku nabidnuta Géast v mezinarodnim
projektu Svétové zdravotnické organizace ,,Skola podporujici zdravi (Zdrava $kola)“.
Byl to projekt, ktery usiloval o komplexni humanizaci $koly. ,,Skola podporujici
zdravi®, je projekt Svétové zdravotnické organizace (WHO), do kterého se zapojila i
Ceska republika. Hlavnim koordinatorem a garantem projektu je od roku 1996 Statni
zdravotni ustav. Narodni koordinatorkou projektu byla od samého pocatku PhDr.
Miluse Havlinova, CSc. Za hlavni tento projekt pokladala ,,zdravé™ pojeti vychovy a
vzdélavani — vytvortit zdravé prostedi, zdravé mezilidské vztahy i osvojeni Zivotnich
navykl a dovednosti, jez budou povazovany za zdravy zptisob Zivota. Projekt Zdravé
Skoly byl vypracovan nejprve pro Skoly zakladni a posléze 1 pro Skoly matetské. Praveé
dr. Havlinova jako vyvojova psycholozka vypracovala projekt zalozeny na stejné
filozofii 1 pro matef'ské Skoly a vytvofila sit’ zdravych matefskych Skol, nebot’ ji byl

znam silny vyznam prave predsSkolniho obdobi ve vyvoji jedince.

3.1.1 PROJEKT ,,ZDRAVA MATERSKA SKOLA*

V této kapitole by autorka rada popsala hlavni principy Zdravé matetské skoly,
ktera dlouhodobé pracuje podle filosofie programu Skola podporujici zdravi. Jsou
hodné inspirativni, nebot’” vychdzi z dlouholeté praxe a zkuSenosti. Sama autorka na
jedné takové matetské skole pusobila.

Poslanim mateiské skoly podporujici zdravi, kde autorka piisobila ve Skolnim
roce 2000/2001, je podle teditelky prazské matetské Skoly Sokolovska Mgr. Ludmily
Sprachtové nasledujici: ,,Radi bychom, aby v na§i matefské Skole prozivaly déti
radostné détstvi ve spolecenstvi kamaradl, v prostredi, které je ptizplisobeno jejich
vyvojovym zvlastnostem a potiebdm, pod vedenim lidi, ktefi maji osobnostni a
profesiondlni predpoklady k tomu, aby spolu s rodi¢i déti zajistili podminky pro
maximalni rozvoj osobnosti kazdého ditéte na podklade jeho vékovych i1 individualnich
zvlastnosti s ohledem na jeho minulost, pfitomnost i budoucnost, na zasadach zdravého

zivotniho stylu“ (Sprachtova,L. 1999).
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K naplnéni tohoto poslani si Skola zvolila projekt Zdrava matetska skola, jehoz

hlavni cile pfipomene nasledujici kapitola.

3.1.2 HLAVNI CILE PROGRAMU

Ptispivat k tvorbé podminek pro télesnou, duSevni a duchovni, spolecenskou
pohodu ditéte po dobu jeho pobytu v mateiské Skole. Pojem pohoda se zacal uZzivat
koncem sedmdesatych let, v konfrontaci s nartstajicimi zdravotnimi problémy lidstva,
dospély véda a vyzkumy k poznani, Ze zdravi neni jen objektivné zjistitelny a ovéfitelny
stav, ale Ze mé i mocnou slozku subjektivni, kterd byla pozdéji nazvana pohodou.

Ptispivat k vychové pifedskolniho ditéte ke zdravému Zivotnimu stylu, jenz je
charakterizovan:

e navyky a dovednostmi zdravého zivotniho stylu

e odolnosti vici stresiim a zdravi Skodicim vliviim, které mohou vést ke zneuziti a

zavislostem (podpora budouciho zdravi)

Tyto cile se vzdjemné podminuji.
Realizace téchto cilli umoziuji zésady, ze kterych kurikulum vychdzi. Je to pfedevs§im
tvorba vhodnych podminek pro pohodu zdravi v MS:
pohoda, potteby, hra, télesna pohoda, vyziva, dusevni pohoda, socidlni klima,
uspotadani Zivota a dne, vécné prostiedi.
Vychova ke zdravému zivotnimu stylu ovliviiuje cile a obsah, i zplsob vychovy v
prozitkovém uceni.

V projektu je kladen diiraz na sociadlni a odborné opory zdravi, ktery je zalozen
zejména na otevieni se dal$im partneriim, které tvoii spoleCenstvi mateiské Skoly:
rodina, fizeni mateiské skoly, ucitelky, obec, komunitni programy a zakladni skola.

Jak programy Zdravych matefskych kol pojednavaji o spolupraci Skoly a rodiny:

- Skola vytvaii bezpecné socialni klima na zéklad¢ vzijemné davéry, ucty, empatie,
solidarity a spoluprdce mezi vSemi lidmi v matetské Skole

- mateiskd Skola podporujici zdravi stanovuje a dodrzuje takovd rdmcova pravidla
uspofadani Zivota a dne, kterd zabezpecuji rytmicky fad a umoZziuji ucitelce pruzné

rozhodovani, vzdjemnou informovanost a komunikaci s rodici
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Spolecenstvi matetské Skoly a rodiny:
e spolecenstvi vznikd prolinanim vlivll z rodiny do matefské Skoly a opaéné na
zéaklad¢ vzajemné tolerance, partnerstvi a otevienosti
e Skola bere v tivahu prostfedi, v némz dité zZije
e Skola kompenzuje eventualni nedobré vlivy rodiny
e Skola nabizi rodin€ odborné pedagogické konzultace
e rodina pfichdzi se svymi vychovnym stylem, nabizi hlubSi poznani ditéte,
umoziuje pronikani reality do prostfedi matei'ské Skoly a svymi aktivitami zivot
matefské Skoly obohacuje
(Havlinova, 1999)

Pravé program Skola podporujici zdravi je v souasné dobé chapan jako
kvalifikované doplnéni rodinné vychovy, ktery se snazi o prohloubeni spoluprace s
rodinou. Autorka se nechala inspirovat touto myslenkou pii utvafeni spolecenstvi
matefské Skoly, na které plsobi. Takové spoleCenstvi podle programu vznika
prolinanim vlivll z rodiny do matetské Skoly a opacné na zakladé vzajemné tolerance,

partnerstvi a o¢ekavani.

3.2 VZDELAVACI PROGRAM ,,ZACIT SPOLU*

Vzdélavaci program Zacit spolu je zaloZzen na humanistickych a demokratickych
principech ve vzdélavani. Predstavuje jednu z konkrétnich forem, jak realizovat na dité
orientovanou vychovu a vzdélavani v predskolnim véku. Zdiraziuje individudlni
pfistup k ditéti, integrované uceni, inkluzi déti se specialnimi potfebami, partnerstvi
Skoly, rodiny i $irsi spolecnosti v oblasti vychovy a vzdélavani.

S timto vzdélavacim programem a s celou filosofii se mizeme setkat v publikaci
Gardosové a Dujkové (2007). Nabizi seznameni se vzdélavacim programem Zacit spolu
v predskolnim vzdé&lavani. Shrnuje jak teoretickd vychodiska, tak konkrétni naméty a
kazdodenni praktické zkusSenosti matefskych skol realizujicich nové formy vychovné
prace. V zavéru kniha popisuje dlouhodoby vyzkum, ktery zjistoval ¢innost programu
Zacit spolu v praxi. Vedouci vyzkumného tymu byla dr. MiluSe Havlinova, kterd se

mimo jiné podilela i na vzdélavacim programu Skola podporujici zdravi.
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V Ceské republice se program Za&it spolu poprvé zadal realizovat v roce 1994.
Sorosova nadace financovala projekt, ktery implementoval tento vychovny program
zalozeny v Americe do evropského prostiedi. Do projektu byly zatazeny i matetské
Skoly. V roce 1994 zacal byt program implementovan v deseti matetskych skolach v
celé CR. Velkou pomoci na po¢atku bylo, Ze kazda matetska $kola méla rodinného
koordinatora, ktery byl prostfednikem mezi rodinou a matetskou skolou. Tento rodinny
koordinator poméhal s aktivnim zapojenim rodi¢t do Zivota Skolky i mimo ni, inicioval
vznik rodiCovskych rad a obcanskych sdruzeni pifi mateiskych Skolach. Také
navstévoval déti doma spolecné s jejich rodinou. Organizoval akce nebo rizné aktivity
v matetskych Skolach. Tak se pfirozenou cestou mohly do aktivit Skolky zapojit 1 dalsi
rodiny s détmi Skolniho véku, s détmi od 0 do 3 let, matky na matei'ské dovolené, které
zily na &asto anonymnich sidlistich v blizkosti mista MS, a které uvitaly piileZitost
zapojit se a ucastnit se mimoskolkovych a komunitnich aktivit [cit. 09.06. 2010]. Do
matefskych Skol, kde byl program implementovan, byly zfizeny rodi¢ovské mistnosti,
kde se mohou rodice setkat se sebou navzajem, s ucitelem, mohou si uvaftit kavu nebo
¢aj, maji k dispozici odbornou literaturu, plij¢ovnu her a hracek.

Tento Program Zacit spolu, v mezinarodnim oznaceni Step by step, je zasStitén
mezinarodni asociaci ISSA, kterd je nevladni Clenskou organizaci. Jejim cilem je
podporovat demokratické principy a posilovat zapojeni rodici a komunity do
vzdélavani déti v obdobi piedskolniho a mladSiho Skolniho véku. Vzdé€lavaci program
Zacit spolu je pln€¢ v souladu s hlavnimi cili, obsahem i podminkami Rédmcového
vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani. Timto Radmcovym vzdélavacim
programem (RVP-PV, 2001) se musi povinné fidit vSechny mateiské Skoly u nas od
roku 2007 (GardoSovéa, Dujkova, 2003).

Hlavni cile program spatiuje v téchto kompetencich ditcte:
e Vnimat zmény, ucit se je piijimat a aktivné se s nimi vyrovnavat.
e Ucit se kriticky myslet, rozpoznavat problémy a fesit je.
e Um¢t si vybirat a nést za svou volbu odpovédnost.
e Byt tvlir¢i a mit pfedstavivost.
e Sdilet zdjem a odpovédnost vic¢i spolecenstvi, zemi a prostiedi, ve kterém

Zijeme.
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e Vytvaret si zdravé Zivotni ndvyky a postoje.

(Kargerova, Krejcova, 2003)

3.2.1 PARTNERSTVI MAZI SKOLOU A RODINOU V PROGRAMU ZACIT
SPOLU

Program Zacit spolu pracuje podle mezinarodnich standardld. Tyto standardy
zformuloval tym odborniki z Evropy a Ameriky pod zasStitou mezinarodni asociace
Step by step. Od roku 2002 program Zacit spolu klade velky diiraz na udrzeni kvality.
Standardy se tykaly nasledujicich oblasti vychovné-vzdélavaciho procesu:
individualizace, uCebni prostfedi, zapojeni rodiny, vyukové techniky pro smysluplné
uceni, planovani a evaluace, profesni rozvoj, socidlni inkluze. Dnes jsou standardy
upraveny a oblasti pfeformulovany podle potieby do novych oblasti:

e komunikace

e rodina a komunita

¢ inkluze, rozmanitost a demokratické hodnoty

e planovani a hodnoceni

e vychovn¢ vzdélavaci strategie

e ucebni prostiedi

e profesni rozvoj

Ucitelé, ktefi chtéji pracovat s timto programem, mohou projit certifikatnim
programem a stat se certifikovanymi uciteli programu Zacit spolu.

V priibéhu let byly dokumenty pribézné revidovany a upravovany na zakladé
mezinarodnich seminafii a pozorovani ve ttidach. Posledni revize probéhla v roce 2010.
Tato revize zduraznila kompetencni charakter kvality ucitelské prace.

Nové preformulované standardy jsou v programu Zacit spolu vyuZzivany nejen
jako vychodisko pro certifikacni proces. Se standardy pracuji ucitelé pii rozboru vlastni
prace, jsou tedy ndstrojem pro sebehodnoceni. Standardy slouzi i vedeni skoly, feditelé
je pouzivaji jako nastroje pii posuzovani kvality prace ucitelti pii hospitacich. Standardy
slouzi také jako voditko pro projektovani plant trvalé obnovy Skoly. Se standardy jsou

seznamovani pii informacnich schiizkach i rodice déti, kteti se jejich prostiednictvim
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dozvidaji vice o charakteru vzdélavani, které bude jejich dit¢ absolvovat (Kargerova,
2010).

Tyto standardy formuluji pozadavky na charakter vzdélavaciho programu
orientovan¢ho na dit¢ a kvalitu prace ucitele. Tyto popisované kvality podporuji
vychovu a vzdélavani, které jsou v souladu s demokratickymi principy. Kvality ucitele
jsou popsany pomoci kompetenci, které ucitelé maji mit. Ucitelé by méli respektovat
osobnost ditéte, vést déti ke kritickému mysleni a odpovédnému jednani. Standardy jsou
tvofeny nasledujicimi oblastmi vychovné-vzdélavaciho procesu, které jsou obecné

definovany (Kargerova, 2010):

1. Komunikace

Komunikace mezi détmi a dospélymi, stejné tak jako komunikace mezi détmi
navzdjem vyznamné ovlivituje fyzicky, socidlni, emocionalni a kognitivni vyvoj ditéte.
Komunikace je zékladnim néstrojem, kterym ucitel poskytuje priabéznou zpétnou vazbu
a podporu, nabizi vyménu zkuSenosti, ndzort. Je dilleZitym ndstrojem poznavani svéta.
Prostfednictvim komunikace podporuje ucitel u déti pocit vlastni identity, pocit
sounalezitosti s ostatnimi ¢leny tfidy/Skoly a komunitou. V procesu u€eni vytvaii ucitel
prilezitosti, v nichz se vSechny déti mohou zapojit; vyuziva pfi tom jejich dosavadnich
znalosti, piedstav a zkuSenosti. U¢itel podporuje uceni déti a jejich rozvoj tim, ze svym
pfikladem modeluje partnerskou a efektivni komunikaci nejen s nimi, ale také s
ostatnimi dospélymi. Ucitel vytvaii prostor pro smysluplnou a zdvotilou komunikaci,
prostor, v némz ma kazdy moznost vyjadiit svlj nazor, ¢imz podporuje pozitivni sebe

pojeti déti 1 rozvoj jejich komunikativnich kompetenci.

2. Rodina a komunita

Spoluprace mezi rodinou, komunitou a Skolou je velice vyznamny faktor
ovliviujici efektivitu vzdélavani déti. Rodiny jsou primarnimi vychovateli svych déti,
maji na jejich vyvoj nejvétsi vliv. Tento fakt vnima ucitel jako dilezité vychodisko, na
jehoz zékladé stavi spolupraci s rodinami déti. Ukolem $koly a uéiteldl je vytvofit
podminky pro fungovani oboustranné¢ komunikace s rodi¢i déti, navazat a pravideln¢ s

rodinami udrZzovat kontakt, nabizet rodinam rozmanité formy spoluprace. Ucitel
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spolupracuje s rodi¢i na zakladé partnerského pfistupu, zalozeného na vzajemné ucté a
respektu, sdili s rodi¢i odpovédnost za podporu optimélniho rozvoje ditéte, poskytuje
jim co nejvice informaci o ditéti a to zplsobem, kterému rodice mohou rozumét.
Individualizovany ptistup uplatituje ucitel nejen ve vztahu k détem, ale také k jejich
rodindm tim, Ze jim nabizi moznost vybrat si takovy typ spoluprace, ktery nejlépe
vyhovuje jejich potfebam, zazemi a zivotnimu stylu. Ucitel efektivné komunikuje a

spolupracuje také s dalSimi partnery Skoly a Sir$i vefejnosti (komunitou).

3. Inkluze, rozmanitost a demokratické hodnoty

Inkluzivni vzdélavani, tedy spole¢né vzdélavani pro vSechny déti bez ohledu na
jejich etnickou, naboZenskou pfisluSnost a Uroven schopnosti, pfedstavuje jedno ze
stéZejnich vychodisek kvalitniho vzdélavani. VSechny déti maji pravo na rovny ptistup
ke vzdélavani a demokraticka spolecnost ,,poCita™ s aktivni tcasti vSech svych clent.
Inkluzivni vzdélavani u¢i déti toleranci a akceptaci individualnich rozdilt. Ulohou
ucitele je vytvaret podminky, v nichz kazdé¢ dit€¢ miize poznavat samo sebe — své
schopnosti, etnicitu, kulturu a zdrovenn a zdroven se ucit vnimat a respektovat
schopnosti, etnicitu a kulturu ostatnich. UC¢itel rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu
a toleranci, vede déti k chapani neustdle se zvySujici sociokulturni odliSnosti a

rozmanitosti.

4. Planovani a hodnoceni

Vyhodnocovani pokrokii v u¢eni ditéte (hodnoceni) a planovani ptilezitosti pro
vzdélavani ditéte predstavuje cyklus na sebe navazujicich a nikdy nekoncicich ¢innosti.
Na zékladé¢ systematického pozorovani a dalSich strategii uzivanych pfi vyhodnocovani
pokrokii v uceni ditéte vytvaii ucitel dlouhodobé a kratkodobé vzdélavaci plany.
Vzdélavaci plany vychazeji jak z cili odvozenych z kurikuldrnich dokumenti, tak
predev§im z individudlnich potfeb, zajmi a moznosti déti, s nimiz ucitel pracuje.
Vzdélavaci plany respektuji ucebni styly déti, riznorodost jejich schopnosti, rtiznost
temperamentu a dalSich osobnostnich charakteristik. Vzdélavaci plany utvari ucitel s
cilem umoznit kazdému ditéti realizovat sviij potencial a dosdhnout svého osobniho

maxima. Vzdélavaci plan je natolik otevieny, Ze jej ucitel mize dle potfeb déti a
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aktualni situace modifikovat. Do procesu vyhodnocovani pokrokli v uceni ditéte a
planovéani zapojuje ucitel také deti samotné, jejich rodice a dalSi zainteresované

odborniky.

5. Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné vzdélavaci strategie, které ucitel ve vzdélavani déti détem nabizi,
utvareji vztah ditéte ke vzdélavani jako takovému, kladou zaklady pro celozivotni uceni.
Ukolem uditele je stanovovat détem vysoké, ale zaroven dosaZitelné cile a nabizet jim
vhodné cesty k jejich dosaZeni. K dosazeni vzdélavacich cill, podpofe smysluplného a
aktivniho uceni uzivd ucitel rozmanitych vychovné-vzdélavacich strategii. Ucitel
promyslené voli a do vzdélavani déti zatazuje takové postupy, které jsou piiméiené
jejich vyvojové trovni, podnécuji jejich individudlni rozvoj i vzajemnou spolupréci.
Vychovné vzdélavaci strategie, které ucitel voli, sméfuji k podpotfe rozvoje celé
osobnosti ditéte, osvojovani si kliCovych kompetenci, kritického mysSleni, nejen
kognitivnimu rozvoji a akademickym znalostem. Ucitel je zodpovédny za vybér
vzdélavacich strategii, které umozni byt kazdému ditéti GspéSnym v dosahovéni cilt

odvozenych z kurikuldrnich dokumentt 1 cilii individualnich.

6. Uc¢ebni prostiedi

Ucebni prostedi vyznamné ovliviiuje kognitivni, socialni a emocionalni rozvoj
kazdého ditéte. Ucitel promySlené utvari jak materidlni (fyzické) tak socialni
(psychologické) prostredi ve tfidé. Ucitel zodpovida za to, ze prostiedi ve tfidé nabizi
détem Sirokou Skalu vékove i1 individualné vhodnych materialti, aloh a situaci, prostor
tiidy pfizpisobuje tomu, aby v ném déti mohly pracovat individudlné, v mensich
skupinach 1 vSichni spole¢né. Prostor tfidy umoziuje détem volny a bezpecny pohyb.
Ucitel navozuje situace, v nichz se déti uci pfimou zkusenosti, vyuzivaji zdroje, které
jim k objevovani a zkoumdni nabizi prostfedi tiidy. Ucitel vytvaii ucebni prostiedi,
které ke kazdému ditéti vysila informaci, Ze je ve tfid€ vitano, ze ono i jeho rodina jsou
dilezitou soucasti Skolniho spolecenstvi, mohou cerpat ze zdroju, které prostredi
tfidy/Skoly nabizi a zaroven se spolupodilet na jeho utvaieni. Ucitel ve tiidé/Skole

podporuje socidlni a emocni klima, které je zalozené na piijeti demokratickych hodnot.
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Venkovni prostory Skoly a prostiedi komunity jsou rovnéz dulezitymi zdroji, které

ucitel vyuziva jako ucebniho prostiedi pro vzdélavani déti.

7. Profesni rozvoj

Kvalita vzdé€lavani je vyznamné ovlivnéna mirou zapojeni ucitelti do procesu
svého celozivotniho vzdélavani. Ucitel systematicky pracuje na svém profesnim i
osobnostnim rozvoji, prubézné reflektuje kvalitu své prace, spolupracuje s kolegy i
ostatnimi odborniky. Ucitel ve svém dal§im vzdélavani a rozvoji reaguje na pozadavky
soucasn¢ho neustale se meéniciho svéta, narast informaci a novych technologii. Prace
ucitele na svém odborném 1 osobnostnim rlstu je samoziejmou soucdsti jeho

profesionality.

Kazdy standard obsahuje nékolik kriterii, kterd jsou dale specifikovéana
pozorovatelnymi indikéatory. Vzhledem k tématu této diplomové prace, zabyvajici se
spolupraci mezi Skolou a rodinou, se zde autorka chce podrobné vénovat jedné
konkrétni oblasti, a to rodin¢ a komunité. Uvede ukazku jednoho kritéria z oblasti

rodiny a komunity a piedstavi jednotlivé indikétory.

Kritérium standardu rodina a komunita (Kargerova, 2010)

Ucitel utvari partnersky vztah s rodinami déti, nabizi rodindm i dal$im ¢lenim
komunity moZnost zapojit se do vychovy a vzdélavani déti, zapojit se do Zivota ucici se
spolecnosti.

Indikatory:

- Ucitel zapojuje rodice déti 1 Cleny jejich S$ir§i rodiny a komunity do
vzdélavani déti, umoznuje jim aktivni vstup do vyuky, vité jejich pfitomnost
ve tfid¢ v pribéhu vyucovani.

- Ucitel dava rodi¢im pfilezitost spolurozhodovat o postupech vhodnych k
podpote ueni a rozvoje jejich déti.

- Ucitel zapojuje rodiny déti do rozhodovani o vécech souvisejicich s zivotem

ttidy/Skoly.
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Vzdélavaci program Zacit spolu vychazi z presvédCeni, Ze rodiny jsou
primarnimi vychovateli svych déti, maji na jejich vychovu a vyvoj nejvetsi vliv. Také
jsou ptesvédceni, Ze rodice nesou odpoveédnost za vzdélavani svych déti, a proto maji
pravo na spolurozhodovani pifi jeho napliiovani. Rodice a ucitelé jsou rovnocennymi
partnery. Program povazuje spolupraci s rodinami za velmi vyznamny faktor
podporujici efektivitu vzdélavani. Je tedy jeho ukolem vytvofit podminky pro fungovani
partnerského vztahu s rodici déti, navéazat a pravideln€ s nimi udrZovat kontakt a nabizet
jim rizné formy spoluprace. Program uplatituje individualizovany pfistup nejen ve
vztahu k détem, ale 1 k jejich rodinam a to tim, ze jim nabizi prostor pro vybér takového
typu spolupréce, ktery nejlépe vyhovuje jejich potiebam a moznostem.

Ucitelé pracujici podle programu Zacit spolu dodrzuji desatero pro spolupraci
s rodinou (Krejcova, Kargerova, 2003, s. 150):

1. Respektujeme ulohu rodici.
Zachovavame davérnost.
Mluvime s rodinami o o¢ekavanich, ktera vici sob€ mame.
Podporujeme spolupraci s rodi¢i nabidkou vice strategii k jejich zapojeni.
Respektujeme, ze konkrétni zptisob spoluprace si voli rodina sama.
Usilujeme o zapojeni celé rodiny.

Planujeme rodicovska setkani a konzultace v dobé, ktera rodin¢ vyhovuje.

© N kWD

Zaméfujeme se na silné stranky rodiny a poskytujeme ji pozitivni zpétnou
vazbu.
9. Spolupracujeme s dal§imi partnery skoly.

10. Vime, Ze vSechno nejde hned.

Program ma propracovany systém moduli vzdélavani. Tyto moduly tvofi
uceleny komplex, ktery umoznuje pracovat podle nejnovéjsich svétovych poznatk i
vysledkii vyzkumt v oblasti psychologie a pedagogiky. Cilem a poslanim Step by Step
v CR je seznamit pedagogy s novymi modernimi trendy v ramci vzd&lavaciho procesu,
podpofit jejich profesni a osobnostni rist, rozvijet jejich kreativitu a tymovou spolupraci
a aktivni spolupraci s rodici déti. Proto se autorka nechala inspirovat timto programem a

pokusi se nékteré prvky programu zavést do pedagogické praxe.
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4 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Pokud se podivame do historie spoluprace ¢eské skoly s rodinou, mizeme vidét,
ze nesahd az tak daleko. Pied rokem 1989 nebyla spoluprace Skoly a rodiny nijak
preferovana. Mateiska Skola byla povazovadna za hlavni vychovnou instituci, ktera se
starala o vychovu a vzdélavani déti. Az po roce 1989 se u néas objevily alternativni
sméry, které pfiSly s novymi demokratickymi pfistupy. Myslenkové ovlivnily tvorbu
nového celostatniho vzdélavaciho programu. Vznikl Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani, ktery zpracoval Vyzkumny ustav pedagogicky. Do matetskych
Skol byl zavadén postupné a od 1. 9. 2007 s timto programem musi pracovat zavazné
kazda matefskd Skola. Rdmcovy vzdélavaci program je dilezitym meznikem, ktery
mysli na oblast spoluprace Skoly a rodiny. Formuluje jasné pozadavky na praci ucitelky.

Pravé z tohoto programu a dalSich dvou inovativnich pedagogickych programi
Zatit spolu a Skola podporujici zdravi autorka ¢erpala inspiraci pro zlepSeni spoluprace
mezi §kolou a rodinou na matetské skole, kde piisobi.

Zavedenim Ramcového vzdélavaciho programu do vSech statnich matetskych
Skol se dnes podatilo ne¢které prvky spoluprace legislativné oSetfit. VSechny mateiské
Skoly se musi fidit timto programem a snaZzit se iniciovat partnerskou spolupraci s
rodinou. Rdmcovy vzdélavaci program vymezuje mateiské Skole spolupraci s rodinou
tak, ze rodi¢e maji moznost podilet se na déni v mateiské Skole, ucastnit se riznych
programt a dle svého zajmu zde vstupovat do her svych déti. Rodice jsou pravidelné a
dostate¢n¢ informovani o vSem, co se v mateiské skole déje. Projevi-li zdjem, mohou se
spolupodilet pfi planovani programu matetské skoly i pfi feSeni vzniklych problémi.

Inovativni pedagogické programy Zacit spolu a Zdrava matetska Skola jsou pro
autorku inspirujici pro zkvalitnéni a dal$i rozvoj spoluprace mezi $kolou a rodinou na
konkrétni matefské $kole Sestajovicka, kde plisobi. V praktické asti se autorka bude
opirat o konkrétni prvky obou téchto programii. Inspiraci cerpa a rozpracovava naméty,
které teoretickd Cast pfinasi.

Program Zacit spolu klade diraz na individudlni pfistup k ditéti, partnerstvi
rodiny, Skoly a $ir§i spole¢nosti v oblasti vychovy a vzdélavani. Prosazuje a umoznuje

inkluzi déti se specidlnimi potfebami, coZ mizou byt déti nadprimérné nadané, déti s
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vyvojovymi poruchami, déti s postizenim. Velmi pozitivné se inkluze osvédCuje u déti z
ruznych etnickych mens$in. Program Zacit spolu ma své vlastni standardy, které urcuji
kvalitu vzdélavani. Kazdd wucitelka si podle téchto standardi tvofi vlastni
sebehodnoceni, které vede k udrzeni profesni kvality. Ucitel pracujici podle tohoto
programu podporuje rodice déti 1 Sirsi vefejnost tim, Ze jim nabizi informace a podnéty
z oblasti rodicovskych kompetenci, vychovy a vzdélavani déti. Piipravuje a realizuje
pro n¢ dilny, pfednasky, diskuse a dalsi vzdélavaci aktivity. Ucitel vyuziva k obohaceni
vzdélavaci nabidky zdroji, které mu poskytuji rodiny déti i SirSi komunita. UCcitel
navazuje kontakty a vytvari partnerské vztahy s lidmi, organizacemi a institucemi, které
mohou obohatit vzdélavani déti, ziskdva od nich odbornou i materidlni podporu,
umoznuje détem v rdmci vyuky vstoupit s t€mito lidmi do kontaktu. Pfinosné se zdaji
konzultace rodi¢-dité-ucitel i mySlenka rodi€ovské mistnosti. Vyuziva 1 mySlenku
zaznamnik o ditéti, které maji rodice vice informovat o prospechu ditéte.

Program Skola podporujici zdravi pak inspiruje k utvaieni pohody, planovani v
tematickych blocich a hlavné v kvalité socidlniho prostiedi Skoly. Matetska Skola
podporujici zdravi vytvari bezpecné socidlni klima na zéklad¢ vzajemné duvéry, ucty,
empatie, solidarity a spoluprace mezi vSemi lidmi v mateiské Skole. Matetska Skola
podporujici zdravi stanovuje a dodrzuje takovd ramcova pravidla usporadani zivota a
dne, kterd zabezpeCuji rytmicky tad a umoziuji ulitelce pruzné rozhodovani,
vzajemnou informovanost a komunikaci s rodi¢i. Na zéklad¢ vzdjemné tolerance,
partnerstvi a ocekavani vzniké spoleCenstvi matetské skoly a rodiny prolindnim vlivi z
rodiny do matetské Skoly a opacné.

V praktické Casti se autorka bude opirat o poznatky z teoretické casti. Pokusi se
o zavedeni nékterych inovativnich prvkl, které povedou k rozvoji spoluprice na
mateiské $kole Sestajovicka. Konkrétné pak prvky a strategie spoluprace inovativnich
pedagogickych smért, jako je program ,.Zagit spolu a ,,Skola podporujici zdravi®.
Program ,,Zacit spolu® inspiruje k dalSimu vzdélavani rodic¢t. Piinosné se zdaji
konzultace rodi¢-dité-ucitel i mySlenka rodi€ovské mistnosti. Vyuziva 1 mySlenku
zaznamnikll o ditéti, které maji rodi¢e vice informovat o prospéchu ditéte. Program
,Skola podporujici zdravi“ pak inspiruje k utvafeni pohody, planovani v tematickych

blocich a hlavné v kvalité socialniho prostiedi Skoly. Mluvi o spole€enstvi, které vznika
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prolinanim vlivii z rodiny do matetské Skoly a opacné&, na zaklad¢ vzajemné tolerance,
partnerstvi a o¢ekavani.

Pro tuto préci si autorka zvolila metodu akéniho vyzkumu. Tento akéni vyzkum
byl proveden na mateiské $kole Sestajovickd. Autorka se rozhodla blize prozkoumat
kvalitu spoluprdce v procesu vzdélavani ditéte na této Skole. Mapuje stavajici stav
pomoci dotazniku pro rodice. Dale tanto dotaznik vyhodnocuje a projednava spolu se
vSemi ucitelkami matefské Skoly. Pokusi se najit nové formy a strategie, které povedou
k rozvoji spoluprace Skoly a rodiny. Autorka se nechd inspirovat nazory rodicd,
ucitelek, inovativnimy pedagogickymi programy i Ramcovym vzdélavacim programem.
Spolecné s celym spoleCenstvim matetské Skoly se pokusi realizovat tyto zmény v

pedagogické praxi mateiské $koly Sestajovicka.
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EMPIRICKA CAST

5 CILE PRACE

Cilem této prace, jak jiz autorka uvedla v Gvodu, je zjistit, jaka je troven soucasné
spoluprace rodiny a $koly v jedné z prazskych mateiskych §kol v Sestajovické ulici.
Dale chce autorka zjistit pfedstavy a ocekdvani rodicu 1 ucitelek, zda maji konkrétni
predstavu o dalsi spolupraci. Tyto zjisténi projedna s celym pedagogickym tymem a na
zaklad¢ tohoto zjiSténi se pokusi o zkvalitnéni vzajemné spoluprice mezi matefskou
skolou Sestajovicka a rodi¢i, ktefi umistili své dité pravé do této $koly. Pokusi se o
implementaci nékterych prvki z programu Zacit spolu do praxe. Konkrétné pak
konzultace rodic-dité-ucitel. Také se pokusi o realizaci dalSitho vzdé€lavani rodict.
Navrhne zavedeni rodiCovské mistnosti, kterd se v programu Zacit spolu osvédcila. Z
programu Skola podporujici zdravi by autorka rdda prevzala a §ifila myslenku o
utvafeni pohody v matefské Skole, vlastné celého spoleCenstvi mateiské Skoly, které
vznik4 prolinanim vlivli z rodiny do mateifské Skoly a opacné na zikladé vzajemné
tolerance, partnerstvi a o¢ekavani.

Autorka provede dotaznikové Setfeni, a zjisti stanoviska jak rodica, tak ucitelek. S
témito zjiSt€énymi informacemi bude dale pracovat. Spole¢né s celym pedagogickym
tymem prodiskutuje naméty a ocekavani rodi¢i. Budou hledat spolecnou cestu, jak
realizovat myslenky a naméty pro zkvalitnéni vzajemné spoluprace a partnerstvi.
Domniva se, ze dojde ke zkvalitnéni, Ze vzdjemnd spoluprice mezi rodinami a
mateiskou §kolou Sestajovicka bude obohacena o nové prvky. V zavéru popise viechna
realizovana vylepSeni spoluprace, kterd povedou k vzajemné toleranci a partnerstvi s
rodi¢i. PopiSe dal§i ocCekavani a mySlenky, které chce matefskd Skola v blizké

budoucnosti realizovat.
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6 POUZITE METODY PRO AKCNI VYZKUM
6.1 CO JE AKCNI VYZKUM

Pro tuto diplomovou praci si autorka zvolila akéni vyzkum, pii kterém chce
pozitivné ovlivnit spoledenstvi matefské $koly Sestajovickd. Spoledenstvi je zde
chédpano jako rodice, déti, ucitelky a ostatni personal matetské Skoly. Autorka by chtéla
zkvalitnit vzajemnou spolupraci, kterd povede k toleranci a partnerstvi. Podle Priichy je
akéni vyzkum: ,,Pedagogicky vyzkum, jehoz ucelem je pozitivné€ ovlivnit napt. vyuku v
konkrétni tfid€. Jeho vysledky nelze zevSeobeciiovat, jsou pouzitelné jen pro zkoumany
vzorek populace. Provadi ho kupt. ucitel ve své tfidé (Pricha, Walterova, Mares 2003,
s. 14).

Pro tento akéni vyzkum si autorka jako metodu Setfeni zvolila dotazniky,
rozhovor a pozorovani.

Dotaznik je podle Hartla: ,Nastroj dotaznikové metody, ktery slouzi k
hromadnému ziskdvani udaji pomoci pisemnych otazek; otdzky (nebo téZ polozky)
mohou byt uzaviené, polouzaviené a oteviené. Pouzivaji se i1 polozky Skalové (Hartl,
Hartlova, 2000, s. 121). Pro vyhodnoceni provedla pisemnou interpretaci dotazniku a
ptredlozila ji ostatnim ucitelkdm s dopliujicimi otdzkami. Interpretace je podle Gavory:
,»Vysvétleni, vyklad, objasnéni, nachdzeni smyslu vyvozovanim souvislosti z jevi, které
nejsou samy o sob¢ dostatecné jasné, tplné a jednoznacné (Gavora, 2000, s. 110). Po té
se autorka sesla s ucitelkami ke spole¢nému skupinovému rozhovoru a ucinili spole¢né
zavery. Rozhovor nebo také interview je podle Gavory: ,,Metoda vyzkumu spocivajici v
dotazovani. Mlze se pouzivat interview nestrukturovany (nestandardizovany), Casty
napt. v kvalitativnim vyzkumu, strukturovany (standardizovany) nebo skupinovy,
fizeny, nahodny, skryty, panelovy aj. Zacind se zpravidla navazovanim pratelského
vztahu mezi respondentem a vyzkumnikem (oznacovan RAPORT). V empirickém
vyzkumu pouZzivan obvykle v kombinaci s pisemnym dotaznikem (Gavora, 2000, s.
110). Pomoci téchto metod vyzkumu se autorka pokusi o zkvalitnéni spoluprace mezi

Skolou a rodinou.

35



Pro akéni vyzkum si autorka vybrala mateiskou $kolu Sestajovicka, ktera se
nachazi na Praze 14. V této mateiské Skole autorka pilisobi jako pedagog jiz osmym
rokem. V soucasné dob€ je na mateiské dovolené, ale do matetské Skoly kazdodenné
dochdzi se svym starSim synem. Tim padem se zde ocita také v roli rodice.

Podklady pro akéni vyzkum se skladaly z dotaznikidi pro rodice a ucitele. Tyto
dotazniky projednala ve skupinovém rozhovoru se ctyfmi ucitelkami, které na matetské
Skole pasobi. Vyzkumné Setieni probihalo v obdobi od zati 2010 do biezna 2011.

Dotazniky byly postaveny tak, aby hledaly odpovédi, které se tykaly spoluprace
Skoly a rodiny. Autorka polozila otazky rodi¢tim, které se daji rozdé€lit do nékolika
oblasti.

Do prvni oblasti spadaji zjiStujici otazky o stavajici spolupraci rodiny a Skoly
obecng¢:

Jakych forem spoluprace vyuZzivaji?

Zda maji chut’ se aktivné GiCastnit na spole¢nych akcich Skoly?

Zda pokladaji pocet spolecnych akci za dostacujici?

Také se autorce zdalo zajimavé zjistit, pro¢ si vybrali pro své dité pravé tuto konkrétni
Skolu.

Do druhé oblasti spadaji otdzky tykajici se komunikace mezi rodic¢i a uciteli:

Jak jsou rodice informovani o ¢innostech Skoly?
Zda jsou tyto informace dostacujici?

Jak Casto vyuzivaji informacni kanaly Skoly?
Jak ¢asto komunikuji pfimo s ucitelkou?

Zda vstupuji do tfidy spolu s ditétem?

Dalsi oblasti kladenych otazek jsou ocekavani a predstavy o dalsi spolupraci s

matetskou skolou:

Zda chtéji vice tvotivych dilen ve tfid¢ s rodici?

Zda si pteji veétsi informovanost o svém ditéti, a jakou formou?

Jestli jsou rodice ochotni podat informace o svém ditéti pedagogiim formou dotazniku?
Zda si pteji Castéji vstupovat do tiidy?

Zda chtéji vice informaci o vychové a vzdélavani déti, napiiklad formou odborné

besedy ¢i odborného ¢lanku na nasténce?
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V neposledni fad¢ autorka musela polozit otazku, zda maji zdjem a chut se na této
spolupraci podilet a spolutcastnit se.

Z vyhodnoceni téchto poloZenych otdzek autorka ziskala zajimavy material, ktery
je silnym podnétem pro dal$i praci. Interpretaci tohoto dotazniku spolu s dopliujicimi
otazkami ptedlozila i uéitelkdm Skolky Sestajovickd a provedla s nimi skupinovy
rozhovor. Pfi tomto rozhovoru byly vSechny pfipominky a naméty od rodi¢i podrobné
analyzovany.

Po dikladné analyze odpovédi vSech zucastnénych pii tomto akénim vyzkumu
byly do praxe Skoly zavedeny nové prvky spoluprdce mezi Skolou a rodinou.
Nasledovalo pozorovani téchto zmén v praxi Skoly. Vyhodnoceni téchto kroka bylo
provedeno Ustn€, pomoci rozhovor spole¢né se vSemi ¢tyfmi ucitelkami matetské

Skoly.

6.2 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Akéni vyzkum byl provadén v prazské dvoutiidni mateiské $kole Sestajovicka.
Tato Skola se nachazi v klidné vilové ¢tvrti na okraji Prahy 14. Vyzkum byl zaméfen na
dvé skupiny respondentl. Jednak na rodie déti dochdzejicich do matefské Skoly, ale
také na skupinu ucitelek, které na matetské skole pusobi.

VétSina rodin dochézejicich do této Skoly pochazi z dobrého ekonomicko-
socialniho prostfedi. VétSina matek chodi do zaméstnani, jen zcela vyjimecné se zde
objevuji matky na matefské dovolené. To je zpisobeno souasnym stavem pieplnénosti
Skol a ptfednostné jsou do dochazky zatazovany déti pracujicich matek. Na mateiské
Skole Sestajovicka vSechny rodiny pochazi z Ceské republiky. V soucasné dobé zde
neni zadné dit€ jiné ndrodnosti. Celkem je do matetské Skoly zapsano 53 déti. Ak¢ni
vyzkum byl provadén v 47 rodinach. Mlzeme fici, Ze primérny vék rodin na této Skole
je kolem tticeti let.

Ucitelky na mateiské Skole jsou celkem cCtyfi. Dvé maji stfedni pedagogické
vzdélani a dvé maji vysokoskolské pedagogické vzdélani. Na kazdé tfidé plsobi dvé
pani ucitelky. V prvnim oddéleni pracuje nejmladsi ulitelka s magisterskym titulem,

ktera stale studuje na pedagogické fakulté. Nastoupila rovnou ze Skoly bez piedeslé
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pedagogické praxe. Na této matetské Skole plisobi jiz druhym rokem. Na stejné tiid¢ je 1
druha pani ucitelka, ktera ma také magistersky titul. Ma za sebou Ctyfi roky
pedagogické praxe, z toho tii na této mateiské Skole. Druhé oddéleni maji na starosti
dalsi dv¢ ucitelky se stfedoSkolskym vzdélanim s dlouhou pedagogickou praxi. Prvni z
téchto ucitelek je jiz dvacet dva let v praxi, z toho dva roky na této matetské Skole.
Druhéd pani ucitelka ze stejné tiidy plsobi na této Skole od samého pocatku jeji

pedagogické kariéry, jiz ptes tficet let.

7 SPOLUPRACE S RODICI NA MS SESTAJOVICKA

V této kapitole se pokusi autorka popsat souCasny stav spoluprace mezi Skolou a
rodinou. Pokusi se popsat vSechny oblasti Skoly, kterych se tato spoluprace tyka. Zacne
popisem budovy, kde se matetskéd Skola nachazi. Zdarazni dulezitost prostiedi, kde se
tato spoluprace a spolutcast provadi. PopiSe hlavni principy spoluprace, s kterymi

matefska Skola pracuje.

7.1 CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Budova mateiské $koly Sestajovicka je pfizemni, s vlastni zahradou. Nachézi se
v prazské klidné vilové ctvrti. V blizkosti matefské Skoly je les, ktery je vyuzivan k
vychazkam do piirody. Matefska §kola Sestajovicka je odloucenym pracovistém
matefské $koly Stolmiiska, kde také sidli feditelstvi obou $kol. Nase $kola je mala,
dvoutfidni rodinného typu. Minuly rok matei'ska Skola prosla rozsahlou rekonstrukeci,
pti které byla vyménéna okna, zrekonstruovany byly obé koupelny a hlavné doslo k
velké zméné€ ve vstupnim vestibulu. Rekonstrukce vstupnich prostor byla provedena s
hlavnim cilem, a tim je pfiblizeni se rodi¢im pii kazdodennim setkavéani. Vstupni
vestibul byl zvétSen a zmodernizovan. Tyto prostory jsou vyuzivany pro piijemnéjsi
komunikaci a informovanost rodi¢t o prospéchu svych déti a o riznych akcich skoly.

Jako dulezity prvek na kterém tato matefskd Skola neustile pracuje je praveé
vstticnd, individudlni a kazdodenni komunikace s rodi¢i. Matetska Skola porada mnoho

akci pro rodice spole¢né s détmi této Skoly. Pordda kazdoro¢ni karnevaly (Ptiloha €. 1;
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obr. 7), vano¢ni besidky (obr. 3), zahradni slavnosti (obr. 10), tvotivé dilny — podzimni,
vano¢ni a jarni (obr. 1, 2, 5, 6, 8, 9). Dvakrat do roka se konaji informativni schiizky pro
rodi¢e. Prvni na zacatku Skolniho roku a druha pted Skolou v piirod€, kam matetska
Skola pravideln¢ vyjizdi. Na organizaci této akce se podili i rodice déti této Skoly. V
doprovodu rodict vyjizdi také matefskd Skola na rizné tématickeé vylety (Ptiloha €. 1;
obr. 4). Skola se snazi o vSech téchto a jinych akcich kvalitné informovat rodice.
Vsechny ucitelky povazuji individualni pohovory s rodi¢i za hlavni zplsob predavani
informaci. Nasténky jsou nedilnou souc¢ésti Siroké informovanosti rodict. Proto v nové
zrekonstruovaném vestibulu byla nainstalovana velka a mald nasténka, kde mohou
rodi¢e nalézt informace o vSech dulezitych udalostech celé této mateiské Skoly (Pfiloha
¢. 2; obr. 11) Stale je zde umistén aktudlni rozpis akci na kazdy mésic. Dale jsou zde
napsana dulezitd telefonni Cisla na Skolu a internetovy odkaz na webové stranky skoly,
spolu s vypsanymi aktualizacemi fotogalerie. Nasténka obsahuje také podékovani
nekolika rodindm za sponzorské dary. Trvale je zde umistén vnitini fad Skoly a provozni
fad. Na malé nasténce je jidelni listek, obménovan kazdy tyden. Informace o cené
stravného je pfilozena spolu s kontaktem na pani hospodarku.

Kazda tfida tak ma ve své Satn¢ velky prostor pro vlastni nasténky, které jsou
ozdobeny vyrobky déti (Ptiloha ¢. 2; obr. 13). Dalsi dvé nasténky informuji rodice o
aktualnim vzdé€lavacim programu na aktudlni mésic (Ptfiloha ¢.2; obr. 14). Jsou zde
popsany a zdokumentovany praveé probéhlé akce, které se na jednotlivych tfidach udaly.

Skola si zformulovala pravidla celého spolegenstvi, to znamena pro déti, rodice i
pedagogy. V dalsi kapitole proto autorka uvadi vlastni Skolni prava a povinnosti celého

spoleenstvi matetské skoly Sestajovicka.

7.2 PRAVA A POVINNOSTI SPOLECENSTVI MS SESTAJOVICKA

NaSe matefska Skola si zaklada na kvalitni spolupraci s rodi¢i. To vyzaduje
urcity fad, kterym by se mélo fidit celé spolecenstvi této matetské Skoly. Proto ma naSe
Skola formulovéna tato pravidla a povinnosti ve Skolnim vzdélavacim programu.
Vzdélavaci program pro Skolni rok 2010/2011 ma ndzev ,,Promény roku“ a ve své

kapitole o psychosocialnim prostiedi jsou uvedena prave tato pravidla:
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»docidlni prostiedi charakterizuje spole¢na snaha o podporu sebedivéry,
vzajemné duvéry, komunikace a spoluprace, duSevni odolnosti a pohody vsSech
zucastnénych. Ke vSem détem se snazime pfistupovat spravedlivé a vlidné s
pfihlédnutim k jejich individudlnim potfebam, moZznostem a schopnostem (socidlnim,
vyvojovym, intelektovym). V ramci moznosti respektujeme individudlni tempo

jednotlivych déti* (Kralova, 2010).

Proto vznikla pravidla souZziti — vytvofend ve spolupraci s détmi:
e neodchazet ze tfidy bez domluvy s ucitelkou

e dodrzovat hygienu

e ddvat véci na svd mista

e nenicit véci, praci a usili jinych

¢ dokoncit zapocatou praci

e nekiicet, pouzivat vhodna slova

e umét pozadat o pomoc, podékovat

e projevovat uctu a respekt ostatnim détem

¢ neublizovat si

e pomahat si

e nebrat si vzajemné véci — domluvit stiidani, pfi neshod¢ vyjednavat
e divéra, pravdivost, aktivni naslouchéani

Tato pravidla déti pfijimaji, u¢i se jim porozumét a uplatiiovat je.

Prava a povinnosti déti:

¢ individualné uspokojovat své potieby

¢ vykonavat samostatné ¢innosti souvisejici se sebeobsluhou

e uzivat spontannég celé prostiedi tfidy za ptfedpokladu dodrzeni smluvenych pravidel
e Ucastnit i neucastnit se aktivit nabizenych ucitelkou nebo ostatnimi détmi

e nerusit svym jednanim ostatni, pokud voli jinou ¢innost

¢ vyjadfovat svlij nazor, naslouchat nazorim jinych, hledat spole¢na feSeni

¢ podilet se na vytvareni a respektovani spole¢nych pravidel souziti

40



Prava a povinnosti rodici:

e byt seznameni se Skolnim fddem a respektovat jej

e znat a respektovat pravidla souziti, kterd ve Skole plati

e byt seznamen se Skolnim vzd&lavacim programem a vyjadfovat k nému sviij nazor

e pied nastupem ditdte do MS vyuZivat moZnost navitdv, pobytu spoleéné s ditétem,
ucasti na akcich Skoly

e zapojit se do Zivota Skoly, ucastnit se programu

e konzultovat s ucitelkou svého ditéte pottebné poznatky, cile jeho vychovy a postup
jak je podporovat (individudlni rozhovory)

e navrhovat dalSi moZnosti

Prava a povinnosti feditelky a ucitelek:

o vytvaret détem bezpecné prostiedi plné pohody

e respektovat potieby déti a napomahat v jejich uspokojovani
e snazit se, aby verbalni projev byl jasny a srozumitelny

e preferovat demokraticky piistup k détem

e uplatilovat moderni vychovn¢ - vzdélavaci formy prace

e planovat pedagogické ¢innosti v souladu s RVP PV

¢ konzultovat s rodi¢i pribeh vychovy a vzdélavani jejich déti

(Skolni vzdélavaci program MS Sestajovicka 2010/2011)

S timto vzd€lavacim programem a Skolnim fadem se musi seznamit kazdy rodic¢
naSi Skoly. Vzhledem k tomu, Ze jsme odlou¢enym pracovistém matetské Skoly
Stolmiiska Fidime se spoleénym Fadem. Tento $kolni ¥ad upravuje podrobnosti k
vykonu prav a povinnosti zdkonnych zastupcii déti v matefské Skole a podrobnosti o
pravidlech vzajemnych vztahti s pedagogickymi pracovniky. Tento Skolni ftad

vypracovala Bc. Zuzana Krélova feditelka MS Stolmitska a Sestajovicka.

41



8 DOTAZNIKY PRO RODICOVSKOU VEREJNOST MS
SESTAJOVICKA

Jednim z prvnich krokd, které autorka provedla v tomto akénim vyzkumu bylo
rozdani dotaznikd pro rodie (Ptiloha €. 3). Ve spolupraci s ostatnimi ucitelkami se
podafilo rozdat 47 dotaznikii do rodin zapsanych déti matefské $koly Sestajovicka.
Piesto, ze zapsanych déti je 53. Sest rodin se nepodafilo oslovit z diivodu dlouhodobé
nemoci déti nebo pozd€jsiho nastupu do mateiské Skoly. Procentualni vyhodnoceni

dotazniku je uvedeno v Ptiloze €. 4.

8.1 KVALITATIVNI ZPRACOVANI A VYHODNOCENI
DOTAZNIKU PRO RODICE

V zaii loniského roku autorka rozdala dotazniky, tykajici se vzajemné spoluprace
mezi Skolou a rodinou. Z 53 dotaznik obdrzelo 47 rodi¢i. To bylo zplsobeno
dlouhodobou nemoci déti, nebo pozdéjsiho nastupu déti do matetské Skoly. Z téchto 47
dotaznikl pro rodice se vratilo 36 dotaznikd, coZ je 76,6%. Tento pocet je vyznamny a
sveédCi o dobré vzajemné spolupraci a komunikaci mezi $kolou a rodinou. Je ziejmé, ze
rodi¢e maji zdjem o déni v mateiské Skole. Nyni se autorka pokusi interpretovat
odpovédi rodi¢ii z dotaznikli. Pro uceleny pohled autorka nejprve uvede vysledky a
nazory rodicl. V ndvaznosti ptipoji dopliujici otazky pro ucitelky, které budou reagovat
na zjisténé skuteCnosti. Tak zjistime, co zajimavého a ptfinosného pfinesl dotaznik pro
rodice, a co pro pedagogy MS Sestajovicka.

Vysledky v procentech, ktera zde budou uvedena, jsou vypoclitana z

odevzdanych 36 dotaznik.

Otazka pro rodice:
1. Proc¢ jste si vybrali pravé tuto MS Sestajovicka?

Prvni otdzka se tykala vSeobecné spokojenosti rodicli s touto matefskou skolou.
O spokojenost rodict musi matetska skola vhodné€ a neustéle usilovat. Spokojenost, to
je zéklad pro vSeobecnou pohodu vsech zacastnénych pifi vychové a vzdélavani déti.

Tato pohoda se zrcadli pfi navozovani piijemného klimatu na mateiské Skole, kde
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vychova a vzdélavani predSkolnich déti probihd. Z odpovédi rodi¢i na otazku
spokojenosti lze usuzovat, ze se zdmér pedagogli dafi napliiovat. Pfi podrobném
pohledu na vysledky je patrné Ze, 38,9% rodi¢t si MS vybrali z diivodu blizkého
umisténi k bydlisti rodiny. 66,7% rodi¢t si MS vybrali z diivodu dobré povésti skoly a
16,7% rodic¢i uvedlo, ze maji vlastni dobré zkuSenosti s touto Skolou jiz z dob dochazky
star§ich sourozenct. Ne&kteii z téchto rodict zaskrtli dvé moznosti, jednak blizkost k
bydlisti, ale i dobrou povést. Jedni z rodict se podivovali nad touto otdzkou, ze pry v
dnesni dobé¢, pii velké obsazenosti matetskych Skol, ani nemohou mit na vybér. Také to
byl jeden z diivodii, pro¢ autorka tuto otazku polozila. Chtéla zjistit, jak moc jsou rodice
ovlivnéni pii vybéru matetské skoly pro své dité a jakou roli zde hraje 1 soucasny stav
pfeplnénosti matefskych Skol. Pfi pohledu na vysledky je potéSujici, ze stale
nadpolovicni vétSina rodica si vybird skolu podle povésti a dobré vlastni zkuSenosti.
Bylo by zajimavé sledovat dlouhodobé tento trend, zda se situace méni k hor§imu ¢i k
lepSimu a nasledné Cinit kroky k udrzeni a zkvalitnéni dobré povésti, kterou tato Skola
ma. Tyto vysledky zajisté potéSi cely pedagogicky sbor a vynasnazi se i nadale
navozovat takovou atmosféru Skoly, kterd bude stale ve stejném duchu. Budou usilovat i
nadale o jeho neustaly vyvoj.

Na nazor o dobré poveésti Skoly, se autorka zeptala i1 ucitelek této Skoly. Byla

zvédava, zda si uvédomuji, co vede rodice k takovému zavéru.

Otazka pro pedagogy:

1. Prosim napiSte mi Vas nazor na to, pro¢ ma tato Skola dobrou povést?

Vsechny ctyfi ucitelky se shodly na tom, ze dobrou povést utvari celkova
pfijemnd rodinna atmosféra na pracovisti. To je zpisobeno dlouhodobé sehranym
kolektivem na pacovisti, pfistupem k détem 1 k rodi¢im. ,,Pokud jsou spokojené déti,
jsou spokojeni 1 rodice. fika jedna z ucitelek. Také si ucitelky uvédomuji, ze velkou

roli hraje individualni a ptivétivy ptistup k rodic¢tim.

Otazka pro rodice:

2. Chodi Vase dité& do MS rado & nerado?
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Druhou otazkou se snazi autorka zjistit spokojenost déti s touto matefskou
Skolou. Odpovéd’ se pokusila ziskat polozenim jednoduché otdzky, zda déti do mateiské
Skola méla usilovat. Napomaha pfi napliiovani cili v pfedskolnim vzdélavani. Vede ke
spravnému duSevnimu, télesnému a socidlnimu vyvoji ditéte. Vzhledem k véku déti
odpovidaji rodice v jejich zastoupeni. Oni jisté védi, jak se jejich déti citi kazdy den pii
vstupu do mateiské Skoly. Az na vyjimku dvou rodi¢li, coz v piepoctu na procenta ¢ini
5,6%, odpovédéli ostatni rodice, ze do mateiské Skoly chodi jejich déti rady. Rodice,
ktefi zaSkrtli druhou moznost (nerady) jesté dopsali komentai. “Zatim, ale to bude
dobré.” Poukazuje to na obdobi, kdy tato otizka byla polozena. Dé&ti na pocatku
Skolniho roku prozivaji adapta¢ni obdobi, a proto se odpovéd’ na tuto otdzku muize
postupem ¢asu ménit. U¢itelky usiluji o to, aby se dité adaptovalo na prostfedi matetské
Skoly a chodilo do ni rddo. Je patrné, ze 94,4% déti chodi do matetské Skoly s
nadSenim, coz prokazuje na dobrou spolupraci mezi ucitelkou-rodici-ditétem. Tyto tii
strany by mély byt tim hlavnim a pevnym pilifem pro kvalitni a dobré partnerstvi mezi
Skolou a rodinou. Pedagogové celé Skoly ustavicné usiluji o pohodu vSech déti.
Kdybychom polozili stejnou otazku détem dnes, po uplynuti adaptacniho obdobi, par
mésict po zahajeni Skolniho roku, véfim, ze by spokojenost déti byla stoprocentni.
Proto autorku zajimalo, jak tuto skute¢nost vidi ucitelky v kazdodenni praxi. Zda se

domnénka o spokojenosti déti po dobré adaptaci potvrdi.

Otazka pro pedagogy:
2 Mate ve tiidé dité, které chodi nerado do MS?

Na zacatku Skolniho roku se vzdy najde n¢jaké dit€, které ma problémy s
adaptaci, prvnim odlouc¢enim od rodi¢t. Ucitelky z prvni tfidy maji stale jedno dité ve
tfide, které chodi nerado. Obé shodné tvrdi, ze jde o neuspéSnou adaptaci ditéte. V
druhé tfid¢ jedno dité do matetské Skoly chodilo nerado, av§ak po zvladnuti adaptace jiz
chodi rado a s dochazkou do matef'ské Skoly nema problém.

Je patrné, ze adaptacni obdobi je pro kazdé dit¢ velmi dilezitym krokem pii

nastupu do matetské Skoly. I toto je jedna z forem spoluprace s rodici, ktera ptisla az po
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roce 1989. Otevieni matefské Skoly rodi¢lim a umoznéni ptistupu do tfidy spolecné s

détmi se ukézalo jako dulezity krok ke spokojenému ditéti.

Dalsi otazky v dotazniku mély zjiStovat spokojenost s komunikaci mezi Skolou a
rodinou. Zda rodi¢iim vyhovuje komunika¢ni systém, ktery matetska Skola nabizi. Zda
ho rodi¢e vyuzivaji a do jaké miry. Ukolem téchto otazek bylo také zjistit, jak jsou
rodice spokojeni s informacemi, které dostavaji. Zda vidi jest€¢ nedostatky, které¢ by

vvvvvv

problémy prameni do znané miry ze Spatné ¢i nepfesné komunikace.

Otazka pro rodice:

3. Sledujete webové stranky nasi matei'ské Skoly pravidelné, ob¢as nebo viibec?

Jako jeden z komunikacnich kanald, které matetska Skola vyuziva, jsou webové
stranky. Nevyhodou tohoto zplsobu piedavani informaci je, Ze jde o jednostrannou
komunikaci smérem k rodindm. M4 pouze informativni smysl. Proto autorka poloZzila
rodi¢im otdzku, jak moc tento zdroj informaci vyuzivaji. Pouze jedni rodice zaskrtli
moznost tfeti, a to, Ze vilbec webové stranky nesleduji. Je patrné, ze v dnesni dobé€ se
najde jesté¢ par rodin, které nedisponuji nebo nechtéji pracovat s internetem. Proto je
nutno pocitat i s timto pfipadem a informace podavat riznymi zpiisoby. 97,2% rodict
uvedlo, ze webové stranky sleduji. Z toho 25% pravidelné a 72,2% obcas. Z téchto
vysledkil vyplyva, ze webové stranky nemtizeme brat jako hlavni zdroj informaci. Jde
jen o doplnkovy, nadstavbovy zptisob podavani informaci, kde je hlavni funkce kladena
na fotogalerii. Vzhledem k nepodstatnosti tohoto informacniho kandalu je dostacujici
obcasna sledovanost. Matetska Skola by méla vyuzivat i jinych informac¢nich zdroja pro
rodice.

Autorku napadla doplnujici otazka pro pedagogy. Zajimalo ji, co si o tom mysli

ucitelky, zda by byly ochotné komunikovat s rodi¢i po internetu.

Otazka pro pedagogy:
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3. Myslite si, Ze by webové stranky mély byt vice vyuzivany k informovanosti
rodi¢a? Chtéli byste vyuZivat internetovou komunikaci s rodici?

Webové stranky ucitelky povazuji za jednu z moznosti, jak informovat rodice.
Uvédomuyji si, ze ne kazdy rodi¢ mé moznost pfipojeni na webové stranky Skoly, proto
vyuzivaji 1 dal$i moZznosti. VSechny ucitelky uvadéeji ustni formu a nasténky, jako
nejhojnéjsi zplisob predavani informaci. Webové stranky v soucasné podobé, vidi
ucitelky jako dostacujici. Také podotykaji, ze ony osobn¢ nemaji ptistup k jejich tvorbé.
Ten je uskute¢iovan na mateiské $kole Stolmiiska, kde sidli vedeni §koly.

Na druhou otazku odpovidaly ucitelky jednomyslné ne, nechtéji s rodici
komunikovat pomoci internetu. Preferuji osobni, ptimy kontakt.

Z odpovédi vsech ucitelek je patrné, ze spoluprice s rodi¢i nebude rozsifena
timto smérem. Pfesto, Ze dneSni doba nas zene k modernizaci a digitalizaci vSechno
vcetné¢ komunikace, nazor ze strany pedagogli je jasny, upiednostiiuji komunikaci o

vyvoji déti a jinych citlivych zalezitostech na osobnim pfimém pfistupu.

Otazka pro rodice:

4. Jak se dovidate o ¢innostech, které Vase déti délaji?

Vzajemna a kvalitni komunikace miize mit rizné formy. Proto autorka poloZzila
dalsi, jiz ¢tvrtou otazku, kterd mapuje dalsi informacni zdroje, které rodi¢e vyuzivaji.
Moznosti odpovédi jsem rozdélila do dvou forem, a to formou pisemnou a formou ustni.
Rodi¢e mohli zaskrtavat vice moznosti v jedné odpoveédi. VSichni rodice odpovédeli, ze
¢tou a sleduji nasténku. Vzhledem k tomuto vysledku je patrné, Ze tento zdroj informaci
tomuto zdroji velkou pé¢i a snazit se ji vyuZit v co nejvétsi mite. 44,4% rodici
odpovédélo, Ze informace ziskdvaji z webovych stranek. Rodi¢e z 92,2% uvadi, ze
sleduji webové stranky, pficemz 44,4% rodici z n€ho Cerpa informace. Vyrazny rozdil
pfesn¢ charakterizuje smysl webovych stranek Skoly. Ma pouze omezenou moZznost
informovat, tudiz nema charakter aktudlnosti. V matetské skole je mnoho aktivit, které

se velmi Casto meni. A pro to jsou vhodnéjsi nasténky, které maji rodice kazdy den na
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ocich. Dale mateiska Skola zavedla kazdému dit€ti zdznamnik o ditéti, do kterého mize
rodi¢ kdykoli béhem roku nahlédnout. Pii zaklddani tohoto zdznamniku byli rodice
pozadani o vyplnéni nékolika zdkladnich tdaji o ditéti, které se staly v obdobi pred
nastupem na matefskou Skolu. Pedagogové v ném vedou détské uspéchy a pokroky,
kterych dité dosahlo v pfedskolnim véku. Kdyz dit€¢ odchazi na zdkladni Skolu dostane
tento zdznamnik domi. MoZznosti k nahlédnuti vyuzivd pouze 5,6% rodici, coz
predstavuje dva rodiCovské pary. Je mozné, Ze rodice o této moznosti nevédi. Jeden z
rodict uvedl, Ze se o akcich dovidd z anket a dotaznikli pro rodi¢e. Vyplnéni jiné
moznosti nikdo nevyuzil.

Kdyz se podivame podrobné, jak odpovidali rodi¢e na informovanost formou
ustni, dovime se, ze 22,2% rodict navstévuje spolecné besedy a tfidni schiizky. Ty jsou
povazovany ze strany Skoly za dilezité proto, Zze je zde prostor pro vzdjemnou
komunikaci a vyslechnuti ndzora rodica. Je vidét, Ze ze strany rodi¢ii tato moznost neni
moc vyuzivana a proto se zde otevira prostor pro zkvalitnéni této formy komunikace.
Naopak piekvapujici a Gzasny vysledek ukdzal na individudlni pohovory s ucitelkou.
Zde rodice uvedli, ze ziskavaji nejvice informaci o Cinnostech svych déti. VSichni
rodice uvedli, Ze tento zdroj informaci vyuZivaji. Myslim si, Ze to je hlavnim smyslem
dobré komunikace, kterou tato matetska Skola pln¢ vyuziva a ziskava na dobré poveésti.
Dalsi pomérné vysoky pocet rodict uvedl, ze informace o Skole dostdvaji pfimo od
svého ditéte. A to 77,8% rodict. To vypovidd o tom, ze matefska Skola vede déti k
oteviené komunikaci, kterou trénuji na riznych komunikativnich hrach.

Autorku zajimalo, pro¢ tak malo rodict ziskava informace ze zédznamniki o
détech. Pokusi se nalézt zptsob, kterym by se tato skutecnost dala zménit. Dalsi otdzkou
pro ucitelky chtéla autorka zjistit jejich nazor na vysoce ohodnoceny individudlni

ptistup k rodi¢lim. Zajimalo ji, zda jsou si toho ucitelky védomy.
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Otazka pro pedagogy:
4. Davate rodic¢im tyto zaznamniky k nahlédnuti? PovaZujete individualni pFistup

k rodi¢tiim za hlavni diivod dobré povésti Skoly?

Ctvrta otazka zjistovala, jak se rodi¢e dovidaji o ¢innostech, které déti délaji v
mateiské Skole. Na zaklad¢ odpovédi rodicii vyplynulo, Ze nevyuzivaji zdznamniky o
détech. K zdznamnikiim o ditéti se v jedné tiid€ ucitelky vyjadiuji shodné. ,,Rodice pry
nezadaji nahlédnout do téchto zaznamnikl.“ A dalsi dvé ucitelky z druhé tfidy do nich
jeste neucinily zdznamy. Pokroky déti do néj pisi az v pololeti a na konci roku. Proto by
pry nemélo smysl zaznamniky rodicim nabizet k nahlédnuti. ,,Zdznamniky o ditéti
davame k nahlédnuti az na konci roku. V pribehu roku vyvoj ditéte konzultujeme s
rodi¢i ustné, vzdy kdyz je tfeba.” I z téchto odpovédi vyplyva, ze ucitelky preferuji
individualni pohovor s rodi¢i, nez pisemnou formu komunikace. Pfesto by se zde mohl
najit prostor pro zménu. Ucitelky by mohly castéji nabizet zdznamniky rodi¢im k
nahlédnuti.

Na druhou otdzku shodné odpovédely, Ze individudlni piistup je jeden z hlavnich

divoda dobré povésti skoly.

Otazka pro rodice:

5. Jsou pro Vas tyto informace dostacujici?

Okruh otazek, které¢ se tykaly komunikace mezi Skolou a rodinou, zastfeSuje
otazka, zda tyto informace rodi¢e pokladaji za uspokojivé. Vzhledem k tomu, ze
hlavnim cilem tohoto dotazniku je zjistit soucasny stav spolupridce a vzajemné
komunikace mezi Skolou a rodinou, povazuje autorka tuto otizku za jednu z
odpovédelo, ze jsou pro n¢ informace, které od matetské Skoly dostavaji dostacujici.
16,7% rodict povazuje informovanost ze strany Skoly za spiSe dostacujici. Vysledky
naznacuji, ze zde rodice vidi jeSté malé rezervy, které by se daly vylepsit ¢i poopravit.
Jeden z rodi€l, coz v pifepoctu na procenta Cini 2,8%, spiSe nepovazuje tuto

informovanost za dostacujici.
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Otazka pro pedagogy:

5. Co si myslite, Ze rodice jeSté chtéji slySet? V ¢em jeSté rodice vidi nedostatky?

Jedna z ucitelek tika: ,, Myslim, Ze by bylo potieba jesté informovat rodice napf.
formou nasténky nebo néjakych seminait o vyvoji a vzdélavani déti predskolniho veku,
co by dit¢ v daném obdobi mélo zvladnout, popf. o novych trendech v ptedSkolnim
vzdelavani.“ Druhd pani ucitelka si mysli, ze by se rodi¢e radi dovéd¢li vice informaci
o ditéti, jeho potiebach, problémech, ale také o planech matetské Skoly a o déni v ni.
Dalsi z ucitelek si mysli, Ze by rodiCe chtéli slySet o uspésich svych déti. Na druhou
otazku, v ¢em rodice vidi nedostatky, odpovédéla ,,Nevim, ale kdyz se rodi¢ vyjadii,

jsme ochotni nedostatky fesit*.

Dalsi tf1 otazky zjiStuji souCasnou Uroven spoluprace mezi Skolou a rodinou.

Otéazka od rodici zjist'uje, jakych forem spoluprace s matetskou skolou vyuziva.

Otazka pro rodice:
6. Jakych forem  spoluprace s mateiskou Skolou  vyuzivate?

V nabidce méli rodi¢e osm moznosti a mohli zaskrtnout 1 né€kolik moznosti. Z
vysledkit mizeme vycist, ze rodi¢e spolupraci vyuzivaji ve velké mitfe. To je velmi
ptijemné zjisténi, a je o to vétsi dlivod hledat nové moznosti dalsi spoluprace.

a) Ctete nasténky? Celych 100% rodi¢i uvedlo, Ze ¢tou nasténky. Je nutno
podotknout, ze je to plny pocet rodi¢ii. Nabizi se otdzka “Zda vcas?” Neékolikrat v praxi
se tento fakt potvrdil. Vzhledem k této zkuSenosti davaji pedagogové nezbytné nutné
aktudlni informace na vstupni dvete, které rodi¢ pii vstupu do mateiské Skoly musi
otevfit. Nasténka je pro rodie hlavni zdroj informaci, které jsou aktudlni. Je pro to
nezbytné, aby nasténky cetli.

b) Navstévujete tiidni schliizky? Dalsi moznosti, kterou rodi¢e mohou vyuzivat
pro spolupraci, jsou tfidni schizky. Tuto moznost zaskrtlo 77,8% rodi¢ii. Ve srovnani s
odpovédi na otdzku Ccislo Ctyfi a s odpovédi v této otazce, spolu vysledky
nekoresponduji. Znamena to, ze o moznosti védi, na tfidni schiizky dochézeji, ale z

pohledu informovanosti jsou pro rodi¢e nedostacujici. Nebot jen 44,4% rodich
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odpovédelo, Ze tiidni schiizky jsou pro né¢ zdrojem informaci o Cinnostech, které se v
mateiské Skole provadéji. Je nutno se ze strany matefské Skoly zamyslet nad pribéhem
a vedenim téchto tfidnich schtizek.

c) Navstévujete tvorfivé dilny? Dalsi formou spoluprace, kterou matei'ska skola
nabizi, jsou tvorivé dilny. Tyto dilny jsou tfi do roka a jde o spolecné tvoreni rodict,
déti a ucitelek (Priloha €. 1; obr. 1, 2, 5, 6, 8, 9). Této moznosti spoluprace vyuziva
58,3% rodici. Dilny jsou uskutectiovany vzdy v jedné tfidé matetské Skoly. Tento
prostor je vzhledem k vysoké ucasti rodict pteplnén. Mozna by bylo vhodné vzhledem
k velkému zdjmu o tuto aktivitu vyuzit vice prostoru a organizovat tyto dilny pro
kazdou ttidu zvIast'.

d) Utastnite se spole¢nych akci? Mateiska $kola nabizi daldi mozna setkani s
rodi¢i na ptidé matetské Skoly. Besidky, karneval, zahradni slavnost, nové i den matek
(Ptiloha €. 1; obr. 3, 7, 10). Tato podotazka zjiStovala ucast rodicl pii téchto akcich.
Kladné odpovédélo 77,8% rodict. Z toho vyplyva, Ze rodice davaji pfednost ucasti na
pasivnich akcich Skoly.

e) Vyuzivate individuélni pohovory s ucitelkou? Jako patou moznost k odpoveédi
rodi¢e dostali, zda vyuZzivaji moznost hovofit s ucitelkou kdykoli potiebuji. Této
moznosti vyuziva 94,4% rodich. Toto skore je zajisté vysoké diky pedagogiim této
mateiské Skoly. Je patrné, ze této moznosti je vyuzivano oboustranné a jde o
nejpfirozenéjsi formu komunikace v tomto prostfedi. Matetfskd Skola pravé nabizi
nejvice pfilezitosti k individudlnim pohovortim s rodici. Je Gzasné, ze na této matetské
Skole je tato moznost vyuzivéana v tak vysokém procentu.

f) Vstupujete do tiidy? Matetska skola jako vzdélavaci instituce ve Skolském
systému je jednou z mala, kterd miiZe naprosto pfirozené nabidnout kazdodenni vstup
do tiidy spolu s ditétem. I tuto moznost rodict zjiSt'ovala jedna z podotazek, do jaké
miry tohoto vyuzivaji. 12 rodict odpovédélo ano, coz je 33,3% rodich. Neni to velké
procento, ale v tomto piipad¢ je dobré se zeptat ostatnich pedagogt, co by na to fikali.

g) Nemate zajem o spolupraci? Také jsem se zeptala rodicl, zda se najde nékdo,
kdo o spolupraci s matefskou Skolou nemd vibec zajem. Ukézalo se, Ze vSichni rodice

maji zdjem o spole¢nou spolupraci. Nikdo tuto moznost nezaskrtl.
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h) Jiny nazor? Jako posledni moznost nebyla krouzkovaci, ale rodice zde mohli
vyjadfit své vlastni nazory. Jeden z rodici této moznosti vyuzil a napsal, ze pro
spolupraci se Skolou vyuziva i webové stranky. Tuto moznost autorka nenavrhla do
vzajemné spoluprace, nebot’ se domniva, Ze je to jen jednosmérny kandl informaci.

Pti zpétném pohledu na odpovédi je patrné, Ze o spolupraci s mateiskou Skolou
rodi¢e zajem maji a do velké miry ji 1 vyuzivaji. Dalsi otdzka zjiStuje, zda rodiciim tato

spoluprace vyhovuje, a zda ji povazuji za dostate¢nou.

Otazka pro pedagogy:

6 a) Jste spokojeni s tim, jak rodice ¢tou nasténky?

,Castené. Uz kvili détem by mohli n&ktefi sledovat vic, aby napiiklad dit&
nepfislo o zajimavé akce.” Témér vSechny ucitelky se shoduji, ze se vzdy najde né¢kdo,
kdo nesleduje nasténky a déti tak ptichazeji o razné Skolni zazitky.Proto se ucitelky
naucili davat dilezita aktualni sdéleni pro rodice na vstupni dvete, které rodice musi

otevfit pfi vstupu do budovy, a tak si informace v§imnout.

b) Jak vedete tFidni schizky? Nechavate rodi¢im prostor pro vysloveni vlastniho

nazoru?

Vzhledem k tomu, Ze matefska §kola Sestajovicka je odloudenym pracoviitém
matefské Skoly Stolmiiskd, jsou tfidni schiizky vedeny pani feditelkou ze Stolmiiské.
Nekteti rodice si pry stézuji, ze dostavaji zprostfedkované informace. Jedna z ucitelek
tfika: ,,Proto jsme si zacali délat své informacni schiizky na zac¢atku Skolniho roku, kde
se rodice dovédi veSkeré informace o provozu Skoly, platbich a o planovanych
tradi¢nich kazdorocnich akcich Skoly. Také rodice dostavaji prostor k vyjadieni svého
nazoru.“ Jako nejpfirozen€j$i a nejucinnéjsi zplsob komunikace s rodi¢i, ucitelky
spatfuji pii spolecnych akcich, jako jsou tvofivé dilny. ,,Pfi téchto akcich jsou rodice

¢j$i 1. Témto pfanim se pry ucitelky snazi

vyhovét.
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¢) Chcete se vyjadrit k organizaci téchto akci?

Tyto spolecné akce s rodi¢i maji ucitelky rady, vSechny Ctyfi vyslovily stejny
nazor. Akce jsou pry skvélé a umoziluji vétsi vzajemnou otevienost. “Mam akce s rodici
rada, otevie se jim prostiedi matetfské Skoly, popfipadé¢ vice napomiize k poznani
ucitelky a rodict. Navodi lepsi vztahy a umozni poskytnuti zazitki vSem zucastnénym.*
Jina ucitelka se k organizaci akci vyjadrtila takto ,,Tvotivé dilny jsou vzdy odpoledne,
aby se mohlo zucastnit co nejvice rodici. N&kteti o tyto akce maji zajem a chodi
pravidelné. Pedagogové pouze radi v piipadné potieby, jinak rodi¢im a détem
nechavame naprostou volnost v jejich tvofeni. Starame se, aby bylo vSe potfebné po
ruce od materidlu, az po obcerstveni.“ A co se ty¢e organizace prostoru, jsou ochotné

rozsifit prostor o druhou tfidu, nebot’ zajem neustéle roste.

d) Jste spokojeni s navStévnosti rodi¢i na téchto akcich? Zapojujete pii nich

rodice do aktivni spoluprace?

P11 spole¢nych akcich, jako je karneval, vano¢ni besidky, zahradni slavnost atd.
ucitelky rodice aktivné zapojuji. Napiiklad do ptipravy akci, ale mohou se i podilet na
samotné realizaci. ,,Spole¢nych akci se rodice tcastni hojn¢, chodi i prarodice a ostatni
ptibuzni.*

e) Nedéla Vam problém komunikovat s rodic¢i kdykoli béhem dne?

Vsechny ucitelky jednohlasné¢ odpovéd€ly, Zze ne. Z toho je patrnd ochota a

vstficnost, kterou v§echny ucitelky na této Skole maji.

f) Do jaké miry jste ochotni tolerovat vstup rodic¢a do tiidy béhem rannich her?

Opét se ucitelky uzasné shoduji v jedné véci. Pfi rannich hrach jsou ochotné

tolerovat vstup rodi¢t kdykoli. Pii fizenych cCinnostech si ale piesto drzi odstup.

,»B¢hem rannich her neni problém, aby rodi¢e vstoupili. Pokud jiz vstup nezasahuje do
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fizené Cinnosti, je tento vstup naruSenim.* Jind pani ucitelka zminuje dileZitost téchto
vstupt pii adaptaci ditéte. ,,Pfi adaptacnim obdobi je diilezité i to, aby si dité postupné

ptivyklo cizimu prostiedi*

g) Mate pocit, Ze i presto se najde nékdo nevSimavy k Vasi praci?

,»Ano, ale zcela vyjimecné.” Odpovédéla jedna pani ucitelka, ostatni tii ucitelky

odpovédély, ze ne.

h) Vyuzivate i jinych druhi spoluprace s rodici?

,»Ano, nékteré¢ rodi¢e zapojujeme i do drobnych praci pro Skolu. Jako napft.
drobné opravy. Poptipad¢ ptispivaji sponzorskymi dary.“ I toto je urCité jeden z druha

spoluprace mezi Skolou a rodinou, ktery zde doposud nezazné¢l.

Otazka pro rodice:

7. Pokladate pocet akci MS pro rodice a déti za dostateény?

66,7% rodict povazuje pocet akci za dostacujici a 33,3% rodic¢i povazuje pocet
akci za spiSe dostacujici. Z tohoto vysledku mizeme vycist, Ze je stale velké procento
rodict, kteti by dalsi aktivity uvitali a jsou otevieni dalsi vzajemné spolupraci. Nyni je
na mateiské Skole a na pedagogickém sboru, zda se necha inspirovat a bude hledat dalsi

moznosti pro vzajemnou spolupraci.

Z tohoto divodu vzeSel dalsi okruh otazek tykajicich se ofekavani a predstav
rodici o vzdjemné spolupraci. Pokud se méame zamyslet nad dalSimi formami
spoluprace, je dobré se rodicu zeptat, jak si oni predstavuji dalsi spolupraci, a zda jsou

ochotni se na této spolupraci podilet aktivné.
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Otazka pro pedagogy:

7. Hledate dalS$i moZnosti spoluprace?

Ucitelky shodné tvrdi, Ze soucasny stav spoluprdce mezi Skolou a rodinou je
dostacujici. Presto vSak zacaly hledat dal$i moznosti spoluprace ,,Myslim, Ze je
dostacujici, ale nebranim se dal$im mozZnostem® Pfimo jedna z ucitelek navrhla
spolecny vylet s rodi¢i a détmi do pfirody. Jind navrhla brigddu na Skolni zahradé.

Urcité toto jsou vyborné navrhy pro rozsifeni spoluprace pro tuto Skolu.

Otazka pro rodice:
8. Mate chut’ aktivné se ucastnit akci Skoly?

41,7% rodi¢t odpovédelo, Ze jsou pfistupni k aktivni cCasti. AvSak vétsi
procento 47,2% rodict odpovédélo, ze spise ano. 11,1% rodict dokonce odpovédelo, ze
se spiSe nechtéji ucastnit aktivné na akcich potrddanych skolou. Znamena to, ze o aktivni
ucast moc rodic¢e nemaji zajem. Je tedy vhodné hledat dalsi inspirace spiSe v pasivnich,

pozorovacich akcich.

Otazka pro pedagogy:

8 Jaké dalSi akce muzZete nabidnout rodi¢um?

Ucitelky pripomnély spolupréci s pedagogicko-psychologickou poradnou. ,,Také
zprostiedkovavame prodej détskych knih.” Jedna ucitelka se ptiznala, ze uvazuji o
navstéve nekterych rodich v zaméstnani. To je naprosto Uzasny napad, ktery détem

pfinese spousty novych zazitki.
Otazka pro rodice:
9. Jaka ofekavani a pFedstavy mate o spolupraci s MS? Které dalsi aktivity by

mohly zkvalitnit nasi vzajemnou spolupraci?

Posledni otazka tohoto dotazniku se ptala rodicl, jaké predstavy a ocekavani

maji o spolupraci mezi matetfskou Skolou a rodinou, jaké dalsi aktivity by si oni prali
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vidét v matetské Skole. Zde méli rodice prostor pro vyjadieni vlastniho nazoru na
vylepSeni vzajemné spoluprace. V nabidce mohli zaSkrtnout Sest konkrétnich
roz$itenych forem spoluprace, které jiz tato matetska Skola vyuziva. V prvnim ptipadé
se jednalo o vétsi pocet tvotivych dilen ve tfidé s rodi¢i. A pokud by rodice zaskrtli tuto
mozZnost, at’ napisi o jaké dilny maji zdjem. NenaSel se nikdo z rodi¢l, kdo by o tento
druh spoluprace projevil zdjem. Je tedy jasné, Ze tii tvofivé dilny do roka jsou pro
rodice dostacujici.

Avsak o druhou moZnost projevilo zdjem velké mnozstvi rodict. 47,2% rodici si
pieje vétsi informovanost o ditéti v podobé€ pisemnych zprav, Gstnich pohovora, formou
sms, ¢1 emailem. Tyto posledni dvé formy nékteti z rodi¢i dokonce podskrtli. Je to
pfesné ten druh pasivni spolupréce, ktery se ukazuje pro rodic¢e jako nejpftijatelnéjsi. Je
tedy otdzkou, zda pfistoupime na takovou hru s rodi¢i, anebo je budeme nabédat a
presvédcovat, Ze individualni pohovor s ucitelkou je pro dit€¢ pfinosnéjsi. Opét je to
velky podnét pro diskusi s ostatnimi ucitelkami této Skoly.

Pomérné piekvapivy byl vysledek z treti moznosti odpovédi. Na otdzku zda si
rodice pteji odborné besedy ¢i vyvéSeni odborného ¢lanku na nasténku, které by jim
davali vice informaci o vychové€ a vzdélavani svych déti. 44,4% rodich projevilo zajem
o tento druh spoluprace. Toto je jedna z moznosti, kde by se daly udé€lat prvni kroky ke
zkvalitnéni spoluprace. Odbornych c¢lankti ¢i odbornych publikaci je velkd fada a
pedagogové by méli byt neustdle s témito informacemi seznamovani. Nebylo by proto
na Skodu nabidnout i tuto literaturu rodi¢iim ve form¢ kratkodobé piij¢ovny. Jiz existuje
nekolik Skolskych zafizeni, které tuto formu spoluprace nabizeji.

Dalsi podotazka urcena rodi¢iim zjist'ovala, zda by oni byli ochotni poskytnout
Skole zékladni informace o svém ditéti z rodinného prostiedi prostiednictvim kratkého
dotazniku. Je jasné, ze déti v rodin€ se chovaji trochu jinak a dodrzuji jiné normy nez v
mateiské Skole. 33,3% rodic€l je ochotno vyplnit dotaznik o ditéti na pocatku Skolniho
roku, ktery by pedagogovi ptedstavil dité, které mu nastoupilo do tfidy matetské Skoly.
8,3% rodici projevilo zajem o vstup do tfidy kdykoli béhem dne. Tento druh spoluprace
nabizi program “Zacit spolu” a pravé zde autorka nasla inspiraci pro rozsifeni vzéjemné

spoluprace.
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Nepotvrdila se domnénka, Ze by né€kdo z rodicl nejevil zajem o spoluprici s
ucitelkami a praci s détmi ponechal vyhradné v rukou odbornikii. Je uspokojivé veédét,
ze rodice berou svou roli zodpovédné a jevi zdjem o Skolni prostedi, ve kterém se jeho
dit€ nachazi.

Na zavér posledni moznost oteviela rodicim prostor pro vyjadieni jejich ndzoru
na dalsi spolupraci se Skolou. Této moZnosti vyuzilo 11,1% rodi¢ii. Vesmés tito rodice
pisemné potvrdili svou spokojenost se soucasnou situaci, kterd na matetské Skole
panuje. Nékteti pfimo pochvalili zplisob komunikace, kterou vSechny ucitelky na Skole
vedou s rodici vSech déti. Maji dobry pocit z rodinného prostiedi, které tato Skola ma.
Nikdo vSak nenavrhl zadnou konkrétni ptedstavu, ktera by mohla zkvalitnit vzajemnou

spolupraci mezi matefskou Skolou a rodinou.

Otazka pro pedagogy:
9. b) Jste ochotni informovat rodice o ditéti témito zpihsoby, pisemné, sms,

emailem?

Vsem ucitelkdm se zdd dosavadni zplisob piedavani informaci dostacujici.
,»Pokud by piece jenom nekdo vyzadoval tento novy zpisob piedavani informaci, jsem
ochotna po domluvé ucinit zménu* fekla jedna z ucitelek. VSechny ucitelky davaji
pfednost osobnimu kontaktu, domnivaji se, Ze by pisemné zpravy stejné rodi¢e necetli

anebo cetli se zpozdénim.

¢) Mate také takovy pocit? Bylo by moZné realizovat dalsi vzdélavani pro rodic¢e na

této Skole?
Ucitelky této Skoly si mysli, Ze je to realné. Jedna pani ucitelka se odkazuje na

jiz zminovanou patou odpovéd’. Urc€ité jsou ochotné davat odborné ¢lanky na nasténku

o vychové€ a vzdélavani predSkolnich déti.

56



d) Pomohl by Vam tento dotaznik pri dalsi praci s ditétem?

Ucitelky se domnivaji, ze by rodi¢e neobjektivné hodnotili své déti. Zakladni
informace o ditéti si zjisti samy po kratké dobé, pfi kazdodennim kontaktu s ditétem.

Proto nepovazuji tento dotaznik o ditéti za pfinosny pro jejich dalsi praci.

Otazka pro pedagogy:

10. Pomohl Vam tento dotaznik pro rodice v dalsi Vasi praci?

Ucitelky vyjadrtily spokojenost s vysledky, byly rady, co se dovédély od rodici.
Jaké maji rodice nézory. ,,Ano, tento dotaznik mi pomohl zprostiedkovat stanoviska a
pohled rodic¢i, coz je dilezité a nutné k fungovani a kvalitni praci.* Jedna pani ucitelka
si dotaznik pochvalovala a hned se nechala inspirovat k dalsi praci. ,,Obohatila jsem
nasténky informacemi, odbornymi ¢lanky na téma: spravné drzeni tuzky, stravovaci

navyky.*

Nyni se otevird novy prostor k zamysleni a skupinové rekapitulaci vyhodnoceni
téchto vysledkii s celym kolektivem matetské Skoly. Nasledn¢ autorka dohodne
skupinovy rozhovor se vSemi ¢tyimi ucitelkami a pokusi se ucCinit konkrétni zavéry.
Nechaji se inspirovat nazory rodici a inovativnimi vzdélavacimi programy ,, Zacit

spolu® a ,,Skola podporujici zdravi* a pokusi se je provazat s pedagogickou praxi.

8.2 SKUPINOVY, ROZHOVOR S UCITELKAMI MS
SESTAJOVICKA

Po pteCteni a vyhodnoceni dotazniku z pohledu obou zicastnénych stran si
autorka domluvila spole¢né sezeni s uitelkami mateiské $koly Sestajovicka. P¥i tomto
spolecném sezeni dale diskutovaly zavéry, ndzory a dal$i ndméty pro vlastni praci s
détmi. S ucitelkami se autorka seSla v pfijemné, nové zrekonstruované sborovné po
byvalé feditelné. Pti této skupinové diskusi vladla pfijemna atmosféra, vSechny ucitelky
byly moc ochotné a vstiicné k navrhovanym ndmétim pro zménu.

Nejprve probéhlo shrnuti vSeho, co se v dotazniku objevilo. Na zacatku probéhlo

hodnoceni jiZ nastalé situace, ktera na matei'ské Skole panuje. V prvnim bod¢ se jednalo
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o povest Skoly. VSechny ucitelky byly spokojené a potésené z vysledku, ktery jim
dotaznik ptinesl. Stejné tak 1 v druhém bodé, ktery pojednaval o spokojenosti déti, které
do matetské skoly dochazi. Webové stranky nebyly dlouze komentovany, v podstaté se
dohodlo, Ze zde neni tfeba délat zddné zmény. Nebylo by to ani v sildch samotnych
ucitelek, které nemaji k tvorbé€ stranek skolky pfimy pfistup. Dal§im bodem, kterym se
ucitelky podrobnéji zabyvaly, byl ¢tvrty bod o informovanosti rodict. Z vysledka
vyplynulo, Ze rodie nevyuZzivaji moznosti nahlédnuti do zdznamnikd o ditéti. Po
dlouhé a zivé debaté ucitelky ucinily zavér, Ze do zaznamnikidi nema smysl psat ¢astéji,
nez tomu bylo doposud. A to dvakrat do roka. Avsak pfistoupily na to, Ze budou rodice
nabadat a upozornovat je na moznost nahlédnuti kdykoli béhem roku. Dohodly se, Ze
kdyz preferuji individualni ptistup k rodi¢lim, budou tyto zdznamy diskutovat s rodici
spolecné s dité¢tem v klidném prostiedi sborovny a ne v Satné. Tento navrh podala
autorka, jak se inspirovala v programu ,,Zacit spolu“. Jde o konzultace rodi¢-dité-ucitel.
Tyto konzultace ve Skolach pracujicich s programem ,,Zacit spolu‘ jsou realizovany v
rodi¢ovskych mistnostech. Na mateiské $kole Sestajovicka neni rodi¢ovska mistnost,
ale po letni rekonstrukci budovy, vznikl novy prostor po staré feditelné. Dnes je to
sborovna s pfijemnym posezenim, kde mohou tato spole¢na setkani probihat (Ptiloha
¢.2; obr. 15). Dalsim bodem, kterym se ucitelky zabyvaly, byla kvalita informaci, které
rodi¢im podavaji. Rodic¢e jsou sice spokojeni, vétSina si mysli, Ze informovanost je
dostacujici, avSak néktefi rodie vyjadrili zddost o $ir$i informovanost. Ucitelky se
zamyslely nad tim, ¢im jeSt¢ mohou pfispét a zkvalitnit tuto informovanost. Dohodly se,
ze pokud narazi na zajimavy ¢lanek ohledné vychovy a vzdélavani predSkolnich déti
obohati 0 n¢ spole¢nou nasténku. Nabidnou ho k piecteni ostatnim rodicim. Také se
dohodly, Zze obohati Satnové, tfidni nasténky o kratkd sdé€leni rodi¢iim, co se d€lo ve
ttidé. Tato sd€leni budou pouze heslovitd, jasna a stru¢nd, a budou se obménovat v
intervalu &trnacti dnti az tif nedél. Sesty bod diskuse jednal o formach spoluprace, mezi
Skolou a rodinou. Tento bod byl nejdéle diskutovanym bodem, nebot mél osm
podbodi. Hovoftilo se o nasténkach, tvofivych dilnach, spoleénych akcich s rodici, o
vstupu rodi¢l do tfidy. Dohodly se na zméné pfi organizaci tvofivych dilen. Vzhledem
k tomu, ze zajem o tyto dilny neustéle roste, je zapottebi rozsifit prostor o druhou tfidu.

Proto pii dalsi velikono¢ni diln€¢ vyuziji ucitelky obé¢ tfidy a daji tim rodinam s détmi
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vice prostoru pro tvorbu. V dal§im sedmém bod¢ se hovoftilo o dalSich novych formach
spoluprace, které chtéji ucitelky vyuzivat pii své praci s détmi i s rodic¢i. Padly dva nové
zajimavé napady, proto se ucitelky shodly na tom, ze se je pokusi v co nejblizsi dobé
realizovat. Zaprvé jde o spolecny vylet s rodi¢i do ptirody. A druhou spole¢nou akci,
kterou chté&ji obohatit svou spolupraci s rodi€i, je brigdda na Skolni zahrad¢. Samy
ucitelky jsou zvédavé na Ucast pii této akci. Pijde spiSe o zabavu nez praci, nebot’
zahradu udrzuje smluvni zahradnick4 firma. Co se tykalo ndvrhi na dal$i spole¢né akce,
byl Den matek. Doposud na této Skole, byl realizovan karneval spole¢né s rodici v
odpolednich hodindch. Letos nové nastala zména a karneval probéhl v dopolednich
hodinach bez rodict. Aby nebyli ochuzeni o spole¢nou akci, Skolka noveé zorganizuje
Den matek. Jako velkou novinku chtéji ucitelky zavést navstévy rodict v zaméstnani.
Jedna maminka pekatka se jim nabidla, zda nechtji s détmi pfijit na exkurzi. V brzké
dobé dojde krealizaci navrhu a déti navstivi pekdrnu v blizkych Vysoc€anech.
Ptredbézné jsou ucitelky domluveny s pani postackou, ufednici a tatinkem truhléfem.
Ocekavani od této spoluprace s rodici je veliké a moc se na to vSichni té§i. V poslednim
bodu dotazniku se jednalo o ocekdvani a predstavach jak rodicl, tak ucitelek.
Diskutovalo se o zplisobu pfedavani informaci formou sms, nebo emailt. Ucitelky se
dohodly, ze tento zptsob je hodné slozity a vyseddvani u pocitace neni jejich zédbavou.
Proto ponechaly tento navrh otevieny, neodmitaji ho UpIn¢ a jsou oteviené i t€émto
moznostem. Tento bod se opét vraci k dalsimu vzd€lavani rodicl, o obohaceni nastének
se jiz ucitelky dohodly, ale také navrhuji domluveni besedy s odbornikem na téma
vychovy a vzdélavani predSkolnich déti. Nedomluvilo se nic konkrétniho, jenom se
vzalo v uvahu, Ze 1 tento druh spoluprace by mohl byt v brzké dob¢ realizovan. Jasn¢ se
vSak domluvily, ze zrealizuji ptjcovani odborné literatury, kterou materskd Skola
vlastni. Sepisi vSechny tituly do seznamu literatury, ktery nabidnou rodi¢im k zaptjceni
na jeden mésic domi.

Pti zavéreCném shrnuti ucitelky moc chvalily dotaznik pro rodice, ktery jim
zprostfedkoval napady a nazory rodici. ,,Urcité nas to posunulo kousek doptedu a
mame spousty novych podnétl k realizaci.” Ucitelky byly spokojené s tim, ze népady,
které mély davno v hlavé, mohly vyslovit nahlas, a také o nich diskutovat s ostatnimi

ucitelkami.
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9 PROVEDENE ZMENY V PRAXI SPOLUPRACE MEZI
SKOLOU A RODINOU

Diky akénimu vyzkumu, ktery byl proveden na matefské $kole Sestajovicka
nastalo pozitivni ovlivnéni v oblasti spoluprace skoly a rodiny. Co konkrétniho tento
vyzkum pfinesl bude podrobné popsano v této kapitole.

Hlavni informacni nésténka, spole¢na pro obé¢ tfidy je umisténa ve vstupnim
vestibulu budovy Skoly. Tato nasténka byla obohacena o odborné ¢lanky, které se tykaji
vychovy a vzdélavani predskolnich déti (Piiloha &.2; obr. 11). Clanky zde byly doposud
umistény dva, prvni na téma spravny tchop tuzky, a druhy na téma spravné stolovani.

Ttidni nésténky umisténé v jednotlivych Satnach tiidy ucitelky obohatily o
kratka sdéleni rodi¢im, co se délo ve tfidé (Pfiloha ¢.2; obr. 12). Tato sdé€leni jsou
pouze heslovita, jasna a strucnd, a jsou ménéna v intervalu Ctrnacti dnti az tii nedé¢l.
Podle toho kdy je ukonen tematicky blok. Také zde vznikly nové prostornéjsi
nasténky, kam jsou umistény prace déti z fizenych Cinnosti (Pfiloha €. 2; obr. 13).

Vzhledem k tomu, Ze rodi¢e projevili zajem o odborné¢ néazory, clanky a
literaturu na téma vzdélavani a vychova déti predskolniho véku, nabidla matetské Skola
puj¢ovani odbornych knih pro rodice. Tyto knihy vlastni Skola ve své knihovné a nyni
jako novinku nabidla rodi¢im mési¢ni ptij¢ovani téchto knih. Na nasténku byl dodan
seznam pujcovanych knih. Rodice se tak mohou obratit na jakoukoli ucitelku, kterd jim
ochotné knihu proti podpisu zapij¢i na mésic domt.

Ucitelky se rozhodly vice vyuZivat zdznamniky o détech k vétsi informovanosti
rodi¢i. Pristoupily na to, Ze budou rodi¢e nabadat a upozoriiovat na moznost nahlédnuti
do téchto zdznamnikl kdykoli béhem roku. Dohodly se, Ze kdyZ preferuji individudlni
ptistup k rodi¢iim, budou tyto zdznamy diskutovat s rodici spole¢né s ditétem v klidném
prostfedi sborovny a ne v Satn€. Inspiraci k této formé& spoluprace autorka nalezla v
programu ,,Zacit spolu“ a jedna se o konzultace rodic¢-dité-ucitel. Na mateiské Skole
Sestajovicka neni rodi¢ovska mistnost, ale po letni rekonstrukci budovy vznikl novy
prostor po staré feditelné. Dnes je to sborovna s pfijemnym posezenim. Sama autorka
byla i¢astna prvni konzultace v historii Skoly, a to v roli rodice (Pfiloha €. 2; obr. 15,

16).
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Vzhledem k neustale rostoucimu z4jmu a tudiz nedostacujicimu prostoru pro tyto dilny,
se ulitelky rozhodly pro organiza¢ni zménu. Velikono¢ni dilna jiz bude probihat v obou
tfidach matetské Skoly. Rodice tak dostanou vice prostoru pro spole¢né zazitky s détmi
na pudé Skoly.

Ucitelky obohatily spolupraci o novou spole¢nou akci s rodi¢i. Den matek je
jeden z velmi emotivné prozivanych svatkli matkami. Zvlasté pak u déti predskolniho
veéku, kdy se déti uci prvni basni¢ky a pisnicky. Tento svatek Skola nikdy neslavila
spolecné¢ s maminkami, ale ohlasy z jinych Skolek na oslavu tohoto svatku daly impuls k
zavedeni oslavy i na pdé mateiské skoly Sestajovicka.

Do budoucna si ucitelky mateiské Skoly ujasnily, jaké dalsi aktivity by spole¢né
s rodici jesté chtéli uskutecnit. V planu maji navstévy rodict v jejich zaméstnani. Jiz
nyni maji nabidku na exkurzy do pekarny. Timto prvkem se spoluprace matetské Skoly
a rodiny jesté vice otevie a rozroste o novy prvek, ktery povede ku prospéchu vyvoje

predskolniho ditéte.
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ZAVER

Autorka, ktera pracuje jako ucitelka matetské Skoly, se rozhodla, Ze se pokusi o
zlepSeni spoluprace mezi $kolou a rodinou na $kole Sestajovicka. Na tuto myslenku
pfiSla ve chvili, kdy se na matefské Skole ocitla v nové roli rodice. Zac€ina se na tuto
oblast divat z vice pohledl. Zajimalo ji, jaky nazor na kvalitu spoluprace maji rodice,
ale také ucitelé. Po vzajemné dohod¢ se obé tyto strany pokusily o zménu k lepSimu.
Proto autorka na toto téma napsala i svou diplomovou préci, kterd popisuje jednotlivé
kroky vedouci ke zkvalitnéni vychovného procesu, konkrétné pak spoluprace mezi
Skolou a rodinou.

Napsani diplomové prace ji pfimélo k hlubSimu studiu a zajmu o literaturu
napsanou na toto téma. Teoretickd ¢ast prace ji umoznila divat se na problematiku
spoluprace rodiny a Skoly nejen z pohledu ucitele. Pochopila, ze vztahy mezi rodinou a
Skolou mohou mit riznd ocekavani a ze je tieba je respektovat a snaZzit se najit
spole¢nou cestu pti vychove a vzdélavani ditcte.

Pro tuto diplomovou praci si autorka jako metodu vyzkumu zvolila akéni
vyzkum, pii kterém chce pozitivné ovlivnit spoletenstvi mateiské §koly Sestajovicka.
Spolecenstvi je zde chapano jako rodiCe, déti, ucitelky a ostatni personal mateiské
Skoly. Autorka by chtéla zkvalitnit vzdjemnou spolupraci, ktera povede k toleranci a
partnerstvi, stejné jako v inovativnim programu ,,Skola podporujici zdravi“. Pro tento
ak¢ni vyzkum si autorka jako metodu Setfeni zvolila dotazniky pro rodice i ucitelky a
nasledn¢ skupinovy rozhovor s ucitelkami.

Jednim z prvnich kroki, které byly provedeny pii této praci, bylo rozdani
dotaznikd pro rodi¢e. Pomoci tohoto dotazniku autorka zmapovala soucasnou situaci v
oblasti spoluprace a pokusila se zjistit dal$i o¢ekavani a prani rodi¢ti dochazejicich do
matefské $koly Sestajovickd. Nechala se inspirovat naerpanymi védomostmi z
teoretické Casti. Konkrétné pak prvky a strategie spoluprdce inovativnich
pedagogickych sméri, jako je program ,.Zacit spolu“ a ,,Skola podporujici zdravi®.
Rozpracovava naméty, které teoretickd Cast pfinasi. Konkrétné program ,,Zacit spolu*
inspiruje k dalSimu vzdélavani rodica. Pfinosné se zdaji konzultace rodi¢-dité-ucitel 1

mysSlenka rodiCovské mistnosti. Vyuziva 1 mySlenku zdznamnikl o ditéti, které maji
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rodi¢e vice informovat o prospéchu ditéte. Program ,,Skola podporujici zdravi“ pak
inspiruje k utvareni pohody, planovani v tematickych blocich a hlavné v kvalité
socialniho prostiedi skoly. Mluvi o spole€enstvi, které vznika prolinanim vlivl z rodiny
do matetské Skoly a opacné, na zaklad¢ vzajemné tolerance, partnerstvi a o¢ekavani.

Vysledky vyzkumu také konzultovala s ostatnimi ucitelkami matetské skoly pii
skupinovém rozhovoru. Spole¢né pak dosli ke konkrétnim prvkiim spoluprace, které se
daji zavést do praxe této Skoly. Obohatili informativni nésténky pro rodice, zavedli
puj¢ovani odborné literatury pro rodice. Zkvalitnily informovanost rodict o ditéti a to
pomoci zaznamnik, které nabizeji k nahlédnuti a ke konzultaci v prostfedi sborovny.
Podobn¢ jako program Zacit spolu, ktery provadi konzultace rodic-dité-ucitel.

Do budoucna si ucitelky mateiské Skoly ujasnily, jaké dalsi aktivity by spole¢né
s rodici jesté chtéli uskutecnit. V pldnu maji navstévy rodict v jejich zaméstnani. Jiz
nyni maji domluvenou exkurzy do pekarny. Timto prvkem se spoluprace mateiské Skoly
a rodiny jesté vice otevie a rozroste o novy prvek, ktery povede ku prospéchu vyvoje
predskolniho ditéte a ke zkvalitnéni vzijemné spoluprace mezi Skolou a rodinou na
mateiské $kole Sestajovicka.

Autorka se pfesvédcila o tom, Ze piima a vzdjemna komunikace ucitele a rodice
je nejefektivnéjsSi  forma spoluprace, kterd mnohdy zabrafiuje zbyteCnym
nedorozuménim. Vstticnost a ochota vzajemné komunikace vedou k pozitivni atmosfére
v procesu vychovy a vzdélavani ditéte.

S celym pedagogickym sborem se domluvili, Ze dotaznik mapujici stav
vzajemné spoluprace a zjiStujici ofekavani a predstavy rodicli, budou v budoucnu
rozdavat rodi¢liim v tfiletém intervalu. To by mélo zajistit neustaly kontakt s rodici,

ktery pomize zlepsit kvalitu vzajemné spoluprace mezi $kolou a rodinou.
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