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Autorka ve své rigorézni praci navazuje riadethozi praci diplomovou, v niz se podrébn
zabyvala navratovym Sokem po delSim zalir@m studijnim pobytu. Autorka tentokrat
rozSkuje pivodni vzorek respondehna obohacuje vyzkumnou metodiku o vystup valitida
studie.

Teoreticka cast prace se sotistli na psychologické aspekty mezikulturni adaptace
readaptace. Autorka se z&me na kognitivni, afektivnhi a behavioralni dimengrace
vymezuje problematiku Zgného (navratoveho) kulturninho Soku, ktery je \@&vajici odborné
literature ¢asto opomijen. Vymezuje jej teoreticky, zabyva sadapténimi strategiemi
v zahranti pobyvajicich jedint a podava fehledny nért realizovanych vyzkuith Z faktort,
které ovliviuji pribéh readaptace je pozornost v maximalni moznie minovana zejména
klicovému konceptu dhifaktorové struktury osobnosti ve vztahu k adapt&triené je
nastirn i koncept mozného navratového tréninku.

V empirické ¢asti prace autorka testuje pré&mé, které ovlisuji navrat z LLP Erasmus.
Validizacni studie se sou®di zejména na évovani vysledk pavodni autokiny diplomoveée
prace. V dalSi navazujictasti prace se autorka snazi zjistit vztah mezi gdohymi
dimenzemi NEO modelu osobnosti a mirodtmpho kulturniho Soku {@emz korelace byla
zjiStena pouze u dimenze Neuroticismus a mirottregho kulturniho Soku).

Ocereni si zaslouzi konkrétni propojeni realizované eréawyjezdnimi programy autany
fakulty (spoluprace se zahranim oddlenim dtkanatu), stejéjako metodologicka poctivost
a dikladnost, s niz autorka pracuje. 8asrt bych rada ocenila i bohatstvi literarnich zdroj
preciznost pouzitych metod atp., které autorkdlatné dokumentuje v §lohach prace.
RovreZ kultivovany jazyk a navrh konkrétnich praktickyopateni pati k prednostem této
rigorézni prace.

Zawrem plre doporwuji, aby se pedloZzena prace stalagunmttem obhajoby na katéel

psychologie.
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