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Psychicka onemocnéni a depresivni poruchy zvlast’ patfi v posledni dobé k onemocnénim,
které se dostavaji do stale vétsiho zajmu nejen odborné, ale i laické vefejnosti. A to nejen pro
to, Ze postihuji organismus ve vSech jeho rovindch od psychického, pies fyzické i socidlni
fungovani, ale také pro to, Ze depresivnich onemocnéni stale pfibyva.

Z tohoto pohledu autorka zvolila ke zpracovani ve své préaci téma velmi aktudlni a navic
z vyzkumného pohledu i velmi zajimavé.

Rigorozni prace je rozdélena do dvou zakladnich celkl — ¢ast teoretickou a praktickou.
Teoreticka ¢ast je pak ¢lenéna na tfi rozsahlejsi kapitoly.

Prvni z nich je zaméfena na kognitivni funkce. Autorka zde struéné popsala zaklady vy3etfeni,
hodnoceni a moZnosti poskozeni. Zaroveii se pak podrobné€ji vénovala bliz§imu popisu a
charakteristice jednotlivych slozek tvofici kognitivni funkce.

Nasledujici kapitola je vénovana depresivni poruse a to od primarnich pfiznaki, pfes kritéria,
diagnostiku, pritbéh a 1é¢bu onemocnéni. Samostatny celek této ¢asti tvofi vztah kognitivnich
funkci s ohledem na depresivni onemocnéni.

Zavére¢na kapitola rigordzni prace je zaméfena na vlastni diagnostickou metodu — repetitivni
transkranialni magnetickou stimulaci (rTMS).

Empirickou ¢ast rigorézni prace tvoti vyzkum zaméieny na 1é¢bu depresivni poruchy resp.
vliv a u¢inek rTMS v ramci terapie deprese. V tomto smyslu autorka definovala i cil své prace
definovany ve 2 hypotézach. Vyzkumny vzorek tvofilo 15 pacientlt — muzi s riznou délkou
onemocnéni. K ziskani vyzkumnych dat autorka pouzila baterii neuropsychologickych testli
(celkem 7), diky kterym ziskala zajimavé vysledky, které zpracovala do piehledovych tabulek
a grafii.

Po celkovém zhodnoceni musim zkonstatovat, Ze teoreticka ¢ast prace je prehledna, Ctiva,
s odkazy na mnoho zahrani¢nich zdrojd. Vyzkumna ¢ast pak odpovida autorliné snaze
zmapovat efekt rTMS pro zlepS$eni kognitivnich symptomu pti terapii deprese.

Vzhledem k tomu, Ze problematika kognitivnich defektt u depresivni poruchy se spise
dostava do popredi zajmu, autoréina prace a celkovy vyzkum tak poukazuje na nové moznosti
a budoucnost ve vyuziti této metody.

Po pfecteni celé prace musim zkonstatovat, Ze ji nelze nic zavaznéj$iho vytknout a proto
rigor6zni praci doporucuji k obhajobé.

V Praze dne 20.3.2006 MUDr. Gabriela§ivicova
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