Posudek
na dizerta¢ni praci MUDr. Lucie Balakové
Lécebné ovlivnéni priznaku u schizofrennich pacientd pomoci rTMS

Skolitel: prof. MUDr. Jiti Horagek, PhD.

PiedloZend dizertaCni préce je zpracovéana na 62 stranach a je doplnéna seznamem 25
vlastnich publikaci, do kterych jsou zahrnuty i pfedna8ky a abstrakta. Déle je doplnéna
pouZitou literaturou, kterd ma 65 poloZek a 4 pracemi in extenso.

Pod nazvem Téma autorka provedla velmi dikladnou literarni reSersi tykajici se schizofrenie
a jeji terapie a déle transkranialni magnetické stimulace a jejiho experimentalniho a
klinického vyuZiti. Tato ¢4st je zpracovana velmi piehledné a pe¢livé. Zv1aste ocetiuji
schematické tabulky, které velice didakticky shrnuji zakladni poznatky o onemocnéni
schizofrenii.

V dalsi ¢asti prace autorka postuluje vyzkumné cile. Myslim, Ze jiZ v této ¢asti by mély byt
formulovany hypotézy, které jsou pak rozvadény u jednotlivych cild prace. Ale i tam by mély
byt hypotézy stavény spiSe jako otdzky a ne jako afirmativni sdéleni. Ale hypotézy v
jednotlivych ¢astech jsou.

Ve vysledcich si velmi cenim Siroké $kaly metod hodnoceni od psychologickych testii aZ po
velmi sofistikované metody jako je napt. PET a LORETA. Tento multifunkéni p¥istup
umoznil provést autorce mnohé zajimavé zavéry.

Hlavnim vysledkem jeji prace je dikaz, Ze rTMS a zejména nizkofrekvenéni rTMS ma
vyznamny efekt na verbalni pamét’. Byly potvrzeny i pfedchozi nalezy, Ze nizkofrekvenéni
TMS je a¢inna u chronickych farmakorezistentnich halucinaci u schizofrenie.

Provedena studie umozZnila autorce formovat hypotézu, Ze nizkofrekvenéni rTMS zplsobuje
inhibi¢ni neuroplastické zmény v misté aplikace se sou¢asnym kompenza¢nim zvysSenim
metabolismu a neuronélni aktivity v transkalosalnich projekcich do kontralaterarni mozkové
kiry a prefrontaln¢.

Nebyl prokézan vliv vysokofrekvencni rTMS jak na negativni symptomy, tak na kognitivni
vykon.

Velmi kvalifikovand je diskuse k t€mto nalezim, kterd naznacuje mnohé perspektivy v pouZiti
rTMS v terapii n€kterych pfiznakl schizofrenie, a¢ se to dlouho povazovalo za
nepravdépodobné.

Hlavnim vysledkem prace MUDr. Lucie Baldkové je diikaz o moZnosti vyuZiti rTMS v

oblasti 1é¢by a ovliviiovani tak zdvazného onemocnéni jako je schizofrenie, ale i dal§ich



poruch s ni spojenych. Nékteré nélezy uvedené v praci ptedstavuji vyuZitelnou perspektivu
pro dal$i vyzkum.

Podobné jako v literarnim pfehledu i zde ocetiuji vyborné tabulkové zpracovani vysledk a
jejich interpretace v&etné diskusnich poznamek.

K praci mam tyto pfipominky:

1. Ne tipln€ se mné libi nédzev Téma, o hypotézach jsem se jiZ zminil. Jinak po formalni
strance je prace vyborné zpracovana a postihuje viechny charakteristiky jak onemocn&ni
schizofrenii véetné jeji moZné patofyziologie, tak i velmi kvalifikovany technicky popis
metod, které autorka pouZivala.

2. Vlastn{ literatura by méla byt lépe stratifikovana: a) impaktované publikace in extenso, b)
neimpaktované publikace in extenso, c) abstrakta, d) ev. ptednasky.

3. Jazykové ptipominky. Autorka se nevyvarovala &asté chyby, ktera spo&ivala v tom, Ze
misto slovesnych tvar pouZivé pasivni vyrazy jako napt. "vede k, dochézi k". To pouzila vice
nez 50 x, zvI43t& nabité t€mito vyrazy je str. 22. Cestina je jazyk slovesny a misto, Ze "dojde
ke zvySeni" je lépe pouZit "zvySuje se". Podobné se neuziva vyraz ,tzv.“, to je prosté definice
nebo pojmenovani ptisluSného jevu, ktery existuje a neni tzv. Autorka jej pouZila vice neZ 10
X. Stejné tak k jazykovym ne§variim patii asto uzivani "Fada, pomoci," nebo argotické
vyrazy "zrovna, t¢ které" apod. Dnes e jiZ nepouziva vyraz opiéty, ale opioidy. Stejng tak se
pouZiva eventudlni a ne eventuelni. V pisemném projevu nemiZeme uzit vyraz "lze fici". P#i
pouZivani latinskych slov, pokud jsou sklofiovéna v &esting, musime pouZivat Sesky vyraz
napf. talamus je latinsky thalamus, ale pouzijeme-li v talamu je to bez "h". Pfi pouZivani
anglickych vyrazi jako anglického terminus technicus musime uZit bud’ uvozovek, a nebo
Ceského piekladu. V tomto sméru doporuduji precteni posledniho odstavee na str. 32.

Na obr. ¢. 8 je popisovéano oznaeni hvézdickou, ktera tam ale chybi. Viechny jazykové
prohfesky jsem oznaéil v textu tuzkou.

Tyto jazykové a technické piipominky uvadim hlavn& proto, Ze by bylo dobré, aby autorka,
ktera je jist¢ velmi perspektivni, v dalSich svych publikacich v &esting se téchto chyb
vyvarovala.

Dotazy

1. Co si mysli autorka o pouziti r”TMS pii lé¢eni schizofrenie a to v jaké ifi a pfi jakych
diagnostikach?

2. Kam se bude podle autorky ubirat vyzkum v ji popsané a naznagené oblasti? Mohla by
nékteré svoje kondiciondlni tvrzeni eventualng specifikovat?

Zavér



PfedloZena dizertaCni prace je vynikajici. Pfedstavuje vysoce kvalitni literarni p¥ehled o
schizofrenii a jejim 1é¢eni a také technicky popis a dosavadni moznosti vyuzZiti rTMS. Ve
svych nalezech dospéla k n€kterym prioritnim vysledkiim, zejména ke zjisténi, které jiz bylo
citovano v navrZené hypotéze a dale, Ze rTMS lze povaZovat za potencialni alternativu k
farmakoterapii kognitivnich poruch.

Autorka jednozna¢né prokazala schopnost samostatné védecké prace, formulaci hypotéz a cili
préce, zvladnuti velmi slozitych metodickych postupt, solidni znalost a kritické zhodnoceni
literarnich nalezi, velmi kvalitni diskusi a formulaci zavéra.

Vzhledem k témto skute¢nostem jednozna&né& doporuéuji, aby MUDr. Lucii Balakové -
Skrdlantové byl udélen titul PhD. podle § 47 zdkona o Vysokych $kol4ch &. 111/1998 Sb.

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrS

oponent




