Abstrakt

Predkladana disertacni prace se zabyva faktory, které maji pfimy i nepfimy
vliv na adherenci a komplianci s Ié¢bou u pacientl s diagnézou HIV/AIDS. HAART
terapie zaruCuje nemocnym dlouhodobé dobry terapeuticky efekt a vysokou kvalitu
Zivota, pokud akceptuji doporu€eni I|ékafl a uZivaji pravidelné pFedepsana
antiretrovirotika. V pfipadé porusSovani lé€ebného reZzimu hrozi pacientim rezistence

na dany Iék ¢&i na celou skupinu I€ku.

Pfesto se mezi pacienty najde pomérné pocetna skupina klientl, ktefi nejsou
adherentni, poruSuji pravidelnost medikace a riskuji nejen rezistenci, ale vyrazné

zhorSeni zdravotniho stavu.

Prace odhaluje kvalitativni metodologii bariéry i facilitatory adherence (non
adherence) u pacientl s diagnézou HIV/AIDS specificky pro ¢eskou populaci.
Podobny vyzkum dosud nebyl na této populaci provadén a vysledky jsou
porovnavany s vystupy ze zahraniéni literatury. Za zéklad porovnani byla pouZzita
Millsova metaanalyza (2006) 84 publikovanych vyzkumua v oblasti adherence
pacient s HIV/AIDS.
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