Uvod: Enterotoxiny produkované Staphylococcus aureus (SA) se mohou uplatiiovat jako superantigeny
a takto, nezavisle na antigenni specifité, ovliviiovat prdibéh chronické rinosinusitidy s nosnimi polypy
(NP). Cilem studie bylo prokazat zda antibioticka IéCba podana po endoskopické operaci paranazalnich
dutin pro NP m0ze pozitivné ovlivnit priibéh onemocnéni ve srovnani s placebem.

Pacienti a metody: 23 pacientll po operaci paranazalnich djutin pro NP, s pozitivnim kultivaénim
peroperacnim nalezem SA, pozitivné testovanym na schopnost produkce enterotoxind A-E a TSST-1
bylo randomizovano do 2 skupin. Skupina A (13 nemocnych) byla navic k béZzné 1é¢bé intranazalnimi
steroidy a mineralnimi sprSkami léCena 3 tydny anti-stafylokokovym antibiotikem dle minimalni
inhibi¢ni koncentrace. Skupina B (10) dostavala kromé zvyklé 1éCby placebo. Obé skupiny byly
porovnany predoperacné, za 3 a 6 mésicd po operaci pomoci symptom specifického skore,
endoskopického skére a dotazniku kvality Zivota SNOT-22 v Ceském prekladu.

Vysledky: Mirné lepsich vysledkl bylo dosaZzeno u nemocnych s pfidanou antibiotickou lé¢bou. Rozdily
v8ak nebyly v3ak statisticky vyznamné. Nejvyraznéjsi rozdil ve prospéch skupiny A byl dosazen u
endoskopického skdre za 3 mésice po operaci. Bez ohledu na zpUsob 1écby u asi 30 % nemocnych doslo
k vymizeni kultivacniho nalezu SA. Porovnani SA negativnich a pozitivnich nemocnych za 6 mésicl po
operaci byly zjistény vyrazné lepsi vysledky u skupiny S. aureus negativnich pacientd.

Zaveér: Studie neprokazala vliv antibiotické lécby na pooperacni vysledky u nemocnych s NP a
enterotoxiny produkujicimi kmeny SA ve srovnani s placebem. Vyrazné lepsi vysledky u pacientll s
negativnim kultivatnim nalezem vSak svédCi pro to, Ze pfipadna eradikace SA by mohla pozitivné
ovlivnit prbéh onemocnéni.

Soucasti projektu byla rovnéz validizace Ceské verze dotazniku kvality Zivota pro nemocné s
rinosinusitidou SNOT-22.



