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Diplomová práce se zam�� uje na teorii mnoho� etných inteligencí Howarda Gardnera, 

profesora Harvardské Univerzity, který p�edstavil dev� t odlišných forem inteligence. 

Práce poukazuje na vyu�ití a aplikaci této teorie ve výuce anglického jazyka na 1. stupni 

ZŠ prost�ednictvím vybraných aktivit. Zjiš� ována je také oblíbenost konkrétních 

� inností ve výuce anglického jazyka zam�� ených na jednotlivé typy inteligence u �ák�  

3. – 5. t�íd formou dotazníkového šet�ení.        

 

Klí � ová slova: mnoho� etné inteligence, �ák 1. stupn�  ZŠ, individuální p�ístup, výuka 

anglického jazyka 
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The diploma thesis focuses on the multiple intelligences theory of Howard Gardner, 

the professor of Harvard University who presented nine different forms of intelligence. 

The thesis explores the usage and application of the theory through selected activities 

within English classes. The practical part further includes the result of questionnaires 

concerning the primary pupils´ preference towards concrete activities focused 

on particular types of intelligence. 

 

 

Keywords: multiple intelligences, primary school pupil, individual approach, 

English language teaching
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Jako studentka u� itelství pro 1. stupe�  ZŠ se specializací na anglický jazyk jsem ji� 

n� kolik let byla rozhodnuta zam�� it svou diplomovou práci na výuku anglického jazyka 

t� chto �ák� . Po � ase jsem se dozv� d� la o teorii mnoho� etných inteligencí Howarda 

Gardnera, která m�  velmi zaujala, a zjistila jsem, �e je tato teorie pro u� itele velmi 

obohacující a dob�e vyu�itelná i pro výuku anglického jazyka na základních školách. 

B� hem svého studia jsem m� la mo�nost absolvovat velké mno�ství pedagogických 

praxí na r� zných školách a po zhlédnutí n� kolika lekcí anglického jazyka na b� �ných 

základních školách jsem dosp� la k záv� ru, �e tento p�edm� t je � asto �ák� m p�edáván 

zp� sobem zam�� eným hlavn�  na jazykové schopnosti a logické myšlení, p�i� em� jsou 

opomíjeny další formy inteligence, které má ka�dý jedinec r� zn�  rozvinuty. Pokud 

se n� kte�í �áci u� í cizí jazyk rychle a úsp� šn�  a jiní zdánliv�  špatn�  a pomalu a nikdy 

si jej p�íliš neosvojí, problém nemusí být v daném dít� ti, ale v nevhodn�  zvoleném 

p�ístupu a nezohledn� ní jeho mo�ností. Díky dalším typ� m inteligence m� �e být �ák 

schopen nau� it se jazyk o mnoho lépe a jemu p�ístupn� jší formou. Tento princip nabízí 

práv�  teorie mnoho� etných inteligencí, na kterou je tato práce zam�� ena a ve které 

se ji sna�ím p�iblí�it i všem ostatním vyu� ujícím anglického jazyka, ale i dalších obor� .  

V teoretické � ásti diplomové práce je definována mnoho� etná inteligence, p�edevším 

historie, vznik a zám� r této teorie. V další kapitole jsou podrobn� ji charakterizovány 

jednotlivé typy inteligence, kterých je v sou� asnosti ji� dev� t. V této � ásti práce je také 

p�iblí�eno vyu�ití teorie mnoho� etných inteligencí ve vzd� lávání a konkrétn�  p�i 

hodinách anglického jazyka. Praktická � ást práce je zalo�ena na mo�nostech aplikace 

zkoumané teorie do výuky anglického jazyka �ák�  prvního stupn�  základních škol. 

Je v ní uvedeno sedm odu� ených aktivit s reflexemi, ale také další aktivity vhodné pro 

rozvoj jednotlivých druh�  inteligence. Poslední � ást práce zkoumá preferenci vybraných 

aktivit rozvíjejících sedm základních druh�  inteligence u �ák�  3. – 5. ro� níku 

základních škol. Výzkum je proveden prost�ednictvím dotazník� , které byly umíst� ny 

celkem do p� ti t�íd t�í základních škol. 
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Cílem záv� re� né práce je p�edstavit teorii mnoho� etných inteligencí a pokusit 

se znázornit mo�nosti uvedení této teorie do hodin anglického jazyka na 1. stupni 

základních škol. Cílem práce je také zjistit, které � innosti zam�� ené na rozvoj 

mnoho� etných inteligencí jsou preferovány v hodinách anglického jazyka vybranými 

�áky 3. – 5. t�íd.       
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1. Teorie mnoho� etných inteligencí   
 

����  �,�	-����.	��/��0�1���2�0�	���3	4���5�
 
V roce  1904 vymyslel francouzský psycholog Alfred Binet a skupina jeho koleg�  testy 

inteligence, pomocí kterých zjiš� ovali mimo jiné také úsp� šnost �ák�  základních škol. 

Pomocí t� chto test�  bylo mo�no odhalit problematického �áka a navrhnout následné 

�ešení jeho neúsp� chu. O n� kolik let pozd� ji se inteligen� ní testy dostaly do Spojených 

stát�  a odsud potom i do celého sv� ta. Stejn�  tak se rozší�ilo i v� domí o pojmu 

„inteligence“, která mohla být m�� ena a rozvíjena pomocí jediného � ísla inteligen� ního 

kvocientu (IQ). Tém��  o 80 let pozd� ji za� al americký psycholog Howard Gardner 

kritizovat p�ístup spole� nosti k inteligenci, která ji podle n� j definovala p�íliš úzce 

a stroze, a v roce 1983 p�edstavil ve své knize The Frames of Mind (Dimenze myšlení) 

existenci sedmi odlišných druh�  inteligence. Ve své teorii mnoho� etných inteligencí 

(MI) Gardner usiluje o rozší�ení mo�ností lidského potenciálu za hranice m�� ení IQ. 

Vá�n�  zpochybnil ur� ování inteligence jednotlivc�  pomocí úkol� , které nikdy p�edtím 

ned� lali, pravd� podobn�  by si je sami nevybrali a které jsou provád� ny v um� lém 

prost�edí. Gardner nazna� il, �e inteligence je více spojena se schopností �ešit problémy 

a vytvá�et produkty v p�irozeném prost�edí (Armstrong, 2009).  

Gardner (1999) popisuje, jak se z po� átku zam�� oval práv�  na definici inteligence, 

p�i� em� zd� raz� oval její odlišnou hodnotu v rozmanitých kulturách a v daném � ase. 

Zatímco v jednom kulturním prost�edí m� �e být ur� itý typ inteligence siln�  rozvinut, 

v n� které další kultu�e m� �e být daná forma inteligence tém��  nebo zcela nevyu�ita. 

Tento fakt byl do této doby p�ehlí�en a opomíjen. Gardner se ješt�  v sou� asnosti 

domnívá, �e naše západní kultura se p�íliš zam�� uje na verbální a logické myšlení, tedy 

typicky hodnocené dovednosti v inteligen� ních testech, ale i na v� tšin�  škol 

(Armstrong, 1999). Po objasn� ní vzniku teorie MI a p�edstavení Gardnerova st� �ejního 

díla následuje v další kapitole bli�ší ur� ení zám� ru teorie a její bli�ší charakteristika.  
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„Multiple intelligences is a way of saying that you are doing something new, so that you 

don´t really have to do anything new.“ 

(Gardner 1999, s. 142) 

 

Na základ�  etnologických, psychologických ale i dalších výzkum�  dokazuje zakladatel 

teorie Howard Gardner existenci nejmén�  sedmi r� zných druh�  inteligence, které 

se u ka�dého objevují v r� zné mí�e. Sou� asnou školu kritizuje za to, �e tento poznatek 

nezohled� uje a zárove�  se sna�í ukázat cestu, jak je mo�né p�izp� sobit výuku r� zným 

po�adavk� m a pot�ebám jednotlivých student�  (Gardner, 1993). Popsané inteligence 

zahrnují inteligenci jazykovou, logicko-matematickou, hudební, prostorovou, t� lesn� -

pohybovou, intrapersonální, interpersonální a pozd� ji p�idanou p�írodov� dnou 

a existenciální.  

Teorie MI popisuje pojem IQ nejmén�  t�emi specifickými zp� soby: p�i jakékoli � innosti 

funguje zárove�  n� kolik inteligencí, ne jen jedna; inteligence je vyjád�ena v našich 

výkonech, produktech a nápadech, ne pomocí test� ; to, jak je chápána inteligence ur� uje 

daná kultura. Gardner touto definicí tvrdí, �e inteligence p�edstavuje potenciál, který 

m� �e nebo nemusí být prosazen v závislosti na hodnotách, vhodných p�íle�itostech 

a také na vlastním rozhodnutí (Baum, Viens & Slatin, 2005). Gardner tvrdí ve svém 

st� �ejním díle Frames of Mind (1983), zam�� eném na tuto problematiku, �e existuje jak 

biologický, tak kulturní základ pro mnoho� etné inteligence.  

Armstrong potvrzuje tento fakt a objas� uje, pro�  Gardner trval na pojmenování 

„inteligence“, kdy� by se dalo o� ekávat, �e nap�íklad hudební � i t� lesn� -pohybová 

inteligence bude nazývána spíše talentem � i schopností. Zakladatel teorie prý 

p�edpokládal, �e pokud nazve jednotlivé formy schopnostmi � i kompetencemi, nebude 

o jeho práci v� tší zájem a teorie se neprosadí. Kdy� ale vystaví do pop�edí termín 

inteligence, rozší�í ho a pou�ije slo�ky, které nikoho nenapadly za�adit do tohoto pojmu, 

vzbudí zájem široké ve�ejnosti a teorie MI bude mít mo�nost prosadit se (Armstrong, 

2009). Aby poskytl teoretický základ pro toto tvrzení, sestavil Gardner základní kritéria, 

která musela spl� ovat ka�dá z inteligencí a podle kterých je mohl stanovit pln�  
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potvrzenými inteligencemi a ne pouze schopnostmi � i nadáním. Popis stanovených 

kritérií je sou� ástí další kapitoly.  

����  �.	�8.	��	���3	4�����9�:3��
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Kritéria nezbytná pro vnik mnoho� etných inteligencí, která zakladatel teorie MI pou�il, 

zahrnují t� chto osm faktor� : 

1. Mo�nost izolovaného vývoje jednotlivých inteligencí p�i poškození mozku.     

2. Evolu� ní historie a evolu� ní v� rohodnost. 

3. Obsah jedné � i více základních operací nebo souboru operací. 

4. Schopnost kódování pomocí symbolického systému. 

5. Charakteristická historie ka�dé inteligence spolu s vymezenými cílovými 

výstupy. 

6. Existence tzv. idiots savants, zázra� ných d� tí a dalších výjime� ných jedinc� . 

7. Ov�� ení díky experimentáln� psychologickým úkol� m. 

8. Výsledky psychometrického zkoumání. 

 

První dv�  kritéria pocházejí podle Gardnera z biologických v� d. Co se tý� e prvního 

z nich, zakladatel teorie MI objevil, �e poškození mozku m� �e vést k následné 

autonomii ur� ité schopnosti ke schopnostem jiným (Gardner, 1999). Gardner také 

definuje, �e následky takových poruch mozku umo�� ují odlišit od sebe jednotlivé 

schopnosti, které tvo�í jádro lidské inteligence (Gardner, 1993). Baum et al. uvádí jako 

d� kaz samostatných inteligencí nap�íklad inteligenci hudební, kdy se p�i poškození 

mozku m� �e zachovat hudební schopnost, ale další schopnosti jako nap�íklad jazyková 

jsou ztraceny. Existence a nezávislost jednotlivých inteligencí jsou zachyceny také 

identifikací nále�itých mozkových center (Baum et al, 2005). K druhému z uvedených 

kritérií Gardner uvádí, �e evoluce lidského druhu je klí� ová pro jakoukoli diskusi 

o sou� asném myšlení a funkcích mozku (Gardner, 1999). Specifická inteligence se stává 

v� rohodn� jší, kdy� jsou objeveni její vývojoví p�edch� dci a podle schopností, které jsou 

spole� né pro více �ivo� išných druh�  (Gardner, 1993). Armstrong se domnívá, 

�e n� které ze stanovených forem inteligence byly pravd� podobn�  mnohem d� le�it � jší 
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v d�ív� jších dobách. Jde nap�íklad o t� lesn� -pohybovou � i p�írodov� dnou inteligenci 

(Armstrong, 2009). 

Další dv�  kritéria mají p� vod v logické analýze. Jedno z nich vysv� tluje Gardner jako 

fakt, �e inteligence obsahuje jednu nebo n� kolik základních operací, které doká�ou 

zpracovávat ur� itý druh vstupních informací (Gardner, 1993). Jako p�íklad základních 

operací k t� lesn� -pohybové inteligenci uvádí Armstrong schopnost napodobovat fyzické 

pohyby ostatních lidí nebo vyu�ít jemnou motoriku k vytvo�ení ur� ité konstrukce � i díla 

(Armstrong, 2009). Druhé kritérium nese název „schopnost kódování pomocí 

symbolického systému“ a lze jej blí�e specifikovat následujícími p�íklady znakových 

systém�  vyu�ívaných v �ivot�  tém��  ka�dého � lov� ka: mluvená a psaná forma jazyka, 

matematický systém, tabulky, kresby, logické rovnice a další. Tyto systémy 

se neobjevily samy od sebe, ale byly a stále jsou rozvíjeny za ú� elem vyjád�it 

systematicky a p�esn�  dané kulturní informace (Gardner, 1999).  

Následující dva p�edpoklady vycházejí z vývojové psychologie. První se zam�� uje 

na fakt, �e ka�dá inteligence má sv� j vlastní vývoj odlišný od vývoje jiných inteligencí. 

Gardner poukazuje na to, �e nejlépe lze sledovat � innost r� zných inteligencí 

pozorováním cílových výkon�  v �ivot �  jednotlivc� . Identifikace pr� b� hu vývoje 

samostatné inteligence a analýza její citlivosti v�� i modifikacím má podle Gardnera 

zcela zásadní význam pro pedagogy (Gardner, 1993). Druhý p�edpoklad plynoucí 

z vývojové psychologie se týká existence tzv. idiots savants, zázra� ných d� tí a dalších 

výjime� ných jedinc� . Tento termín je definován jako: „slabomyslná osoba 

s mimo� ádnou a� fenomenální pam� tí, mimo� ádnou schopností po� ítat, kreslit; typické 

je sebep� ece� ování, nep� ítomnost kritického myšlení a neschopnost za� azovat v� domosti 

do širších souvislostí“. (Hartlová 2010, s. 214) 

Armstrong se domnívá, �e „savanti“ existují pro ka�dou formu inteligence. Jako p�íklad 

uvádí postavu Raymonda ve filmu Rain Man, který je zalo�en na skute� né události 

a kde je hlavní hrdina logicko-matematický autistický savant. Další výjime� ní jedinci 

mohou neoby� ejn�  dob�e malovat, vynikat fenomenální hudební pam� tí nebo být 

mimo�ádn�  vnímaví k rostlinám a �ivo� ich� m (Armstrong, 2009). Tyto jednotlivé 

skupiny zahrnující savanty, autisty, génie a zázra� né d� ti poskytují podle Bauma et al. 
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d� kaz o evidenci biologického základu jednotlivých inteligencí a jejich relativní 

nezávislosti (Baum et al., 2005).  

Poslední dv�  kritéria � erpají z tradi� ního psychologického výzkumu. Baum et al. 

podporuje první z nich a argumentuje, �e vyu�itím experimentáln� psychologických 

úkol�  mohou badatelé lépe porozum� t souvislosti mezi dv� ma odlišnými inteligencemi. 

Toto lze uskute� nit pozorováním jednotlivc� , kte�í mají za úkol vypo�ádat se zárove�  

se dv� ma r� znými úkoly, nap�íklad mluvit a zárove�  �ešit logickou hádanku (Baum et 

al., 2005). Pro objasn� ní posledního z kritérií inteligence (výsledky psychometrického 

zkoumání) je uvedena definice termínu psychometriky: „starší název pro pou�ívání 

psychologických test� , stav� jící na p� edpokladu m�� itelnosti psychických proces�  

a výkon� , zp� sobilosti k pracovnímu výkonu, speciálních schopností, dovedností apod.“. 

(Ma�íková & Petrusek 1996, s. 898) 

Gardner dodává, �e a� koli mno�ství psychometrické evidence m� �e být vylo�eno jako 

kritika mnoho� etných inteligencí, je díky ní mo�no nalézt mnoho postup�  p�ispívajících 

k objasn� ní základních operací potenciálních inteligencí (Gardner, 1999). Podle t� chto 

kritérií definoval Gardner existenci ji� výše zmín� ných devíti odlišných inteligencí, 

které jsou popsány a blí�e charakterizovány v následující kapitole.  

 

��<�  �0�.�-��.	7�	-��=�:���3	>2�0�	���3	4���5�
 
Druhy inteligence: 

- Jazyková 

- Logicko-matematická 

- Hudební 

- Prostorová 

- T� lesn� -pohybová 

- Intrapersonální  

- Interpersonální   

- P�írodov� dná 

- Existenciální   Obr. 1. Schéma mnoho� etných inteligencí 

zdroj: http://www.8iq.com.my/en_soundcurr2.html 
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Gardner a Checkley (1997) charakterizují jazykovou inteligenci jako schopnost vyu�ít 

sv� j mate�ský nebo p�ípadn�  další jazyky k vyjad�ování myšlenek a k porozum� ní 

druhým lidem. S vysoce rozvinutou jazykovou inteligencí se setkáváme p�edevším 

u básník� , ale také spisovatel� , �e� ník� , mluv� ích, právník�  nebo osob, pro které 

je jazyk ka�dodenní nepostradatelný pomocník (Baum et al., 2005). Armstrong popisuje 

tuto inteligenci jako um� ní efektivn�  u�ívat slova, a�  u� ústní (nap�. vyprav�� , �e� ník, 

politik) nebo písemnou formou (p�. básník, spisovatel, scénárista, vydavatel nebo 

noviná�). Jazyková inteligence podle Armstronga zahrnuje také dovednost manipulovat 

se sémantikou neboli jazykovým významem, s oblastí pragmatiky, tzn. praktickým 

pou�itím jazyka, se syntaxí neboli jazykovou strukturou a se zvukovou stránkou daného 

jazyka. N� které z t� chto dovedností zahrnují také rétoriku, mnemotechniku (vyu�ití 

jazyka k zapamatování informací), informa� ní ú� el jazyka a „metalingvistickou“ 

analýzy, tedy pou�ití jazyka k popisu jeho samotného. (Armstrong, 2009). Gardner 

specifikuje jazykovou inteligenci jako citlivost pro vnímání mluveného a psaného 

jazyka, schopnost u� it se jazyky a mo�nost vyu�ít jazyk k dovršení stanovených cíl� . 

Podle n� j je tento druh inteligence prozkoumán nejlépe (Gardner, 1999). 

Baum et al. uvádí jako klí� ové vlastnosti jazykové inteligence p�íjem � i tvorbu ústní 

nebo písemné formy jazyka, umo�n� ní komunikace a smysluplného dorozum� ní 

prost�ednictvím jazyka a citlivost pro odkrytí významu daného jazyka. Jako další 

vlastnosti pro tuto inteligenci uvádí Baum et al. vyu�ití vyjad�ovacích schopností, 

vyprav�� ství, popisného/instruktorského jazyka, poetické vyu�ití jazyka, slovních her 

a další. 

Vhodné strategie a materiály, které zd� raz� uje Baum et al. pro rozvoj jazykové 

inteligence jsou tyto: 

- texty 

- jazykové hry 

- p�íru� ky a manuály 

- romány 

- noviny 

- diskuse 

- divadlo 

- �e� n� ní 

- texty k písním 
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Baum et al. zárove�  definuje, �e jazyková inteligence není dvojjazy� nost (m� �e však 

znamenat výhodu ve výuce cizích jazyk� ), jazyková inteligence také neznamená být 

mluvný a upovídaný (Baum et al., 2005). 
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Gardner definuje logicko-matematickou inteligenci jako schopnost logicky analyzovat 

problémy, �ešit matematické operace a v� decky zkoumat daná témata. Gardner tvrdí, 

�e tato inteligence je spolu s inteligencí jazykovou nejvíce hodnocena a cen� na 

ve školních výsledcích. Vybavenost t� mito inteligencemi je podle n� j velká výhoda 

nejen pro studenty, ale také pro kohokoli, kdo p�ijde do styku s rozmanitými testy 

(Gardner, 1999). Podle Armstronga znamená tato inteligence schopnost efektivn�  

vyu�ívat � ísla (jako nap�. matematik, da� ový ú� etní nebo statistik) a um� ní dob�e 

argumentovat a zd� vod� ovat (v� dec, po� íta� ový programátor, logik). Tato inteligence 

zahrnuje také vnímavost pro logické modely, vztahy, tvrzení, výroky a další podobné 

funkce. R� zné druhy � inností sm�� ující k této inteligence zahrnují t�íd� ní, uspo�ádávání, 

dedukování, generalizaci, uva�ování a tvorbu hypotézy (Armstrong, 2009).  

Gardner a Checkley (1997) se domnívají, �e lidé s vysoce rozvinutou logicko-

matematickou inteligencí rozumí základním princip� m r� zných druh�  souvislostí, stejn�  

jako v� dci � i logici. Jsou také schopni manipulovat s � ísly, po� ty a transakcemi, stejn�  

jako matematici (Baum et al., 2005). Také Puchta a Rinvolucri prohlašují, �e tato 

inteligence m� �e být spojena s tzv. v� deckým p�emýšlením, které se � asto projevuje p�i 

analytickém p�ístupu k �ešení problém� . Tato situace nastává p�i propojování 

a objevování vztah�  mezi r� znými informacemi, které se zdály být odd� lené, ale také 

p�i nalézání vzorc� , plánování a organizování (Puchta & Rinvolucri, 2005). Následující 

výrok poukazuje na vznik prvotního kontaktu s logiko-matematickou inteligencí 

u dít� te.  

„Elementární formy logicko-matematické inteligence, nap� íklad po� átek chápání 

p� í� inných vztah�  a první pokusy o klasifikaci podle logických zásad, dít�  objevuje p� i 

p� ímém pozorování a manipulaci s p� edm� ty.“  

(Gardner 1993, s. 156) 
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Ve spojitosti s p�edchozím výrokem Gardner zd� raz� uje Piagetovu teorii, podle které 

jsou všechny prvotní po� etní operace u dít� te propojeny práv�  s pou�itím p�edm� t� , 

pomocí kterých se dopátrá ke správnému výsledku. Tyto úkony jsou d� le�ité nejen 

ve školním prost�edí, ale také p�i ka�dodenních � innostech, jako je nakupování, va�ení 

podle recept�  a hraní rozli� ných her jako nap�. karty, mí� ové a po� íta� ové hry a další. 

Podle dalšího Piagetova názoru je logicko-matematické myšlení spojnicí, která dr�í 

veškeré poznání pohromad� . Gardner tuto teorii potvrzuje a domnívá se, �e logicko-

matematické myšlení a jiné formy inteligence jsou zcela jist�  propojeny. To dokazuje 

myšlenkou, �e lidé, kte�í oplývají matematickým nadáním, mají rádi ur� itý �ád 

a pravidla, které je mo�no nalézt i v jiných, zdánliv�  vzdálených oborech. (Gardner, 

1993).  

Podle Bauma et al. tento typ inteligence umo�� uje jednotlivc� m vyu�ití a uznání 

abstraktních vztah�  a uleh� uje pou�ívání � ísel a logického myšlení. Dalšími projevy 

této inteligence jsou � íselné usuzování (kalkulace, odhad, stanovení mno�ství) a logické 

�ešení r� zných problém� . Povolání vy�adující logicko-matematickou inteligenci jsou 

nap�. u� itel matematiky, v� dec, technik, architekt, po� íta� ový programátor, stavitel, 

rozpo� tový analytik nebo také švadlena. 

Vhodné strategie a pom� cky, vhodné podle Bauma et al. pro tuto inteligenci jsou: 

- grafy 

- tabulky 

- diagramy 

- � asové linie 

- rovnice 

- vynálezy 

- po� íta� ové programy 

- obchodní plány 

- logické rébusy a hádanky   

 

Logicko-matematická inteligence není vztahována pouze k � ísl� m, ale týká se také 

ne� íselných logických vztah�  (Baum et al., 2005). 
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Armstrong pojednává o hudební inteligenci jako o schopnosti p�ijímat, rozlišovat, 

transformovat a vyjad�ovat r� zné hudební formy. Tato inteligence zahrnuje vnímavost 

pro rytmus, výšku (melodii) a barvu tónu ur� itého hudebního díla (Armstrong, 2009). 

Podle Gardnera a Checkleyho (1997) se jedná o um� ní myslet v hudb� , tedy být 

schopen slyšet hudební vzorce, rozeznat je, zapamatovat si je a p�ípadn�  s nimi 

manipulovat. Lidé, kte�í mají siln�  rozvinutou hudební inteligenci, si hudbu nejen dob�e 

uchovávají v pam� ti, ale nemohou na ni ani p�estat myslet. Je pro n�  všudyp�ítomná. 

N� kdo si m� �e myslet, �e hudba je sice d� le�itá, ale �e se nejedná o inteligenci, ale 

o talent. Potom by však podle Bauma et al. muselo být slovo „inteligence“ vynecháno 

ze všech lidských schopností (Baum et al., 2005). Stejný názor potvrzuje Gardner, podle 

kterého má hudební inteligence tém��  stejnou strukturu jako inteligence jazyková a není 

podle n� j proto �ádný d� vod, a�  u� v� decký nebo logický, nazývat jednu z nich 

(obvykle jazykovou) inteligencí a druhou talentem (Gardner, 1999). 

Puchta a Rinvolucri uvedli vhodné výroky, podle kterých lze p�edpokládat, jak se m� �e 

cítit student se siln�  zastoupenou hudební inteligencí p�i hodin�  jazykové výuky 

na po� átku 21. století: 

„V ka�dé � ásti lekce bych rád nalezl r� zné tóny a melodie.“ 

„P � i � tení a psaní b� hem lekce mám nárok pou�ívat hudební p� ehráva� .“ 

„Mohli bychom více zpívat?“ 

„Chci zpívat gramatiku.“ 

„Mám právo poslouchat hudbu, která m�  uklid� uje.“ 

„Mám právo poslouchat hudbu, která vyjad� uje mou náladu.“ 

„Mám právo na hudbu k zjednodušení mé jazykové výuky.“ 

(Puchta & Rinvolucri 2005, s. 9, p�elo�ila Drlíková) 

 Z p�edchozích výrok�  vyplývá, �e pro �áky se siln�  rozvinutou hudební inteligencí 

je velmi d� le�ité a motivující za�azovat aktivity vyu�ívající tuto inteligenci i do hodin 

mate�ského nebo cizího jazyka. Prost�ednictvím vhodn�  zvolených � inností je tak snazší 

p�iblí�it se t� mto �ák� m a pomoci jim lépe si jazyk osvojit. 
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Hudební inteligence dle Bauma et al. zahrnuje vnímání a porozum� ní hudebních vzorc� , 

ale také rozpoznání významu ze zvuku. Další vlastnosti typické pro tuto inteligenci jsou 

hudební vnímání, hudební tvorba a zápis hudby. N� které profese vy�adující rozvinutou 

hudební inteligenci jsou muzikant, choreograf, hudební kritik, skladatel, ladi�  

hudebních nástroj� , dirigent nebo tane� nice.  

Vhodné metody a techniky, které Baum et al. uvádí jako vhodné pro rozvoj této 

inteligence jsou: 

- komponování/psaní skladeb 

- kritika/analýza 

- rýmy 

- recitování 

- hudební efekty 

- muzikál/opera 

- zvukový doprovod 

- nahrávka/rozbor

 

Tato skupina autor�  také zd� raz� uje, �e hudební inteligence není spojena s poslechem 

hudby pouze jako pozadím (Baum et al., 2005). 
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Prostorová inteligence je Thomasem Armstrongem rozum� na jako schopnost p�esn�  

vnímat vizuáln� -prostorový sv� t (nap�. lovec, pr� zkumník nebo pr� vodce) a rozhodovat 

se podle t� chto vjem�  (architekt, um� lec, aran�ér, vynálezce,…). Prostorová inteligence 

zahrnuje vnímavost pro barvu, linii, tvar, formu, prostor a vztahy, které mezi nimi 

existují. Týká se také p�edstavivosti, grafického znázorn� ní vizuálních nebo 

prostorových plán�  a orientace v prostoru (Armstrong, 2009). Gardner popisuje tento 

druh inteligence jako schopnost rozpoznat a manipulovat s rozlehlým prostorem 

(vyu�ívají nap�íklad navigáto�i � i piloti), stejn�  jako s prostorem omezeným (podstatné 

pro socha�e, chirurgy, šachové hrá� e, grafické um� lce nebo architekty) (Gardner, 1999). 

Gardnera a Checkleyho (1997) dodávají, �e se jedná o um� ní vnit�n�  zachytit okolní 

sv� t a uvádí, �e prostorová inteligence je hojn�  vyu�ívána v um� ní a v� d�  (Baum et al., 

2005).  
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Jak lze zjistit míru zastoupení prostorové inteligence radí Puchta a Rinvolucri 

následujícím zp� sobem: 

„ P � edstavte si sami sebe, jak stojíte p� ed rozlehlou budovou, kterou dob� e znáte. M� �e 

to být nap� íklad divadlo, plavecký bazén, kostel nebo nákupní centrum. Všímejte 

si vztah�  mezi budovou a prostorem, který ji obklopuje. Zav� ete o� i. V duchu vstupte 

do budovy. Jakmile jste uvnit� , klidn�  st� jte a vnímejte všechno, co m� �ete slyšet 

a pozorujte, jak se cítíte v prostoru, který poci�ujete okolo sebe. Vnímejte také teplotu, 

suchost � i vlhkost místa. Nyní si p� edstavte, �e otevíráte o� i a rozhlédn� te se okolo sebe. 

Jakých obrys�  si všimnete? Jakých barev? A jakou roli v budov�  hraje sv� tlo a tma? 

(U prostorové inteligence Gardner p� ikládá primární d� le�itost schopnosti vid� t, ale 

pro n� které lidi m� �e dojít k poznání i skrze hmat, zvuk, ultrazvuk a fyzické uv� dom� ní.) 

Jestli�e doká�ete následovat uvedené smyslové instrukce lehce a s pot� šením, zdá se, 

�e vaše prostorová inteligence pracuje dob� e!“ 

(Puchta a Rinvolucri 2005, s. 10, p�elo�ila Drlíková)    

 

Puchta a Rinvolucri také vysv� tlují, �e jazyk vyu�ívá prostorové p�emýšlení p�i 

vyjád�ení � asu a v dalších pojmech týkajících se prostoru, jako nap�íklad b� hem t� í dn� , 

v rozmezí dvou hodin atd. (Puchta a Rinvolucri, 2005). Klí� ové rysy prostorové 

inteligence podle Bauma et al. zahrnují vnímání a p�etvá�ení zrakových 

a trojrozm� rných informací v mysli � lov� ka a umo�� ují op� tovné vybavení p�edstav 

z pam� ti. Další znaky prostorové inteligence se týkají porozum� ní náhodných 

� i b� �ných situací, jako je vyu�ití prostorových informací k navigaci v prostoru, citlivé 

vnímání nebo pozorování okolního sv� ta a chápání nebo produkce dalších prostorových 

informací. Profese vy�adující ur� itou prostorovou inteligenci jsou nap�. zahradník, 

socha�, chirurg, mechanik, malí�, pokrýva� , fotograf, tane� ník � i atlet.  

Vhodné strategie, zd� raz� ující prostorovou inteligenci jsou podle Bauma et al.: 

- grafy/tabulky 

- malby 

- návrhy 

- diagramy 

- film/TV program 

- mapy 

- modely 

- vynálezy
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Tato inteligence není nutn�  vizuální, nevidomí lidé pot�ebují také vynikající prostorové 

schopnosti (Baum et al., 2005). 

 

��"�5�  �)���
)D���%4�$*��

�����
���
 
Gardner popisuje tuto inteligenci jako dovednost jedince vyu�ívat t� lo nebo jeho 

jednotlivé � ásti p�i �ešení problému nebo k tvorb�  ur� itého díla. Tane� níci, herci a atleti 

mají evidentn�  dob�e rozvinutou práv�  t� lesn� -pohybovou inteligenci. Tato inteligence 

je avšak d� le�itá také pro �emeslníky, chirurgy, v� dce, mechaniky a spoustu dalších 

technicky zam�� ených profesí (Gardner, 1999). Puchta a Rinvolucri píší o t� lesn� -

pohybové inteligenci jako o schopnosti zkušen�  pracovat se svým t� lem, k vyjád�ení 

sebe sama, stejn�  jako k jiným cíleným ú� el� m. Do charakteristiky této inteligence pat�í 

také schopnost zru� n�  manipulovat s p�edm� ty, a to jak s t� mi, které vy�adují pohyb jen 

jedním prstem � i rukou, ale i s takovými, které se neobejdou bez zapojení motoriky 

celého t� la (Puchta & Rinvolucri, 2005). Jak uvádí Armstrong ve shod�  s uvedenými 

definicemi, t� lesn� -pohybová inteligence je odborná znalost spo� ívající v um� ní zapojit 

celé t� lo k vyjád�ení myšlenek a pocit�  a dovednost tvo�it � i m� nit p�edm� ty 

(Armstrong, 2009). Také t� lesn� -pohybová inteligence je podle Gardnera propojena 

s dalšími druhy inteligence, jako nap�íklad s inteligencí prostorovou nebo logicko-

matematickou. P�i zacházení s r� znými p�edm� ty se jen t� �ko dá obejít bez manipulace 

v prostoru, jak se objevuje u prostorové inteligence. P�i práci s ur� itým strojem je zase 

nutnost zapojit inteligenci logicko-matematickou, bez ní� nelze pochopit, jakým 

zp� sobem stroj pracuje a jak je pot�eba s ním zacházet p�i tvorb�  ur� itého produktu 

(Gardner, 1993). 

Jako klí� ové znaky t� lesn�  pohybové inteligence uvádí Baum et al. schopnost 

manipulace s t� lem za ú� elem vytvo�ení produkt�  nebo �ešení problém�  a um� ní 

ovládat všechny nebo ur� ité � ásti t� la. Další znaky této inteligence se týkají sportovní 

lokomoce, tv� r� ích pohyb�  (zahrnující vnímavost hudby), t� lesné kontroly a jemné 

motoriky, ale také tvorby pohybových myšlenek (nap�. v choreografii). 
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Metody a techniky zam�� ující se na t� lesn� -pohybovou inteligenci jsou podle Bauma et 
al. tyto: 

- tane� ní vystoupení 

- pantomima 

- divadelní hra 

- výroba šperk�  

- um� lecké vystoupení 

- malba nebo jiný um� lecký 

produkt 

- sport/hry 

 

U fyzicky aktivních lidí není v�dy zastoupena t� lesn� -pohybová inteligence. Relaxace 

prost�ednictvím fyzické aktivity také nemusí zahrnovat tuto inteligenci (Baum et al., 

2005). 
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Gardner objas� uje, �e personální inteligence se rozd� luje na intrapersonální 

a interpersonální (mezilidskou). V intrapersonálním typu inteligence je podstata 

a základ individuální „já“ jednotlivce, jeho r� st a vývoj vnit�ních stránek osobního 

�ivota. Druhý typ personální inteligence sm�� uje naopak ven, k ostatním lidem. 

Zam�� uje se na pozorování jiných osob a rozlišování mezi nimi. Inteligence logicko-

matematická, t� lesná a t� lesn� -pohybová jsou „závislé na objektu“ a na funkcích 

p�edm� t� , s nimi� se � lov� k setkává. Naopak inteligence hudební a jazyková nejsou 

na tyto objekty odkázané, jak Gardner vysv� tluje, a nejsou tedy ovliv� ovány fyzickým 

sv� tem, ale odrá�í strukturu ur� itého jazyka nebo hudby. Personální formy inteligence 

jsou naopak vystaveny r� zným soupe�ícím vliv� m, mezi které pat�í existence vlastní 

osoby i osob jiných, kulturní vzory a kulturní chápání sebe sama. Gardner p�i 

charakteristice personálních inteligencí také p�ipomíná, �e prvo�adý význam má zde 

práv�  kultura. Ka�dá z nich má sv� j symbolický systém a jeho pou�ívání. V naší 

a podobných kulturách je kladen obrovský d� raz na individuální „já“ (Gardner, 1993).  
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Intrapersonální inteligence 
 
Schopnost porozum� t sám sob� , znát vlastní p�ání, obavy a vlastnosti a um� ní vyu�ít 

tyto informace efektivn�  p�i �ízení svého �ivota je charakteristika, kterou Gardner 

ur� uje intrapersonální inteligenci (Gardner, 1999). Puchta a Rinvolucri up�ednost� ují 

p�i objasn� ní této inteligence termíny jako sebepoznání, seberegulace a sebekontrola. 

Tato inteligence sahá a� tam, kde le�í hranice sama sebe a je propojena s pocity št� stí 

ve spole� nosti sama sebe, s radostí ze sebepoznání, s v� domím vlastních pocit�  a p�ání 

(Puchta & Rinvolucri, 2005). K popisu intrapersonální inteligence se p�idává Gardner 

a Checkley (1997), který ji také vztahuje k poznání své osoby, k uv� dom� ní si, kdo 

jsme, co m� �eme d� lat, co chceme d� lat, jak reagovat na situace, kterým v� cem 

se vyhnout a ke kterým se naopak p�iklonit (Baum et al., 2005). 

Intrapersonální inteligence podle Bauma et al. umo�� uje jednotlivc� m vytvá�et duševní 

model sama sebe, zahrnuje � erpání z tohoto modelu k ú� el� m rozhodování a týká 

se schopnosti rozpoznat r� zné pocity, nálady a zám� ry a díky tomu správn�  o� ekávat 

nadcházející reakci. Další znaky pro tuto inteligenci se týkají sebepochopení, schopnosti 

analyticky reflektovat sám sebe, porozum� ní prost�ednictvím dalších vyjad�ovacích 

prost�edk�  nebo inteligencí (poezie, obrazy, písn� , atd.) nebo také vyu�ití sebepoznání 

pro osobní nebo spole� enské cíle. N� které profese a zam� stnání vyu�ívající tento druh 

inteligence jsou nap�íklad terapeut, básník, psycholog, um� lec, hudebník, filozof, ale 

i duchovní v� dce. 

Strategie a díla zam�� ující se na intrapersonální inteligenci jsou podle Bauma et al. tyto: 

- rodokmen 

- portfolio/reflexe  

- promluva  

- báse�  

- deník 

- plán 

- um� lecké dílo 

- autobiografie 

- hudební skladba 

(Baum et al., 2005) 
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Interpersonální inteligence (mezilidská) 
 
Interpersonální forma inteligence je Gardnerem vylí� ena jako schopnost jednotlivce 

porozum� t plán� m, motivacím a p�áním druhých lidí a efektivn�  spolupracovat 

s ostatními. Obchodníci, u� itelé, zdravotníci, duchovní, politici a herci, ti všichni nutn�  

pot�ebují vysoký stupe�  interpersonální inteligence (Gardner, 1999). Armstrong 

rozši�uje charakteristiku této inteligence o schopnost vnímat mimické výrazy, lidské 

hlasy a gesta a p�idává také schopnost rozlišovat r� zné druhy sociálních situací 

a dovednost reagovat na tyto podn� ty v� cn�  a pragmaticky (Armstrong, 2009). Gardner 

& Checkley (1997) píší o interpersonální inteligenci jako o um� ní porozum� t druhým 

lidem. Popisují ji jako schopnost, kterou pot�ebují všichni lidé, ale nap�íklad u u� itel� , 

zdravotník�  � i obchodník�  se stává prioritou (Baum et al., 2005). Zcela základní formu 

této inteligence, která je patrná u d� tí vysv� tlují Puchta a Rinvolucri jako um� ní 

rozlišovat mezi jednotlivci v bezprost�edním okolí a schopnost ur� it jejich náladu 

a rozpolo�ení (Puchta & Rinvolucri, 2005). Jádrem interpersonální inteligence stanovují 

Gardner a Checkley schopnost naslouchat tomu, co se nám ostatní lidé sna�í sd� lit 

(namísto p�ekrucování a upravování dané informace podle sebe), dále být schopen 

navázat dobrý vztah s odlišnou osobou a být znalec ve vyjednávání a p�esv� d� ování 

(Baum et al., 2005). 

Mezi hlavní projevy interpersonální inteligence pat�í vnímavost k pocit� m, názor� m, 

náladám a zám� r� m druhých lidí a efektivní práce mezi lidmi. Vedlejší rysy této 

inteligence jsou p�ijetí rozli� ných spole� enských rolí (nap�. v� dce, p�ítel, pe� ovatel), ale 

také schopnost analyticky uva�ovat o sociálním prost�edí nebo druhých lidech. Profese 

zam�� ující se na mezilidskou inteligenci jsou kup�íkladu pedagog, poradce, diplomat, 

aktivista, sociální pracovník, pr� zkumník trhu, vedoucí konzultant, nábo�enský v� dce, 

maklé� nebo rozhod� í. 

Metody zd� raz� ující interpersonální inteligenci jsou podle Bauma et al. tyto: 

- vyu� ování 

- improvizované divadlo 

- dramatizace 

- spole� enské akce 

- etická problematika 

- pr� zkumy 

- spole� né úvahy 

- role vedoucího 
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Mezilidská inteligence neznamená být oblíbený, zdvo�ilý, etický � i lidský, ale ani mít 

spole� enskou p�íze�  (Baum et al., 2005).  
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Tuto inteligenci p�edstavil Gardner po ostatních sedmi inteligencích v roce 1997. 

Gardner a Checkley (1997) ji popisují jako schopnost rozlišovat mezi �ivými tvory 

a rostlinami, stejn�  jako vnímat ostatní jevy p�írodního sv� ta (mraky, skalní útvary,…). 

Tato p�ednost byla zcela jist�  nutná v d�ív� jších dobách u lovc� , zem� d� lc�  a farmá�� . 

V dnešní dob�  je stále st�edem pozornosti nap�íklad u p�írodov� dc�  � i kucha��  (Baum 

et al., 2005). Podle Armstronga jde o odbornou znalost v rozpoznávání a ur� ování 

po� etných druh�  fauny a flory v prost�edí dané osoby. V p�ípad�  vyr� stání v m� stském 

prost�edí se jedná také o schopnost rozlišit odlišné ne�ivé objekty, jako jsou r� zné typy 

automobil�  � i elektroniky (Armstrong, 2009). P�írodov� dná inteligence znamená 

v podstat�  harmonii s p�írodou (Puchta & Rinvolucri, 2005). 

P�írodov� dná inteligence se dle Bauma et al. týká um� ní dob�e porozum� t p�írodnímu 

sv� tu a schopnosti v n� m smyslupln�  fungovat. Umo�� uje rozlišovat a vyu�ívat jevy 

okolního prost�edí. Mezi další vlastnosti p�írodov� dné inteligence uvádí schopnost 

pozorovat, rozlišovat a ur� ovat objekty p�írodního sv� ta a následné vyu�ití t� chto 

poznatk�  k �ešení problém�  � i konkrétn�  k tvorb�  produkt�  (nap�. zem� d� lství, 

zahradni� ení, lov � i rybolov, va�ení). Profese vyzna� ující se dominancí této inteligence 

mohou být kv� tiná�, rybá�, kucha�, botanik, farmá�, environmentální pracovník, biolog, 

lesník nebo námo�ník. 

Strategie zd� raz� ující p�írodov� dnou inteligenci jsou podle Bauma et al. tyto: 

- p� stování rostlin 

- výzkumy flory a fauny 

- chov zví�at 

- procházky do p�írody 

- experimenty 

- vytvo�ení klasifika� ního systému  

(pro �ivou a ne�ivou p�írodu) 

 

 

P�írodov� dná inteligence není omezena pouze na vn� jší sv� t (Baum et al., 2005). 
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Wilson definuje tuto nejpozd� ji potvrzenou formu inteligence jako schopnost vnímat 

a být chápavý k hlubším otázkám týkající se lidské existence, jako je smysl �ivota, pro�  

se lidé rodí, pro�  umírají nebo co to znamená v� domí. Mo�nost existence této 

inteligence byla zmín� na v n� kolika Gardnerových pracích, kde stanovil, �e m� �e být 

zjevná u n� koho, kdo je zaujatý práv�  základními otázky ohledn�  bytí.  Profesor 

Gardner uvedl p�edb� �nou definici existenciální (duchovní) inteligence, podle ní� 

se týká jedinc� , kte�í projevují sklon pokládat si otázky týkající se �ivota, smrti a vyšší 

síly. U d� tí se tato schopnost projevuje nap�íklad pokládáním otázek jako: 

- Pro�  jsem/jsme zde? 

- Mohou nám zví�ata rozum� t? Dostanou se do nebe? 

- Opravdu existují duchové? 

- Kam se dostaneme, kdy� zem�eme? 

- Pro�  jsou n� kte�í lidé zlí? 

- Existuje na jiné planet�  �ivot? 

- Kde je nebe? 

- Kdo je B� h? 

(Wilson, 1997) 

  

McKenzie dopl� uje tuto inteligenci o otázku typu „Jaké je moje místo 

ve sv� t� /m� st� /rodin� /škole?“ McKenzie ur� uje také znaky typické pro �áka se silnou 

existenciální inteligencí. Tento �ák se chce podle n� j u� it v� ci, které mají význam a jsou 

u�ite� né, má v oblib�  literaturu, zvyky a tradice odlišných kultur, projevuje silné pouto 

s rodinou a p�átely, cítí se jako sou� ást svého m� sta/zem� , je citlivý ke svému zdraví 

atd. 

Metody podn� cující existenciální inteligenci jsou nap�íklad tyto:  

- Planetárium 

- Drama 

- Klasická literatura 

- Filozofie 

- Znaky sv� tových nábo�enství 

- Virtuální prohlídky 

- Encyklopedie 

- Simulace

(McKenzie, 1999) 
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V p�edchozí � ásti práce jsou blí�e charakterizovány jednotlivé inteligence, mimo jiné 

jsou u ka�dé z nich uvedeny schopnosti dominující u lidí se siln�  zastoupenou ur� itou 

inteligencí a zmín� na jsou i povolání, pro která je rozvinutost konkrétní formy 

inteligence nezbytností. U ka�dé inteligence jsou také uvedeny metody vhodné pro 

jejich rozvoj. Nadcházející kapitola se blí�e zam�� uje na mo�nosti aplikaci teorie MI 

do školního vzd� lávání a uvádí zajímavá fakta související s touto problematikou. 
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2. Vyu�ití teorie mnoho� etných inteligencí ve školním vzd� lávání 
 
Gardner zd� raz� uje, �e teorie mnoho� etných inteligencí není v �ádném p�ípad�  

p�edpisem na vzd� lávání. Mezi v� deckými tvrzeními ur� ujícími jak funguje mysl 

a mezi skute� nou praxí bude podle Gardnera v�dy velký rozdíl. Práv�  pedagogové jsou 

podle n� j v nejlepší pozici pro rozhodnutí, zda a do jaké míry by m� la teorie MI ovlivnit 

jejich výuku. Aplikace teorie mnoho� etných inteligencí je velice r� znorodá. Vyu�ití 

je ve škále od jednotlivých u� itel� , kte�í se sna�í vyjít touto metodou vst�íc �ák� m 

r� znými p�ístupy k u� ebním materiál� m, a� po celé školy mající MI jako vzd� lávací 

program. Celkov�  se dá �íci, �e vyu�itím této teorie je student� m poskytována 

p�íle�itost pou�ívat a rozvíjet všechny rozmanité inteligence, ne jen t� ch n� kolik, 

ve kterých p�irozen�  vynikají (Gardner, 1999).  
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Baum et al. nazna� ují, �e p�i práci na teorii mnoho� etných inteligencí se H. Gardner 

zam�� il hlavn�  na to, jak zohlednit rozdíly jednotlivých inteligencí p�i vyu� ování 

a vytvo�il spolu s kolegy model pro školy zam�� ené na individuální p�ístup (individual-

centered school). Sou� ástí návrhu bylo nalézt metody, pomocí kterých by bylo mo�né 

ur� it inteligen� ní profil ka�dého �áka tak, aby nedocházelo ke zvýhod� ování 

� i znevýhod� ování n� kterých forem inteligence, ale také prozkoumat r� zné typy 

zprost�edkování obsahu kurikula dít� ti. Došli k názoru, �e jednotlivé inteligence 

se projevují pouze v souvislostech s r� znými úkoly � i obory a �e inteligence jako taková 

neexistuje v � isté form� , ale objevuje se práv�  p�i �ešení r� zných problém� . Jak také 

tvrdí Gardner, tém��  všechny obory vy�adují propojení n� kolika inteligencí a ka�dá 

inteligence se zárove�  m� �e uplatnit v celé �ad�  obor�  (Baum et al., 2005). Gardner 

podotýká, �e neexistuje �ádné p�ímé pouto mezi v� deckou teorií a r� znými 

vzd� lávacími postupy. Upozor� uje na fakt, �e nezále�í na tom, zda n� kdo v�� í 

v existenci jedné � i dvaceti inteligencí, podstatné je podle n� j to, �e ka�dý se m� �e 

svobodn�  rozhodnout pro r� zné vzd� lávací p�ístupy a metody. Gardner zárove�  
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zd� raz� uje, �e tém��  jakýkoli vzd� lávací program m� �e být upraven podle teorie 

mnoho� etných inteligencí (Gardner, 1999).  

Gardner se sna�il ve svém výzkumu zjistit, jaké schopnosti �ák pot�ebuje pro zvládnutí 

rozli� ných � inností a zkoušel sestavit p�ehled vzd� lávacích postup� , které se p�i jejich 

výuce pou�ívají. Situaci, v ní� má jeden � i více lidí p�edávat znalosti jiné skupin�  lidí, 

popisuje jako velmi slo�itou. Jako hlavní slo�ky pedagogické situace uvádí Gardner 

jednotlivé druhy inteligencí, hlavní nástroje p�edávání znalostí a dovedností 

a všeobecný kontext, ve kterém k p�enosu znalostí dochází. Jako t� i d� le�ité prvky 

vzd� lávání, které se v sou� asném školství objevují, uvádí Gardner školní docházku, 

získávání znalostí z více obor�  zárove�  a rozvíjení v� deckého zp� sobu práce (Gardner, 

1993). Styly u� ení jsou podle Gardnera závislé na prost�edí a na tom, které konkrétní 

inteligence se týkají. Základní verzí je p�ímé u� ení (pozorováním), kdy dít�  sleduje 

aktivitu dosp� lých v reálném prost�edí. Tento zp� sob u� ení se nejlépe prosazuje 

v prostorové, t� lesn� -pohybové a interpersonální form�  inteligence (Gardner, 1999).  

Howard Gardner a Thomas Hatch uvád� jí jako p�íklad aplikace teorie mnoho� etných 

inteligencí školu v Indianapolis, kde Patricia Bolanos se svými kolegy pou�ili teorii MI 

k vytvo�ení celé státní školy Key School. V té byly sestaveny r� zné t�ídy, ve kterých 

výuka probíhala prost�ednictvím aktivit zam�� ených na rozvoj jednotlivých inteligencí. 

Všechny d� ti dostaly p�íle�itost k objevení svých silných stránek a k rozvoji všech 

oblastí inteligence (Gardner & Hatch, 1990). Vyu� ující na této škole se cht� li podle 

Gardnera ujistit, �e všech základních sedm forem inteligence bylo u �ák�  stimulováno 

ka�dý den a vytvo�ili tak pestré osnovy s mno�stvím r� zných aktivit. Jako další p�íklad 

aplikace teorie MI do základních škol uvádí Howard Gardner školu v Seattlu, kde 

vyu� ující Bruce Cambell vytvo�ila �adu studijních center, mezi kterými se �áci 

pravideln�  pohybovali. Tato centra také zajiš� ovala zapojení ka�dé z n� kolika daných 

inteligencí. V jiné škole se MI staly jádrem mimoškolního programu (Gardner, 1999).   
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Podle Armstronga neexistuje �ádný test, který m� �e poskytnout komplexní pr� zkum 

mnoho� etných inteligencí u �ák� . Oficiální formy test�  mohou nabídnout pouze jakési 
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vodítko ke zjiš� ování jednotlivých typ�  inteligence. Jako nejlepší nástroj pro hodnocení 

�ákovy mnoho� etné inteligence pova�uje Armstrong metodu p�ístupnou ka�dému 

u� iteli, a to sice klasické pozorování. Ka�dý pedagog vyu�ívající tuto metodu by m� l 

podle n� j uva�ovat o zalo�ení poznámkového bloku � i deníku, kam by si psal poznámky 

a p�ipomínky k jednotlivým �ák� m. Pokud je ve t�íd�  p�íliš mnoho student� , je vhodné 

více se zam�� it na dva nebo t� i nejproblemati� t� jší �áky. Pokud není mnoho � asu 

na ka�dodenní zapisování, posta� í napsat pár �ádek týdn�  ke ka�dému �ákovi. 

Armstrong také doporu� uje komunikaci s dalšími u� iteli, kte�í vyu� ují �áky jiné 

p�edm� ty a výchovy. Pomocí takové diskuse se dá lépe ur� it rozvinutost jednotlivých 

inteligencí u �ák� . Rodi� e sledující vývoj svého dít� te, které je pod vlivem r� zných 

okolností a podmínek, jsou dle Armstronga výbornými znalci, kte�í mohou také velmi 

pomoci p�i ur� ování MI �ák�  (Armstrong, 2009).  
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Armstrong uvádí n� kolik poznatk�  vztahujících se k mnoho� etné inteligenci, které jsou 

bezpochyby zásadní i pro ka�dého pedagoga, který se rozhodne tuto teorii ve své výuce 

vyu�ít. Ka�dý � lov� k vlastní všechny druhy inteligence. Ka�dý jedinec m� �e podle n� j 

tyto inteligence rozvinout do ur� ité míry svých schopností. R� zné inteligence obvykle 

pracují komplexním zp� sobem a existuje tedy mno�ství zp� sob� , jak být inteligentní 

v ka�dé kategorii (Armstrong, 2009). Gardner potvrzuje tento výrok a argumentuje, 

�e vzd� lávání funguje nejefektivn� ji, jestli�e jsou tyto rozdíly u jednotlivých �ák�  brány 

v potaz a nejsou popírány � i ignorovány. Brát lidskou rozdílnost vá�n�  je jádrem teorie 

mnoho� etné inteligence. Jestli�e bude tato odlišnost pomíjena, vznikne podle Gardnera 

systém, který vyhovuje ur� ité elit�  – obvykle t� m, kte�í se u� í nejlépe typicky 

jazykovým � i logicko-matematickým zp� sobem. Na druhou stranu, jestli�e budou tyto 

rozdíly zohledn� ny, ka�dý jedinec se bude moci rozvíjet po své intelektuální a sociální 

stránce mnohem celistv� ji. Vyu�ití teorie MI ve výuce se zam�� uje na tuto odlišnost, 

sna�í se sdílet znalosti o lidské rozdílnosti s �áky a rodi� i a umo�� uje �ák� m p�evzít 

zodpov� dnost za své vzd� lávání. Materiály prezentuje takovým zp� sobem, �e ka�dý �ák 
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má maximální p�íle�itost porozum� t a ukázat ostatním i sám sob� , co se nau� il a poznal 

(Gardner, 1999).  

Následující kapitola poukazuje na význam vyu�ití teorie mnoho� etných inteligencí 

v hodinách anglického jazyka. Nahlí�í také na mo�nosti, které se prost�ednictvím této 

teorie ve výuce otevírají.  
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Výuka anglického jazyka jako jazyka cizího se na školách stala v sou� asnosti velmi 

populární. Teorie mnoho� etných inteligencí Howarda Gardnera m� �e být jednou 

z metod pou�ívanou ve výuce tohoto p�edm� tu na základních školách. Scott a Ytreberg 

doporu� ují nespoléhat se p�i výuce anglického jazyka pouze na mluvené slovo, ale 

hojn�  zapojovat také ostatní smysly prost�ednictvím pohybu, barev, obrázk� , p�edm� t� , 

zvuk� , ale i vyu�ití celého prostoru t�ídy a okolí. Vhodné je také zapojování hravé 

formy výuky p�i práci s rýmy, písn� mi, p�íb� hy atd. Oba auto�i pova�ují za d� le�ité 

uv� domit si, �e teorie mnoho� etných inteligencí je zalo�ena na spolupráci a nikoli 

na sout� �ivosti (Scott & Ytreberg, 1990). Peter Smagorinsky se p�ipojuje k podobnému 

názoru, na druhou stranu ale nezpochyb� uje fakt, �e jazyková odezva je p�i hodinách 

anglického jazyka zásadní, ani nenavrhuje, �e by m� la být nahrazena jinými 

vyjad�ovacími prost�edky. Zásadní je ale podle n� j to, �e student� m by m� la být také 

poskytnuta p�íle�itost reagovat dalšími zp� soby prost�ednictvím odlišných druh�  

inteligence. Touto cestou se t�ídy podle n� j stanou více zam�� eny na �áky a poskytnou 

jim pro n�  nejbli�ší vyjad�ovací prost�edky. Navíc ti studenti, jejich� jazyková 

inteligence pat�í mezi nejslabší, dostanou p�íle�itost vyu�ít i další prost�edky 

ke komunikaci a pochopení studovaného jazyka (Smagorinsky, 1991).   

Puchta a Rinvolucri p�edpokládají, �e dob�í u� itelé jsou obvykle nadšeni pro sv� j 

p�edm� t, nicmén�  � asto zjiš� ují, �e jejich studenti nesdílí stejný entuziasmus. Puchta 

a Rinvolucri proto zd� raz� ují d� le�itost systematického zapojování dalších 

inteligen� ních oblastí do hodin cizího jazyka. Motivace �ák�  závisí � áste� n�  na tom, jak 

se cítí ve t�íd�  a jak smysluplné se jim zdají být vyu�ívané aktivity. Jestli�e se výuka 

anglického jazyka zam�� uje jen na verbální oblast, dostaví se vynikající výsledky pouze 
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od té menšiny �ák� , kte�í mají siln�  rozvinutou jazykovou inteligenci. Jestli�e však 

budou pravideln�  zapojovány � innosti vyu�ívající MI, studenti, kte�í mají silné jiné ne� 

jazykové oblasti, za� nou podle Puchty a Rinvolucriho projevovat zájem o daný 

p�edm� t, který se pro n�  stane dostupn� jším. Díky aktivitám rozvíjející mnoho� etné 

inteligence se mohou �áci nau� it vyu�ívat své nejsiln� jší inteligence, stejn�  jako rozvíjet 

ty slabší z nich. Cílem svých aktivit pova�ují Puchta a Rinvolucri schopnost student�  

p�emýšlet o mnoho� etných inteligencích, ale i mo�nost urychlit, prohloubit a celkov�  

rozvinout jejich u� ební proces p�i výuce anglického jazyka (Puchta a Rinvolucri, 2005). 
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1. Úvod k praktické � ásti 
 
Nadcházející kapitoly jsou rozd� leny na dv�  hlavní � ásti. První z nich se zabývá 

aplikací prozkoumané teorie pomocí sedmi vlastních aktivit, které byly odu� eny 

na souvislé pedagogické praxi v ZŠ Brána jazyk�  ve t�etím ro� níku na hodinách 

anglického jazyka. Pedagogická praxe se konala ve dnech 22. 11. – 3. 12. 2010. Daná 

t�ída m� la tento vyu� ovací p�edm� t prvním rokem, ale n� které z d� tí ji� m � ly 

v p�edchozích letech mo�nost se s anglickým jazykem seznámit p�i mimoškolních 

aktivitách nebo dalších p�íle�itostech. P�i výuce cizího jazyka byla t�ída rozd� lena 

na poloviny, tzn., �e v u� ebn�  bylo cca 15 �ák� . � ást t�ídy, ve které byly aplikovány 

aktivity na rozvoj mnoho� etných inteligencí, byla t�ídním u� itelem popsána jako 

pokro� ilejší a zdatn� jší v jazykových znalostech. Proto�e aktivity byly pou�ity p�i b� �né 

výuce b� hem celých � trnácti dn�  výuky, jediná mo�nost, jak zhodnotit jejich pr� b� h 

a úsp� šnost u �ák�  byla pomocí vlastních záznam�  a subjektivního hodnocení. 

Za popisem ka�dé aktivity následuje zp� tná reflexe, obsahující komentá�e k pr� b� hu 

výuky aktivit. Jednotlivé � innosti se zam�� ují na základních sedm inteligencí, pozd� ji 

p�idaná p�írodov� dná ani existenciální inteligence nebyly zahrnuty. Ka�dá z odu� ených 

aktivit rozvíjí dv�  a� t� i jednotlivé inteligence, p�i� em� n� které další inteligence jsou 

také nep�ímo rozvíjeny. P�esto je však u v� tšiny odu� ených aktivit znatelná dominance 

inteligence logicko-matematické a jazykové. P�í� ina tohoto nedostatku tkví nejen 

v nedostupnosti pot�ebné literatury pro zpracování �ádoucích aktivit v termínu 

pedagogické praxe, ale také v po�adavcích t�ídního u� itele �ák� , který pochopiteln�  

trval na stanoveném plánu výuky, a následující hodiny byly plánovány v�dy po 

p�edchozí lekci.  

Pro lepší p�edstavu a mo�nosti za�azení vhodných aktivit je v další � ásti práce uvedeno 

n� kolik ji� ov �� ených aktivit z vybraných u� ebnic � i jiných publikací, které vyu�ívají 

teorie mnoho� etných inteligencí, nebo které se na tuto teorii nezam�� ují, ale dané 

inteligence p�esto kvalitn�  rozvíjejí.  
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Cílem této � ásti práce je nastínit, jaká je mo�nost výuky ur� itých témat a jev�  

v anglickém jazyce na základ�  vyu�ití teorie MI. A to tak, aby ka�dý �ák m� l mo�nost 

pojmout dané téma zp� sobem jemu blízkým a tím mu výuku uleh� it, ale také aby 

inteligence, které nejsou zastoupeny v p�íliš silné pozici, dostaly mo�nost se u n� j 

do ur� ité míry dále rozvíjet a formovat. �áci mají mo�nost poznat své silné i slabší 

stránky, zjistit, �e u ka�dého se jejich rozvinutost liší a získat v� tší motivaci pro studium 

anglického jazyka. Jakýkoli p�edm� t se pro n�  m� �e stát díky aplikaci teorie MI 

do vyu� ování bli�ším a mén�  komplikovaným.  

V druhém oddílu praktické � ásti je pozornost zam�� ena na kvantitativní výzkum, 

pomocí kterého je mo�né zhruba ur� it zastoupení jednotlivých inteligencí v rámci 

konkrétních aktivit. Pro tento výzkum byl sestaven dotazník pro �áky t�etích a� pátých 

t�íd, jeliko� pro tyto �áky je na všech našich základních školách p�edm� t anglický jazyk 

povinný. Cílem dotazníku je poukázat na �ákovu preferenci vybraných aktivit ve výuce 

anglického jazyka a zárove�  zjistit vyu�ívání t� chto aktivit v dotazovaných t�ídách. 

Nep�ímo a nep�íliš spolehliv�  lze zjistit, jaký typ aktivit na jednotlivých školách 

p�evládá. Pro p�esn� jší ur� ení za�azovaných a preferovaných aktivit ve výuce 

anglického jazyka na 1. stupni základních škol by však byla nutná mnohem rozsáhlejší 

a podrobn� jší studie. Cílem je tedy spíše poskytnout vhled do dané problematiky. 

Výsledky dotazník�  jsou zpracovány do graf�  v� etn�  popisu a komentá�e.  
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2. Popis vybraných odu� ených aktivit na rozvoj mnoho� etných 
inteligencí 

 
V celém pr� b� hu výuky byl pou�íván p�edevším anglický jazyk, jen u n� kterých aktivit 

bylo nutno pro správné pochopení pou�ít také jazyk mate�ský. Aktivity jsou vytr�eny 

z kontextu na sebe navazujících vyu� ovacích jednotek a všechny z nich rozvíjejí také 

jazykovou inteligenci, proto�e výuka jazyka a jeho úsp� šné zvládnutí se bez této 

inteligence neobejde. V mnoha p�ípadech je však tato inteligence za�azena nep�ímo 

a �ák má tedy mo�nost osvojovat si jazyk za pou�ití dalších inteligencí. Jak ji� bylo 

�e� eno, v odu� ených aktivitách p�evládá logicko-matematická inteligence. Pohybová 

inteligence je mimo jiné zapojena formou jemné motoriky p�i veškerých písemných 

� innostech. Interpersonální forma inteligence je v aktivitách také � asto automaticky 

rozvíjena, nejvíce pak p�i práci ve dvojicích nebo ve skupinách, kdy si �áci museli práci 

systematicky rozlo�it a domluvit se s partnerem, jak úkol zvládnout co nejkvalitn� ji.  
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Rozvoj logicko-matematické inteligence je znatelný p�i sestavování díl�  skláda� ky. 

Stejn�  tak prostorová inteligence je v tomto úkolu rozvíjena, stejn�  jako p�i následné 

vizualizaci názv�  u jednotlivých � len�  rodiny.  

Téma: rodina 

Inteligence:  prostorová, logicko-matematická 

Jazykový cíl: �áci se seznámí se slovní zásobou vztahující se k rodin� , nau� í se její 

správnou výslovnost a význam 

� as: 10 minut 

Forma výuky: dvojice 

Pom� cky:  p�ehledný obrázek obsahující jednotlivé � leny rodiny rozst�íhaný 

na cca 9 díl� ; u ka�dého � lena rodiny je jeho anglický název 

Pr� b� h: Úkolem �ák�  je ve dvojicích slo�it skláda� ku obrázku rodiny. Kdy� 

jsou hotovi, p�e� tou si op� t ve dvojicích názvy jednotlivých � len�  
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rodiny uvedeny na obrázku. Následuje p�ipevn� ní stejného obrázku 

rodiny na tabuli nebo projekce na interaktivní tabuli a spole� né � tení 

jednotlivých názv�  s d� razem na správnou výslovnost 

a porovnáváním jednotlivých vztah�  v rodin�  pro zjišt� ní správného 

p�i�azení slovní zásoby. 

Reflexe:  Aktivita byla p� ijata velmi kladn�  a s nasazením, pro v� tšinu �ák�  byla 

tato slovní zásoba nová, jen n� kte� í znali názvy ur� itých � len�  rodiny, 

ale spíše ve zdrobn� lých formách, jako nap� íklad mum, dad. N� které 

dvojice byly hotovy ji� po n� kolika málo minutách, jiné z nich 

pot� ebovaly na  dokon� ení skláda� ky � asu podstatn�  více. 

Ve spolupráci mezi partnery ve dvojicích se �ádné patrné problémy 

nevyskytly. 
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Aktivita podporuje osvojení osobních zájmen za pou�ívání p�i konverzaci jak 

s vyu� ujícím, tak s plyšovou hra� kou. Intrapersonální inteligence je zde rozvíjena p�i 

odpov� dích na cílené otázky, kdy �ák upev� uje svou identitu. Interpersonální 

inteligence je pak zastoupena p�i konverzaci mezi �áky a u� itelem, �áky a hra� kou 

a �áky mezi sebou.  

Téma: osobní zájmena 

Inteligence:  interpersonální, intrapersonální, prostorová 

Jazykový cíl: �áci si procvi� ují základní konverzaci se zam�� ením na osobní 

zájmena. 

� as: 25 minut 

Forma výuky: celá t�ída 

Pom� cky: plyšová hra� ka, obrázek dívky a chlapce na odd� lených listech  

Pr� b� h: �áci se posadí na koberec do krou�ku, vyu� ující vezme plyšovou 

hra� ku, v tomto p�ípad�  zeleného medvídka a p�isedne si k �ák� m 
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s tím, �e se vcítí do role hra� ky, zm� ní hlas a mluví za ni. Konverzace 

m� �e probíhat nap�íklad takto: 

 “Hello children, I´m a teddy bear. My name is Jerry and what is your 

name?” V této fázi medvídek uká�e na jednotlivé �áky a ti odpovídají. 

Dále pokra� uje: “Do you know my colour? Yes! It is green. And are 

you happy? Yes? Are you sad? No? That´s good!” Tímto zp� sobem 

m� �e konverzace pokra� ovat ješt�  n� kolik minut. Jerry se s �áky 

rozlou� í a vyu� ující se vrátí zp� t do své role. Uká�e �ák� m obrázek 

dívky a zeptá se jich, zda ví, kdo to je. Správná odpov�	  je “It´s 

a girl.“  Poté se jich zeptá, zda dívka je “he, she, it nebo they“. Další 

otázka m� �e být: “Is she happy? Is she sad? What colour is her hair? 

What is her name?“ Poté vyu� ující p�ipevní na tabuli obrázek dívky 

a napíše k n� mu jméno, které �áci vymysleli. Stejný pr� b� h následuje 

také s obrázkem chlapce. Na tabuli se tedy nachází obrázek dívky 

i chlapce, spolu s jejich jmény. Poté vyu� ující vede stejnou konverzaci 

mezi d� tmi, ptá se jich, zda jsou chlapci, � i dívkami, také na jména, 

barvu vlas� , barvu oble� ení, zda jsou smutné, veselé, atd. 

Obm� ny: Jako pokra� ování aktivity se vyu� ující stává pozorovatelem a rádcem, 

zatímco �áci pokládají otázky a �ídí konverzaci sami mezi sebou.  

Reflexe:  Zastoupení intrapersonální i interpersonální inteligence se jen díky 

této jedné aktivit�  u �ák�  nedá stanovit, ale její rozvoj je nepochybný. 

Všichni �áci spolupracovali a výjime� ná soust� ed� nost panovala 

p� edevším v první � ásti � innosti, kdy do t� ídy p� ibyl nový p� ítel 

ve form�  plyšové hra� ky. N� kte� í �áci se více ostýchali p� ed 

medvídkem odpovídat, ale to se týkalo jen za� átku aktivity, kdy� 

se s ním seznamovali. I další � ást aktivity byla pro �áky zajímavá 

a v� tšina z nich se na ni soust� edila. �áci si aktivitu oblíbili 

do té míry, �e v p� íštích lekcích, kdy� je p� išel op� t navštívit kamarád 

Jerry, byli nadšeni a konverzace s ním byla ješt�  p� átelšt� jší 

a uvoln� n� jší.           
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P�edpokládá se, �e látka je �ák� m ji� známá a v n� kolika p�edchozích lekcích se s ní 

setkali. T� lesn� -pohybová inteligence je zde nep�ímo za�azena pohyby p�i výb� ru 

správné karti� ky, prostorová pak p�i úvodním p�edstavení dívky a chlapce na obrázku. 

Logicko-matematická inteligence se zde op� t objevuje p�i výb� ru správné karty. 

Je to jedna z aktivit, které se dají pou�ívat pravideln�  i na r� zná další témata, u� itel 

získá p�ehled nad t�ídou a �áci si budou v� domi svého úsp� chu nebo chyby. 

Téma: osobní zájmena – 3. os. sg. i pl. (he, she, it, they) 

Inteligence:  t� lesn� -pohybová, prostorová 

Jazykový cíl:  �áci si procvi� í aplikaci vybraných osobních zájmen v kontextu; 

rozvíjena je také znalost anglických mu�ských a �enských vlastních 

jmen   

� as: 15 minut 

Forma výuky: individuální práce, skupinová práce 

Pom� cky: karti� ky s osobními zájmeny (he, she, it they) pro ka�dého �áka.  

Pr� b� h:  �áci dostanou své karti� ky a sedí na svém míst� , zatímco vyu� ující 

ukazuje na tabuli, kde jsou napsány d� tem ji� známá mu�ská i �enská 

jména v angli� tin� . Uká�e na n� které �enské jméno (nap�. Jane) 

a �ekne v� tu tímto stylem “Jane is a girl.“. Poté se �ák�  zeptá: “Is it 

he/she/i t or they?“ Ka�dý �ák má za úkol ukázat správnou karti� ku, 

ale nedívat se kolem sebe, aby se nenechal ostatními ovlivnit. “Yes, 

Jane is she. She is a girl“ okomentuje u� itel. V� ta je hromadn�  

zopakována t�ídou. Také jsou ov�� eny souvislosti, pro�  je to “she“  

a ujistí se, �e �áci rozumí. Následuje další v� ta, na kterou �áci mají 

ukázat správné zájmeno 3. osoby. Pro st�ední rod je vhodné pou�ít 

vybavení a t�ídy na jednotlivé v� ci ukazovat.  
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 Zde jsou p�íklady mo�ných v� t: 

Tabulka � . 1 – P� íklady v� t k procvi� ování zájmen 

 P�i další � ásti úkolu se t� ída rozd� lí do skupin po 3 – 4 a jeden z nich 

má za úkol podobné v� ty vymýšlet pro ostatní ze své skupiny 

a kontroluje, zda ostatní ukázali správnou karti� ku. �áci 

se ve vymýšlení st�ídají, zatímco u� itel monitoruje t�ídu a jednotlivé 

skupiny. Nakonec následuje zhodnocení a diskuse nad tím, jak 

se práce da�ila. 

Obm� ny: Místo ústního zadávání jednotlivých v� t je mo�no v� ty psát na tabuli. 

Další mo�nost provedení je po ur� itém � ase zadávání v� t jednotlivými 

�áky pro celou t�ídu. Tento �ák t�ídu také opravuje.   

Reflexe:  Ve t� íd� , kde tato aktivita byla za� azena, se setkala u v� tšiny �ák�  

s velkou úsp� šností a cht� li ji v dalších lekcích výuky zopakovat. 

T� i � i � ty� i �áci p� sobili zpo� átku pon� kud zmaten�  a nerozhodn�  p� i 

výb� ru správného zájmena. Bu�  nem� li ješt�  tuto látku dob� e 

procvi� enou, nebo pro n�  mohl být nedosta� ující � as mezi vyslovením 

v� ty vyu� ujícím a rozhodnutím. Pravidelná aplikace této techniky 

by znázornila více informací a je mo�né, �e i ti �áci, kte� í m� li 

napoprvé drobn� jší problémy, by si tuto aktivitu oblíbili a osvojili.  

Mu�ský rod 

(he) 

�enský rod (she) St� ední rod (it) Plurál (they) 

Peter is a boy. Lucy is a girl. 
The window is 

white. 

John and Lucy are 

nice children. 

Tom is my 

brother. 
Emma is my sister. The book is blue. 

Peter and Tom are 

friends. 

John is a clever 

girl. 
Jane is a clever girl. The flower is nice. 

John, Peter and Jerry 

are brothers. 

Jerry is my 

friend. 
Susan is my friend. The table is dirty. 

Susan and Lucy are 

seven years old. 
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Text a hudbu k písni vyu�ité na tuto aktivitu napsali a slo�ili Andy Henley/Tym King 

a celou píse�  i s animací je mo�no nalézt na webu Britské rady - 

britishcouncil.org/kidsenglish. Tato � innost rozvíjí jak hudební, tak prostorovou 

inteligenci (p�i nácviku písn�  pomocí d� leného textu a propojení s animací). 

V obm� nách je mo�né aktivitu za�adit na za� átek � i konec tém��  ka�dé lekce. 

Téma: anglická abeceda 

Inteligence:  hudební, prostorová 

Jazykový cíl: �áci si za pomoci písn�  a tišt� ného textu upev� ují znalost anglické 

abecedy  

� as: 15 minut 

Forma výuky: celá t�ída 

Pom� cky: text písn�  rozepsán po v� tách na jednotlivé papíry, odpovídající píse�    

Pr� b� h: Vyu� ující ukazuje po � ástech text písn�  zam�� ené na anglickou 

abecedu a spole� n�  si jej � tou. D� raz je zde kladen na správnou 

výslovnost a rytmus. Dále vyu� ující p�ipraví �áky na p�ehrávání písn�  

nejlépe na interaktivní tabuli nebo po� íta� i, ale je mo�né také na jiném 

zvukovém nosi� i. Zatímco píse�  b� �í, u� itel p�edkládá jednotlivé 

papíry, stejn�  jako v nácviku písn� . �áci tak mají mo�nost text lépe 

� íst a propojit ho s melodií písn� . V dalších hodinách m� �eme op� t 

takto zopakovat, a� �áci dosp� jí do stádia, kdy nebudou tišt� nou 

formu písn�  pot�ebovat. 

Obm� ny: U pokro� ilejších �ák�  je mo�no p�i seznamování písn�  text 

nakopírovat nap�. do dvojic s tím, �e n� která slova písn�  chybí a �áci 

mají za úkol zkusit doplnit slova, která do písn�  pravd� podobn�  pat�í. 

Píse�  by se m� la rýmovat. Zde by se procvi� ovala také inteligence 

logicko-matematická. Další mo�nost je píse�  zdramatizovat a rozd� lit 

role ve t�íd� . Tato metoda je vhodná ji� kdy� �áci píse�  znají. T� lesn� -

pohybová inteligence by zde zaujímala postavení.  
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Text písn� :  A B C D E, I´m in the jungle in a coconut tree. 

 F G H I J, Do you want to come and play? 

 K L M N O P Q, I will bring a friend or two. 

 R S T U V, A zebra and a chimpanzee 

 W X Y Z, We'll play until it's time for bed. 

 

Reflexe:  Je to jedna z aplikovaných � inností, která byla mezi �áky 

nejoblíben� jší. N� kte� í �áci nem� li problém sledovat text a zpívat 

píse� , jiní p� íliš nestíhali, ale i p� esto je aktivita bavila a cht� li 

ji opakovat. Pro tyto „pomalejší“ �áky je vhodné píse�  trénovat 

za zp� vu u� itele v pomalejším tempu a postupn�  se tak dostat k tempu 

uvedeném v originálním zn� ní. �áci byli p� i této � innosti v uvoln� ní 

a v dobrém rozpolo�ení a mno�ství z nich p� i této � innosti za� alo 

v lavicích „poskakovat“ a „vrt� t se“.  

 

6�*�  %�-.�73�/��7	�'	-B3A?��
 
Aktivitu je vhodné za�adit obvykle v p�edváno� ní dob�  kolem svátku sv. Mikuláše 

a s ním spojených tradic. Je ale mo�né ji pomocí tohoto schématu vyu�ít i v jiných 

období roku, p�i kreslení jiné postavy � i p�edm� tu spojeného s danou tradicí � i kulturní 

událostí. T� lesn� -pohybová inteligence je rozvíjena kresbou, intrapersonální inteligence 

je zastoupena p�edevším v po� áte� ní diskuzi, kdy jde také o sd� lování vlastních zá�itk�  

ostatním a um� ní komunikovat. 

Téma: Mikuláš 

Inteligence:  t� lesn� -pohybová, intrapersonální 

Jazykový cíl: �áci se seznamují se zahrani� ními tradicemi ve srovnání s t� mi 

� eskými; rozvíjení slovní zásoby k tématu Mikuláš 

� as: 20 minut 
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Forma výuky: celá t�ída, individuální práce 

Pom� cky: barevný obrázek anglického sv. Mikuláše, papír pro ka�dého �áka, 

návod na kresbu sv. Mikuláše (nebo vlastní kresba) 

Pr� b� h: Na úvod je vhodné za�adit kratší diskuzi ohledn�  � eského Mikuláše 

a anglického St. Nicolase. U pokro� ilejších �ák�  je vhodné, aby 

konverzace probíhala v anglickém jazyce, u mén�  pokro� ilých 

je mo�né pou�ít i mate�ský jazyk, ale v pr� b� hu rozhovoru za�azovat 

také anglický jazyk. Vyu� ující m� �e �ák � m pokládat nap�íklad 

následující otázky: „Myslíte, �e mají v jiných zemích také Mikuláše? 

Je to asi vymyšlená postava, nebo n� kdo takový opravdu 

existuje/existoval? Jak se jmenuje Mikuláš v zahrani� í? Má také 

n� jaké pomocníky jako u nás and� l a � ert? Pro�  dává St. Nicolas 

(Mikuláš) dary?“ V souvislosti s diskuzí uká�e vyu� ující �ák� m 

vhodný obrázek Mikuláše a �áci zjiš� ují rozdíly a podobnosti mezi 

anglickým a naším Mikulášem. Poté vyu� ující �ák� m sd� lí, �e si dnes 

takové anglického Mikuláše zkusí všichni nakreslit a rozdá papíry. 

�áci se mohou rozhodnout, zda se budou inspirovat kresbou podle 

vyu� ujícího, � i ne. U� itel/ka tedy kreslí podle návodu na tabuli a �áci 

ho/jí následují. Poté spole� n�  sv. Mikuláše popíší. Vyskytnou se zde 

slova jako head, arms, legs, cloak, beard, stick, cross a další. N� která 

slova budou pro �áky ji� známá, n� která nová. Nakonec je mo�né 

provést výstavu obrázk� . 

Reflexe:  Podle subjektivního dojmu kreslila v� tšina �ák�  Mikuláše 

s vyu� ujícím, n� kte� í �áci byli rychleji hotovi a stihli si nakreslit ješt�  

vlastní obrázek. Tato aktivita se však nesetkala s takovou oblibou, 

jaká byla o� ekávána. Bylo to pravd� podobn�  také tím, �e byla 

uvedena na Mikulášský den, pravideln�  za� azovaný ka�dý rok 

a atmosféra ve t� íd�  byla pon� kud divoká. �áci byli oble� eni 

v kostýmech Mikuláš� , � ert�  a and� l�  a o� ekávali spíše volnou zábavu 

ne� n� jakou organizovanou aktivitu. V b� �ném vyu� ovacím dni 
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by se pravd� podobn�  setkala s v� tším úsp� chem. Nicmén�  všichni �áci 

do ur� ité míry spolupracovali a nevznikly �ádné v� tší problémy.  

 

6���   �9�/��B=�7	�9K�:/L�E�
 
Vhodná „zah�ívací“ aktivita na procvi� ování tém��  jakékoli slovní zásoby. Prostorová 

inteligence se zde uplat� uje v rámci zapamatování jednotlivých p�edm� t� , které jsou 

pod šátkem r� zn�  rozmíst� ny.  

Téma: školní pom� cky  

Inteligence:  prostorová 

Jazykový cíl: �áci si procvi� ují psanou i mluvenou formu slovní zásoby na téma 

drobné školní p�edm� ty (numbers, pencil, pen, book, exercise book, 

mobile phone, scissors) 

� as: 10 minut 

Forma výuky: individuální práce 

Pom� cky: 7-10 drobných školních pom� cek, šátek 

Pr� b� h: Vyu� ující umístí pod šátek 7-10 drobných p�edm� t� , jako nap�íklad 

tu�ku, pero, knihu, sešit, n� �ky, penál, papír, brýle atd. Aktivita musí 

být p�ipravena v p�edstihu, aby �áci nem� li p�edstavu o tom, co se pod 

šátkem nachází. �áci jsou sezváni do krou�ku, v jeho� prost�edku 

je práv�  šátek s ukrytými p�edm� ty. �áci mají za úkol si b� hem dvou 

minut zapamatovat názvy (anglické) co nejvíce p�edm� t� , poté 

se vrátit zp� t do lavice a tyto názvy napsat do sešitu/na papír. Kdy� 

mají hotovo, následuje spole� ná kontrola, kdy se vyu� ující ptá �ák� , 

co si zapamatovali a co ne. Ke kontrole slou�í p�edm� ty pod šátkem, 

které u� itel/ka op� t odkryje. �áci chodí postupn�  k tabuli a píší názvy 

p�edm� t� , na které p�išli. Ka�dý �ák zárove�  správn�  název vysloví, 

v � em� ho následuje i celá t�ída.  
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Obm� ny: K procvi� ování další slovní zásoby, která se však nedá umístit pod 

šátek, mohou slou�it i obrázky ur� ité slovní zásoby (nap�íklad zví�ata, 

vybavení bytu, jídlo, oble� ení a další). 

Reflexe: N� kte� í �áci ji� tuto aktivitu znali a v� tšinou vyjad� ovali nadšení 

a rádi se jí op� t ú� astnili. Ti, pro které to byla nová aktivita, brzy 

pochopili a také se zaujetím pracovali. Pr� m� rné mno�ství 

zapamatovaných p� edm� t�  bylo 5. Dva �áci si zapamatovali všech 

osm p� edm� t� , jeden z nich však neznal anglický název jednoho z nich. 

Ve t� íd�  nebyl nikdo, kdo by si nezapamatoval �ádný p� edm� t, nejni�ší 

mno�ství byly t� i p� edm� ty. Slovní zásoba byla �ák� m známá, p� esto 

se však vícekrát objevil jev, �e si v danou chvíli ur� ití �áci 

nevzpomn� li na anglický název skrytého p� edm� tu.   

  

6�"�  �E�03�97��5�
 
Poslední z uvedených odu� ených aktivit je inspirována p�íru� kou pro u� itele, obsahující 

aktivity zam�� ené na mnoho� etné inteligence. Název knihy je Multiple Intelligences 

in EFL a autory jsou H. Puchta a M. Rinvolucri. Byla zvolena proto, �e je neobvyklá 

a zajímavá, ale také proto, �e i kdy� je ur� ena pro starší �áky, je velmi lehce 

transformovatelná i pro �áky ni�ších ro� ník� . Prostorová inteligence je rozvíjena za 

pomoci umíst� ní textu v u� ebnici a um� ní orientovat se v n� m, zatímco inteligence 

prostorová je procvi� ována díky jemné motorice p�i psaní.  

Téma: kurz rychlopsaní 

Inteligence:  prostorová, t� lesn� -pohybová 

Jazykový cíl: �áci se nep�ímo seznamují s látkou a slovní zásobou probíranou 

za n� kolik dalších lekcí 

� as: 10 minut 

Forma výuky: individuální práce, dvojice 

Pom� cky: drobná odm� na pro vít� ze 
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Pr� b� h: Vyu� ující vyhledá v u� ebnici anglického jazyka vhodný text, který 

je umíst� n asi o dv�  lekce nap�ed, ne� je nyní probíraná látka. Poprosí 

�áky, aby si otev�eli u� ebnici anglického jazyka na této stran�  

a zam�� ili se na dané cvi� ení. Vysv� tlí jim, �e jejich úkolem 

je za 3 minuty napsat do sešitu co nejvíce slov z ur� eného textu. Text 

opisují slovo za slovem, tak jak je uveden v u� ebnici. Kdo opíše 

v tomto � ase nejvíce slov, je mu p�islíbena malá odm� na. U� itel/ka 

za� ne m�� it � as a všichni �áci opisují text. Kdy� uplynou t� i minuty, 

� innost je zastavena, �áci si ve dvojicích vym� ní sešity a navzájem 

si po� ítají mno�ství opsaných slov. Vít� zi je poté p�id� lena odm� na. 

Reflexe:  Aktivita byla �áky p� ijata velmi kladn� , nejd� íve nechápali, co mají 

p� esn�  d� lat a jak text opisovat, proto je nutné dbát na p� esné 

instrukce. Brzy však pochopili a všichni se do aktivity zapojili. P� i 

vzájemné kontrole se vyskytly drobné nesrovnalosti, kdy si n� kte� í �áci 

hájili špatné spo� ítání slov od souseda, po� et jsem tedy 

p� ekontrolovala a vše bylo uvedeno na pravou míru. Po� et slov jsem 

zapisovala na tabuli tak, jak mi ho �áci hlásili a poté jsem p� idávala 

jen v� tší � ísla, která ovlivnili po� adí a objevení vít� ze této � innosti. 

Nejvyšší dosa�ený po� et slov byl ve finále 35, pr� m� rný po� et 

se pohyboval okolo 20. Všichni �áci na záv� r dostali pochvalu. U této 

aktivity je výhodné, �e a� se budou �áci seznamovat se slovní zásobou 

z vybraného textu, bude jim pov� domá, i kdy� nebudou znát význam 

n� kterých slov.  
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3. Další aktivity vhodné pro rozvoj mnoho� etných inteligencí 
 
Pro rozší�ení p�edstavy o mo�nostech aplikace teorie MI do výuky anglického jazyka 

na 1. stupni ZŠ jsou u ka�dé ze sedmi základních inteligencí ní�e uvedeny dv�  další 

aktivity. Ty byly cílen�  zvoleny z n� kolika u� ebnic a další literatury pro výuku 

anglického jazyka tak, aby se co nejvíce zam�� ovaly na rozvoj odpovídajících forem 

inteligence.  
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Krom�  logicko-matematické inteligence rozvíjí tato aktivita také inteligenci 

intrapersonální p�i vymýšlení � ísel, která jsou pro �áka zásadní, ale i inteligenci 

interpersonální, kdy� tato � ísla sd� lují svým spolu�ák� m ve skupin� . �áci p �i této 

aktivit�  ji� znají základní � ísla, pokud neumí �íci � ísla v �ádu desítek, stovek � i více, 

�íkají tato � ísla po jednotkách. 

Téma: � ísla a jejich osobní význam 

Jazykový cíl: �áci si procvi� ují vybraná � ísla a s jejich vyu�itím formulují v� ty  

� as: 15 minut 

Forma výuky: individuální práce, skupinová práce 

Pom� cky: �ádné 

Pr� b� h: Vyu� ující má dop�edu p�ipravena � ísla, která jsou nebo byla 

významná v jeho/jejím �ivot�  a jejich popis nap�. 

 “8 is the month of my birth; 26 is the day of my birth; 196 is the 

number of our house; 39 is the number of my shoes; 13 was number 

of my last flat;  54 kilos is my weight; 10 kilometres is the distance 
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to Prague from my house; 16 is the day when my mother was born, 

777 555 999 is my phone number” 

 Na za� átku aktivity jsou �ák� m tyto � ísla prezentovány jako zásadní 

pro jejich vyu� ujícího. Poté t�ída vytvo�í skupinky po 4 a jejich 

úkolem je postupn�  �íci ostatním o svých d� le�itých � íslech. 

 (Puchta & Rinvolucri, 2005) 
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Ní�e uvedenou � innost je vhodné za�adit, kdy� �áci ji� dovedou popsat rysy obli� eje. 

Tato technika umo�� uje �ák� m pou�ívat známou slovní zásobu v nových strukturách 

a u� í se tak popisovat odlišnosti a podobnosti mezi dv� ma obrázky. 

Téma: srovnání r� zných tvá�í 

Jazykový cíl: �áci hledají rozdíly a podobnosti mezi dv� ma obli� eji podle r� zných 

kritérií 

� as: 20 minut 

Forma výuky: individuální práce 

Pom� cky: pár obrázk�  dvou r� zných obli� ej�  pro ka�dého �áka 
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Pr� b� h: Na za� átku aktivity, kdy� ka�dý �ák dostane portrét dvou tvá�í, 

je p�íhodné, kdy� si sestaví tabulku, pomocí ní� mohou obli� eje 

snadn� ji porovnávat. M� �e vypadat nap�íklad takto: 

FEATURE PERSON A PERSON B 
Shape of face 

Hair: colour 

          length 

Eyes: colour 

          size 

Eyebrows 

Forehead 

   

  Tabulka � . 2 – Tabulka pro �áky vhodná k aktivit�  p� i porovnávání fotografií 

 

 Podle vypln� né tabulky se pak �áci sna�í hledat rozdíly a podobnosti 

mezi dv� ma portréty, které sd� lují ostatním. Na záv� r si mohou �áci 

vzájemn�  � íst své práce a porovnávat je s obrázky.  

 (Hill, 1990) 
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Aktivita je vhodná pro st�edn�  pokro� ilé studenty. Krom�  prostorové inteligence rozvíjí 

i interpersonální inteligenci, kdy po celou dobu �áci komunikují bu	  mezi sebou jako 

celá t�ída, nebo ve dvojicích p�i zpracovávání úkolu.  

Téma: vizualizace textu z následující kapitoly u� ebnice 

Jazykový cíl: intenzivní poslech a intenzivní � tení 

� as: 45 minut 

Forma výuky: individuální práce, dvojice 



DALŠÍ AKTIVITY VHODNÉ PRO ROZVOJ MI 

49 
 

Pom� cky: zvuková stopa s daným dialogem; fotokopie dialogu pro ka�dého 

Pr� b� h: Vyu� ující p�ehraje �ák� m poprvé dialog, poté jim poradí s neznámou 

slovní zásobou. Následn�  po�ádá �áky, aby si p�edstavili, kde 

se konverzace odehrává, zatímco jim ho p�ehraje op� tovn� . �áci 

sd� lují své p�edstavy. P� i t�etím poslechu mají za úkol ur� it, jak jsou 

asi tito lidé oble� eni a jak vypadají. Dále ka�dý �ák dostane fotokopii 

dialogu a p�e� te ji, lektor/ka je op� t k dispozici jako rádce. Na tabuli 

je na� rtnuta prázdná tabulka se šesti poli. �áci dostanou vysv� tlení, 

�e budou pracovat v párech a jejich úkolem je „zfilmovat“ dialog. 

Mají si z n� j vybrat 6 scén a nakreslí, co vid� li. Pod ka�dým obrázkem 

napíší odpovídající text. Na záv� r p�ipevní své práce na ze	  a prohlí�í 

si práce ostatních. 

 (Puchta & Rinvolucri, 2005) 
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� innost rozvíjející jemnou motoriku a celkov�  pomáhající �ák� m sblí�it se s tvarem 

anglických slov, které ji� znají. 

Téma: tvary slov na téma colours 

Jazykový cíl: �áci rozpoznají tvary známých slov a umí je napsat a spole� n�  propojit 

� as: 20 minut 

Forma výuky: celá t�ída, individuální práce 

Pom� cky: barevné tu�ky, kopie smíchaných tvar�  a slov pro ka�dého 

Pr� b� h: �áci jsou po�ádáni, aby vyjmenovali všechny barvy, které znají, 

zatímco vyu� ující je píše na tabuli. Poté lektor/ka nakreslí tvar 
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jednoho z t� chto slov podle toho, jak se píše (nap�. “red“ ) a �áci 

se sna�í p�ijít na to, jaké barv�  tvar odpovídá. Kdo na to p�ijde, jde 

k tabuli a nakreslí spojovací � áru mezi barvou a daným tvarem slova 

a napíše do n� j toto slovo, nejlépe správnou barvou (v tomto p�ípad�  

� erven� ). �áci jsou zárove�  upozorn� ni na to, �e písmeno „r“ a „e“ 

mají stejnou výšku, zatímco „d“ nad nimi vystupuje. Stejný proces 

následuje i u dalších barev.    

 

 

 red  green 

  

 blue 

 Jako další krok vyu� ující rozdá �ák� m pracovní list se smíchanými 

tvary a názvy barev. Jejich úkolem je spojit správné tvary 

s odpovídajícím tvarem a napsat dané slovo do ka�dého tvaru. 

Nakonec si �áci zkontrolují se sousedem své práce. 

 (Read, 2007) 
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U tohoto cvi� ení se p�edpokládá, �e �áci znají anglické názvy jednotlivých 

interpunk� ních znamének. Je to aktivita, která vy�aduje ur� itý trénink a souhru 

jednotlivých � len�  skupiny. Procvi� uje se v ní hlasité � tení, intonace a interpunkce. 

Další zapojené inteligence jsou inteligence hudební a samoz�ejm�  také jazyková.  

Téma: jak je mo�né p�edvést interpunkci 

Jazykový cíl: v pr� b� hu � tení �áci rozpoznají a p�edvedou r� zné interpunk� ní 

znaménka 
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� as: 20 minut 

Forma výuky: skupinová práce 

Pom� cky: text z u� ebnice nebo jiný text pro ka�dého �áka 

Pr� b� h: Lektor/ka v p�edstihu vybere odpovídající text z u� ebnice, nebo 

jakýkoli jiný text odpovídající úrovni student�  a spo� ítá, kolik 

r� zných interpunk� ních znamének se v n� m nachází. Tato znaménka 

vypíše na tabuli. Dále je t�ída rozd� lena na skupiny, ve skupin�  

by m� lo být takové mno�ství �ák� , jako je druh�  interpunkce, plus 

jeden navíc. Ka�dému ze skupiny je p�id� leno jedno znaménko, 

na které bude reagovat v pr� b� hu � tení textu. V p�ípad�  pot�eby 

mohou také dva �áci sdílet jeden druh znaménka. Ten, kdo ve skupin�  

nedostal interpunk� ní znaménko, bude � íst text, zatímco ostatní budou 

vydávat r� zné zvuky pomocí hry na t� lo a dalších zvuk� , kdy� v textu 

p�ijde �ada na jejich znaménko. �áci si bu	  mohou sami zvolit zvuk 

pro jejich zna� ku, nebo ho m� �e zadat u� itel/ka. Vyu� ující po�ádá 

�áky, aby si text p�e� etli nejd�íve pro sebe. Poté ka�dá skupina trénuje 

sv� j text spole� n� . Jeden �ák � te a ostatní vydávají zvuky. Nakonec 

mohou jednotlivé skupiny p�edvád� t natrénovaný text.   

 (Puchta & Rinvolucri, 2005) 
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Následující � innost rozvíjí velmi intenzivn�  také inteligenci interpersonální a to jak p�i 

pokládání otázek svým spolu�ák� m, tak p�i jejich reflexi. Tato aktivita vede �áky 

ke kvalitní a zajímavé diskuzi, kdy se t�ída sbli�uje, komunikuje spolu verbáln�  

i neverbáln�  a pracuje v p�íjemném uspo�ádání v kruhu.    

Téma: písemné pokládání otázek v kruhu 

Jazykový cíl: tvo�ení otázek 

� as: 30 minut 

Forma výuky: individuální práce, celá t� ída 
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Pom� cky: psací pot�eby 

Pr� b� h: �áci se posadí do kruhu, ka�dý si s sebou vezme sešit a pero. 

Na novou stranu v sešit�  všichni napíší své jméno. Ka�dý �ák podá 

sv� j sešit spolu�ákovi po své levici, tak�e dostanou na oplátku sešit 

od toho, kdo sedí napravo od nich. Jejich úkolem je napsat do práv�  

obdr�eného sešitu otázku k práv�  probírané látce/gramatice, 

sm�� ovanou na jeho vlastníka. Kdy� jsou hotovi, op� t podají sešit 

spolu�ákovi na levé stran�  od nich. Tento proces pokra� uje 

do té doby, dokud ka�dý nedr�í v ruce op� t sv� j vlastní sešit. Pokud je 

�ák�  ve t�íd�  p�íliš mnoho, aktivitu je mo�né ukon� it, kdy� je 

v ka�dém sešit�  nap�íklad 12 - 15 otázek. Ka�dý si zkontroluje otázky 

ve svém sešit� , a pokud nalezne chyby, opraví je. Jako reflexi k této 

� innosti je vhodné, kdy� �áci sdílí s ostatními nap�íklad práv�  otázky, 

ve kterých byly chyby, nebo vyberou nejvtipn� jší otázku, 

nejzajímav� jší z nich � i otázku které nerozumí. Také mohou 

na n� kterou z otázek odpov� d� t atd. Variace mo�né reflexe zále�í 

na ka�dém u� iteli a je mo�né ji obm�� ovat a vyu�ít napsané otázky 

ve více lekcích.   

 (Baudains, 1993) 
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Vhodná aktivita pro rozvoj hudební inteligence sluchové diferenciace �ák� . 

Téma: rozpoznání rýmu v �íkance 

Jazykový cíl: nácvik rytmu 

� as: 20 minut 

Forma výuky: celá t�ída, dvojice 
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Pom� cky: kopie �íkanky do dvojice 

Pr� b� h: Nejd�íve je pot�eba, aby m� l vyu� ující jistotu, �e �áci dovedou 

identifikovat rýmující se slova. U� itel/ka �íká r� zná slova a �áci 

hledají ta, která se rýmují. V tomto cvi� ení je �íkanka zam�� ena 

na past simple, numbers a actions ve kterém se vyskytují tato slova: 

dive, fun, late, heaven, mine, door, knee, fun, pen, late. Ta jsou 

napsána na tabuli a vyu� ující se ujistí, �e �áci znají jejich význam 

a výslovnost. Poté �ekne u� itel celý rým, p�i� em� was vyslovuje 

nep�ízvu� n� . Kdy� je rým p�ednášen podruhé, vyu� ující �ekne pouze 

jeho první �ádek a ov�� uje, zda si �áci pamatují �ádek druhý. Následn�  

je t�ída rozd� lena na dvojice, ka�dá dvojice dostane kopii rýmu a mají 

za úkol st�ídat se v jeho � tení, jeden p�e� te první �ádek, druhý zkusí 

zpam� ti �íci další �ádek atd. Poté si prohodí role.    (Read, 2007) 

 
When I was one 
I had fun. 
 
When I was two 
I lost my shoe. 
 
When I was three 
I hurt my knee. 
 
When I was four 
I locked the door.  
 
When I was five 
I learnt to dive. 

When I was six 
I built bricks. 
 
When I was seven  
Life was heaven. 
 
When I was eight 
I arrived late. 
 
When I was nine 
The world was mine. 
 
When I was ten  
I had a new pen.

 

 

 

 

 



DALŠÍ AKTIVITY VHODNÉ PRO ROZVOJ MI 

54 
 

��"���   &�4����E��	&�
 
Tato aktivita rozvíjí hudební cít� ní a p�edstavivost. Otázky k dané hudb�  je vhodné 

p�izp� sobovat podle úrovn�  �ák� , probírané gramatiky a tematického zasazení. 

Téma: tvorba filmu pomocí hudby 

Jazykový cíl: pou�ití modálních sloves would/might p�i popisování filmového 

prost�edí 

� as: 20 minut 

Forma výuky: individuální práce 

Pom� cky: relativn�  neznámá hudba jakéhokoli stylu, pracovní list pro ka�dého 

Pr� b� h: Lektor/ka �ák� m oznámí, �e hudba, kterou uslyší, se stane p�edlohou 

pro film nebo seriál. Ka�dý �ák obdr�í list otázek, který m� �e vypadat 

jako ten ní�e uvedený. Vyu� ující dá �ák� m prostor pro nastudování 

otázek a je pot�eba aby se ujistil, �e �áci otázkám rozumí. Poté pustí 

�ák� m hudbu a po�ádá je, aby pouze zav�eli o� i a p�edstavovali si, 

co vidí. Poté �áci píší odpov� di k otázkám. Pokud je pot�eba, hudba 

hraje op� tovn� . Kdy� jsou hotovi, dvojice �ák�  si porovnají své 

odpov� di. Na záv� r následuje spole� ná reflexe. 

(Murphey, 1992) 

 Tabulka � . 3 – P� íklad mo�ných otázek pro �áky 

 

1. Write two or three adjectives to 

describe the music. 

2. If this music were the theme for a 

film, chat would the film be about? 

3. Where would the action of the film 

také place, and in chat country?  

4. What would the main charakter be 

like? 

5. What would happen in the film?  

6. Wou would it end? 

7. What would the title be? 
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Velice vhodná aktivita na výuku výslovnosti. U této � innosti je d� le�ité, aby �áci dob�e 

rozum� li instrukcím. Pro ty mén�  pokro� ilé je nutné instrukce upravit nebo vysv� tlit 

v mate�ském jazyce. Je to vhodná � innost pro pravidelné za�azování do výuky, proto�e 

�áci se v ní stále zlepšují.  

Téma: výslovnost, slovní p�ízvuk a intonace 

Jazykový cíl: nácvik výslovnosti 

� as: 10 minut 

Forma výuky: individuální práce 

Pom� cky: �ádné 

Pr� b� h: �áci sedí pohodln� , zav�ou o� i a relaxují, zatímco vyu� ující jim dává 

následující instrukce: „I am going to say one word. Hear it in your 

mind in my voice six or seven times” (pauza). “Wednesday” (pauza). 

“Now hear it in your mind in your own voice. Hear it six times 

(pauza). “Please say it in your mind in my voice six times” (pauza). 

“Say the word in your mind in your own voice several times” (pauza). 

“Now say the word in your own voice, with muscle movement but still 

without sound” (pauza). “Whisper the word” (pauza). “Say the word 

normally to a neighbour” (pauza). “Sing the word”. 

 (Puchta & Rinvolucri, 2005) 
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Vhodná � innost pro seznámení se slovní zásobou následujícího textu, ale i s nep�ímým 

p�edvídáním, co se v textu p�ihodí. Rozvíjí se zde velmi dob�e intrapersonální 

inteligence, alte také inteligence interpersonální, p�i reflexi aktivity.  
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Téma: propojení barev a vybraných slov z textu 

Jazykový cíl: osvojování nové slovní zásoby 

� as: 15 minut 

Forma výuky: dvojice, individuální práce 

Pom� cky: �ádné 

Pr� b� h: Vyu� ující vybere 10 - 15 klí� ových slov z textu, který se chystá 

se t�ídou � íst a napíše je p�ed hodinou na zadní stranu tabule. U mén�  

pokro� ilých �ák�  to m� �e být i mén�  slov. �áci utvo�í dvojice a mají 

za úkol sepsat seznam co nejvíce barev, které je napadají. Jeden z pár�  

poté p�e� te sv� j seznam, zatímco vyu� ující je píše na tabuli. Následn�  

jsou i ostatní dvojice vyzvány, a�  p�ipojí ješt�  další barvy, které mají 

na seznamu. V dalším kroku p�edstaví lektor/ka �ák� m vypsaná slova 

z textu, dbá na výslovnost a jejich porozum� ní. Následn�  �áci pracují 

samostatn�  a rozhodují se, jaké barvy p�i�adí ke kterým slov� m. Toto 

rozhodování je individuální a �áci by se m� li �ídit svými pocity 

a dojmy a neinspirovat se ostatními spolu�áky. Reflexe a vysv� tlení, 

pro�  kdo kterou barvu zvolil, m� �e probíhat skupinov� , nebo jako 

diskuze s celou t�ídou. Odpovídající text je vhodné p�e� íst bu	  

bezprost�edn�  po � innosti, nebo další hodinu.  

 (Hess, 1992) 
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Jde o � innost, která je velmi vhodná nap�íklad na za� átek kurzu � i roku, kdy �áci o sob�  

nemají tolik informací a stane se tak pro n�  více zajímavou. Rozvíjí se zde také t� lesn� -

pohybová inteligence. Jestli�e je ve t�íd�  více �ák� , je vhodné rozd� lit ji na dv�  skupiny, 

které pracují odd� len� . 
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Téma: vcít� ní se do role spolu�áka p�i jeho p�edstavování 

Jazykový cíl: procvi� ování tvorby otázek, p�edstavení spolu�áka 

� as: 30 minut 

Forma výuky: dvojice, individuální práce, celá t�ída 

Pom� cky: �ádné 

Pr� b� h: Ka�dý si zvolí partnera (nebo tak u� iní lektor), s kterým bude 

pracovat. Nem� l by to být nikdo p�íliš známý. První �ák pokládá 

b� hem p� ti minut druhému otázky a sna�í se tak o n� m zjistit 

co nejvíce informací. Poté si vym� ní role a prob� hne stejný proces. 

V dalším kroku ka�dý z �ák�  napíše co nejvíce informací, které 

si pamatuje o svém spolu�ákovi. Dále si �áci sednou do krou�ku 

a mají za úkol p�edstavit ostatním jejich partnera tím zp� sobem, 

�e dva prezentující �áci stojí za sebou a ten, kdo p�estavuje svého 

spolu�áka, stojí za ním s rukama na jeho ramenou. V podstat�  se vcítí 

do jeho role a p�edstaví ostatním všechno, co se o n� m dozv� d� l 

v první osob� , jako by mluvil za n� j. Druhý stojící �ák jen poslouchá 

a nevstupuje do hovoru. Takto p�edstaví svého spolu�áka všechny 

�áky. Na záv� r následuje reflexe, zam�� ující se na to, jak se �áci cítili 

v rolích svého kolegy, co �e� eného o nich nebyla pravda atd. 

 (Puchta & Rinvolucri, 2005) 
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Téma: rozpoznávání spolu�ák�  podle fotografií z d�ív� jších let  

Jazykový cíl: �áci popíší své rozhodnutí a svojí fotografii; “be, have got, was/were” 

� as:  40 minut 

Forma výuky: dvojice, celá t�ída 

Pom� cky: fotografie ka�dého �áka, kdy� byli kojenci � i batolata 
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Pr� b� h: N� kolik dní dop�edu jsou �áci po�ádáni, aby si p�inesli do školy 

fotografii sebe sama, kdy� byli velmi malí. Ka�dá fotka bude 

o� íslována a p�ipevn� na na ze	  ve t�íd� . Kdy� jsou �áci rozd� leni 

do dvojic, mají za úkol vypsat si tato � ísla pod sebe do svých sešit� . 

�áci poté chodí po t�íd�  a sna�í se rozpoznat, kdo se na které fotce 

nachází, p�i� em� ve dvojicích diskutují nap�íklad tímto zp� sobem: 

“I think it´s.../ Me too! No, I think it´s...” Kdy� mají u ka�dého � ísla 

p�id� leno jméno, �áci ve dvojících p�edstavují své názory a výsledky. 

Lektor/ka se jich ptá na dopl� ující otázky, pro�  se tak rozhodli atd. 

Kdy� má ka�dá fotka zp� t svého majitele, jednotliví �áci se postupn�  

p�edstavují, dr�í fotku p�ed sebou a prohlašují nap�íklad: “In this 

photo I´m two years old. I´ve got my favourite teddy bear”. Diskuze 

m� �e pokra� ovat i dále, kdy �áci vzpomínají, co m� li jako malí rádi 

a podobn� .  (Read, 2007) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VÝZKUM PREFERENCE AKTIVIT VE VÝUCE AJ U �ÁK 
  

59 
 

 

4. Výzkum preference aktivit ve výuce anglického jazyka u �ák�  
 
V poslední � ásti práce je p�edstaven dotazník, který byl sestaven pro �áky 3.–5. ro� ník�  

základních škol. Nejd�íve je uvedena metodologie dotazníku, tedy jeho tvorba, nále�itá 

hypotéza a sb� r pot�ebných dat. Poté následuje popis zp� sobu vyhodnocení dotazníku 

a na záv� r interpretace a analýza výsledk� . Jeliko� jde ale o pom� rn�  malý vzorek 

respondent� , ale také malé mno�ství aktivit, nelze z kone� ných výsledk�  dotazníku 

vyvozovat �ádné obecn� jší záv� ry. 

 

<���  '���:�3�4	��:���,�5-B�
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Cílem dotazníku je zjistit míru oblíbenosti r� zných aktivit vyu�ívajících teorii MI p�i 

hodinách anglického jazyka. Jedná se o kvantitativní dotazník, do jeho� úvodní � ásti 

byly za�azeny demografické otázky týkající se v� ku a pohlaví �áka. Pro hlavní � ást 

dotazníku bylo zvoleno 21 aktivit, p�i� em� pro ka�dou ze sedmi základních inteligencí 

byly vybrány t� i z nich. Tyto aktivity byly zvoleny p�edevším na základ�  informací 

teoretické � ásti práce a v dotazníku jsou seskupeny v nahodilém po�adí. Ke ka�dé 

je p�i�azena škála v rozmezí 0 – 5, kde �ák vybírá � íslo podle oblíbenosti. P�ed 

samotným hodnocením �ák zaškrtne všechny aktivity, které jednou � i vícekrát d� lali p�i 

hodinách anglického jazyka. K tomuto ú� elu slou�í v ka�dém �ádku hlavní � ásti 

dotazníku zaškrtávací pole. P�i tvorb�  dotazníku byla pozd� ji p�idána první 

polouzav�ená otázka, týkající se celkové oblíbenosti p�edm� tu anglický jazyk u �ák� . 

Pro p�ehled pou�itých aktivit je uveden soupis, který slou�il k tvorb�  dotazníku.    
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Druh inteligence Aktivita 

Jazyková 
� tení knih nebo � asopis�  
Poslouchání p�íb� h�  
Psaní dopisu 

Logicko-matematická 
Práce na po� íta� i 
Hraní logických her 
Cvi� ení s dopl� ováním 

Hudební 
Poslech písní 
Rýmy a básn�  
Zp� v 

Prostorová 
Kreslení a malování 
� tení v map�  
Sledování videa 

T� lesn� -pohybová 
Pohyb nebo tanec 
Hraní divadla 
Vyráb� ní 

Intrapersonální 
Samostatná práce 
Vymýšlení p�íb� hu 
Psaní deníku nebo svých zá�itk�  

Interpersonální 
Spolupráce s ostatními 
Práce ve dvojici 
Diskuze 

   Tabulka � . 4 – Za� azení aktivit do jednotlivých inteligencí 

"�����   %��
����
 
Aktivity s dominující logicko-matematickou inteligencí budou u dotazovaných �ák�  

nejvíce oblíbeny z d� vodu zam�� enosti sou� asných škol na rozvoj práv�  této 

inteligence. 

"�����  64)����
�
 
Dotazník byl umíst� n do t�í pra�ských základních škol, z nich� jedna je zam�� ena 

na rozší�enou výuku anglického jazyka. V ZŠ Šeberov byl dotazník umíst� n do t�ech 

t�íd, v ZŠ u sv. Št� pána do jedné t�ídy a do ZŠ Brána jazyk�  takté� do jedné t�ídy. 

Dotazník byl vyhotoven ve 120 kopiích, které byly všechny rozdány, zp� t se jich 

vypln� ných vrátilo 78.  
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Dotazníky byly zpracovány a vyhodnoceny v po� íta� ovém programu Microsoft Excel, 

kam byla zanesena v� tšina získaných dat. Pro p�ehlednost vzniklých výsledk�  byly 

pou�ity výse� ové grafy a dva grafy sloupcové. U výse� ových graf�  je uvedeno 

procentuální rozlo�ení odpov� dí. 
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Vá�ený �áku, vá�ená �ákyn � , vypl�  prosím tento dotazník zam�� ený na výuku AJ. 
 
Je mi _____ let    (dopl� )       Jsem chlapec/dívka    (podtrhni) 
 
1. Jak t�  baví p�edm� t anglický jazyk?  

a) V� bec       b) Trochu       c) Velmi       d) Jiný komentá� ______________________________ 

 

2. Zak�í�kuj � tverec u ka�dé ní�e uvedené � innosti, kterou jste jednou � i vícekrát d� lali p� i 
hodinách anglického jazyka.  
 
3. Poté zakrou�kuj u ka�dé aktivity jedno � íslo podle toho, jak hodn�  t�  � innost baví/bavila 
p� i hodinách angli� tiny . Pokud jste n� kterou aktivitu ned� lali, zakrou�kuj podle toho, jak moc 
by t�  zajímala. � ím vyšší � íslo vybereš, tím více t�  � innost baví. 
 

 Kreslení a malování v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Poslouchání p�íb� h�  v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Spolupráce s ostatními v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Pohyb nebo tanec v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Cvi� ení s dopl� ováním v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Samostatná práce v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 � tení v map�  v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Hraní logických her (p�. pexeso)  v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Vymýšlení p�íb� hu v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Zp� v v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Práce na po� íta� i v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 � tení knih nebo � asopis�  v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Psaní deníku nebo svých zá�itk�  v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Práce ve dvojici v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Sledování videa v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Psaní dopisu v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Hraní divadla v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Poslech písní v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Vyráb� ní (p�. výroba hry) v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Rýmy a básn�  v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 
 Diskuze v� bec      0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5      velmi 

 
D� kuji za tv� j � a
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V 78 získaných dotaznících odpovídalo 42 chlapc�  a 36 dívek. Ob�  pohlaví byla 

zastoupena v p�ibli�n �  stejném po� tu. Pro první otázku zjiš� ující oblíbenost p�edm� tu 

anglický jazyk u �ák�  je uveden následující graf. 

 

Graf � .1 

 

Jak je z�ejmé z grafu, pro tém��  polovinu tázaných �ák�  je p�edm� t anglický jazyk 

velmi oblíben. Toto procento odpovídá 33 �ák� m. Odpov�	  „trochu“ byla volena také 

pom� rn�  � asto, vybralo ji 29 �ák� . V otev�ené � ásti otázky volili �áci nejvíce odpov� di 

typu n� kdy ano, n� kdy ne. Objevily se také odpov� di: jak kdy; ob� as ano; podle toho 

co d� láme; n� kdy trochu, n� kdy v� bec; baví m�  projekty, jinak nic. N� kolik odpov� dí 

bylo velmi kladných, kdy �áci psali: hrozn�  moc; neuv�� iteln�  dobré; nejvíce. Všechny 

tyto kladné odpov� di pocházejí ze t�etího ro� níku ZŠ Brána jazyk� . Podle v� tšiny 
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odpov� dí je z�ejmé, �e je pro �áky d� le�ité, na jaké aktivity se p�i hodinách anglického 

jazyka zam�� ují a podle toho volí oblíbenost p�edm� tu. 

Další analýza výsledk�  se zam�� uje na hlavní � ást dotazníku. Byly v ní zpracovány 

v�dy t � i aktivity, které rozvíjí konkrétní typy inteligence. Pro ka�dou ze sedmi 

inteligencí byl sestaven odpovídající graf, ve kterém je patrná oblíbenost aktivit 

s dominancí dané inteligence. Jde o vý� et odpov� dí na všechny škálové otázky 

vztahující se k odpovídající inteligenci u všech t�í � inností, tzn. v ka�dém grafu 

je zakomponováno 234 odpov� dí získaných od 78 dotazovaných �ák� . Jak ji� bylo 

uvedeno výše, jedná se o pom� rn�  malý vzorek respondent� , kte�í se o oblíbenosti 

aktivit rozhodovali okam�it�  a subjektivn� . Jako první je uveden rozbor aktivit 

rozvíjejících p�edevším jazykovou inteligenci:     

 

Graf � . 2 
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Z grafu je z�etelné, �e oblíbenost vybraných aktivit zam�� ených na jazykovou 

inteligenci je v dotazovaných t�ídách pom� rn�  r� znorodá. � íslo 5 (tzn. velmi oblíbené) 

zahrnovalo na škále 0 – 5 18 % odpov� dí. S malým rozdílem nej� ast� ji se �áci 

rozhodovali pro � íslo 3, tedy st�ední oblíbenost t� chto aktivit. Nejmén�  oblíbená � innost 

z t�í nabídnutých je pro dotazované �áky psaní dopisu. U té zvolilo na škále � íslo 5 jen 

6 % �ák�  a � íslo 4 vyzna� ilo 13 % �ák� . Pom� rn�  velké procento �ák�  nevolilo tyto 

aktivity jako p�íliš oblíbené. Další uvedený graf se týká oblíbenosti vybraných aktivit 

rozvíjejících p�evá�n�  logicko-matematickou inteligenci. 

 

Graf � . 3 

Stanovená hypotéza o oblíbenosti aktivit s dominující logicko-matematickou inteligencí 

se u dotazovaných �ák�  potvrdila, jak je z�ejmé z 61 % odpov� dí týkajících 

se vybraných aktivit, pro které byla na škále zvolena dv�  nejvyšší � ísla. Nejvíce 
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oblíbenou � inností se stala práce na PC, kde ji celých 69 % �ák�  ozna� ilo � íslem 5. 

Cvi� ení s dopl� ováním pat�ilo z vybraných aktivit naopak mezi mén�  oblíbené.  

Výsledky zvolených aktivit rozvíjející inteligenci t� lesn� -pohybovou jsou znázorn� ny 

v následujícím grafu.   

 

Graf � . 4 

 

Vybrané pohybové aktivity se zdají být podle odpov� di respondent�  pom� rn�  oblíbené, 

nejvyšší po� et odpov� dí se vztahoval k � íslu 5, tj. velká oblíbenost t� chto � inností. 

Ostatní odpov� di jsou celkem rovnom� rn�  rozlo�eny. Naopak 12 % všech odpov� dí 

se týká � ísla 0, co� také není zanedbatelné � íslo, jde li o údaj obsahující nejmenší 

mo�nou oblíbenost t� chto aktivit. Nejoblíben� jší se z uvedených t�í aktivit stalo 

vyráb� ní, aktivita zam�� ená spíše na rozvoj jemné motoriky. Tu ozna� ilo � íslem 

5 celých 42 % �ák� . U hraní divadla vybralo nejvyšší mo�nou oblíbenost 31 % �ák� . 
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Naopak 18 % �ák�  uvedlo stejnou aktivitu jako nejmén�  oblíbenou. Oblíbenost 

u � innosti s názvem pohyb nebo tanec se ukázala být r� znorodá.  

V dalším grafu jsou zpracovány vybrané � innosti zam�� ující se na rozvoj prostorové 

inteligence. 

 

Graf � . 5 

 

Aktivity rozvíjející prostorovou inteligenci se ukázaly být v znatelném po� tu odpov� dí 

(39 %) velmi oblíbené. Naopak 10 % všech odpov� dí, tj. 23 se vztahuje k nejmenší 

oblíbenosti t� chto aktivit. Nejmén�  oblíbenou aktivitou ze t�í uvedených je � tení 

v map� , 19 % �ák�  u této � innosti vybralo � íslo 5, tedy nejv� tší mo�nou oblíbenost. 

Stejný po� et �ák�  ozna� il � íslo 0. Sledování videa i kreslení a malování volili 

dotazovaní �áci jako podstatn�  oblíben� jší. Odpov�	  s � ísly 4 nebo 5 u t� chto dvou 

aktivit vyzna� ilo p�es 60 % respondent� .  
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� tvrtý graf se v po�adí oblíbenosti zvolených aktivit zam�� uje na hudební inteligenci.  

 

Graf � . 6 

 

Oblíbenost aktivit s dominující hudební inteligencí je rozlo�ena r� znorod� . P�esto pro 

nejv� tší mno�ství odpov� dí (23 %) bylo zvoleno nejvyšší � íslo na škále 0 – 5. Druhý 

nejv� tší po� et odpov� dí obsadilo � íslo 3, tedy st�ední oblíbenost t� chto aktivit. Nejvíce 

�ák�  (47 %) volilo � íslo 4 nebo 5 u � innosti týkající se poslechu písní. U dvou 

zbývajících � inností jsou odpov� di rozlo�eny na škále odpov� dí pom� rn�  stejnom� rn� , 

jejich oblíbenost je r� zná.  
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Další dva grafy znázor� ují aktivity týkající se personální inteligence. První z nich 

se týká inteligence intrapersonální.     

 

Graf � . 7 

 

U aktivit rozvíjejících intrapersonální inteligenci je rozmíst� ní odpov� dí podobné, jako 

u p�edchozího grafu. S malým rozdílem byly nejvíce volené odpov� di � íslo 

5 a 3. Co se týká jednotlivých aktivit, jako oblíben� jší se u �ák�  jeví samostatná práce. 

Psaní deníku nebo svých zá�itk�  je naopak u v� tšího mno�ství �ák�  (43 % �ák�  volilo 

odpov� di 0–2) pova�ováno za mén�  oblíbenou � innost.  
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Poslední ze sedmi graf�  hodnotící oblíbenost aktivit se týká interpersonální inteligence. 

 

Graf � . 8 

Vybrané aktivity rozvíjející interpersonální inteligenci pat�í mezi dotazovanými �áky 

k t� m oblíben� jším, celkem pro 50 % všech odpov� dí byla zvolena dv�  nejvyšší � ísla 

oblíbenosti. U všech t�í zvolených aktivit se pohybují tato � ísla také kolem 50 %, 

p�i� em� práce ve dvojici získala o n� co lepší hodnocení. Z vybraných aktivit 

zam�� ujících se na rozvoj personálních inteligencí dosahuje její interpersonální forma 

u �ák�  v� tší oblíbenosti.  

Poslední analýza výsledk�  vztahující se k oblíbenosti jednotlivých aktivit u �ák�  

je zobrazena pomocí pruhového grafu, který je sou� ástí p�íloh. V n� m je zobrazeno 

pr� m� rné hodnocení aktivit u �ák�  v porovnání s jednotlivými typy inteligence. 

Vybrané aktivity rozvíjející logicko-matematickou inteligenci získaly u �ák�  nejvyšší 



VÝZKUM PREFERENCE AKTIVIT VE VÝUCE AJ U �ÁK 
  

71 
 

pr� m� rné hodnocení (3,63) na škále 0 – 5. Naopak u aktivit zam�� ujících 

se na inteligenci jazykovou je pr� m� rné hodnocení nejni�ší (2,72). 

Výzkum se týkal také pou�ívání vybraných aktivit p�i hodinách anglického jazyka 

v konkrétních t�ídách. Výb� r � inností byl subjektivní a ka�dý �ák se rozhodoval podle 

své vlastní úvahy. Pro více vypovídající výsledky by bylo nutné provedení podrobn� jší 

studie a konzultace s vyu� ujícími, zda dané � innosti opravdu ve t�íd�  prob� hly 

a na které z nich �áci p�ípadn�  zapomn� li. Nicmén�  zdá se, �e nejvyu�ívan� jší 

z vybraných � inností v dotazovaných t�ídách jsou ty, které vyu�ívají interpersonální 

a logicko-matematickou inteligenci. Z celkových mo�ných 234 odpov� dí pro n�  bylo 

zvoleno 210 a 200 odpov� dí. Na druhou stranu inteligence intrapersonální a jazyková 

se zdají být podle vybraných � inností nejmén�  pou�ívané.  

 

 

 

�
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Graf � . 9 
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Oblíbenost zvolených aktivit, které jsou vhodné pro výuku anglického jazyka, 

je u výzkumného vzorku velmi r� znorodá, co� potvrzuje d� le�itost za�azování pestrých 

� inností do hodin anglického jazyka, aby m� l ka�dý �ák mo�nost rozvíjet 

se prost�ednictvím svých silných i slabších forem inteligence. Nejoblíben� jší se zdají 

být vybrané � innosti rozvíjející logicko-matematickou inteligenci, stanovená hypotéza 

tedy byla potvrzena. Jedná se ale pouze o t� i � innosti a o pom� rn�  malý po� et 

respondent� , není proto mo�né vyvozovat �ádné obecn� jší záv� ry, stejn�  jako u všech 

výsledk�  dotazníku. Nejpou�ívan� jší z vybraných � inností jsou podle �ák�  ty, které 

rozvíjejí interpersonální a logicko-matematickou inteligenci. Nejmén�  vyu�ívané 

se zdají být inteligence intrapersonální a jazyková. Rozvoj jazykové inteligence je ale 

nezbytný pro výuku anglického jazyka a je zastoupen i ve všech ostatních � innostech. 

Stejn�  tak i další vybrané � innosti mohou vyu�ívat i ostatní druhy inteligence.  
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Diplomová práce p�edstavuje Gardnerovu teorii mnoho� etných inteligencí, která 

je mimo jiné vyu�itelná i pro výuku anglického jazyka na 1. stupni ZŠ. Práce obsahuje 

vznik a popis teorie a uvádí charakteristiku devíti inteligencí, které jsou v r� zném 

rozlo�ení zastoupeny u ka�dého jedince. Dále jsou p�edstaveny mo�nosti vyu�ití teorie 

MI ve školním vzd� lávání a v hodinách anglického jazyka.  

Jedním z hlavních cíl�  diplomové práce je poukázat na mo�nosti aplikace uvedené 

teorie do výuky anglického jazyka na 1. stupni ZŠ prost�ednictvím aktivit zam�� ených 

na rozvoj sedmi základních forem inteligence. Uvedené aktivity, které byly odu� eny 

na pedagogické praxi, rozvíjejí p�edevším prostorovou, logicko-matematickou a pro 

osvojení jazyka nenahraditelnou jazykovou inteligenci. Ostatní � ty�i typy inteligence 

jsou v aktivitách v menším mno�ství také zastoupeny. Odu� ených aktivit však není 

dostate� né mno�ství pro detailn� jší p�edstavu o zapojení teorie MI do hodin anglického 

jazyka. Proto jsou uvedeny další, mén�  obvyklé aktivity vhodné pro rozvoj jednotlivých 

inteligencí. Tyto aktivity jsou vybrány z r� zných jazykových u� ebnic a p�íru� ek, z nich� 

pouze jedna je p�ímo zam�� ena na mnoho� etné inteligence, avšak všechny z aktivit 

n� které ze sedmi základních inteligencí kvalitn�  rozvíjejí.  

Dalším cílem práce byl výzkum oblíbenosti zvolených � inností u �ák�  3. – 5. ro� ník�  

a jejich vyu�ívání p�i hodinách anglického jazyka. Výzkum byl provád� n formou 

dotazníkového šet�ení. Pro relativn�  malý vzorek respondent�  nelze uvést obecné 

záv� ry, z analýzy výsledk�  dotazníku je však z�ejmé, �e nejpreferovan� jší z uvedených 

aktivit se zam�� ují na rozvoj logicko-matematické inteligence. Tato oblíbenost 

je dosa�ena p�edevším díky aktivit�  s názvem „práce na po� íta� i“, kterou velká v� tšina 

�ák�  ozna� ila jako velmi oblíbenou. To m� �e znamenat rozvoj i pro aplikaci teorie MI 

do vyu� ování, kdy se díky této � innosti dají rozvíjet i další typy inteligence, nap�íklad 

jazyková, intrapersonální, hudební � i prostorová. Celkov�  lze �íci, �e oblíbenost 

vybraných aktivit je u dotazovaných �ák�  r� znorodá. 

Na záv� r je t�eba op� tovn�  zd� raznit d� le�itost za�azování pestrých � inností 

rozvíjejících r� zné druhy inteligence do výuky anglického jazyka. Ka�dý �ák tak 
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dostane šanci u� it se cizí jazyk prost�ednictvím jemu blízkých forem inteligence a 

zárove�  se bude moci rozvíjet v oblastech slabších. 
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Zdroj: http://cprvyskov.webnode.cz/rodiny-manzele/ 
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P�íloha � . 5 



 

 
 

P�íloha � . 6 



 

 
 

 
P�íloha � . 7 


