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Anotace

Cilem diplomové prace je zjistit, jaky je soucasny zivotni styl zakti druhého stupné
zékladnich Skol na izemi méstské Casti Praha 10 a jak lze tuto znalost aplikovat pfi tvorbé
programu primarni prevence Ufadu méstské ¢asti Praha 10 a zakladnich $kol, jejichZ je
Meéstska cast Praha 10 zfizovatelem. DalSim cilem prace je ukazat, jakou formou je stavajici
program primarni prevence Ufadu méstské ¢asti Praha 10 realizovan.

V teoretické cCasti prace nastinuje pfiCiny socialnépatologického chovani u déti a
mladeze, mapuje podoby a miru vyskytu tohoto zavadného chovani, vénuje se pusobeni
rodiny na skupinu déti a mladdeze. Problematiku prevence pojima v celé §ifi, od vymezeni
pojmu prevence, druhy preventivnich programi az po jednotlivé resorty vetejné spravy, které
se této problematice vénuji. Zevrubnéji si v§imé resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy a nasledné toho, jak k této problematice ptistupuje hlavni mésto Praha a méstska
¢ast Praha 10.

Prakticka cast prace obsahuje vystupy z dotaznikového Setfeni, které bylo uskutecnéno
v fijnu roku 2008 na druhém stupni vSech zékladnich $kol méstské ¢asti Praha 10 s cilem
zjistit hodnotové zaméfeni mladeze, jejich volnocasové aktivity i1 kvalitu rodinného zazemi,
jejich zkuSenosti se zavislostmi, zplisoby jejich chovani v problematickych situacich a nazory
na Upravy prostor a aktivit ve Skole a v misté jejich bydlisté.

Zavér prace obsahuje doporuéeni pro dalsi kroky v oblasti priméarni prevence Utadu

méstské ¢asti Praha 10.

Annotation

An objective of this diploma work is to make out, what pupils” lifestyle at second-
degree of elementary schools in town district of Prague 10 is up to date and how this
acquirement can be applied to create primary prevention program in the Authority of
Municipal Part Prague 10 and elementary schools, which settlor Municipal Part Prague 10 is.
Another aim of the work is to introduce in what form a contemporary program of primary
prevention by the Authority of Municipal Part Prague 10 is being applied.

In the theoretical part, there are outlined causes of social-pathological behaviour of
children and teenagers, stated features and occurrence quantity of the wrongful behaviour; the
work involves a family treatment of group of children and teenagers. The prevention

problems are included in whole scope, from determination of prevention designation, kinds of



prevention programmes as far as to particular institutions of public administration, which pay
attention to these problems. It attends in detail to section of the Ministry of Education, Youth
and Sports and consequently how the capital Prague and Municipal Part Prague 10 stand for
the problems.

n the practical part, there are concerned results from interview, which was performed
during October 2008 at the second-degree of all elementary schools in town district of Prague
10 in order to find out life-value alignment of youth, their leisure activities and quality of
family sustainment, their experience with addictions, ways of their behaviour in problematical
situations and opinions of adjustment of territory and activities in school and place of their
residence.

The conclusion comprises recommendations for next steps in sphere of primary

prevention at the Authority of Municipal Part Prague 10.
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UVOoD

Znakem poslednich rokii je staly rtst vyskytu socialné¢ patologickych jevi, které
ohrozuji déti a mladez. Tyto jevy se v populaci mlddeze mohou projevovat v podobé
Tyto projevy se odrazi nejen V zivoté prislusnych jednotlivel, ale 1 v Zivoté jejich rodin a
dal$ich socialnich skupin, se kterymi je doty¢ny v kontaktu.

PfiCiny téchto jevli mizeme hledat v procesech, které dnesni spolecnost ovliviiuji.
Pro ilustraci muzeme uvést rast poctu rozvodd, prohlubovani socidlnich rozdilu,
nezamé&stnanych, chudych, oslabeni funkce rodiny, véetné jeji funkce vychovné. Za zminku
stoji 1 nevhodné traveni volného Casu.

Ve spojitosti vySe nastinénych socidlné patologickych jevi a jejich provazanosti se
spoleCnosti se jiz nékolik let vede na riiznych urovnich diskuse o problematice primarni
prevence, kterd by meéla negativni dopad na déti a mladez zmirnit, poptf. v nékterych
ptipadech zcela eliminovat. Obecné je kladen diraz na myslenku, ze je vhodngjsi investovat
praveé do prevence primarni, nez do nakladnéjsi prevence sekundarni ¢i terciarni.

Je neoddiskutovatelnou skute¢nosti, Ze nejzasadnéjsi roli v socializaci jedince hraje
vliv rodiny. Dokladem jeji vyznamnosti je i teorie kulturniho ptfenosu (také se uziva pojem
»socialni dédiCnost™), podle které je deviantni chovani naucené stejnym zplsobem jako
chovani spolecensky akceptovatelné. Vliv socialnich instituci na styl vychovy rodiny je vSak
omezen, zpravidla se dostavaji ke slovu az v ptipadech, kdy se selhani rodiny projevi
negativnim dasledkem.

Zékladni 8kola (dale jen ZS), popt. uzemné spravni jednotky jako jejich ziizovatelé,
jsou dal$i vyznamné instituce, které mohou chovani déti a mladeze ovlivnit, 1 kdyz az

V pozdéjsim véku ditéte a pouze v omezeném rozsahu.

Cile prace

Jako prvni cil této prace jsem si Stanovil zjistit, jaky je souCasny zivotni styl
mladeZe, resp. zaki druhého stupné ZS, na tizemi méstské &asti Praha 10 a jak tyto znalosti
vyuzit pii tvorb& programu primarni prevence na trovni Ufadu méstské ¢asti Praha 10 (dale
jen Utad nebo UMC Praha 10), resp. v jeho spolupraci se ZS jim ziizenymi. Konkrétné jsem
se zaméfil na nésledujici skutecnosti:

- jakym zpusobem travi respondenti sviij volny cas,

- zda jej travi na izemi méstské ¢asti Praha 10,



k jakym subkulturam se respondenti fadi,

- jaké hodnoty vyznavaji,

- jaka je vyse kapesného respondentt,

- problematika rodinného zdzemi respondentd,

- zivotni spokojenost respondentd,

- jejich zkusSenosti s navykovymi latkami,

- strategie zvladani zatézovych Zivotnich situaci,

- spokojenost s vybavenosti okoli mista svého bydlisté pro traveni volného ¢asu,
- spokojenost s vybavenim a nabidkou aktivit pfislusné skoly,

- Skolni prospéch respondentt,

- nastinéni svétonazoru respondentii.

Meéstskou ¢ast Praha 10 jsem si vybral z toho divodu, jelikoz jsem na socidlnim
odboru UMC Praha 10 zaméstnan. 1 kdyz nepracuji na pozici, ktera je s mladezi
bezprostiedné v kontaktu a na Utadé pracuji relativné kratce, zaznamenal jsem, Ze primarni

prevence zaméfena na mladeZ, a to ani v podobé uzsi spoluprace se ZS se prakticky nevyviji.

Jako druhy cil této prace jsem si proto zvolil nastinit potencialni vhodné kroky, které

by pro napravu tohoto stavu bylo v ramci UMC Praha 10 vhodné uginit.

Vzhledem ke stanovenym cilim se bude prace zaméfovat na nasledujici oblasti:

V prvé Kapitole své prace zminim stézejni sociologické teorie, teorie pficin
socialnich deviaci a terminologii k témto teoriim Se vztahujici.

V druhé kapitole uvedu charakteristiku a riiznd vymezeni pojmu ,,dospivani®, véetné
rizikovych zpisobl chovani k tomuto obdobi lidského zivota se vztahujicich. Pro ilustraci
rizikového chovani mladeze uvadim nékteré vystupy Evropské Skolni studie o alkoholu a
jinych drogach ESPAD 07.

Socialné patologické jevy v prostfedi Skoly uvadim v kapitole tfeti. Pro dosaZeni co

vvvvv

pedagogii zakladniho $kolstvi Ceské republiky nazvany SONDA — Chovani mléadeze! z roku

! http://www.apzs.cz/sondy.html (naposledy navstiveno 17.7. 2009)
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2008. V této kapitole se také pokousim nastinit pfi¢iny i formy nésilného chovani zakt ve
Skole.

V kapitole Ctvrté se zamétuji na institut rodiny, resp. na faktory, které dnesni rodinu
ovliviiuji, Zivotni styl a situaci déti v ¢eskych rodinach.

Kapitola patd obsahuje vymezeni pojmu ,prevence” a jeho clenéni. Zaroven
obsahuje charakteristiku preventivnich programi a pojeti, jak k socialn¢ patologickém jeviim
mléadeze pfistupuji v ramci své preventivni ¢innosti jednotlivé ministerské resorty.

Kapitola Sestd se v navaznosti na kapitolu patou zevrubnéji vénuje pojeti primarni
prevence Ministerstvem kolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen MSMT). Kapitola zmifiuje
stézejni pilite politiky primarni prevence MSMT, pfiblizuje naplii metodického pokynu
MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti, zaki a studentii ve $kolach a
Skolskych zatizenich a zamétuje se 1 na soucasny stav preventivnich aktivit ve Skolach, véetné
pozice skolniho metodika prevence.

Kapitola sedma pfiblizuje problematiku prevence v hlavnim mésté¢ Praze, vcetné
napln¢ zavaznych strategickych dokumenti, stanovenych priorit, financovani a organiza¢niho
zajisténi pro oblast prevence.

V kapitole osmé se soustfedim na charakteristiku méstské casti Praha 10 z riznych
hledisek, v€etné socialné patologickych jevii na izemi této mestske Casti.

Kapitola devatd pojedndva o soucCasném organizacnim zajiSténi realizace
preventivnich aktivit na izemi méstské ¢asti Praha 10.

Kapitola desatd obsahuje rdmcova fakta a vystupy z dotaznikovych Setieni
realizovanych Pedagogicko psychologickou poradnou v Jablonové ulici na Praze 10 v letech
1996 a 1998, ktera mela za cil zmapovat vyskyt uzivani navykovych latek a zivotni styl zaku
vV vV osmych a dil¢im zptsobem i v devatych tfidach zakladnich skol na izemi méstské ¢asti
Praha 10.

V praktické cCasti prace, v kapitole jedenacté, uvadim piipravu a vystupy z
vyzkumného Setfeni, které jsem inicioval na vSech 13 zdkladnich Skolach, které se nachéze;ji
na Uzemi mestské Casti Praha 10. K mapovani zivotniho stylu mladeze, resp. zaki druhého
stupné zakladnich $kol nachazejicich se na tzemi méstské €asti, jsem vyuzil dotaznikového
Setfeni. Setfeni prob&hlo na druhém stupni viech ZS, tj. v 6. — 9. t¥idé, vzdy v jedné, ndhodné
vybrané, tfidé v rocniku. Dotaznik akcentoval krom volnoCasovych aktivit i hodnotové
zam&feni mladeze, jejich informovanost o navykovych latkach, popf. 1 zkuSenosti se
zavislostmi, mapoval zplsoby jejich chovani v problematickych situacich, nastifioval jejich

rodinné zazemi a v neposledni fad€ jim daval prostor k vyjadreni jejich pfedstav o Gpravach
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prostor a aktivit ve Skole, ale i v mist¢ jejich bydlisté, popt. vSeobecné na izemi méstské ¢asti
Praha 10.

Vyhodnoceni ziskanych dat probéhlo jak na irovni celé méstské casti, tak 1 za jednotlivé
Skoly. Ziskané udaje mély poslouzit jako uZiteény nastroj Skolnim metodikiim prevence pii
tvorbé preventivniho programu pied nezadoucimi jevy pro kazdou jednotlivou skolu, UMC
Praha 10 ziskané vystupy mize vyuzit V ramci své politiky prevence kriminality, pro proces
komunitniho planovani socidlnich sluzeb 1 jako podnéty pro upravu aktivit a prostor urcenych
pro volnocasové vyziti mladeze.

V zavéru prace nastinim mozné pfiCiny socialné patologickych jevi mladeze a dalsi

mozné kroky UMC Praha 10 v rémci primarni prevence t&chto jevi.
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TEORETICKA CAST
1. Vymezeni socialné patologickych jevi
1.1 Sociologické teorie

To, jaké chovani je konformni, tj. v normé, a které se jiz od normy odchyluje, je
sociokulturné podminéné. Vélgnerovél2 uvadi, ze ,za normalni byva povazovano to, co
odpovida beznym predstavam o plnéni urcité socidlni role nebo o chovani, které by bylo
Vdané situaci vhodné“. Ondrejkovi€® ve svém piispévku uvadi, Ze lze obecné Fici, Ze za
normalni je smysluplné povazovat socialni jevy a procesy, ale 1 socidlni situaci, které ¢lovéku
ptisuzuji takové zivotni projevy, které jsou vysledkem konsenzu a nepotiebuji byt pokazdé
zdivodnované. Normalita ma tak dle autora svou subjektivni, statistickou, antropologickou,
sociokulturni a etickou dimenzi.

V c¢lanku Ondrejkovi¢ také vymezuje rozdil mezi pojmy ,socidlni patologie® a
»socidlni deviace®. Pojem ,,socidlni deviace* je dle autora nov¢jsi a nahradil diivéjsi pojem
,»socialni patologie®, ktery zacal jako prvni pouzivat Herbert Spencer, kdyz hledal paralelu
mezi biologickou a socidlni patologii. Podle Spencera je spole¢nost specifickym druhem
biologického organismu, a tak v ni maji fungovat stejné zakony. Pravé tento biologismus se
stal pozdé&ji pficinou odmitani pojmu ,,socidlni patologie®.

Tomu, jaké chovani a pro¢ je deviantni se vénovalo n&kolik biologickych®,
psychologickych® a sociologickych teorii. Ze sociologickych teorii povazuji za vhodné
vzhledem k zaméfeni této prace uvést nasledujici tfi:

1. Teorie kulturniho prenosu —zdlraznuje pfenos urcitych norem v radmci kultury dané
spolecnosti, které mohou vést k deviantnimu chovani. Deviantni chovani je tedy
nauceno stejnym zpusobem jako chovani konformni, tj. v procesu komunikace
s ostatnimi lidmi, v procesu socializace.

2. Teorie socialni kontroly — pfedpokladd, Ze poruSovani norem je pfirozené a stat se

deviantem neni problém. VétSina lidi se dle této teorie nechova deviantné, jelikoz

2VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, s. 22

® ONDREJKOVIC, P. Socialna patologia a vychova. Socioldgia, 1999, rog. 31, &.5, 5.489.

* Napt. teorie konstitucionalisty Ernsta Kretschmera, ktery dokazoval, Ze ve stejném poméru, v jakém jsou zastoupeny uréité
typy lidi v populaci (astenik, pyknik, atletik), v takovém poméru se i dopoustéji protipravniho jednani.

Napf. psychoanalyticka koncepce Sigmunda Freuda, ktera razi teorii, Ze teorii, ze duSevni zivot Clovéka je ovladan
pudovymi silami, které vyvolavaji riizné zptisoby odreagovani. Pfedev§im se jedna o principy slasti a smrti. Pokud se jedinec
chova pfirozené, je povazovan za deviantniho spole¢nosti. Pokud je konformni vii¢i normam spolecnosti, je deviantni viici
své vlastni pfirozenosti.
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1.2

nechce pfijit do konfliktu s existujici socialni kontrolou. Pfi¢inou deviantniho chovani
je tak absence této kontroly.

3. Etiketiza¢ni teorie — vymezuje pfi¢inu deviantniho chovani tak, ze je-li ¢lovék za své
chovani odsuzovan, stigmatizovan, pak se zacne podle toho ve svém jednani fidit.
Napt. dité, které kolem sebe neustale slysi, Ze z n¢j v zivoté nic nebude, Ze skonci

stejné v polepSovné, ptijme roli Cloveka, ktery je k této draze predurcen.
Pticiny socialnich deviaci

Obecné lze priciny socialnich deviaci rozdélit na:

a. endogenni

b. exogenni
Endogenni p¥itiny — jsou, jak uvadgji Kraus s Hroncovou®, viechny piiginy, které lze
vystopovat v osobnosti samé. Ty mohou byt biologické povahy (vrozené, geneticky dan¢)
nebo psychologické (vytvofily se béhem vyvoje osobnosti). Autofi v ramci osvétleni
genetickych dispozic uvadéji piiklad, kdy shoda v krimindlnim chovéni je mezi
jednovaje¢nymi dvojcaty dvakrat az ttikrat vétsi, nez mezi dvojvajeCnymi dvojcaty. Sila

osobnosti nepodléhat vnéjSim vliviim je tedy rozdilna.

Exogenni priciny — jsou takové, které na ¢loveka piisobi z vnéjSku a vyvoldvaji deviantni

chovani. Radime mezi né:

1. Rodinu — ktera je tradi¢né povazovana za hlavniho Cinitele, ktery svym selhdvanim
vede k deviantnimu chovani potomkut. Z rodiny si dit¢ odnasi zékladni vzorce a
modely jednani pro cely sviij zivot. Divodu, pro¢ funkce rodiny mohou byt ohrozeny,
je cela fada: demografické (velky pocet déti, piili§ stafi nebo mladi rodice), faktory
ekonomické, kulturni (Zivotni styl), ale tfeba 1 vnitini citové vazby (vztah rodici
k ditéti).

2. Vrstevnické skupiny — vétSina trestné cinnosti, konzumace alkoholu i drog,
vandalstvi, se objevuje v partach nikoliv v rodindch. Vliv ze strany vrstevniki je
vyznamnym faktorem. Sebeprosazeni v part¢ davd pocit touzeného odtrzeni od

primarni rodiny.

® KRAUS, B.; HRONCOVA, J. Socidlni patologie. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2007
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3. Hromadné sdélovaci prostfedky — tada z nich nékteré zdvadné jevy popularizuje.
Nejde jen o alkohol nebo koufeni, ale i o agresivitu, nasili, hrubost. Jsou jiz znamy
piipady, kdy napodoba takovychto jevl se objevila jiz u velmi malych déti.

4. Vliv lokalniho prostfedi — je dalSim CdCinitelem. Miizeme sem fadit internaty,
ubytovny, Skolu. Je znamo, Ze vétSi pocet socidlnich deviaci se vyskytuje ve
velkoméstech nez na venkové. Zde sehrava jisté vliv jiz vySe uvedené socidlni
kontroly.

5. Charakter celospoleCenského klimatu — sem mizeme tadit fungovani kontrolnich

organd, statni spravy, ekonomickou a zivotni uroven i troven legislativy.

Na zavér tohoto vyctu je tfeba zminit faktory jako je nuda, zplsob trdveni volného

Casu ¢i organizace prace, které spadaji do zivotniho stylu jedince.
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2. Socialné patologické jevy v dospivani
2.1 Dospivani

V z4jmu zasazeni této kapitoly do relevantniho kontextu je tfeba piiblizit obdobi
dospivani, které ma sva specifika.

Janotova’ charakterizuje dospivéni jako nepfesn& vymezené obdobi, ve kterém dit&
prochdzi mnoha zménami télesnymi,, socidlnimi a duSevnimi, aby nasledné vykrocilo do
svéta samostatné jako mlady dospé€ly. K obdobi dospivani dojde kazdé dité v jiném case.
Tento Cas je umérny celkové zralosti a rychlosti vyspivani jedince, piesto lze formulovat
obecné zakonitosti:

Dospivani miizeme rozd¢lit na dvé zakladni obdobi:

1. Pubertu, ktera zacind prvnimi znaky pohlavniho zrani. Je zaroven i1 obdobim
psychického zrani. Toto obdobi trva u divek asi od 11 do 14 let, u chlapct
zpravidla 0 1 — 2 roky pozdéji.

2. Vlastni dospivani - adolescenci; obvykle je jim nazyvano obdobi od 15. do 20.

roku Zivota, v némZ se mlady ¢lovek pfipravuje pro pracovni a socialni funkce.

V nékolika malo letech dochazi k vyraznym télesnym 1 psychickym zménam.
Organismus fidi zvySena hladina hormont, rychly vzrist i zména tvaru téla. V oblasti
psychického vyvoje je nejvyznamnéjsi zménou zplisob mysleni. Pfed pubertou mysli dité
konkrétné — tj. ndzorng, uvazuje o veécech, které jsou bezprosttedné kolem ncho, které vidi,
citi, dobfe zna. Puberta toto mySleni méni na abstraktni. Jedinec svét kolem sebe hodnoti,
vytvaii obecné zavéry, které jsou vSak leckdy chybné. Diky tomuto zpiisobu je mysleni
tvofivé, napadité, ale i velmi kritické.

Celé obdobi dospivani je doprovazeno zvySenou citlivosti, vykyvy nalad, n€kdy i
podeziivavosti ¢1 obCasnou zasmusilosti. Diive klidné dit€¢ mlzZe prekvapit zachvaty vzteku a

place, sd€lovanim véci, které by si nikdy pfedtim nedovolilo fici.

Psycholog E. H. Erikson, ktery se vénoval vyvojové psychologii, ve své teorii
roz€lenil Zivot ¢lovéka na osm fazi. Kazdé vyvojové stadium je dle této teorie konfliktem

mezi dvéma tendencemi. Jejich UspéSnym vyfeSenim se ¢lovek vyviji. Pokud urcitou fazi

7 JANOTOVA, D. Dospivajici v rodiné. Praha, MONA, 1981, s. 7
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¢lovek zdarnym vyvojem neptekond, stagnuje v dané oblasti do té doby, nez se mu ji zdarné
integrovat podafi.

Obdobi dospivani obsahuji Ctvrtda a patd faze. Jak uvadi Kraus s Polackovou®
charakteristickou pro c¢tvrtou fazi, jez obsahuje obdobi od 6. do 12. roku, je usilovna
snazivost. Pokud ta je oslabovdna opakovanymi neuspéchy, méni se v pocit ménécennosti.
Dalsi proaktivni postoj k ukoliim je vazn¢ narusen.

V paté fazi, kterd zahrnuje obdobi od 12. do 19. roku, probiha proces hledani své role,
jez souvisi se zarfazovanim se do spolecnosti. Mlady cloveék si ovétuje, co umi, co dokaze,

uvédomuje si své silné a slabé stranky.

Vekové vymezeni dospivajicich uvadi 1 Miihlpachr®. Osoby ve vékovém rozmezi do
15 let nazyva ,,détmi*, osoby ve véku 15 — 18 let véku jsou ,,mladistvi“. O osobéach od 18 — 26
let véku hovotime jako o ,,mladezi®.

V souvislosti s vyse uvedenym je vhodné zminit zakon ¢. 218 / 2003 Sb. o
odpovédnosti mladdeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nékterych zakond, ktery ve svém § 2 odstavci (1) operuje s vysi véku étrnacti let:

,Neni-li zakonem stanoveno jinak, pak se rozumi
a) mlddezi deti a mladistvi,
b) ditétem mladsim ctrnacti let ten, kdo v dobé spdchani cinu jinak trestného
nedovrsil ¢trndcty rok veku,
¢) mladistvym ten, kdo v dobé spdchani provineni dovrsil ctrndacty rok a

neprekrocil osmndcty rok svého véku. “

Kabicek'? vymezuje dospivani jako obdobi, které¢ je kromé rychlého somatického
vyvoje charakteristické i vyvojem psychologickym a socidlnim. Déle uvadi, ze ,,dospivajici se
psychicky emancipuje od rodinného prostredi, stoupd u néj viiv vrstevnikii. Hleda vlastni
identitu, svou roli ve spolecnosti, vytvari si vztah k druhému pohlavi. Pro toto obdobi je
typicka snaha riskovat, experimentovat. Vté dobé miize dospivajici sahnout po nékteré

¢

Z forem rizikového chovani “.

8 KRAUS, B.; POLACKOVA, V. Prostiedi, ¢lovék, vychova. Brno: Paido, 2001, s. 59
o MUHI’%’ACHR, P., Socialni patologie. Brno. MU, 2002, s. 33
10 K ABICEK, P. Rizikové chovéni v dospivani. Zdravotnické noviny, 2008, ¢. 22, s. 14
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2.2 Rizikové chovani v dospivani

Snaha riskovat a experimentovat v sob¢ obsahuje nebezpeci rizikového chovani. Jedna
se o takové chovani, v jehoz dusledku dochdzi k prokazatelnému nardstu zdravotnich,

socialnich, vychovnych a jinych rizik pro jedince ¢i spole¢nost.

Kabicek ve svém prispévku vymezuje nasledujici ti1 oblasti rizikového chovani:

1. Abuzus navykovych liatek — pocinaje nikotinem, pies alkohol, kanabinoidy az
k dal§im ilegalnim drogam.

2. Negativni jevy v oblasti psychosocialni — poruchy chovani, agrese az delikvence a
kriminalita, Grazy, autoagrese, sebevrazednost.

3. Poruchy reprodukéniho chovani — predcasné zahdjeni pohlavniho Zivota a s nim ve
zvySené mife spojené stfidani partnerti a riziko pohlavné ptenosnych infekci nebo

¢asného a nechténého téhotenstvi.

Autor konstatuje, ze vySe uvedené tfi jevy se u vétSiny dospivajicich kombinuji a
vzajemné usnadiuji svlj vznik. Pticiny tohoto chovani vidi v tom, Ze pomaha fesit souasnou
osobnostni nesnaz, napi. zvysit sebedlivéru, sebevédomi, zapojit se do skupiny vrstevnikd.
Mezi pfi¢iny lze zafadit i vliv rodinné tradice, touhu vyzkouSet ,,vS§echno®, ¢i pfekonani
nesmélosti, smutku, samoty.

V zajmu podrobnéjSiho pojeti problematiky vySe tfi uvedené body podrobnéji
rozvedu. NizZe uvedend data jsem Cerpal z Evropské skolni studie o alkoholu a jinych drogéach
ESPAD 07",

2.2.1 Abuzus navykovych latek

Nikotinismus

Jak vyplyvé ze studie ESPAD 07, koufi u nas cigarety denné 26,8 % Sestnactiletych
divek a 23,7 % Sestnactiletych chlapct. Z celkového vzorku je 8,2 % silnymi kufdky, ktefi
kouii pies 10 cigaret denn¢. U téchto silnych kutrdkl lze jiz pravdépodobné usuzovat na

zavislost na nikotinu.

1 hitp://www.drogy-

info.cz/index.php/o_nas/klicove indikatory/populacni_pruzkumy/espad 2007 informace Kk realizaci_projektu v cr
(naposledy navstiveno 17.7.. 2009)
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Chlapci Divky Celkem

2003 2007 2003 2007 2003 2007
Denni kuraci 292 237 253 26,8 27,0 25,3
Silni kuraci (denné 11 a 93 7.9 6.1 84 7,6 82
vice ks cigaret)
Tabulka ¢.1 Koufeni cigaret (udaje v %) Zdroj: ESPAD 07

Alkohol

Soucasny trend vykazuje stoupajici pocet akutnich intoxikaci, které si vyzaduji
hospitalizaci, zarovenn klesd vé&k intoxikovanych dospivajicich. Pfi¢inou zpravidla byva
neuvazené experimentovani. Dle studie ESPAD 07 rizikové pije alkoholické napoje v CR
16,7 % dospivajicich dévcat a 23,5 % chlapci. Tento neuspokojivy stav je jisté¢ podpoten i
pomérné vysokou toleranci k alkoholu v Ceské republice, ktera je dana kulturnim klimatem.

Tuto skutec¢nost doklada i fakt, Ze nejvice preferovanym napojem mladeze je pivo.

Alkohol za Chlapci Divky Studenti celkem
poslednich
30 dna

1995 1999 2003 2007 1995 1999 2003 2007 1995 1999 2003 2007
Pivo 6x" 267 374 336 287 69 121 144 157 178 241 231 21,9
Vino 6x* 58 6,3 7.8 7.7 3,7 75 94 7.8 48 7.0 87 7.7

Destilaty 6x* 130 155 140 138 97 101 114 108 115 127 126 123

+ Znamena "a vice" nebo "a Castéji”

Tabulka ¢. 2 Pravidelné piti alkoholickych napoji u 16letych studentti v letech 1995 az

2007 (0daje v %) Zdroj: ESPAD 07
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Alkohol za Chlapci Divky Studenti celkem
poslednich
30 dn

1995 1999 2003 2007 1995 1999 2003 2007 1995 1909 2003 2007

Casté piti 199 240 231 235 66 104 126 167 139 168 175 199
nadmérnych

davek

alkoholu 3x*

© Znamena "a tastéji”

Tabulka ¢. 3 Piti nadmémych davek alkoholu 16letych studentti v letech 1995 az

2007 (0daje v %) Zdroj: ESPAD 07

Ilegélni drogy

UZzivani ilegalnich drog je u dospivajicich nej¢astéji podminéno socialné, spole¢nosti
vrstevnikl. Vyznamna vétSina (odhaduje se 70 — 80 %) 0sob v prvnim, experimentujicim,
stadiu nikdy neuzivalo drogy o samot¢. V tomto stadiu se spiSe drogou chlubi.

V druhém stadiu, stadiu uvzivani, jiz ,.berou® kvili droze samé. Nasledné prichazi
stadium tzv. dvojiho programu, kdy ma v sobé dospivajici jak prodrogovy, tak protidrogovy
program. Do posledniho stadia — zavislosti — dospé&je cca. 3-7 % z experimentujicich (Cisla se
obviji od druhu drogy).
psychickych a somatickych obtizi. Nejvétsim nebezpecim je vznik psychéz, predev§im
schizofrenie.

S marihuanou mélo vroce 2007 zkuSenost 41,1 % 16tiletych stiedoskolakd.
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Druh navykové latky Studenti (cely soubor)

1995 1999 2003 2007
UZiti jakékoliv nelegalni drogy 27 349 438 46,0
LUZiti jing drogy nez konopnych latek 473 9.0 11,2 10,1
Jakakoli droga aplikovana injekéné 1,0 1.4 06 1,1
Marihuana nebo hasis 21,8 M6 436 45,1
Heroin nebo jiné opiaty 1,7 4.4 24 2,0
Pervitin nebo amfetaminy 18 55 472 35
LSD nebo jiné halucinogeny 2.4 5.4 5,6 5,0
Extaze 02 34 83 4.6
Halucinogenni houby 79 74
Léky s tlumivym ucinkem (sedativa) 10,8 17,7 1,1 9,1
Tekavé latky 7.6 72 9.0 7,0
Anabolické steroidy 272 20 1.1 4,3

Tabulka ¢. 4 Vyskyt uzivani za cely zivot (adaje v %) Zdroj: ESPAD 07

2.2.2 Negativni jevy v oblasti psychosocialni

Do této kategorie patii chovani socialn¢ maladaptivni a zdvaznéjsi, déle nez pil roku
se opakujici, poruchy chovani (ni¢eni majetku, lhani, kradeze, krutost ke slabSim, uteky,
zaskolactvi, agrese s fyzickym nasilim, apod.). V souvislosti stimto chovanim se Casto
vyskytuje syndrom hyperaktivity a snizené¢ pozornosti ADHD, také se mohou vyskytovat
poruchy nalad (uzkost, deprese, sebevrazedné tendence).

Dle Kabicka tvori cca. 80% kriminality mladeze méné a stfedné vazna majetkova
trestnd ¢innost, které se mladi dopoustéji zpravidla ve skupinéach.

Janotova'? k tomuto ve své publikaci uvadi, 7e prestupky proti zdkonu nebyvaji
vV dospivani vzacnosti. Predstavy o spoleCenskych zdkonech nemaji u dospivajicich jesté
redlnou podobu. Jejich dosavadni potrestani se doposud odbyla ve Skole nebo v rodiné.

Dospélost vSak jiz pfinasi plnou pravni zodpovédnost.

12 JANOTOVA, D. Dospivajici v rodiné. Praha, MONA, 1981, s. 53
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Kriminalita dospivajicich je pfevazné majetkova. Podnét k jejimu pachani je zpravidla
impulsivni, je nepldnovana. Jejim cilem je ziskat predméty, které doty¢nému zvysi jeho
socialni status, sebevédomi ¢i mu pomohou ziskat respekt skupiny.

Kucerova'® uvadi, ze: ~Majetkova trestnd cinnost déti a mlddeZe je naprosto
prevazujici formou kriminalniho chovani téchto veékovych skupin. Podle policejni evidence
jsou to V poslednich letech konkrétné (v poradi od nejcetnéjsich k méné cetnym trestnym
cinum):

- kradeze véci z aut,

- kradeze aut,

- podvody,

- kradeze kol,

- vloupani do vikendovych chat,
- vloupani do byti,

- zproneveéra,

- krddeze v bytech,

- vloupani do obchodii,

- viloupani do restauraci.

Nasilna kriminalita ma v celkovém objemu u déti a mldadeze zhruba desetkrat mensi
castost nez kriminalita majetkovad, jejimi nejfrekventovanéjsimi typy jsou umysiné ublizeni na

zdravi a loupez “.

Obecné lze fici, Ze trestna Cinnost mladeze je podminéna jinym hodnotovym
systémem nez u dospélych. Charakteristické pro ni je, Ze je Castéji pachana se spolupachateli,
pfiprava na ni neni dokonald (neni pldnovana, nebo pouze nedokonale). To mulze byt
podminéno faktem, Ze mladistvi pachatelé jednaji spiSe emotivné nez rozumové, coz muize
mit souvislost stim, Ze odcizuji predméty, které potiebuji v danou chvili, nebo se jim
vzhledem k véku libi (napf. obleeni, elektronika, auta, cigarety, léky, alkohol, atd.).
Mladistvi pachatelé také vystupuji vzhledem k dané situaci nepfimétfené tvrd€ (napf.
bezdlvodné ni¢i pfedméty), coz vSak muze byt v nékterych piipadech vysvétleno jejich

nedostateénymi znalostmi k ptekonani piekazek.

13 KUCEROVA, L Poruchy chovani mladeze. Bakalarska prace, Brno, MU, 2006
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2.2.3 Poruchy reprodukéniho chovani

Pred¢asné zahajeni sexualniho zivota ohrozuje psychické, fyzické i socidlni zdravi
jedince. Nejednd se pouze o vysoky vyskyt pohlavné pfenosnych infekei a jejich nésledky,
nechténé téhotenstvi a potraty, ale i 0 naruSeni celkového osobnostniho rozvoje. Podle
vyvojové teorie Erika Eriksona je zapotiebi, aby vyvojovou fazi intimity pfedchazela faze
nalezeni vlastni identity. Psychosocialni nezralost je tedy pfi¢inou pred¢asnosti.

Biologicka nezralost divky (v priméru do 17 roku) zptsobuje nedostate¢nou obranu
pted infekcemi pti pohlavnim Zivoté. U populaéni skupiny ve ve€ku 15 — 24 let je celosvétove
nejveétsi vyskyt pohlavnich chorob.

Janotova k této problematice podotyka, ze ,promiskuitni chovani a prostituce je
provazeno snizenou inteligenci, vaznymi komplexy ménécennosti, ale i emocionalni plochosti,

vyvolanou nedostatkem lasky ze strany rodici*.
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3. Socialné patologické jevy v prostiedi Skoly

Mnohé trestné Ciny pachané na vefejnosti maji svlj pocatek na pudé skoly. Je
skutecnosti, ze nasili a dal$i poruchy chovani nejsou mezi zdky novym fenoménem. V
posledni dobé vSak statistiky 1 média zaznamenavaji prudky ndrhst kriminality mladeze 1

nasili ve Skolach.
3.1 Priuzkum SONDA — Chovani mladeze

Dokladem tohoto trendu muze byt prizkum Asociace pedagogi zakladniho $kolstvi
Ceské republiky nazvany SONDA — Chovéni mladeze™ z roku 2008. Prizkumu se zagastnilo
1.015 ugiteld a feditelti zakladnich kol réiznych typa™, z velkych i mensich mést. Na otazku:

»Zménilo se chovani zZaku?* se vyskytly nasledujici odpovédi:

- chovani se nezménilo 12.5 % respondentti
- zménilo k lepSimu 0.75 %
- zménilo k hor$imu 86.75 %

Jako negativni jevy a chovani ke spoluzakiim byly v priizkumu uvadény:

- konzumace alkoholu, drogy, koufeni, rasismus, agresivita, vulgarnost, nerespektovani
pravidel, Sikana.

Prizkum mapoval i chovani 74kl k ulitelim. V této oblasti odpovédi zminovaly:
neuctu k autorit€¢ osobnosti ucitele, vulgarnost, Sikanu, nerespektovani pravidel chovani
k dospélym.

Priizkum obsahoval i otazku na vztah mladeze k majetku. Odpovédi na tuto otazku
obsahovaly informace o ni¢eni majetku Skoly, ni¢eni majetku svého i jinych, nerespektovani
vlastnictvi, kradezich.

Na to, jak tento stav ovlivnit, se prizkum také zaméfil. Respondenti se shodovali
V tom, ze Skola jej miize ovlivnit jen ¢astecné. Dalsi shoda panovala v tom, Ze stavajici pravni
predpisy neposkytuji Skole a uciteliim dostatecnou podporu pii feSeni probléml v chovani
mladeze. Zastupci Skol se shodli 1 v tom, ze pravni védomi odpoveédnosti rodicti za chovani
jejich déti je nedostatecné.

Jako zarazejici uvadéli respondenti skuteCnost, Ze agresivita déti je stejnd jak na

velkych méstskych Skolach, tak na malych venkovskych. Agresivita déti je spise slovni, jedna

4 http://www.apzs.cz/sondy.html (naposledy navitiveno 17.7. 2009)
15 pIng organizovand, neaplna, malotiidni
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se predevSim o nadavky uclitelim a drzé chovani. Pokud vSak ucitel nema dostate¢nou

autoritu, nevahaji po ném zaci hodit houbou nebo tieba jablkem.

Ucitel z prazské Zakladni Skoly Vesela, Bohumil Bulif, kterého v souvislosti s vyse
uvedenym prizkumem cituji Hospodaiské novinylG, tika, ze: ,,Chovani studentit neni jenom
horsi, ale ma stale se zhorsujici tendence. Déti nemaji obraz hodnot a moralky ani doma, ani
ve spolecnosti*.

Chovani zaki se podle pedagogli zhorSuje predevsim z diivodu Spatné a nedtsledné
vychovy vrodin€. Dalsimi divody jsou agresivni porady v televizi, pocitaCové hry a
nedostatek muzti ve Skolstvi. Dal§im zminovanym problémem je nedostatek zkuSenosti
s agresivnimi zaky u zacinajicich ucitelq.

V postupu proti problémovym zakiim navrhuji organizatofi priizkumu mj. nasledujici
Opatieni:

1.  pokud by byly rozhovory o napravé s problémovym zédkem a jeho rodinou neuspésné,
mohl by feditel §koly zakovi ulozit ¢asové omezené individualni vzdélavani. Zak by
musel zlstat doma, ¢imz by se do feSeni situace zaangazovali 1 jeho rodice, kteti by se 0
né&j museli postarat. Navic samotny zak bude vyloucen z kolektivu.

Obdobny rezim jiz plati ve Velké Britanii. Taméjsi Skolsky zakon umoziuje vyloucit
dité ze Skoly az na 45 dni, pficemZ zak dostane dostatecné mnoZstvi domacich tkold a
nesmi opustit dim.

2. Zastupci ucitelské profese chtéji legislativnimi opatfenimi ziskat pro profesi pedagog
status vefejného Cinitele. Argumentuji tim, Ze jiz nyni zminény statut této profesni
kategorie vyplyva z mnoha jeji Cinnosti a tedy spliiuje patficnd kritéria, napf. miru
spolecenské odpoveédnosti. Na druhou stranu tato profese neuziva vyhody, které z tohoto
statutu vyplyvaji, v€etné financniho ohodnoceni.

O obdobny pocin se jiz pokusili na Slovensku. V z4jmu zvySeni bezpecnosti udelili
poslanci ucitelim statut chrdnéné osoby. Agresivni Zaci se tak mohou obavat vysokych
tresti.

Rozdil mezi statutem chranéné osoby a vefejnym Cinitelem je napiiklad v tom, Ze
vetejny Cinitel musi zvefejnovat své majetkové poméry, dale zakon pro tyto osoby
urcuje vyssi tresty pii poruseni jejich povinnosti, coz by mohli rodi¢e nékterych zaka

piipadné¢ zneuzit.

18 Hospodaiské noviny ze dne 17.7. 2008, s. 4 ,, Zdci nds Sikanuji, stézuji si ucitelé
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3. Dal$im opatfenim, o které ucitelé usiluji, je moznost zabaveni mobilniho telefonu
zékovi, ktery tento pfistroj pouzivd k naruSovani vyucovani, resp. piedevSim
k nahravani chovani, které vyucovani naruSuje. Dé&ti nataceji nejen sebe, ale také ucitele.
A to nejlépe v trapnych situacich, kdy se rozéiluji. Zaci nasledné tyto videosekvence
umist'uji na internet (napft. server YouTube).

4.  Rozsifit nabidku volnocasovych aktivit na Skolach, tzn. pfimo Skoldm navysit dotace

ucelové vazané na tuto ¢innost
3.2 Priciny a formy nasilného chovani zaku ve Skole

Agresivniho chovani zaku, pfedevsim toho, které se vyskytuje mezi Zaky navzajem, Si
v§iméa Ondrejkovi¢!’. Konstatuje, 7¢ porusovani kolniho fadu, vulgarni vyrazy zaka, urazky
ucitelt, ale 1 drobné kradeze (napi. kapesného) se stale Castéji prehlizi. Je presvédéen, ze
pravé netolerance, neticta k druhym ¢i surovost predchazeji bezprostiednimu nasili.

Autor definuje chovani, které obsahuje prvky netolerance a nasili, a které se opakuje
nebo trva delsi ¢as pojmem ,,mobbing“. Mobbing mlze mit podobu télesného kontaktu (biti,
kopéni, apod.), ponizujicich nebo vyhruznych gest nebo grimas, ¢i vylouceni ze skupiny.
Podminkou mobbingu je vZdy nerovnovaha sil.

Jako motivy mobbingu vidi Ondrejkovic:

- silnou potfebu po moci a vlade nad ostatnimi,

- nevyhovuyjici rodinné podminky Skolnich nasilnikd,

- tendence instrumentalni (napf. nuceni obéti k obstarani penéz, alkoholu, cennych

predméti),

- agresi vybudovana prestiz, socidlni status v parté

Ve svém piispévku Ondrejkovic uvadi vycet typickych forem Skolni agrese a nasili ve
Spolkové republice Némecko z roku 1996. Jedna se o:

- naruSovani vyucovani a nedisciplinovanost,

- vulgarni nadavky,

- neverbalni provokace,

- extrémistickd hesla a napisy,

- bitky mezi spoluzéaky,

- oblecCeni nesouci znaky pravicového extremismu,

1" ONDREJKOVIC, P. Nésile v Skoldch. Pedagogicka revue, (1999), ro&. 51, &.5, 5.401
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- nasili vic¢i dévcéatlim,

- noSeni nozl, boxerd apod.,

- vydirani,

- nasilné feseni neshod mezi spoluzaky,

- noSeni zbrani.

Pfi¢iny tohoto jednani vidi Ondrejkovi¢ v naruseni funk¢éni jednoty (desintegraci),
v individualizaci mladeze a v nasili s individualizaci jedince spojenym. Autor se odkazuje na
Heitmeyra'®, ktery vidi pri¢iny desintegrace jednak ve ztraté orientace, v tzv. ,,desorientaci
v dané kultutfe (priliSna pluralita smérti, hodnot, norem, nazorti), a také v narusené socialni
struktufe, v tzv. ,,desorganizaci* (naruSeni systému roli, zaujimanych pozicich — v roding, ve
Skole, v parté, na vefejnosti), kterda mize byt disledkem nartistajici obecné anonymity,

narustajici  institucionalni  byrokracie a Sni spojené vzajemné izolovanosti.

B HEITMEYER, W.: Gewalt. Miinchen. Juventa, 1996, s. 56
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4. Vliv rodiny

4.1 Vngjsi faktory ovliviujici dnesni rodinu

Hovoiime-li o problematice prevence, nelze nezminit tlohu rodiny, jelikoz je to praveé
rodina, kterda svym selhavanim umozinuje détem kriminalni chovani. Tuto skute¢nost doklada
svymi vyzkumy Felson', ktery prokazal, Ze nejdileZit&jsi rodinny faktor ve vztahu k redukci
détské delikvence je pritomnost rodicu, tj. skutecny ¢as, ktery rodice nebo dospéli prislusnici
rodiny travi s détmi. Zaroven zduraznil dulezitost détskych povinnosti v roding, které poji
volny ¢as déti s domovem a zéaroven piispivaji k tvorbé pocitu zodpovédnosti uz v raném
veku.

Autor konstatuje, ze moderni soucasnost vytvaii pro dospivajici prostiedi plné rizik.
Soucasny zivotni styl a technologicky pokrok zménily ¢asové rozloZeni dennich c¢innosti,
vcetné chodu domécnosti, coz mélo za nésledek zménu kazdodenniho Zzivota jednotlivct,
rodin i jejich ucasti na aktivitich komunity. Podle Felsona technicky pokrok zpulsobil nizsi
pritomnost rodi¢ti doma. Dostupnost dopravnich prostfedki a rozmach domacich spotiebict
umoznilo vy$8i miru nezavislosti a znamenalo vice volného Casu, coZ podnitilo vyrazny
nartst kriminality mladistvych. Jako dal$i z projevii zmén lze uvést skutecnost, Ze rodinné
tradice a kazdodenni aktivity (napf. spolecné rodinné vecete) v modernich spole¢nostech
ztratily na své pravidelnosti a tim 1 vyznamu.

Dokladem posledné zmiflovaného jevu z ¢eského prostfedi miize byt 1 ¢lanek Jitiho
Vavron& v deniku Pravo?®, ktery pojednava o soucasném zivotnim stylu rodin. Autor uvadi, ze
Vv Ceskych rodinach upada vzijemnd komunikace. Stale méné spolu hovoii rodi¢e s détmi,
partnefi mezi sebou, star§i generace s mladSi. Spolecné vecefe a obédy, pii kterych se
probiraly rodinné i ostatni udalosti, jsou stale vzacngjsi jev. Pravidelné se schdzi rodina snad
jen u S$tédrovecerniho stolu. I to je jeden z kliCovych diivodid, pro¢ polovina ceskych
manzelstvi kon¢i rozvodem, pise denik.

Clanek dale obsahuje pasaz, pro¢ lidé spolu méné hovoii. Autor cituje psycholozku
Geraldinu Palov¢ikovou, ktera tika, ze soubéznych faktort je vic. Predev§im se jedna o
nedostatek casu, vysoké Zzivotni tempo a ohromné mnoZstvi informaci, které cloveka

obklopuji. V1iv m4 i bohata paleta zbozi v obchodech. Na to ovSem musi mit ¢lovék penize a

tedy 1 ¢as na jejich vydélavani, ktery pak chybi na rodinu. Dité, se kterym rodice netravi tolik

9 FELSON, M. Crime in Everyday Life. Thousands Oaks, Cal: Pine Forge, 1994
2 YVAVRON, J. V rodinich uz spolu skoro nemluvime, Prdvo, 13.11. 2007, s. 1a 5
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¢asu, kolik by bylo potieba, neprovazeji jej zivotem, je ,,do svéta vrzeno*, coz se muze nékdy
projevit tim, ze ztraci sebejistotu. Déti dnes diive dospivaji, rodinné vztahy se rozvoliuji
drive, nez byvalo zvykem.

Moderni technologie skute¢né ovliviiuji partnerské a mezilidské vztahy. Napiiklad
roz$ifeni pocitacovych her mezi détmi snizuje jejich komunikaci s rodi¢i. Misto spole¢né
vecete u jednoho stolu dnes byva zvykem, ze si kazdy ¢len rodiny ohieje veceti v mikrovince
a sni si ji u televize. Pohadky uz nevypravi babicka, ale CD piehravac. Laska k ditéti se

vyjadii koupi pocitace.
4.2  Spokojenost ¢eskych déti v rodinach

Na tomto misté stoji také za zminku analyza britské univerzity v Yorku, o které
referoval asopis Reflex?'. Tato analyza srovnavala Grovei Zivota d&ti mezi 29 evropskymi
staty. Cesi se v tomto srovnani umistili celkové na Sestnactém misté.

Podle analyzy se ceské déti t&§i vyborné lékaiské péci, maji zpravidla piistup
k solidnimu vzdélani a Ziji v dobrych materidlnich podminkach, coz Ceskou republiku
vyneslo do prvni desitky hodnocenych zemi.

Naopak druhou nejhorsi pozici zaujala nase republika v oblasti mezilidskych vztahu.
Ceské déti si dle analyzy nerozumi se svymi rodiéi, vztahy s vrstevniky li¢i jako nepiatelské a
jako nepftatelské popisuji 1 prostiedi ve Skole.

Mezilidské vztahy odvozovali britsti sociologové od prizkumi zjistujicich, jestli déti
povazuji za snadné hovofit se svymi rodi€i a jestli povazuji vztahy s vrstevniky za ptatelské.
Vysledky piitkly Cechtim ptedposledni misto pred Francii. Je§té horsi, dvaadvacaté,misto
Cesi zaujali v prizkumu ,,subjektivniho pocitu pohody®, v némz déti odpovidaly na otazky,
jestli chodi rady do Skoly, citi se zdravé, maji pocit zivotni spokojenosti a podobné.

I kdyz odhlédneme od kulturnich rozdili mezi zemémi, je evidentni, Ze Ceské déti
vnimaji problém v rodinnych vztazich.

V ¢lanku citovany Cesky sociolog Jan Herzmann se domniva, ze ¢eské déti reaguji na
to, Ze jsou jejich rodiCe vystresovani, na ¢emz ma svij podili stdle se ménici spolecnost,
zvySujici se pracovni vypéti, nestabilni hodnoty. DalSim vlivem je v Ceskych rodinach
pfezivajici mytus, Ze fadné starani se o rodinu se poji s materidlnim blahobytem. Pak rodice

travi mnoho Casu v praci a malo s détmi.

2L SURA, A. Stésti pro Seské dati, Reflex, 2009, ro¢. 20, & 21, s. 20
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Jak uvadi v ¢lanku citovany détsky psycholog Vaclav Mertin, je ¢as straveny spolecné
s détmi nenahraditelny. Sta¢i byt pritom prosté spolu a hovotit klidn€ o banalitach. Déti si tak
s rodi¢i utvari spolecny svét a ujistuji se sami o sobé. Toto Casté spolecné pobyvani spolu je
pro dit¢ nenahraditelné do jeho deseti dvanacti let. Kdyz se dostavi u ditéte puberta, zacne

rodi¢lim vzdorovat a na dohanéni je jiz pozde¢.

Vliv na mezilidské vztahy maji i nové formy komunikace, jako jsou SMS zpravy. Bez
nich by si dne$ni lidé uz vibec ,nepopovidali“. Cas traveny s rodinou se jevi jako
neproduktivni nebo jako ohrozeni firmy ¢i osobniho vykonu. Neni ¢as a neni s kym rozebirat
pocity, vyjasiiovat si vztahy a problémy. Trendem dnesni doby je také jezdit na dovolenou
oddélené. Rodinné vzorce chovani dité samoziejmée piejima a je vysoka pravdépodobnost, ze
je bude aplikovat ve svém budoucim zivoté.

Stejné tak dité pfejima rodinné vzorce asocialni, pokud se v rodiné vyskytuji. Vliv
rodinnych pfislusnikli lze povazovat za nejzdsadnéjsi pricinu asocialnich projevi mladeze.

S témito rodinnymi vzory se bojuje velmi obtizné.
4.3  Preventivni opatieni ve vztahu k rodiné

Preventivni opatieni v téchto pfipadech usiluji o co nejvcasngjsi detekovani téchto
projevil v rodinném zdzemi klienta a o minimalizaci €asu, po ktery je klient vlivu téchto
zavadovych osob vystaven. Preventivni pracovnici usiluji naplnit volny Cas dospivajiciho
néjakou zabavnou a zaroven smysluplnou aktivitou, kterd je provozovana mimo zavadné
prostfedi jeho rodiny. Dale vyhledavaji v SirSi rodiné dospivajiciho osoby, které zastavaji
prosocialnéjsi postoje, a snazi se dospivajiciho na tyto osoby orientovat. S t€émito opatifenimi

se poji dlouhodobé a cast¢ navStévovani dané rodiny socialnimi pracovniky.
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5. Prevence

5.1 Vymezeni pojmu ,,prevence

«a1.22 ; it s . :

Matousek™ ve slovniku socidlni prace vymezuje pojem ,prevence” ve vztahu

k socialni praci jako: ,,soubor opatreni jimiz se predchazi socidlnimu selhani, a to zejména
tem typum selhani, které ohrozuji zakladni hodnoty spolecnosti (kriminalita, prostituce,

toxikomanie, xenofobie, rasismus, socialni parazitismus, nasili apod.).

Obecny pojem ,,prevence’ se ¢leni na zakladni tfi druhy:

o Cy . . W23 o
1. Prevence primdrni — zaméfuje se na populaci, kterd je v norme %, Cilem primarni

prevence je piredchazet vSem druhtim socialniho selhani (napf. kriminalita, pfedcasné
ukonceni Skolni dochazky), pomahat jedinci, skuping, rodin€ vytvafet a posilovat
vhodné podminky pro jejich zdravy vyvoj. Zaméfuje se na osvétu a podporu

prosocialnich postojti a chovani..

2. Prevence sekundédrni — orientuje se na skupiny, u nichz je zvySena pravdépodobnost,

Ze se stanou pachateli nebo obét'mi trestné ¢innosti. Zaméfuje se zaroveil 1 na pomoc
jedincim a skupindm, u kterych se poruchy chovani jiz objevily. Cili zaroven i na
okolnosti, které vytvaii nebo mohou vytvaret vhodné podminky pro vznik socialné

patologickych jevu.

3. Prevence terciarni — probihd u osob, u kterych jiz k socidlnimu selhani doslo. jejim

cilem je zabranit zhorSovani a opakovani patologickym formam chovani jednotlivel a
skupin (napft. drogove zévisli). Usiluje o sniZzeni negativnich (zdravotnich, socidlnich,
osobnostnich) dusledkii socidlné patologickéch jevi. S timto usilim souvisi i
resocializacni aktivity — pomoc s pracovnim uplatnénim, pomoc pfi ziskavani bydleni,

rodinné a socialni poradenstvi, atp.

Uvedeny vycet pojeti prevence slouzi pouze pro ucelenou informaci. Vzhledem k zaméfeni

této prace se v ni nadale budeme zabyvat pouze prevenci primarni

22 MATOUSEK, O.: Slovnik socidini prdce, Praha, Portal, 2003, s. 164
28 yymezeni ,,normality viz. kapitola prvni
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5.2 Casovy rezim mladeZe a jeho vliv na socializaci jedince

Stézejni Cast dennich aktivit mladych lidi pfedstavuje Cas straveny ve Skole. Ze
statistik vyplyva, zZe, ze k nejvétsimu mnozstvi prestupklt mladeze dochézi v rozmezi od 14.30
do 20.30 hod., tedy v ¢ase po vyucovani. Dalsim dulezitym aspektem souvisejicim se §kolou a
ovlivitujicim kriminalitu mladeze je misto. Roncek® uvadi, Ze mista s vysokym vyskytem
sttednich skol maji vyssi vyskyt zloCinnosti. Pocet kradezi se zvySuje s tim, ¢im blize je Skola
nakupnimu centru. Soustiedéni problémové mladeze na jedno misto mize vSak byt pirednosti
pro preventivni aktivity. Nejen ve smyslu dozoru a trestani $patného chovéani, ale naptiklad i
Vv zapojovani do volnocasovych a Skolnich aktivit. Plati, Ze ¢im je Skola mensi, tim je Gc¢ast na
téchto aktivitdich vysS§i. Tim se zvySuje vzajemnd interakce mezi zaky, mezi Zaky a
vyucujicimi, coz v dusledku posiluje socidlni kontrolu, ktera ovliviiuje socializaci jedince.

Nejefektivngjsi je takova socializace, kdy vnéjsi kontrola vyusti ve vnitini ovladani
mladych jednotlivcl. Je Casové narocnd a vyzaduje vysokou odhodlanost socidlniho okoli

daného jedince.

5.3 Druhy preventivnich programu

Obecnym cilem preventivni prace je udrZeni Clenil spolecnosti v ramci vétSinou
obcCanil respektovanych norem a hodnot, a to za pouziti prostfedki prevazné nesankcéni
povahy. Prevence ma cilené¢ usilovat o to, aby nedoslo K zavaznéjSimu naruSeni

vvvvvv

prava hmotného, které 1ze povazovat za gro mravnosti spolecnosti.

5.3.1 Programy socialni prevence

Socialni prevence usiluje o to, aby v§em ob¢aniim (jak tém, kteti normy respektuji, i
tém, ktefi je porusuji) vysvétlila nutnost a potiebnost podiizeni se danym standardim
spolecenské etiky. Jinymi slovy usiluje u jedince o zvnitinéni potieby stit se fadnym

obc¢anem, ktery odmité delikventni chovéni.

Programy socialni prevence usiluji prostfednictvim socializace a edukace o predani

zadoucich zivotnich vzorcli, norem a hodnot. Pusobi na rodiny, Skolni vyuku, ptsobeni

2 RONCEK, D.W., LOBOSCO, A.: The Effect of High Schools on Crime in thein Neighborhoods, Social Science Quarterly,
1983, s. 64
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zajmovych spolecenstvi, prednaskové a osvétové aktivity, nejriznéjsi kurzy, atd. Osobam, na
které jsou tyto aktivity zacileny, jsou vysvétlovany zplisoby zadouciho chovani a
vystupovani. V rdmci primarni prevence jsou tomuto vlivu vystaveni vSichni lidé, napf.
Vv ramci vychovy ve Skolach, pisobenim médii nebo ,,bézné¢* Zitym zivotem se spoluobcany.
Sociadlni prevence ma Siroké pole pisobnosti, tak Siroké, jak Siroky je rozsah moznych
rizikovych faktort delikventniho vyvoje.

Velka cast programii socidlni prevence je stavéna tak, aby kladla diraz spiSe na
preventivni ptisobeni nepiimé, nez na piimé. Praxe ukazuje, ze nepiimé postupy jsou
efektivnéjsi, klienti je sndze akceptuji. Piimé pusobeni je klienty ¢asto vnimano jako

nezadouci zasahovani do jejich Zivota.
5.3.2 Programy situacni prevence

Situaéni prevence vychazi z poznatku, ze vyskyt delikvence ma na strané pachateli
urcité zakonitosti. Vnima ji jako Cinnost, kterd neni neptedvidatelnd a nahodna. Registruje, ze
maji svij Casovy rezim, a ze urCité typy delikvence se vyskytuji pravidelné v nékterych
situacich, atp.

Z tohoto zjisténi prameni pokusy (po)zmeénit prostorové, casové 1 organizacni
podminky danych mist tak, aby pachatele od spachani jeho imyslu odradily, aby piisobily tak,
ze vykonanim svého €inu riskuje vic, nez muze ziskat.

Jak uvadi pfiru¢ka Ministerstva vnitra®®, opatfeni situacni prevence mohou mit podobu
ochrany klasické (uzamykaci a zabezpeCovaci systémy, folie, mfiZe), ochrany technické
(zabezpeCovaci signalizace, kamerové systémy), fyzické ochrany objektd (straZni,
bezpecnostni sluzby), ochrany rezimové (administrativné organizacni opatieni komplexniho

charakteru).
5.4 Pojeti primarni prevence riznymi resorty verejné spravy

Jednotlivé resorty ministerstev se v zajmu efektivni provazanosti preventivnich aktivit
jednotlivych gesci sdruzuji v Republikovém vyboru pro prevenci kriminality (dale jen

......

organ ziizeny pii Ministerstvu vnitra usnesenim vlady ze dne 3. 11. 1993 ¢. 617.

% Odbor prevence kriminality MV, typy projektii prevence kriminality. Praha, Tiskarna MV, p.o., 2008, s. 25
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Pfedmétem &innosti Republikového vyboru je: | vyrvdreni koncepce preventivni
politiky viady Ceské republiky na meziresortni virovni a jeji konkretizace na virovni mistni.
Soucasné nese gesci za zpracovani materialii pro jednani viady Ceské republiky z oblasti
prevence kriminality. Schvaluje Zadosti o dotace na projekty prevence kriminality predlozené
mesty*. Piedsedou Republikového vyboru je ministr vnitra.

Republikovy vybor ma 19 ¢lent. Krom ministerstev jsou v ném zastoupeny 1 dalsi

instituce. Kompletni vycet zastoupenych ¢lent je nasledujici:

Ministerstvo financi

Ministerstvo obrany

Ministerstvo prace a socialnich véci - odbor rodinné politiky
Ministerstvo prace a socialnich véci - odbor socialnich sluzeb
Ministerstvo pro mistni rozvoj

Ministerstvo spravedlInosti

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

Ministerstvo vnitra

Ministerstvo zdravotnictvi

Nejvyssi statni zastupitelstvi

Policejni prezidium

Generalni feditelstvi vézenské sluzby

Institut pro kriminologii a socialni prevenci

Probaéni a mediacni sluzba

Rada vlady CR pro zaleZitosti romské komunity

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

¢ ¢ 4 4L 4 8 & 4 4 4L 3 3 4 0

Soudcovska unie Ceské republiky

Vysledkem meziresortni spoluprace je vybudovany systém prevence kriminality v
Ceské republice, ktery se opird o resortni preventivni programy, programy prevence
kriminality na Grovni kraji a mést, aktivity Policie CR, nestatnich neziskovych organizaci i

podnikatelskych subjekti.

Strucnd charakteristika preventivnich aktivit vybranych ministerstev:

% http://web.mvcr.cz/archiv2008/prevence/system/rvppk/2.1.htm (naposledy navitiveno: 18.7. 2009)
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Ministerstvo spravedlnosti CR — provadi prevenci recidivy kriminalniho chovani
uplatnovanim rtznych programl realizovanych ve vézenském prostfedi. Déle se
soustiedi na prevenci kriminality mladeze s ohledem na zakon ¢. 218/2003 o
odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze.

Dalsi ¢innosti Ministerstva spravedlnosti je rozvoj probacnich programd, tj.
specializovanych programi zaméfenych na praci s mladistvymi pachateli. Dale se
jedna o programy rozvijenych ve vézenstvi, které se soustied’uji mj. na praci
suvéznénymi pachateli trestnych cCind, na jejich resocializaci a na praci se
specifickymi skupinami vézna.

Ministerstvo prace a socidlnich véci — se v rdmci preventivni ¢innosti zaméfuje na
nckteré¢ specifické oblasti socidlné patologickych jevl, napt. na domaci nésili,
resocializa¢ni programy, apod.. Podporuje programy protidrogové politiky, projekty
na podporu romské komunity, programy integrace specifickych skupin obyvatelstva
ohrozenych socidlni exkluzi, apod.

Ministerstvo zdravotnictvi CR — realizuje projekty zaméfené na prevenci a 1é¢bu
zavislosti, programy pomoci obétem trestnych €ind, prevence nasili (napf. na détech,
domaciho). Ve vztahu k delikventni mladezi se zamétuje na 1éEbu pachateld trestné
¢innosti s duSevni poruchou a na lé¢bu drogoveé zavislych. Dale se zamétfuje na
prevenci tyrani, zanedbavani a sexudlniho zneuzivani.

Ministerstvo obrany — se soustfed’uje V ramci prevence na nezadouci jevy v ramci
jeho resortu.

Ministerstvo vnitra — ptevazuje forma snizovani trestné ¢innosti na mistni trovni:
ministerstvo se orientuje na situacni a technickou prevenci majetkové kriminality, na
prevenci v ramci silni¢niho provozu a na prevenci divackého nasili pti sportovnich
utkéanich.

Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR (dale jen MSMT)- je z podstaty
své ¢innosti nejzasadnéjSim resortem, ktery socidlni prevenci orientovanou na mladez

ovliviuyje.

Zavérem této kapitoly bych rad zminil citat, ktery jsem nalezl v dokumentu

Ministerstva vnitra Ceské republiky ,,Navrh systémového piistupu k pédi o détské a mladistvé

~27c

delikventy — rozbor situace v oblasti pée o delikventni mladez™'“. V zavéru tohoto

27 http:/Awvww.mvcr.cz/clanek/navrh-systemoveho-pristupu-k-peci-o-detske-a-mladistve-delikventy-rozbor-situace-v-oblasti-

pece-o-delikventi-mladez.aspx (naposledy navstiveno 5.9. 2009)
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dokumentu se mj. uvadi ,, ackoliv pocet specializovanych instituci pro praci s rizikovymi
jedinci i vydaje vynakladané na jejich provoz roste, je evidentni, Ze umerné tomu neroste

Jjejich uspésnost a efektivita .
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6. Primarni prevence v resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy

V ramci resortu MSMT jsou rozvijeny tzv. minimalni preventivni programy, které jsou
pro kazdou $kolu zavazné, dile jsou MSMT podporovany projekty eliminujici nasili ve
Skolach a Skolskych zafizenich, programy orientujici se na prevenci zneuZzivani drog,
zaskolactvi, vzdélavani sSkolnich metodiki prevence. Dalsi oblasti, na kterou se MSMT
soustiedi, je podpora rozvoje volnocasovych aktivit pro déti a mladez. Zvlastni pozornost

vénuje rizikovym skupinam.

Pili¥i politiky primarni prevence MSMT jsou:
a. vychova ke zdravému Zivotnimu stylu,
b. rozvoj a podpora socialnich kompetenci,
C. prostfednictvim zkvalitnéni koordinace a kontroly specifické primarni prevence

napftic resorty dosahnout vyssi kvality a efektivity provadénych programd.

Podrobnéji zpracovany koncept Strategie prevence socialné patologickych jevt u déti

a mladeZe v piisobnosti resortu MSMT je dostupny na internetové adrese ministerstva®®,

6.1 Metodicky pokyn MSMT Kk primarni prevenci socialné patologickych
jevi u déti, Zaki a studenti ve Skolach a Skolskych zarizenich

Vramci zajisténi jednotné metodiky v oblasti primarni prevence socialné
patologickych jevu u déti, zaki a studentti ve Skolach a Skolskych zafizenich v souladu s § 29
odst. 1 a § 30 odst. 3 zakona ¢&. 561/2004 Sh. o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vys§im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozd¢jsich predpisi, § 18 pism. c)
zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané ptfed Skodami plsobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zédkonii, Koncepci
statni politiky pro oblast déti a mladeze, Narodni strategii protidrogové politiky, Strategii

prevence kriminality a Strategii prevence socidlné patologickych jevi u déti a mladeze

V plisobnosti resortu kolstvi, mladeze a t&lovychovy, vydalo MSMT , Metodicky pokyn

28 http://www.msmt.cz/socialni-programy/strategie-prevence-socialne-patologickych-jevu-u-deti-a (naposledy navitiveno
18.7. 2009)
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K primarni prevenci socidlné patologickych jevii u deti, zZakii a studentii ve Skoldach a

Skolskych zarizenich®.

o T @

Tento metodicky pokyn (dale jen Pokyn):

vymezuje terminologii a zaclenéni prevence do $kolniho vzdélavaciho programu,
popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a tlohu pedagogického pracovnika,
definuje Minimdlni preventivni program,

doporucuje postupy $kol a skolskych zatizeni pii vyskytu vybranych rizikovych forem

chovani déti a mladeze.

MSMT dle znéni ¢lanku 1, odstavce (2) tohoto Pokynu do primarni prevence socialné

patologickych jevii zahrnuje pfedchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevam

Vv chovani zaka:

zaskolactvi,

Sikanu, rasismus, xenofobii, vandalismus,

kriminalitu, delikvenci,

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky) a
onemocnéni HIV/AIDS a dal§imi infekénimi nemocemi souvisejicimi s uZivanim
navykovych latek,

zavislost na politickém a ndboZenském extremismu,

netolismus (virtudlni drogy) a patologické hrac¢stvi (gambling)

Tento Pokyn mimo jiné vymezuje ve svém ¢lanku 2 v riznych odstavcich pojmy

»Nespecificka primarni prevence®, ,,Specifickd primarni prevence®, ,Efektivni primarni

prevence* a ,,Neucinna primarni prevence®. Vymezeni té€chto pojmti vzhledem k zaméteni

této prace, resp. jeji uplnosti nyni odcituji:

Odstavec (2): ,, Nespecifickda primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy

Zivotni styl a osvojovani pozitivniho socidalniho chovani prostrednictvim smysluplného

vyuzivani a organizace volného casu, napriklad zdjmové, sportovni a volnocasové aktivity

a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého

rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani *.

I3
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Odstavec (3): ,,Specificka primadrni prevence — aktivity a programy, které jsou
zameéreny specificky na predchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového
chovani zaku. Jedna se o:

a) v§eobecnou prevenci, ktera je zamérena na Sirsi populaci, aniz by byl drive
zjistovan rozsah problému nebo rizika,

b) selektivni prevenci, kterd je zamérena na zaky, u nichz lze predpokladat
zvySenou hrozbu rizikového chovani,

c) indikovanou prevenci, ktera je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichz
byl zaznamendan vyssi vyskyt rizikovych faktorii v oblasti chovani,

problematickych vztahii v rodiné, ve Skole nebo s vrstevniky .

Odstavec (4) : ,, Efektivni primarni prevence — kontinudlni a komplexni programy,
interaktivni programy, predevsim programy pomdhajici celit zZdakum socidalnimu tlaku,
zamerené na zkvalitnéni komunikace, nenasilné zviladani konfliktii, odmitani navykovych

latek, zvySovani zdravého sebevedomi, zvlddani uzkosti a stresu apod. “.

Odstavec (5): ,, Neucinnd primdarni prevence:

a) zastrasovani, citové apely, pouhé predavani informaci, samostatné realizované
Jjednoradzové akce, potlacovani diskuse,

b) hromadné aktivity nebo promitani filmu by mély byt pouze doplitkem, na ktery

by mél vzdy navazovat rozhovor v malych skupinkdach*.

V odstavci |(6) definuje Pokyn Minimalni preventivni program Skoly. Dle pokynu se
jednd o: ,, konkrétni dokument Skoly zaméreny zejména na vychovu zZdkii ke zdravému
Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. Minimalni preventivni program je zaloZen na podpore
vlastni aktivity Zakii, pestrosti forem preventivni prdace s Zdky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi zdstupci Zakii Skoly. Minimalni
preventivni program je zpracovavan na jeden Skolni rok Skolnim metodikem prevence,
podléhd  kontrole Ceské $kolni inspekce, je pribézné vyhodnocovin a pisemné
Vyhodnoceni ucinnosti jeho realizace za Skolni rok je soucasti vyrocni zpravy o c¢innosti

skoly*.
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6.2

Soucasny stav preventivnich aktivit na Skolach

Vzhledem k vyse popsanému se jevi jako vhodné zminit piispévek Cecha®®, ktery
konstatuje, ze preventivni aktivity Skol nestaci akcelerujicimu vyvoji soucasné
spole¢nosti. K tomuto zavéru dochazi na zékladé vlastnich Setfeni. Dle autora: ,,previddaji
prezité, neefektivni strategie predchdzeni jako zastrasovani, jednoducha zakladni
informovanost, jednordzove nesystemove aktivity (prednasky, besedy), citové apely, a to i
presto, Ze na tyto nevhodné strategie upozornuji odbornici jiz od zacatku devadesatych let
minulého stoleti. *

Cech dale upozoriiuje Ze primarni prevenci je vénovana pozornost ¢asto aZ na druhém
stupni, tedy v dob¢, kdy jsou déti jiz vice ohrozeny celou fadou nezadoucich jevi nebo
dokonce jiz prosly fazi experimentovani s alkoholem ¢i kouienim, tedy se jiz de facto

nejedna o prevenci primarni, nybrz sekundarni.

6.3 Skolniho metodika prevence

Stav preventivnich aktivit Skoly mé& ve své kompetenci Skolni metodik prevence.
Néplin jeho cinnosti urcuje piiloha ¢€.3/I1 vyhlasky ¢.72/2005 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti.

Tato pozice se vyélenila z funkce vychovného poradce. Ukolem $kolniho metodika
prevence jsou tii zdkladni oblasti ¢innosti:

1. Cinnost _metodicka _a koordinalni, ktera obsahuje piedevsim tvorbu

preventivnich programii, zejména Minimalniho preventivniho programu.
Minimalni preventivni program se ma zameéfovat na vyty¢ené oblasti socialné
patologickych jevil (zaSkolactvi, nasili, vandalismus, delikvence, zneuZzivéni,
zavislosti, problémy souziti s etnickymi menSinami, atp.). V téchto problematikach
vzdélava dalsi pedagogické pracovniky.

2. Cinnost _informa¢ni — metodik predava informace o primarni prevenci

pedagogickym pracovnikim a vysledky o ni dale zpracovava a prezentuje.
Metodik si vytvaii databazi spolupracovniki Skoly v ramci prevence socialné

patologickych jevl (socialni péce, poradny, zdravotnicka zafizeni ...).

2 CECH, T. Evaluace preventivné-vychovnych &innosti na zakladnich $koléch s vizi moznych inovaci. Komensky,
(2007/2008), ro¢. 132, ¢.4,s. 23
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3. Cinnost_poradenskia — zahrnuje vyhledavani 74kd s rizikem & jiz projevy

socialné patologickych jevl, v podpoie tiidnich uciteld pii jejich odhalovani a

feSeni a integraci zakl s témito poruchami.

Metodik prevence ma zaStitovat vytvafeni preventivnich programi na Skolach,
koordinovat aktivity v ramci skoly, spolupracovat s uciteli a vykonavat dalsi s jeho pozici
souvisejici ¢innosti, ovsem nad ramec svych ucitelskych povinnosti, které mu ziistavaji
v plném rozsahu. Casto miva k vykonu této pozice i omezené kompetence v ramci §koly, coz
obcas souvisi s nizkym chépanim nutnosti systémové prevence ze strany Skoly. Nezbyva mu
proto nez vykonédvat preventivni aktivity v omezené mife nebo v dob& svého volna. Castym

vysledkem vSak byva, zZe plni svou funkci pouze formalné.

MSMT

Krajsky urad

Krajsky skolsky koordinator prevence

Metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Reditel §koly

Skolni metodik prevence

Ttidni uéitel

Schéma €. 1 Systém organizace a fizeni primarni prevence socialn€ patologickych jevi

Vv resortu MSMT

Popis ¢innosti oblastniho metodika v pedagogicko-psychologické poradné je uvedena

v kapitole 9.4.

41



7. Problematika prevence na arovni hlavniho mésta Prahy

7.1  Koncepce prevence kriminality hl. m. Prahy

Koncepce prevence kriminality hl. m. Prahy na 1éta 2009 az 2012, schvéalend Radou
hl.m. Prahy si klade za hlavni cil zvySovat pocit bezpeci obCanll a snizovat miru zavaznosti
trestné Cinnosti. Je jednim z dokumentd hlavniho mésta Prahy, ktery aktualizuje Koncepci
prevence kriminality na uzemi hl. m. Prahy se souasnym stavem kriminality, s doporuc¢enimi

vzniklymi na zdkladé¢ mistnich i zahrani¢nich zkuSenosti.

Koncepce prevence kriminality hl. m. Prahy na 1éta 2009 az 2012 slouzi pfedev$im k:

e stanoveni zakladnich principi a cild hlavniho mésta Prahy v oblasti prevence
kriminality a stanoveni priorit,

e vymezeni instituciondlniho a organiza¢niho ramce prevence kriminality a stanoveni
odpovédnosti a kompetenci v ramcei systému prevence kriminality hlavniho mésta
Prahy,

e iniciovani a propojovani aktivit vefejné spravy, statnich, NNO, dobrovolnickych
organizaci, soukromych subjekti a ob¢anskych iniciativ na vSech Grovnich realizace

politiky v oblasti prevence kriminality.

7.2 Systém prevence kriminality na izemi hlavniho mésta Prahy

Systém prevence kriminality na izemi hlavniho mésta Prahy na 1éta 2009 az 2012 je

zalozen na dvou urovnich:

e hlavni mésto Praha,

e mdstské ¢asti Praha 1 - 22.

Urovné se lidi teritorialnim vymezenim, typem realizatorii projektil, mirou kompetenci
partnert. LiSi se také ndroky na persondlni obsazeni a na miru zapojeni a odpovédnosti
zucCastnénych subjektl. Systém prevence kriminality realizovany na krajské a méstské irovni
spojuje pii zajisStovani oblasti vefejného poradku statni spravu, samospravu véetné Méstské

policie hl. m. Prahy, Policie CR, NNO, komeréni subjekty a ob&any. Krajska troven
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umoziuje aplikovat nové mechanismy komunikace a spoluprace a nalézat optimalni rozdéleni

roli v oblasti prevence kriminality a zvySovani bezpec¢nosti.

7.2.1 Uroveii hlavniho mésta Prahy

Na uroven hlavniho mésta Prahy jsou delegovany preventivni politiky statu. Jejich
prioritnim ukolem je iniciovat a podporovat rozvoj preventivnich aktivit v oblasti socialni i

situani prevence jak na urovni hlavniho meésta Prahy, tak 1 na Grovni méstskych casti

Praha 1 - 22.

7.2.2 Méstska uroven (méstskych ¢asti 1 — 22)

Ukolem je ziizeni funkce koordinatora (manazera) prevence kriminality a zpracovani
vlastniho programu prevence kriminality. Cilem na této urovni je téZ vytvofeni stabilniho
systému prevence kriminality a zvySovani pocitu bezpeci obcanil v jednotlivych méstskych

¢astech.

7.3  Priority Koncepce prevence kriminality hl. m. Prahy na léta 2009 -
2012

Priority spocivaji ve snizovani majetkové a nasilné kriminality, v eliminaci kriminalné
rizikovych socidln€ patologickych jevl, v omezovani ptilezitosti k pachéni trestné ¢innosti, ve
zvySovani rizika pro pachatele, Ze bude dopaden a V informovani obcanli o legéalnich
moznostech ochrany pted trestnou ¢innosti. Priority jsou stanoveny s ohledem na vystupy
Analyzy kriminality Policie CR¥® a s ohledem na vystupy Analyzy pocitu bezpeéi31 na uzemi

hl. m. Prahy, provedené mezi obyvateli a navstévniky hlavniho mésta Prahy.

Cilovymi skupinami, jimZz bude vénovana zvySend pozornost, je mladeZz ohrozena
socidlné patologickymi jevy nebo jiz s kriminalni zkuSenosti, prvopachatelé trestnych ¢int,
recidivisté a socialné vyloucené komunity. Dal§imi neméné daleZitymi cilovymi skupinami
jsou obéti trestnych Cintl, seniofi a télesné a zdravotné postizeni spoluobcané i navstévnici
hlavniho mésta Prahy, kterym bude vénovéna téZ zvySend pozornost a podpora zejména

V oblasti primérni prevence.

% Analyticko-pravni skupina, Kancelaf feditele. Analyza kriminality. Policie CR — sprava hl. m. Prahy
31 b
tamtcz
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Dtraz bude kladen na snizovéni trestné ¢innosti mladeze; zvySovani informovanosti
obyvatel a navstévnikli hlavniho mésta Prahy o moznostech ochrany proti nejcastéji se
vyskytujicim druhiim kriminality; podporu prevence zejména majetkoveé a nasilné kriminality
ve vytipovanych lokalitach; na zvySovani pravniho védomi déti a mladeze; na preventivni

aktivity smétujici na seniory a télesné a zdravotné postizené spoluobcany.

Nedilnou soucasti bude pravidelné vyhodnocovani a hodnoceni efektivity
realizovanych projektd, s cilem zaméfit se nejen na efektivni vyuzivani financnich prostredki,

ale duraznéji i na obsah a formu preventivnich aktivit

7.3.1 Priority primarni prevence v pojeti Koncepce prevence
kriminality hl. m. Prahy na léta 2009 - 2012

Prace s mladezi

Jedna se o kontaktni socialni praci jako zékladni formu vztahu s détmi a dospivajici
mladezi, preventivni plisobeni proti socidlnimu vylouceni, pomoc zvladat konfliktni situace,
feSeni obtiZzné Zivotni situace, aktivni piekonavani omezujicich zivotnich podminek,
preventivni plsobeni proti socialné patologickym jeviim, zejména proti Sikané¢ a uzivani
navykovych latek. Nékteré nizkoprahové kluby jsou zaroven registrovany jako poskytovatelé

socialnich sluzeb.

Informovani ob¢anii

Zahrnuje informovani vetfejnosti o nejcastéjSich typech trestné Cinnosti o zplisobech
jejich pachéni a o mistech a Casech jejich vyskytu; zaméfeni zejména na kapesni kradeze,
vykradani a kradeni aut; bezpecnost v MHD; cilené¢ zamétené prednasky — poskytovani rad,
navodu a doporuceni ke zvySeni bezpeci majetku a osob; informacni kampan¢, informacni

materidly.

Vzdélavani

Cilem je zvySovani pravniho védomi déti a mladeZe, rodict a profesionald pracujicich
s mladezi; zprostiedkovani informaci o socidlné patologickych jevech a rizikovém chovani, o
prevenci Skolniho nasili; vzdélavaci programy Méstské policie hl. m. Prahy zaméfené na

vybrané cilové skupiny.
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7.4  Strategie protidrogové politiky hl. m. Prahy na obdobi 2008 az 2012

Strategie hl. m. Prahy (dale jen HMP) je zdkladni koncepéni dokument, ktery navrhuje
sméry rozvoje protidrogové politiky ve vSech jejich oblastech. HMP definuje zakladni
vychodiska a sméry feSeni problému uzivani drog a doporucuje zakladni rdmec pro tvorbu

strategii ve spravnich obvodech Praha 1 az 22. Jeji hlavni funkce jsou:

- Vytyc¢it zakladni principy a cile a stanovit priority protidrogové politiky HMP pro vSechny
¢lanky kraje, méstské ¢asti a poskytovatele sluzeb.

- Vymezit instituciondlni a organizacni rdmec protidrogové politiky, odpovédnosti a
kompetence.

- Propojovat samospravu, statni i nestatni organizace na vSech trovnich planovani a realizace
protidrogové politiky

- Pro potieby vefejnosti informovat a vytvaiet osvétu o podobé a sméfovani strategie
protidrogové politiky HMP.

- Umoznit poskytovatelim sluzeb najit si své misto v systému prevence a 1éCby a stat se
plnohodnotnym partnerem pro kraj a méstské ¢asti

Protidrogovou politiku kraje budou nadale tvofit Ctyfi pilife:

1. primarni prevence,
2. 1éCba a resocializace,
3. snizovani rizik,

4. snizovani dostupnosti drog.

Tyto pilite mohou byt uplatiiovany ve funkénim institucionalnim prostiedi, na poznatcich

z vyzkumd, na informacich z vyhodnocenych opatieni tak, aby byly financovany jen efektivni
aktivity.

Primérni prevence je v oblasti Skolstvi pojata v $ir§im kontextu a fesi 1 ostatni jevy tak,

jak jsou definovany MSMT®. Termin specifickd primarni prevence v sob& zahrnuje jak

% http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika/area6066 (naposledy navitiveno 24.7. 2009)

3 Zaskolactvi, sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus, kriminalita, delikvence, uzivani navykovych latek (tabak, alkohol,
omamné a psychotropni latky — dale jen ,,OPL“) a onemocnéni HIV/AIDS a dal§imi infekénimi nemocemi souvisejicimi s
uzivanim navykovych latek, zavislost na politickém a nabozenském extremismu, netolismus (virtudlni drogy) a patologické
hracstvi (gambling).
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specifickou primarni protidrogovou prevenci, tak prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze v resortu Skolstvi.

V zajistovani specifické primarni prevence povazuje hlavni mésto Praha za nezbytné
postupné pienaset ¢ast ptisobnosti na méstské ¢asti Praha 1 az 22, zejména z toho divodu, ze
je nutné piihlizet k lokdlnim specifickym podminkdm a potfebam. Vysledkem je vétsi
efektivita programli a snadngj$i moznost zpétné kontroly vyuziti financ¢nich prostfedka.
Vyznamnou roli v primarni prevenci ma mistni spoleCenstvi s vazbou na prostiedi a rodiny a
ufady méstskych ¢asti, predevSim tvorbou a rozSifovanim nabidek preventivnich,
volno¢asovych a sportovnich programi pro déti a mladez. Pieneseni pusobnosti musi byt
realizovano za aktivni podpory a spoluprace hlavniho mésta Prahy, a to i finan¢ni, se zpétnou
vazbou na Strategii a akéni plany protidrogové politiky hlavniho mésta Prahy na obdobi 2008
- 2012.

Strategie definuje hlavni smétovani protidrogové politiky, jeji zakladni vychodiska,
principy, cile a odpovédnosti zapojenych subjektt, jez budou uplatiiovany za iéelem dosazeni

hlavnich cilu.

Strategii HMP dopliiuje Akéni plan (dale jen ,,AP*) na obdobi 2008 az 2009. AP
rozviji zasady nastinéné ve Strategii HMP, urcuje podrobny rozpis kroki protidrogové
politiky HMP, jejich terminy a gesci v jednotlivych letech trvani AP.Akéni plany jsou

nastroje pro implementaci.

7.5  Akéni plan na obdobi 2008 — 2009°*

Akéni plan protidrogové politiky hlavniho mésta Prahy na obdobi 2008 a 2009
konkretizuje aktivity a dopliuje Strategii protidrogové politiky hlavniho mésta Prahy na
obdobi 2008 az 2012.

Jednotlivé cile AP na obdobi 2008 - 2009 spliuji ndsledujici kritéria:
o cile jsou redlné a méfitelné
o cile jsou efektivni z hlediska vynalozenych finan¢nich prostfedkli a pfimo

prispivaji k naplnéni hlavnich cilti Koncepce

34 http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika/area6066 (naposledy navstiveno 24.7.
2009)
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o pocet cili je v danych oblastech uskutecnitelny

AP schvaluje Protidrogova komise Rady HMP a Rada HMP. V planu jsou definovany
zodpovédnosti gestorti za plnéni cilli. Za jednotlivé oblasti (oblast Skolstvi, zdravotnictvi a

socialni) AP nesou zodpovédnost piislusni politici, dale vedouci odborti, oddé€leni a jednotlivé

organizace.

7.6 Systém organizace a financovani primarni prevence v ramci MHMP

7.6.1 Organizaéni hierarchie v odboru Kancelare primatora

Koordinace preventivnich aktivit v hlavnim mésté Praze je zastfeSena Magistratem
hlavniho mésta Prahy (dale jen MHMP). Organizac¢né ji lze roz¢lenit do dvou ¢asti:
- oblast protidrogové prevence, jenz spada pod odbor Kancelai primatora

- oblast prevence kriminality, jenz je v gesci odboru Krizového fizeni

Odbor ,Kancelar
primatora“

Oddéleni
protidrogové
prevence

metodik soc.pat.jevd déti a

ved. odd. a soucasné
mladeze

koordinator protidrogové
prevence

oblastni metodici
prevence v PPP na
méstskych ¢astechl -22

protidrogovi koordinatofi
na méstskych ¢astech

1-22

Schéma €. 2 Organizaéni hierarchie v odboru kancelare primatora

Vedouci oddéleni protidrogové prevence, ktera souCasné zastdva pozici protidrogové

koordinatorky pro HMP metodicky tidi protidrogové koordinatory na jednotlivych méstskych

castech 1 — 22 (viz kapitola 9.2.).
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Na oddéleni protidrogové prevence zaroven pusobi metodicka prevence socidlné
patologickych jevi déti a mladeze, jenz metodicky fidi oblastni metodiky prevence v PPP pro

méstské casti 1 — 22 (viz kapitola 9.4.).

Financ¢ni prostfedky na granty pro oblast protidrogové prevence predéluje formou statni
ucelové dotace Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky. Pro oblast socialné
patologickych jevl déti a mladeZe jsou piidélovany finanénim prostiedky MSMT a to opét

formou statni 0éelové dotace.

K financovani protidrogovych aktivit lze vyuzit i prostfedky z programu ,,Zdravé mésto

Praha®. Tento program spadé do gesce odboru skolstvi MHMP.

7.6.2 Organiza¢ni hierarchie v odboru Krizového rizeni

Odbor krizového
fizeni

Oddéleni
prevence
kriminality

Koordinatofi prevence
kriminality na MC 1 - 22

Schéma €. 3 Organizacni hierarchie v odboru Krizového fizeni

Vedouci oddé€leni prevence kriminality MHMP metodicky tidi koordinatory prevence
kriminality na jednotlivych méstskych castech. Do kompetence tohoto oddéleni spada
koordinace primarni, sekundarni i terciarni prevence v oblasti kriminality. Aktivity v této

Odd¢leni prevence kriminality tizce spolupracuje s Méstskou policii hl.m. Prahy, Policii
Ceské republiky 1 nestatnimi neziskovymi organizacemi. Do sféry ¢innosti obou policii nélezi

1 osvétova ¢innost na Skolach.
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7.6.3 Financovani preventivnich aktivit v hl. m. Praze

Aktivity na arovni hlavniho mésta Prahy jsou zejména financovany z prostiedkl
rozpoc¢tu hlavniho mésta Prahy vyclenénych Radou hl. m. Prahy na program prevence
kriminality v kapitole bezpecnost a vetejny potfadek a ze statni Gcelové dotace na Krajsky
program prevence kriminality hlavniho meésta Prahy. Povinna spolutcast na projektech
hlavniho mésta Prahy financovanych ze statni ucelové dotace je 20 % z celkovych nédkladi na
projekt.

Aktivity na urovni méstskych ¢&asti Praha 1 - 22 jsou financovany casteéné z
prosttedkli rozpoctu hlavniho mésta Prahy na programy prevence kriminality, dale ze statni
ucelové dotace na Krajsky program prevence kriminality hlavniho mésta Prahy. Povinna
spoluti¢ast na projektech méstskych ¢asti Praha 1 — 22 financovanych ze statni ucelové dotace

je ve vysi 20 % z celkovych nakladt na projekt.

7.7  Prazské centrum primarni prevence

Prazské centrum primarni prevence je obecn& prospéSnou spoleCnosti ziizenou
MHMP, které méa za ukol sjednotit snahy fady organizaci, které se zabyvaji prevenci
kriminality, drogové zavislosti a uzivani alkoholu u déti a mladeze. Bylo otevieno v zafi
2008. Dosavadni ¢innost centra je zatim ve fazi piiprav.

Nejedna se o instituci, kterd by méla pracovat pifimo S mladeZzi, ale méla by pomahat
zintensivnit praci riznych iniciativ - plnit metodickou a koordina¢ni funkci, ktera by méla
spocivat v principu dobrovolnosti. Kromé metodické podpory a koordinace by Centrum mélo
usilovat 0 zajiSténi stabiln&j$i a prthlednéjsi finan¢ni podpory vSech typt poskytovateli
preventivnich programi a garance minimalni Girovné jejich kvality a to jak smérem ke Skolam
na tzemi hlavniho mésta, tak smérem k samotnym détem a jejich rodicim. VSechny uvedené
¢innosti by mély zvysit celkovou kvalitu i efektivitu ptipravovanych a realizovanych
preventivnich programi a zajistit ucelnéjsi vyuzivani vefejnych prostiedki. Centrum bude

spolupracovat s Univerzitou Karlovou, konkrétné 1. LF UK.
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8. Problematika prevence na urovni Méstské ¢asti Praha 10

Kazdy projekt musi byt zahdjen analyzou prostiedi, identifikaci problémul se v ném
vyskytujicich. Problémt, které chceme feSit. Zpravidla se do obecného mapovani zahrnuji
zakladni socialni a demografické udaje (napt. pohlavi, vék, vzd€lani, migracni ukazatele,

apod.). Samostatna kapitola v analyze prostiedi je vénovana socialné patologickym jevam.

8.1 Obecna charakteristika méstské ¢asti Praha 10

Praha 10 je situovana v jihovychodni ¢asti hlavniho mésta a zahrnuje tizemi 0 rozloze
pfiblizné 1850 hektartl. Ve srovnani s ostatnimi méstskymi ¢astmi je MC Praha 10 co do
rozlohy na Sestém misté. Na rozloze hlavniho mésta se podili 3,7 %. Po¢tem obyvatel (k datu
posledniho s¢itani v roce 2001) 108.609 je v Praze na druhém misté — a to s podilem 9,3 %
obyvatel z celkového poctu obyvatel hlavniho mésta. VEtsi pocet obyvatel mé jen méstska
¢ast Praha 4 (131597 obyvatel). Je jednou z méstskych ¢asti, jejichz pocet obyvatel ptesahuje
100tisicovou hranici (Praha 4, Praha 10, Praha 8 a Praha 6). Hustotou 5.858 obyvatel na km

se fadi na Sesté misto mezi méstskymi castmi.

[1 HRaMICE 15 SPRAVNICH OBYODU (platnych k 1.2.2001)
[ hranics 57 méstskych Sasti
[ =erduni obwod Prana 10

Obr.¢. 1 Méstské ¢asti hl. m. Prahy s vyznac¢enim spravniho obvodu Prahy 10
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8.2  Struktura obyvatel méstské ¢asti Praha 10 podle pohlavi a véku®:

Z celkového poétu 108.609 obyvatel MC Praha 10 je 58508 Zen, tj. 53,9 %. Na tisic

muzi pfipada v praméru 1.168 Zen. ZvySeny podil Zen v populaci souvisi s vékovou

strukturou. Tam, kde je v priiméru starsi obyvatelstvo, je podil Zen vyssi.

Ponhlavi, vék muzi zeny celkem v %
0-4 1829 | 1651 | 3480 3,20
5.9 1987 | 1970 | 3957 3,64

10-14 2342 | 2244 | 4586 4,22
15-19 2603 | 2527 | 5130 4,72
20-24 3863 | 3788 | 7651 7,04
25.29 4316 | 4309 | 8715 8,02
30-34 3435 | 3428 | 6863 6,32
35.39 3406 | 3224 | 6630 6,10
40-44 2065 | 2882 | 5847 5,38
45-49 3532 | 3829 | 7361 6,78
50-54 3863 | 4424 | 8287 7,63
55-59 3576 | 4549 | 8125 7,48
60-64 2707 | 3705 | 6412 5,90
65-69 2004 | 4177 | 7081 6,52
70-74 3032 | 4309 | 7341 6,76
75-79 2265 | 3913 | 6178 5,69
80-84 815 1741 | 2556 2,35
85+ 597 1694 | 2291 2,11
Vék nezjistén 64 54 118 0,11

5;'52{2' 50101 | 58508 | 108609 | 100,00

Tabulka €. 5 Struktura obyvatelstva méstské ¢asti Praha 10 podle pohlavi

Zdroj: CSU, Scitani lidu, domii a bytii 2001

% Socialng demograficka analyza Méstské asti Praha 10, Centrum pro komunitni praci stiedni Cechy, 2005
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8.3  Socialné patologické jevy na izemi méstské ¢asti Praha 10

Praha 10 se v porovnani s hlavnim méstem Prahou jako celkem nevyznacuje zvySenou
mirou zddného z vyse uvedenych socidlné patologickych jevl. Extremismus, prostituce ani
nabozenské sekty tu v porovnani s hlavnim méstem Prahou jako celkem neptedstavuji
zavazny problém.

V porovnani s méstskymi ¢astmi, které nalezi do policejniho obvodu Praha V3¢ neni
vMC Praha 10 zvySeny pocet trestnych &inti spojenych se zavislostmi. OvSem v ramci
meéstské ¢asti Prahy 10 je kriminalita spojena se zavislostmi (drogy, hazard) vysoka, pouziva
se pro ni termin ,,rychlé penize na okamzité opatfeni drogy“. Vede k trestnym ¢intim jako je
vykradani vozidel nebo k drobnym pouli¢nim loupezim a naslednému okamzitému prodeji

nabytych véci. Problematickym mistem v Praze 10 jsou VrSovice. Bliz§i informace k drogové

kriminalité se nepodafilo zjistit.
8.4 Kriminalita déti a mladistvych na izemi méstské ¢asti Praha 10

Pojem déti oznacuje osoby 15leté a mladsi, pojem mladistvi oznacuje osoby mezi 15.
az 18. rokem zivota.

Dle evidence oddéleni socialng pravni ochrany déti odboru socialniho UMC Praha 10
spachali déti a mladistvi v roce 2004 na uzemi MC Prahy 10 celkem 53 trestnych &ina®’, co
piedstavovalo 0,7 % celkového poétu trestnych &inti spachanych na uzemi MC Prahy 10
(ptiblizné 0,2 % byla spachana détmi a piiblizné 0,4 % mladistvymi). V hlavnim mésté Praze
byl tento podil o vice nez 1 % vyssi. Prestupky déti a mladistvych &inily v MC Praze 10

nepatrnou ¢ast vSech spachanych ptestupkt piiblizné 0,02 %.

6 Méstska ¢ast Praha 10 nalezi do policejniho obvodu Praha IV., ktery zahrnuje spravni obvody Praha 10, Praha 4, Praha 11, Praha 12,

Praha 15 a Praha 22.

% Pro trestny &n spachany détmi do 15 let viku se dle zakona &. 140/1961 Sb., (trestni zakon) uziva termin ,.cin jinak
trestny. Cinem jinak trestnym se rozumi &in, ktery je ve smyslu trestniho zakona relativné beztrestny, i kdyZ za jinych
okolnosti by trestnym ¢inem byl. Ciny jinak trestné Ize rozdélit do dvou kategorii. Do prvni skupiny spadaji pro spole¢nost
nebezpecné Ciny, v zdkonem pozadovaném stupni napliiujici znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, ovSem trestnym ¢inem
nejsou z divodu nedostatku véku, nepficetnosti nebo nedostatku rozumové a mravni vyspélosti u mladistvych. Druhou
skupinu tvofi ¢iny pachatele trestné odpovédného napliujici znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, ale ne v zakonem
pozadovaném stupni nebezpecnosti pro spolenost.

V souvislosti s vy$e uvedenou poznamkou je vhodné pro Gplnost zminit termin ,,provinéni “.Pojem provinéni je vymezen v
zak. €. 218/2003 Sb., zdkon o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze (zdkon o
soudnictvi ve vécech mlddeze), jenZ stanovi, Ze , trestny &in spachany mladistvym se nazyva provinéni. Cin, jehoZ znaky jsou
uvedeny V trestnim zakoné&, neni provinénim, jestlize je spachan mladistvym a stupefi jeho nebezpecnosti pro spole¢nost je
maly.* Zakonodarce termin trestny ¢in u mladistvého nahradil pojmem provinéni pro svou vétsi vhodnost. Pojem trestny ¢in
totiz zcela pfesné nevyjadiuje podstatu jednani mladistvého, jelikoz za takové jednani je spoluodpovédna i spolecnost, a to
tim, Ze se ji nepodarilo vytvofit vhodné nahradni vychovné prostredi nebo chybély vhodné a vEasné vychovné zasahy do jeho
naruseného rodinného prostredi. Pojem provinéni neni tak vyrazné odsuzujici a stigmatizujici.
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V roce 2008 spachali déti a mladistvi na tizemi méstské casti 58 trestnych cint.

V obou porovnavanych letech ptevazoval pocet trestnych ¢inti chlapci (viz tabulka ¢. 6).

2004 2008
divky chlapci divky chlapci
Trestna ¢innost mladistvych 5 29 3 37
Pfestupky mladistvych 2 15 4 7
Trestna cinnost déti do 15 let 7 12 5 13

Tabulka ¢.6 Kriminalita déti a mladistvych v letech 2004 a 2008
Zdroj: Socidlni odbor UMC Praha 10

Udaje v tabulce &.7 porovnavaji pocet fesenych vychovnych problémil v letech 2004 a
2008. Vychovnym problémem se rozumi situace souvisejici s chovanim ditéte, které
rodi¢ovské ¢i jiné autorité¢ pusobi obtize. Mlize se jednat naptiklad o Sikanu mezi détmi,

zaskolactvi, utéky z domova, toxikomanii, alkoholismus, prostituci.

2004 2008
Chlapci do 15 let 52 60
Divky do 15 let 24 28
Chlapci 15 - 18 let 66 88
Divky 15 - 18 let 38 49

Tabulka €. 7 Pocet feSenych vychovnych problémi v letech 2004 a 2008
Zdroj: Socidlni odbor UMC Praha 10
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9. Priprava a realizace preventivnich aktivit na uzemi Méstské
¢asti Praha 10

Planovani 1 samotnd realizace na komunalni urovni je v kompetenci obecniho
zastupitelstva. Stézejnim prvkem této prevence by méla byt soucinnost vSech subjekti, které

se na preventivnich aktivitach podileji, ¢i mohou podilet, v¢etné subjektl z neziskové sféry.

9.1 Koordinator prevence kriminality

Cinnost koordinatorti prevence na méstskych Gastech se lisi dle mistnich specifik. Na

radnici Méstské ¢asti Praha 10 vykonava koordinator prevence nasledujici ¢innosti:

e koordinuje politiku prevence kriminality na izemi Méstské ¢asti Praha 10,

e koordinuje plnéni ukolt vzniklych z koncepce MHMP v oblasti prevence kriminality,

e spolupracuje s ostatnimi oddélenimi odboru socialniho, s odborem $kolstvi apod.,

o piipravuje podklady pro grantova fizeni v oblasti prevence kriminality,

o podili se na vyhodnocovani grantii zadanych na MHMP organizacemi a $kolami MC
Praha 10,

e koordinuje a poskytuje odbornou pomoc pfi sepisovani grantli a i¢elove statni dotace,

 poskytuje pracovnikim UMC Praha 10 odborné konzultace v oblasti prevence
kriminality,

« spolupracuje s Policii CR, Mgéstskou policii a dalsimi subjekty statni spravy a
samospravy v oblasti prevence kriminality,

e podili se na vyhodnoceni bezpecnostni situace na izemi hl.m. Prahy,

e poskytuje poradenskou ¢innost obcantim v oblasti prevence kriminality,

« pravidelng se zucastiuje jednani Koordinatorti prevence kriminality MC Praha 1-22,

e zlCastiuje se seminaiu, konferenci a odbornych setkani v souvislosti s protidrogovou
prevenci, pedagogickou ¢innosti, socialni praci, bezpecnosti, prevenci kriminality a

socialn¢ patologickymi jevy apod.

9.2 Protidrogovy koordinator

Zakonem €. 379/2005 o opatienich k ochran¢ pied Skodami piisobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami je obci umoznéno zfidit pozici

protidrogového koordinatora, ptipadné zvlastni iniciativni nebo poradni orgén.
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Protidrogovi koordinatofi méstskych ¢asti Praha 1 az 22 maji svou vyznamnou roli pfi
realizaci aktivit pravé ve své meéstské Casti. Pisobi predevSsim jako informacéni zdroj,
koordinuji dil¢i aktivity a realizuji potfebna opatieni pfevazné na trovni specifické primarni
prevence. Metodicky je fidi protidrogova koordinatorka HMP. Piedavaji a dostavaji
informace a pftinaseji inspirace a zdroj podkladi ke spoleCnym opatfenim. Setkavaji se na
pravidelnych jedndnich kazdy mésic na MHMP. Kromé téchto setkdni jsou operativné
informovani o vSech podstatnych rozhodnutich organii kraje i statu. Miize také podle své
iniciativy vymyslet a zajiStovat rizné akce pro déti a mladez, které jsou zaméfené na prevenci
pred drogami a pied zavislostmi obecné. Predkladaji protidrogové koordinatore HMP
zaveéreCné zpravy o realizaci programui a vyuctovani pridélenych prostiedki. Konzultaéné se

podileji na tvorbé krajskych koncepénich materiala.

Protidrogovy koordinator na trovni obce ma za tkol zajisStovat primarni prevenci
V oblasti drog, poradenstvi ohledné zavislosti a ptipadné ma byt i v kontaktu s drogoveé
zavislymi, a mél by mit alesponn ramcovy piehled jaké drogy a kde se na tzemi obce
vyskytuji. Dale ma sledovat poskytované sluzby, které jsou v této problematice k dispozici, a
muze davat podnéty pro vznik chybéjicich instituci, coz znamena spolupraci s kolegy,

magistratem, s organizacemi, které se zabyvaji socialné patologickymi jevy mezi mladezi atp.

Dalsim ukolem protidrogového koordinatora je ziskavani finan¢nich prostiedkd na
protidrogovou prevenci prostfednictvim grantll. Protidrogovi koordinatofi méstskych casti
Praha 1 az 22 jsou garantem ucelného a efektivniho vyuziti finan¢nich prostiedki pridélenych

z rozpoCtu HMP.

9.3 Kurator mladeze

Vyznamnou roli V oblasti prevence zaujimaji kuratofi mladeze, coz jsou odborni
pracovnici statni socidlni pomoci, ktefi se zabyvaji détmi obtizné¢ vychovatelnymi,
mladistvymi pachateli trestné c¢innosti i jejich rodinami, jimZ poskytuji poradenskou a
socioterapeutickou pomoc. Krom dalSich ¢innosti analyzuji situaci v oblasti socialné
patologickych jevii u déti a mladeze ve svéfeném tizemnim obvodu, podili se na organizovani
arealizaci preventivnich opatieni sméfujicich proti kriminalit¢ mladeze, alkoholismu
a drogové zavislosti.

Na Praze 10 je pozice kuratora mladeze sloucena s funkci protidrogového

koordinatora. Dochazi zde k obdobné situaci jako u vySe uvedené¢ho Skolniho metodika
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prevence (kapitola 6.3.) — k béZznému plnému pracovnimu uvazku je piidana dal$i agenda.

Dusledky tohoto opatieni jsou obdobné.

9.4  Oblastni metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné

Pii pedagogicko psychologickych poradnach (dale jen PPP) HMP byli ustanoveni
obvodni metodici prevence rizikového chovani v resortu Skolstvi. Jejich tikolem je pomoc pii
zajistovani specifické primarni prevence na mistni urovni, konzulta¢ni, poradenské sluzby a
¢asna intervence pii zjiSténi problémui na konkrétnim Skolském zatizeni. Pisobi predevsim
jako informacni zdroj, podileji se na vzdélavani Skolnich metodikti prevence, metodicky je
tidi a realizuji potfebnd opatieni prevazné na urovni specifické primarni prevence. Metodicky
jsou fizeni Skolskou koordinatorkou prevence rizikového chovani pro HMP. Setkéavaji se na
pravidelnych jednénich 4x za rok na MHMP. Kromé téchto setkani jsou operativné
informovani o vSech podstatnych rozhodnutich organti kraje i statu. Obvodni metodici

spolupracuji s Skolskymi metodiky prevence, ktefi jsou v HMP na §kolach vSech typt.

Napln ¢innosti oblastniho metodika prevence v pedagogicko-psychologické poradné
vymezuje Pokyn MSMT®. Dle tohoto Pokynu zajistuje v PPP:

a) specifickou prevenci socidlné patologickych jevii6 a realizaci preventivnich opatieni v
oblasti izemni pusobnosti vvmezené krajskym uradem.

b) zajistuje koordinaci a metodickou podporu skolnich metodikii prevence, organizuje pro né
pravidelné pracovni porady (semindre) a poskytuje jim individuadlni odborné konzultace,

C) na ZzZadost Skoly pomdhd ve spoluprdci se Skolnim metodikem prevence a dalSimi
pedagogickymi pracovniky resit aktualni problémy souvisejici s vyskytem socialné
patologickych jevii ve skole,

d) udrzuje pravidelny kontakt se vsemi institucemi, organizacemi a jednotlivci, které se v kraji
Vv prevenci angazuji,

e) spolupracuje s krajskym Skolskym koordindtorem prevence zejména pri vypracovavani
podkladii pro vyrocni zpravy ¢i jina hodnoceni a pri stanovovani priorit v koncepci
preventivni prace ve Skolstvi na urovni kraje,

f) pecuje o sviij odborny rozvoj formou dalsiho vzdelavani v problematice specifické

prevence.

%8 Myslen Metodicky pokyn k primdrni prevenci socidlné patologickych jevii u déti, Zdkii a studentii ve skoldch a Skolskych
zarizenich
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9.5 Problematika déti a mladeZe v kontextu procesu komunitniho
planovani socialnich sluZeb na izemi MC Praha 10

Poskytovatelé socidlnich sluzeb, zafizeni socidlnich sluzeb (napf. nizkoprahova
zatizeni, domy na pul cesty, terénni pracovnici, apod.) hraji na poli prevence vyznamnou roli.
V ramci procesu komunitniho planovani sociadlnich sluzeb, ktery M¢stska ¢ast Praha 10 na
svém tuzemi realizuje, je v soucasnosti ve fazi piiprav prvniho komunitniho planu, ktery by
mél obsahovat ¢asové rozmezi dvou let, tj. 2010 - 2012. V ramci organizace téchto pfiprav
byla ziizena pracovni skupina ,,Rodina, déti, mladez*.

Z realizovan¢ SWOT anal}'lzy39 v ¢ervnu 2008 vyplynulo mezi pfipominkami na
nedostate¢nou informovanost o sluzbach, na nevyhovujici prostory, ve kterych jsou sluzby
nyni poskytovany, na nedostate¢né financovani i upozornéni na neexistenci nizkoprahového
zafizeni na uzemi méstské ¢asti Praha 10. Finanéni problematika vSak byla definovana jako
nejpalCivejsi priorita, jelikoz financéni nejistota ma piimy vliv na rozsah, kvalitu, ale i
samotnou existenci poskytovanych sluzeb. Finan¢ni nejistota organizaci je nejvétsi v prvnich
¢tyfech mésicich kazdého kalendarniho roku, tedy v obdobi, nez dojde k pfevodu finan¢nich
prostiedkli ziskanych v riiznych dota¢nich Fizenich na aktualni rok. Reseni tohoto
systémového opatieni je vSak dlouhodobé, je-li viibec redlné.

V ramci vytyCenych opatfeni bylo navrZeno hledat sponzory v soukromém sektoru,
usilovat o maximalni vyuziti vypisovanych granti statnich organii (zejména MPSV, MSMT a
MHMP), vyuziti vypisovanych vyzev z Evropského socialniho fondu.

Pracovni skupinou bylo doporuceno zfizeni ,,Komunitniho centra®, které by nabizelo
prostor pro potfadani prednasek, prostor pro hry a poskytovani informaci. , Komunitni
centrum*“ by mélo slouzit i jinym socidlnim skupindm, zejména seniorim, zdravotné
znevyhodnénym osobam.

Dal§im navrhovanym opatfenim v ramci piiprav prvniho komunitniho planu pro MC
Praha 10 je podpora volnocasovych aktivit pro déti a mladez. Cilem tohoto opatieni je
umoznit détem z rodin nachazejicich se v krizi (napf. rozvod rodi¢li, nezaméstnanost, nemoc
Vv roding, apod.) navstévovat mimoskolni aktivity za minimalni finan¢ni spolutcast.

Problematiku socidlni prevence u cilové skupiny mladeZe v ramci komunitniho

planovani socialnich sluzeb na izemi méstské ¢asti Praha 10 v obecné roviné ramuje snaha o

% SWOT analyza je metoda, pomoci které je mozno identifikovat silné (ang: Strengths) a slabé (ang: Weaknesses) stranky,
ptilezitosti (ang: Opportunities) a hrozby (ang: Threats), spojené s ur¢itym projektem
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zvySovani informovanosti o socialn¢ patologickych jevech, o podporu vytvareni zdravych

postojii, ovlivilovani hodnotové orientace a sméfovani k zdravému zivotnimu stylu.

9.6  Cinnost skupiny specialistii na feSeni kriminality mladeZe v Praze 10

V lednu 2004 nabyl ucinnosti zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze, ktery pfinesl ur¢ité zmény v oblasti feseni
kriminality mladeze. Jednou z nich byla i skute¢nost, ze v ramci kazdé instituce, ktera se
protipravnimi ¢iny mladeze zabyva, maji pracovat specialisté na mladez. Specialisté jsou
K této ¢innosti proskoleni a méli by tizce spolupracovat.

Na jate roku 2004 nabidla Probaéni a mediaéni sluzba CR moznost vyuzit zkusenosti
britskych kolegti a v ramci projektu Phare bylo vytipovano v ramci CR $est mést, kterym byla
nabidnuta moznost zucastnit se seminafe, ktery vedli zastupci YOT (Vybor pro mladistvé
pachatele).

V hlavnim mésté byla vybrana méstska ¢ast Praha 10, nebot’ zde jiz byla zavedena
meziresortni setkdni zaméfend na prevenci kriminality pod patronaci starosty.

V ramci dalSiho jednani bylo projednavano:

- podpora vzniku stiediska vychovné péée40(déle jen SVP) na uzemi méstské Casti

Praha 10,

- zavedeni Systému v&asné intervence*' (dale jen SVI) na izemi méstské ¢asti Praha

10 (8.4. 2005 byla za timto ucelem vytvofena pracovni skupina).

Naplnéni vyse uvedenych cild v tuto chvili stagnuji. Pivodni zamér, ziidit v obvodu
Prahy 10 oddélené pracovisteé Stiediska vychovné péfe Praha 11 a zajistit tak détem a
rodi¢im z Prahy 10 lepSi dostupnost sluzeb tohoto zatfizeni, zkrachoval pro nezdjem
pracovniki SVP Praha 11.

Zavedeni SVI na Gizemi méstské ¢asti Praha 10 uvazlo na podmince metodiky SVI,

kterou aby c¢leny pracovniho tymu byli i soudce pro mladistvé a statni zastupce. Osloveni

“0 Stiediska vychovné péce jsou od r. 1991 soudasti sit& Skolskych zafizeni preventivng vychovné péde a Skolskych zafizeni
pro vykon ustavni vychovy a ochranné vychovy. Jejich cilem je pfedchéazet vzniku a rozvoji negativnich projevti chovani déti
nebo naruseni jejich zdravého vyvoje, zmiriiovat, nebo odstranovat pfic¢iny nebo disledky jiz rozvinutych poruch chovani a
negativnich jevil v socialnim vyvoji a pfispivat ke zdravému osobnostnimu rozvoji déti.

4 Zakladnim poslanim Systému v&asné intervence je rychld, adekvatni a efektivni reakce viech instituci, do jejichz
pusobnosti spada péce o rizikové a ohrozené déti, ktera smétuje k napravé nezadouciho stavu — delikventniho jednani ditéte,
ohrozeni ditéte, apod. SVI vytvati jednotné informaéni prostfedi, které umoziuje koordinaci ¢innosti zapojenych subjekti,
zvysuje kvalitu jejich prace a umoziiuje zpétnou kontrolu pfijatych opatieni.
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soudci i statni zastupci projevili o SVI zdjem, ale zapojeni do prace tymu z casovych divodi
odmitli.

Dalsi komplikaci v zavadéni SVI v obvodu Prahy 10 je jiné uzemni c¢lenéni
v podminkach Policie CR a tizemné& spravnich celka®, coZ se tyka 1 informacnich siti

jednotlivych subjektii.

9.7 Finan¢ni podpora ze strany Méstské ¢asti Praha 10

Mestska cast Praha 10 vypisuje kazdorocné grantové projekty zameétfenych na
zkvalitnéni Zivotnich podminek na jejim uzemi. Jednd se o oblasti kultury a uméni,
vzdélavani, oblast socidlni, protidrogovou, oblast sportu a Zivotniho prostfedi. Program
zaméteny na podporu sportu, télovychovy, volného ¢asu a vzdélavani zahrnuje nasledujici
aktivity:

- Poféadani vyznamnych sportovnich akei pro déti a mladez,

- Pofadani masovych télovychovnych a sportovnich akci- ,,Sport pro vSechny*,
— Pravidelna ¢innost sportovnich center a center volného ¢asu pro déti a mladez,
- Taborova ¢innost,

- Volny ¢as,

- Mezinarodni spoluprace v oblasti vzdélavani,

— Akce poradané v ramci ,,Dntli Prahy 10%.

Finan¢ni prostfedky na vypsané granty pochdzi z vlastnich zdroji Méstské ¢asti Praha
10, z rozpoctu hlavniho mésta Prahy a ze statnich ucelovych dotaci statnich instituci -
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Ministerstva vnitra a Rady vlady pro

koordinaci protidrogové politiky.

2 yiz poznamka &. 26
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10. Dotaznikova Setieni v letech 1996 a 1998

Pedagogicko-psychologicka poradna v Praze 10, kterou vyraznym zpusobem v jeji
ginnosti podporuje UMC Praha 10, na zakladé stile Cast&jsiho vyskytu problematiky
zneuzivani navykovych latek na zakladnich Skolach iniciovala dotaznikové Setieni, které mélo
za cil zmapovat situaci v regionu, ktery ma poradna ve své gesci.

Setfeni mélo za cil zmapovat vyskyt uzivani navykovych latek v osmych a dil¢im
zpasobem 1 v devatych tfidach. DalSim cilem Setfeni bylo hleddni a popis téch faktorti a
charakteristik, které mohou hrat roli v ranych obdobich experimentovani, jesté pred nastupem
pfipadné zavislosti. Hlavni sledované okruhy: volny ¢as, z4jmové a hodnotové preference,
vnimdni atmosféry v roding, rodicovska kontrola, vySe kapesného, sebepojeti a vazby
k vrstevniktim, informovanost o drogach a dalsi dil¢i faktory.

S odstupem dvou let, v roce 1998, bylo uskutecnéno volné navazujici Setfeni, které
m¢élo za cil zjistit, jak se situace v regionu zmenila.

Obé¢ Setfeni méla Skolnim metodikiim prevence poskytnout adekvétni zpétnou vazbu,

na zaklad¢ které by bylo moZno sestavit preventivni programy na realnych skutecnostech.

10.1 Dotaznikové Setieni v roce 1996

Prizkumu se zucastnilo 1175 respondentti z 25 Skol a 58 tfid. Osmych tfid bylo 50,
devatych 8. Divek v osmych tfidach bylo 448, v devatych 88. Chlapct bylo v osmych tidach

505, v devatych 134. Pocty a procentualni zastoupeni zakd ukazuje nasledujici tabulka:

Popis sledovaného souboru v roce 1996
divky chlapci celkem
pocet % pocet % pocet
8. tfidy 448 47 505 53 953
9. tfidy 88 40 134 60 222
celkem 536 46 639 54 1175

Tabulka ¢. 8 Popis sledovaného souboru
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10.1.1

Nestandardizovany dotaznik obsahoval 26 otazek. Ve vétsSing€ otazek zaci zaskrtavali
Z jedné nebo vice nabidnutych alternativ, u nékterych i cetnost vyskytu.

Po pfedchozim projednani s fediteli jednotlivych $kol byl dotaznik zadan v listopadu a
prosinci 1996 ve vSech osmych a nékterych devatych tfidach regionu Prahy 10, Prahy 15 a

v prilehlych obcich. Priizkumu se zt¢astnilo v§ech 25 skol v této oblasti.

Popis metody:

10.1.2  Vystupy z Setieni
Procento zak, ktefi maji zkuSenost s drogou
divky chlapci celkem
pocet % pocet % pocet %
8. tfidy 53 11,8 71 14,1 124 13,01
9. tfidy 25 28,4 28 20,9 53 23,87
celkem 78 14,6 99 15,5 177 15,06

Tabulka €. 9 Procento zaki, kteti maji zkuSenost s drogou43

Z tabulky vyplyva, ze v osmych ttidach bylo v roce 1996 celkove 13% zaka, kteti jiz
méli néjakou zkusenost s drogou. Prakticky se to tykalo kazdého sedmého chlapce a kazdé
osmé divky. K dramatickému nartistu dochazi v devaté tiidé, kdy je celkovy pocet téch, kdo

maji zkusSenost s drogou, téméi dvojnasobny (z celkovych 13% v osmé nartst na 23,8%

v devaté tide).

3 Soubor tvoii 177 zéki. Jsou to ti, kdo uzili alespoii jednou nékterou (&i nékteré) z nasledujicich latek: marihuanu, hais,

pervitin, LSD, trip, heroin, braun, jiné opiaty, extazi, t€kavé latky, jinou drogu.
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divky chlapci celkem
8. tridy 9. tfidy 8. tfidy 9. tfidy

pocet % pocet % pocet % pocet % pocet %
marihuana 44 83 22 88 57 80,3 25 89,3 488,6 83,6
pervitin 5 9,4 4 16 3 4,2 1 3,6 46,2 7,3
LSD, tripy 4 7,5 1 4 3 4,2 2 7,2 32,9 5,7

heroin 1 1,9 3 12 2 2,8 1 3,6 27,3 4

extaze 2 3,8 3 12 2 2,8 0 0 25,6 4
fedidla 8 15,1 8 32 13 18,3 3 10,7 108,1 18,1
ostat. drogy 4 7,5 2 8 2 2,8 2 7,2 35,5 57

Tabulka ¢. 10 Cetnost uzivani jednotlivych drog

Z tabulky vyplyva, Ze nejcastéji uzivanou skupinou drog v souboru zaku, ktefi maji

zkuSenost s drogou, jsou kanabinoidy (marihuana nebo hasi§). ZkuSenost s témito latkami

maji vice nez Ctyfi petiny uzivatel (83,6%).

Zatimco Cetnost uzivani marihuany je viceméné konstantni pro osmé i devaté tiidy a

neni zavisla na pohlavi, procento uzivani tvrdych drog dramaticky roste v devatych tfidach u

divek (pervitin z 9 na 116, heroin ze 2 na 12, extaze ze 4 na 12, fedidla z 15 na 32).

Procento zaku, ktefi ¢asto koufi a piji alkohol

divky chlapci celkem
pocet % pocet % pocet %
8. tfidy 36 8,0 13 6,2 67 7,0
9. tfidy 19 21,6 17 12,7 36 16,2
celkem 55 10,3 48 7,5 103 8,8

Tabulka €. 11 Procento zak, ktefi ¢asto kouti a piji alkohol

Casté piti alkoholu a koufeni uvadi celkové 9% zaku. I zde je velky rozdil mezi osmou

a devatou tfidou, narlst je ze 7% v osmé na 16% v devaté tiidée.
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doma se citim
deéti majici
zkuSenost s bez zkusenosti
drogou
spokojeny 271% 44%
mensi problémy 56% 50%
Casté problémy 16% 5%
velmi 1% 1%
nespokojeny

Tabulka ¢. 12 Spokojenost v rodiné

vySe kapesného za mésic v K¢

do 50 51 - 200 201-500 501 a vice
déti majici
zkusenost s 2% 14% 47% 37%
drogou
bez 1 110 32% 45% 12%
zkuSenosti

Tabulka ¢. 13 VySe kapesného za mésic

Jedna Cast prizkumu byla zaméfena na zjiSténi, jakymi ¢innostmi a jak Casto, travi déti
svij volny Cas. Déti vybiraly z 15 Cinnosti a oznacovaly, jak Casto se jim vénuji, zda denné
nebo téméf dennég, 1x — 2x tydné nebo jen obcas.

K tabulkovému zpracovani byly vybrany ty ¢innosti, u kterych je statisticky vyznamny
rozdil mezi uzivateli drog a ostatnimi. Jsou to: parta, kamaradi; navstéva diskoték, koncertt;
posezeni v kavarng, restauraci, klubu; navstéva heren, hra na automatech; viceméné nic,

nudim se.

denné 1+2x tydné | jen obCas neuvadi

zkuSenost s drogou 67,2% 16,9% 6,8% 9,0%

bez zkuSenosti 36,6% 21,7% 16,0% 25,7%

Tabulka ¢. 14 Parta, kamaradi
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Tabulka ¢. 15 Navstéva diskoték, koncertt

denné 1+2x tydn€ | jen obcas neuvadi
zkuSenost s drogou 2,8% 18,6% 40,1% 38,4%
bez zkusenosti 0,1% 3,5% 27,3% 69,1%
denné 14+2x tydné | jen obcas neuvadi
zkusenost s drogou 4,0% 14,1% 29,9% 52,0%
bez zkusenosti 0,3% 3,1% 16,5% 80,1%
Tabulka ¢. 16 Posezeni v kavarné, restauraci, klubu
denné 1+2x tydn€ | jen obcas neuvadi
zkuSenost s drogou 1,1% 6,2% 18,6% 74,0%
bez zkuSenosti 0,5% 0,6% 8,1% 90,8%
Tabulka ¢. 17 Hra na automatech, navstéva heren
denné 1+2x tydn¢ | jen obcas neuvadi
zkusenost s drogou 1,1% 3,4% 13,6% 81,9%
bez zkuSenosti 0,9% 1,0% 10,7% 87,4%

Tabulka ¢. 18 Nedé€la nic, nudi se

Setfeni se zaméfilo i na problematiku subkultur. Na otdzku: ,,Mezi kym by ses citil

dobie?* vybirali zaci z nasledujicich variant: pankaci, anarchisty, skejt’aky, rockery, skiny,

navstévniky diskoték, nezavislaky, grafitdky, rolery, mezi jinymi, nevim, nemam nazor.

pankac¢i | anarchisti | rocketi skejt’aci skini nezavisl. | grafitaci rolefi jirrT:;lZT:i nevim
ZkuSenost | g, 7% 26% 42% 12% 23% 22% 12% 18% 6%
s drogou
E)ez . 0% 1% 6% 19% 4% 12% 8% 7% 34% 25%
zkusenosti

Tabulka ¢. 19 Sympatie k hnutim a skupinam mladeze
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Na koho se obraci déti se svymi problémy, to mapovala samostatna ¢ast Setfeni. Zaci
vybirali z nasledujicich moznosti: na rodice, na kamarada/ku, na sourozence nebo na n¢koho
Z ptibuznych, na ucitele/ku, na nékoho jiného, na nikoho, nechdm si to pro sebe. Bylo mozno

oznacit vice alternativ.

rodice kamarady SOUrOZENCe | sitele r?.ekloho na nikoho
/ ptibuzné jiného
Zkusenost | ooy 60% 22% 0,50% 7% 13%
s drogou
bez
N . 62% 42% 16% 0,50% 2% 16%
zkusenosti

Tabulka ¢. 20 Na koho se déti obrati, kdyz maji né¢jaky problém

Co se tyce oblasti informaci o drogach, je zfejmé, ze u zaka celkove prevlada zajem o
dalsi informace o drogéch, a to jak u uZivateldl, tak i neuZivateld. U téch, ktefi maji zkuSenost

s drogou, je vSak tento zdjem v¢tsi, jak doklada nasledujici tabulka.

nemam . .
o mam zajem
zajem
zkuSenost s
0, 0,
drogou 30% 70%
bez 40% 60%
zkuSenosti

Tabulka €. 21 Mam zajem dozvédét se o drogach vice

10.2 Dotaznikové Setieniv roce 1998

Prizkum opét realizovala PPP v Praze 10. Priizkumu se zcastnily vSechny Skoly
Vv regionu, tfidy byly vybrany nahodné¢. Hlavni pozornost byla vénovana osmym tfidam, opét
vSak byl zatazen dil¢i pocet tfid devatych. Oproti pfedchozi studii byl do Setfeni zatazen
mensi pocet respondentli (cca. 60% ptvodniho souboru), pomér zastoupeni osmych a
devatych tfid je obdobny (cca. 5:1), nestandardizovany dotaznik z ptedchozi studie byl

upraven.

10.3 Srovnani vysledku z let 1996 a 1998
10.3.1 Oblastdrog

Porovname-li vysledky s piivodnim prizkumem Vv roce 1996, objevuje se alarmujici

skute¢nost. Zatimco ve studii z roku 1996 bylo celkové 15% zaku, ktefi méli zkuSenost
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s drogou, tak v roce 1998 byl nartst vice nez padesatiprocentni — 23,8%. V piredchozi studii
byl také vyrazny rozdil mezi zaky osmych a devatych tiid (13% ku 24%). V roce 1998 se
rozdil snizil — 22% ku 33%. V osmych tfidach je narust experimentace s drogami téméf
stoprocentni a procento uzivateli je v osmé tiid¢ témér stejné, jako bylo pred dvéma lety ve
tride devaté.

Ve srovnani s rokem 1996 se ukazuje téméf shodné procentualni uzivani marihuany
(83,6% ku 82,6%) a tékavych latek (18,1 ku 17,9). Naopak, u tvrdych drog dochdzi po dvou
letech ke zna¢nému procentudlnimu nartistu. U pervitinu stouplo procento ze 7,3% na 11%; u
heroinu ze 4% na 6,9%. Stejné tak u extaze a halucinogenti je zvyseni z 5,7% na 9,8%.

O marihuan¢é se Casto hovoii jako o vstupni brané¢ do ,,drogové kariéry*“. Proto
prizkum zaméfil svou pozornost na zjisténi, kolik déti uzivajicich tvrdé drogy, uvadi také
uziti marihuany a kolik je téch, kteti uvadé€ji pouze uzivani tvrdych drog bez zkuSenosti
s marihuanou. U LSD a extaze vsichni uzivatelé uvadéji také uziti marihuany, u pervitinu z 19
déti 16 uvadi také uziti marihuany a u opiati je to 10 déti z 12. Je tedy vidét, ze u vyse

jmenovanych latek, které dohromady uzilo 60 déti, pouze 5 z nich neuzilo také marihuanu.

10.3.2  Obecné zavéry

Oproti prazkumu z roku 1996 lze konstatovat nasledujici:

a) Déti se zkuSenosti s drogou uvadéji mensi rodicovskou kontrolu, tzn. Ze jejich rodice
méné Casto védi, s kym a kde travi svilij volny €as, maji mensi problémy s chozenim
vecer ven a domu pfichdzeji pozdéji. Dostavaji vyssi kapesné, ale doma se citi méné
spokojeng.

b) Ve srovnani s rokem 1996 doslo v roce 1998 v osmych tfidach k dvojnasobnému
zvySeni téch, ktefi mnohokrat a pravidelné kouii a zaroven piji alkohol (z plivodnich
7% doslo k nartistu na 15%). V devatych tfidach doslo ke zvyseni z 16% na 22%.

¢) Co se tyce jejich volného Casu, Castéji travi Cas s partou a kamarady, vice chodi na
koncerty a diskotéky, do klubi, restauraci a kavaren, vice hraji na automatech a travi
Cas v hernach a castéji se nudi. Na druhou stranu stejné Casto jako ostatni sportuji,
navstévuji rizné krouzky, ZUS, divaji se na televizi, poslouchaji hudbu, apod..

d) Kamarady maji spiSe mezi star§imi prateli, Castéji znaji nékoho s rizikovym chovanim
a také projevuji vice sympatii k riznym hnutim a skupindm mladeze (skejt’aci,
grafitaci, apod.). Castéji se pokladaji mezi svymi spoluzaky za oblibené a mnohem

castéji koufi a konzumuji alkohol.
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e) Se svymi problémy se obraceji vice nez na rodi¢e na své kamarady, maji vétsi zajem
dozvédét se o drogach vice a mnohem castéji se setkaly s nabidkou drogy.
f) Co se tyce jejich hodnotového systému, preferuji vice nez ostatni déti zabavu, lasku a

vzhled. Naopak zdravi je pro n¢ méné dulezité.

O celé populaci zahrnuté do prizkumu lze konstatovat, Ze se zna¢né zvysuji procenta
deti, které maji zkusenost s drogami a snizuje se vek, kdy k experimentovani dochazi.

Tuto skuteCnost je velmi dulezité¢ zohlednit pii tvorbé preventivnich programd.
Programy by mély klast i diraz na vyvazeny hodnotovy systém a zdravy zivotni styl
s dirazem na odpovédny pfiistup k vlastnimu zdravi, na schopnost spravného sebehodnoceni,

umeéni fesit problémy, apod.
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PRAKTICKA CAST

11. Dotaznikové Setreni ,,Tvoje Desitka* na ZS v Praze 10 v roce
2008

V ramci ziskani relevantnich dat ze zivota déti a mladeze podnitil jsem, jako pracovnik
odboru socialniho, myslenku realizovat dotaznikové Setieni na vSech tiinacti, méstskou Casti
Praha 10 zfizovanych, zakladnich Skolach resp. na jejich druhém stupni. Tato myslenka byla
vedenim odboru pfijata a ja byl povéfen jeho realizaci. Prizkum se uskutec¢nil v terminu od
6.10.2008 do 23.10.2008.

Setieni se uskute&nilo formou dotazniku, ktery byl z pochopitelnych ditvodii anonymni.
K vyplnénym dotaznikiim méli pfistup jen povéfeni zaméstnanci UMC Praha 10, ktefi byl
vazani ml¢enlivosti. Personal §kol s vyplnénymi dotazniky do styku nepiisel.

Skladba dotazniku akcentovala hodnotové zaméfeni mladeze, jejich volnocasové
aktivity 1 kvalitu rodinného zdzemi. Dale zohlednovala informovanost o navykovych latkach
respondentl a jejich zkuSenosti se zavislostmi. Dalsi oblast mapovala zplsoby jejich chovani
Vv problematickych situacich. V neposledni fad¢ dotaznik déaval prostor k vyjadieni jejich
predstav o upravach prostor a aktivit ve Skole, ale 1 v misté€ jejich bydlisté, popi. vSeobecné na
uzemi méstské Casti Praha 10.

Vyhodnoceni ziskanych dat prob&hlo jak na trovni méstské ¢asti, tak i na trovni
jednotlivych skol. Ziskané vystupy mély poslouzit piedev§im jako uzitecny nastroj $kolnim
metodikiim prevence pfi tvorbé preventivniho programu ptfed nezddoucimi jevy pro kazdou
jednotlivou $kolu. UMC Praha 10 ziskané vystupy hodlal vyuzit v ramci své politiky prevence
kriminality, pro proces komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb i jako podnétny material pro

upravu aktivit a prostor ur¢enych pro volnocasové vyziti mladeze.

11.1 Priprava a cile Setieni

Piiprava a pribéh $etfeni byly v kompetenci odboru socialniho UMC Praha 10, resp. jej
realizovalo oddéleni projektu EU, které je jeho soucésti.
StéZejnim cilem Setfeni bylo pfinést vérohodna data z oblasti Zivota a traveni volného

¢asu mladeze - pubescentil.
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Diléi cile Setfeni:

e Ziskat pfedstavu o zivotni spokojenosti déti, jejich postojich a hodnotach

e Popsat zplisoby traveni volného casu déti a identifikovat ptipadné rizikové formy
traveni volného Casu.

e Zjistit miru informovanosti déti o navykovych latkéach, popsat postoje déti k nim a
zkuSenosti déti s navykovymi latkami

e Urcit pocet déti ohroZzenych vybranymi rizikovymi faktory.

Ziskana data méla poslouzit jako cenny zdroj informaci $kolnim metodikim prevence
pii tvorbé preventivniho programu pied nezadoucimi jevy u této cilové skupiny a to
konkrétné pro kazdou jednotlivou skolu.

Samotny Utad mé&stské ¢asti mél v umyslu vyuzit ziskané vystupy v ramci své politiky
prevence Kriminality, pro proces komunitniho planovani socialnich sluzeb i jako podnéty pro

upravu aktivit a prostor uréenych pro volnocasové vyziti mladeze.

Oddéleni projektu EU, po oslovenich nékolika komerénich subjektt, oslovilo Katedru
socialni prace Filozofické fakulty UK, zda by méla o participaci na Setfeni zajem. Zastupci
katedry souhlasili a katedra se stala odbornym garantem Setfeni. Pracovnici katedry upravili
stavajici nadvrh znéni dotazniku do findlni verze. Konecna verze dotazniku obsahovala 23
vétSinou polootevienych otazek (viz Pfiloha ¢. 16.1.). V gesci pracovniki katedry bylo i
nasledné statistick¢ zpracovani a vyhodnoceni vysledka. Dle vyjadifeni katedry se jedna o
projekt vyjime¢ny nejen svym rozsahem (poctem zapojenych Skol, poctem do Setfeni
zahrnutych tfid, rozsahem dotazniku), ale i tim, ze Setfeni inicioval Samotny Utad méstské
¢asti. Termin odevzdani vystupt Seteni byl stanoven do 31.1. 2009.

Ve spolupraci s odborem $kolstvi byli dne 28.8. 2008 osloveni na pravidelném setkani
vSichni feditelé zakladnich Skol, jejichZ je méstska Cast Praha 10 zfizovatelem. Byli osloveni
s dotazem, zda maji zdjem svou zékladni Skolu do Setfeni zatadit. Byli ujiSténi, Ze na zakladé
ziskanych dat nebudou Skoly vzdjemné porovnévany, tj. nebudou tvofeny zadné ,,Zebticky
lepSich a horSich Skol“. V ramci zachovani diskrétnosti bylo feditelim pfislibeno, ze ziskaji
obecné vyhodnoceni za celou méstskou Cast a konkrétni vystupy za svou skolu. Vyhodnoceni
ostatnich skol neobdrzi.

Dne 3.9. 2008 se v sidle Pedagogicko psychologické poradny uskutecnila schiizka

vSech metodikti prevence z méstské ¢asti Praha 10 a Praha 15. Metodici prevence z Prahy 10
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byli osloveni obdobnymi informacemi jako feditel¢ Skol a nasledn¢ byly projednany
organiza¢ni zalezitosti, pfedev§im stanoveni jednotlivych terminti, ve kterych bude Setfeni

postupné na jednotlivych Skolach realizovano.

11.2 Prubéh Setieni

Setfeni probéhlo na druhém stupni zakladnich 8kol, tj. v 6. — 9. t¥{d&, vzdy v jedné,
nahodné vybrané, tfidé v ro¢niku. Dotaznik byl anonymni, pokud to bylo jen trochu mozné,
byli Zaci, v zdjmu maximalni objektivnosti vyplnovanych udajii, rozsazovani do lavic po
jedné osobé. K vyplnénym dotaznikiim méli piistup jen zaméstnanci UMC Praha 10, ktefi
dotaznikové Setfeni realizovali, navic jsou vazani mlcenlivosti. Zastupci §kol s vyplnénymi

dotazniky nepf#isli do kontaktu.

Jiz béhem samotného pribéhu Setfeni se podafilo odhalit ne€kolik piipadi Sikany i
nevhodného rodinného zazemi mléadeze. Citlivym zplsobem, pii zachovani anonymity

dotéenych déti, byli okamzité na tyto skutecnosti pfisluSni metodici prevence upozornéni.

Moznost vyjadiit se k praci metodika prevence dostali v zavéru Setfeni 1 samotni metodici

a feditelé Skol. Mohli se vyjadfit dle svého uvazeni, predevSim nas vSak zajimalo:

- jaké skutecnosti by jim pfi praci metodika prevence pomohly,

- jak by jim mohl byt pii této praci Utad MC Praha 10 vice napomocen,

- doporudeni pro politiku prevence patologickych jevii mladeZe na uzemi MC Praha 10.
Moznosti se vyjadfit vSak vyuzili pouze dva metodici a pouze dvé feditelky skol. Jejich

zobecnéna vyjadieni uvadim dale v této praci.

11.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Do Setfeni , resp. vyzkumného vzorku, ktery byl vybran ndhodnym vybérem, bylo
zahrnuto cca. 1300 déti, coz byla zhruba polovina vSech zakt na druhém stupni zakladnich
Skol v Praze 10 v daném skolnim roce. Z diivodu ucasti na tfidnim vyletu, nemoci, ale i
odmitnuti ze strany rodicl, se Setfeni zUcCastnilo “pouze™ 933 déti stfedniho a starSiho
Skolniho veku (z Sestych az devatych tiid) ze vSech 13 zékladnich Skol, které se nachdzeji na
uzemi Prahy 10. O néco vice jsou v souboru zastoupeny divky (459: 450). V kazd¢ skole byla

nahodné vybrana do Setteni jedna tfida z kazdého ro¢niku.
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TRIDA 6 7 8 9 CELKEM
I o045 243 212 233 933

Tabulka ¢. 22 Zastoupeni zaku v Setieni ,,Tvoje Desitka“ podle skolnich tiid
11.4 Rodinné zazemi

Vétsina (70%) déti Zije v uplné rodin€ s vlastnimi rodi¢i nebo novym partnerem rodice. O
partnera rodiCe se jedna ve 13% ptipadi z uvedenych 70%.
pravni vztah mezi nimi. Z hlediska demografie se za uplnou rodinu povazuje i souziti muze a
Zzeny bez uzavieni siatku; statistickym Ufadem je toto souziti oznacovano za ,faktické
manzelstvi“. Uplna rodina mize a nemusi mit déti. Kategorie ,,netplna rodina® naproti tomu
zahrnuje i rodiny, kde jsou manzelé sezdani, ale neziji spolu.

Necela tfetina (30%) déti Zije pouze s jednim z rodicu, kterym je v naprosté vétSing
ptipadti matka ditéte. Podle popula¢nich $etieni obyvatel CR jen 10% takovych rodin tvoii
rodiny, kde o dit¢/déti pecuje otec nebo jiny piibuzny. V ostatnich ptipadech jsou to —
nejcastéji - rozvedené matky, méné Casto matky svobodné a v malém poctu piipadi matky

ovdovélé. (Narodni zprava o roding, 2004).

Netplné rodiny, ve kterych vychovava Zena jedno nebo vice déti, nemuseji nutné
zvySovat riziko, ze se ditéti nedostane vSeho, co pro svilj zdravy vyvoj potiebuje. Nicméné
nepiitomnost otce v rodiné a v priméru horsi ekonomicka situace téchto netuplnych rodin (ve
srovnani s rodinami Uplnymi) kladou na osaméle pecujiciho rodice vysoké naroky, kterym

nejsou vSichni tito rodice schopni dostat.

11.5 Ohrozené déti

v

S ohledem na ptehlednéjsi interpretaci ziskanych dat jsme si definovali skupinu déti, které
povazujeme potencidlné za ohroZené. Jedna se o déti, u kterych se vyskytly nasledujici
rizikové faktory. (K zatazeni do skupiny stacil jeden rizikovy Cinitel.)

e Uvadi casté problémy doma

e Je nespokojeny/-4 se svym Zivotem

e Ma zkuSenost s marihuanou

e Uziva alkohol ¢i cigarety

e Byl 0sobn¢ tcastnikem Sikany
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e Ma Ctyiky a petky na vysvédceni

Déti s témito problémy a situacemi ohrozenych je ve vyzkumném souboru neceld
polovina (447 déti). Nekteré dalsi charakteristiky budou vztazeny k takto definované skupiné
»ohrozenych déti“. Déti, u kterych se tyto rizikové faktory nevyskytly, budeme pro potieby

tohoto Setfeni oznaCovat jako ,,nerizikové déti‘.

11.6 Zivotni spokojenost déti

Zcela nebo vétSinou spokojenych se svym zivotem je 91% déti. Doma se velmi
spokojeno citi 45% déti. Naopak Casté problémy doma mé 47% déti. Mezi détmi, které jsou
doma spokojené, je se svym Zivotem nespokojeno pouze 10% déti. Zatimco mezi détmi
deklarujicimi ¢asté problémy doma je nespokojena se zivotem vice nez polovina (51%).

Spokojenost doma tedy siln€ ovlivituje celkovou spokojenost déti se svym zivotem.
Doma i celkové se svym zivotem jsou spokojenéjsi chlapci.

V ramci celého souboru bylo vétSinou nebo naprosto nespokojeno se svym Zivotem

v

(23%).

Mezi ohroZzenymi détmi je se zivotem spokojeno 84% déti (91% v celém souboru).
Doma se citi spokojeno 38% ohrozenych déti (45% v celém souboru). Ohrozené déti Castéji
ziji bez vlastniho otce nebo s partnerem rodice. Existuje souvislost mezi vyskytem ostatnich

definovanych rizikovych faktorii a zivotni spokojenosti déti.

Se svymi problémy se deti celkoveé nejcastéji obraci na matku (74%). Vyrazné méng je
to u ohroZenych déti (64%) a naopak Castéji u déti bez rizikovych charakteristik (84%).
Druhou nejc¢asté&jsi osobou je kamarad — Castéji u ohrozenych déti.
Ohrozené déti se také vyznamné méné obraci na otce (31% ve srovnani se 48% déti bez
rizikovych charakteristik) a tyto déti Castéji uvadeji, ze se nemaji na koho obratit (14% ve

srovnani s 10% nerizikovych déti).
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Vsechna uvedend zjisténi by méla vést k provereni toho, zda jsou zejména ohrozenym
détem a jejich rodinam znamé a dostupné poradenské, resp. dalsi sluzby, které by jim mohly

pomoci jejich problémy fesit.

11.7 Hodnoty a postoje déti

vvvvvv

zdravi a ptatelé. Z volnych odpovédi se vyraznéji objevil pouze ,,sport”, ktery jako velmi

dilezity oznacila 3% déti.

rodina 87%
zdravi 82%
pratelé 67%
penize 17%
znamky ve §kole 45%
uspéch 38%
zabava 48%
partner/liaska 44%
védomosti, znalosti 41%
vzhled 23%
zvirata 42%
Zivotni prostiedi 40%
koni¢ky 30%

byt uziteény druhym 33%
prace 32%

Tabulka ¢. 23 Vyskyt odpoveédi ,,velmi dilezité” na otazku po dilezitosti Zivotnich hodnot

V ramci celého souboru

Divky castéji nez chlapci povazuji za velmi diilezitou rodinu, ptatele, zvitata a chtéji
byt uzite¢né druhym lidem. Chlapci vice preferuji penize, znamky ve Skole, tspéch, zabavu,

védomosti, koni¢ky a praci.

S veékem déti stoupa dualezitost penéz a pratel, naopak klesa dulezitost zvirat. U
ostatnich hodnot neni patrny linearni trend souvisejici s vékem ditéte. KdyZz srovname
vypoveédi ohrozenych déti s détmi bez rizikovych charakteristik, nalezneme nékteré zajimavé
rozdily. Ohrozené déti vnimaji jako méné dilezitou rodinu a zdravi, naproti tomu vnimaji
penize, zdbava, partnersky vztah a vzhled. Nerizikové déti vice preferuji znamky ve Skole,

znalosti a védomosti. Dllezit&j$i jsou pro né také zvitata a prace.
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Tato zjisténi potvrzuji tendenci znamou i z jinych Setfeni*® - pokud neni pro dité
dostate¢nou oporou rodina, hleda tuto oporu ve vrstevnické skupiné. Navic se potvrzuje, ze
nerizikové déti jsou vic orientované na vzdélavaci drahu a maji silngj$i vazbu na Skolni
prostiedi. Prevenci socidlniho selhdni je hledani moznosti, jak u ohrozenych déti posilit vazbu
na svét dospélych a jak je motivovat pro aktivni participaci na vlastnim vzdelavani.

V dalsi otazce se déti vyjadiovaly, zda souhlasi s vyroky vztahujicimi se k vybranym

Zivotnim postojim.

Cely soubor

Tabulka ¢. 24 Vyskyt odpoveédi ,,souhlasim® s nasledujicimi vyroky v ramci celého souboru

V odpovédich chlapcii a divek nalézdme urcité rozdily. Chlapci si Castéji mysli, ze
maji dobré kamarady, Ze je rodice uznavaji, maji prostor ucit se a umi rozpoznat dobro a zlo.
Vyrazné Castéji maji pocit, Ze se jim otec vénuje. Na druhé stran¢ vyraznéji Castéji soudi, Ze
nema smysl fikat pravdu. Divky se citi ¢astéji osamélé, zmatené, maji pocit, ze jim dospéli
nerozumi a potiebovaly by néjakou radu. Naopak Castéji nez chlapci se citi uznavany uciteli a

také je vice uznavaji.

Se stoupajicim vékem vSechny déti nabyvaji dojmu, Ze dokazi rozpoznat dobro a zlo.

Soucasné klesa pocit, ze se jim otec vénuje. Mén¢ déti s rostoucim vékem uznava ucitele a

“ MATOUSEK, O., KROFTOVA A. Middes a delikvence. II. Praha, Portal, 2003
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vice jich souhlasi s tim, ze neméa cenu fikat pravdu. S vékem také stoupa pocet déti, které jsou

zmatené a potiebovaly by néjakou radu, co se Zivotem.

Vyznamné rozdily nalezneme v odpovédich ohrozenych a nerizikovych déti.
Nerizikové déti si ¢astéji mysli, ze je maji jejich blizci radi, maji dobré kamarady, uznavaji
svoje rodi¢e a jsou jimi uznavany. Casté&ji maji pocit, Ze jim jejich blizci naslouchaji, Ze umi
rozpoznat dobro a zlo. Castéji se jim otec vénuje. Vysoky je rozdil v postojich k uéiteltim.
Ohrozené déti maji vyznamné méné Casto pocit, Ze jsou uciteli uznavany a soucasné je
uznavaji. Cast&ji si mysli, ze nema smysl vzdy fikat pravdu. Ohrozené déti se vice citi
osam¢lé, zmatené, pottebovaly by radu, co se zivotem a vice se zajimaji o véci mezi nebem a
zemi. Vyznamné Castéji se domnivaji, ze jim dospéli nerozumi. Cast&ji se nudi. Nerizikové
déti vykazuji spolecensky pozitivnéjsi a vici okoli oteviengjsi postoje. Ohrozené déti vnimaji

socialni vazby jako méné uspokojivé a méné podporujici.

Z téchto dat vyplyva, Ze ohrozené déti s oslabenou vazbou na rodinu nenalézaji moznost
navazat nahradni vztah k dospélému ani v prostiedi Skoly. Zmeénu by piedstavoval
individualizovany pfistup ulitelii k zakim, ve kterém by mélo byt kliCovym prvkem
podporovani kompetenci ditéte. Obecnéji feceno by méla byt Skola prosttedim s pozitivnim

klimatem.

11.8 Kapesné déti

Kapesné bylo definovano jako castka, kterou mohou déti tydné utratit podle svého
uvazeni.

do 50 K¢
51-200 K¢

201 — 500 K¢
Vice nez 501K¢

Tabulka ¢. 25 Tydenni kapesné déti v celém souboru
Divky maji €astéji nez chlapci kapesné do 200 K¢. Chlapci maji vySsi zastoupeni ve

skupin¢ déti s nejvysSim kapesnym nad 500 K¢&. V ostatnich kategoriich nejsou vyznamné

rozdily.

75



Déti z tiplnych rodin jsou Castéji ve skupiné s nejnizsim kapesnym do 50 K¢&. Ve vSech
ostatnich skupinach maji vyssi zastoupeni déti z netuplnych rodin. Dlivodem mize byt to, Ze

déti z neuplnych rodin dostavaji kapesné (penize) od obou biologickych rodict.

S vékem se rozlozeni kapesného méni. Klesa pocet déti s kapesnym do 50 K¢&. Az do
konce $kolni dochéazky je nejcastéjsi kapesné v kategorii do 200 K¢&, jehoz zastoupeni se méni
jen mirn¢ a spadd do ni vice nez polovina déti. Nejvyraznéj$i narGst mezi 6. - 9. ti. je
v kategorii do 500 K¢, které dostava 8% déti z Sestych tiid, ale jiz 22% déti z 9. tiid.
V nejvyssi skupiné nad 500 K¢ také dochédzi k mirnému ristu, ovSem i v devatych tidach

dostava takto vysoké kapesné pouze 13% déti.

Déti s kapesnym 200 K¢ a vySSim statisticky Castéji piji alkohol, koufi a maji
zku$enost s marihuanou. Cast&ji maji ¢tyiky a pétky na vysvédéeni. Naopak déti udavajici
nespokojenost se zivotem a problémy doma se vysi kapesného od celého souboru

neodliSovaly. Celkové maji ohroZené déti Castéji nez ostatni déti kapesné vyssi nez 200 K¢.

Ukazuje se, ze vySe penczni cCastky, kterou ma dit€¢ voln¢ k dispozici muize byt
¢initelem zvySujicim jina ditéti hrozici rizika. Toho si rodi¢e pravdépodobné védomi nejsou.
Nékteti rodice dokonce mohou nedostatek casu a zajmu o dit¢ vyvazovat penézi, které mu
davaji. Pfiméteny zdjem vSech dospélych angaZovanych pti vychové ditéte o to, kolika penézi

dit¢é disponuje a jak s nimi disponuje, je na miste.

11.9 Volny cas déti

Déti vybiraly z nabidnutého piehledu volnoCasovych aktivit a oznacCovaly cCetnost,
s jakou tuto aktivity vykonavaji. K seznamu mohly doplnit dalsi aktivity, které v ném nebyly.

Nejcastéjsi aktivitou déti ve volném case je sledovani televize (ptip. DVD, video),
kterému se denné vénuje 78% déti! Témér ti1 Ctvrtiny déti (74%) denné poslouchaji hudbu.
Dve¢ tretiny (68%) déti se denné piipravuji do Skoly a témét stejny pocet (65%) travi denné
svilj Cas s kamarady, s partou. Zhruba polovina déti denné hraje pocitatové hry (43%) a
brouzda po internetu (54%), ale také se stard o domaci zvite (51%). Tretina déti (32%) si
denné cte. V traveni volného Casu vyrazné prevazuji neorganizované formy a aktivity. 43%
déti uvadi, ze se denn¢ vénuje sportu at’ uz organizované ¢i neorganizované. Vice nez dveé

tretiny déti uvedly, Ze nenav$tévuji zaddnou organizovanou volnocasovou aktivitu jako
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umeélecky, vytvarny ¢i hudebni krouzek, nehraji na hudebni nastroj ani nejsou ¢leny zadného
turistického nebo jiného oddilu. Ze spontdnné jmenovanych aktivit se nejcastéji objevil tanec,

prochazky, fotbal, nakupovani a jizda na koni.

[pogitatovéhry T denné nebo témé 43%
1X - 2x tydné 30%
méné ¢asto 18%
nikdy 7%
| brouzdéni a chatovéni na internetu | denné ncbo téméf 54%
1X - 2x tydné 21%
méné casto 16%
nikdy 7%
| pogita& mimo hry ainternet | denn& ncbo témef 26%
1X - 2x tydné 27%
méné casto 32%
nikdy 12%
denné nebo téméer 0%
1X - 2x tydné 1%
méné casto 10%
nikdy 86%
| névStéva diskoték, koncertl | denn& nebo témef 1%
1X - 2x tydné 7%
méné ¢asto 56%
nikdy 34%
denn€ nebo témer 3%
1X - 2x tydné 16%
méné ¢asto 18%
nikdy 61%
denné nebo témer 2%
1X - 2x tydné 21%
méné ¢asto 61%
nikdy 14%
denn€ nebo témer 7%
1X - 2x tydné 11%
méné casto 31%
nikdy 49%
[ vicemén&nic,nudimse | denné ncbo témef 4%
1X - 2x tydné 13%
méné ¢asto 43%
nikdy 38%
organizované krouzky (skaut, vodéci apod. | denné nebo téméF 5%
1X - 2x tydné 11%
méné ¢asto 16%
nikdy 65%
[ hranahudebnindstroj | denné ncbo témef 5%
1X - 2x tydné 9%
méné ¢asto 14%
nikdy 70%
lindividuélni hodiny se soukromym uSitelem | denné nebo téméF 1%
1x - 2x tydné 15%
méné ¢asto 11%
nikdy 70%
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denné nebo témeér 74%
1X - 2x tydné 14%
méné ¢asto 9%
nikdy 1%
denné nebo témer 65%
IX - 2x tydné 23%
méne casto 9%
nikdy 2%
denné nebo témer 2%
1X - 2x tydné 9%
méné ¢asto 83%
nikdy 4%
denné nebo témer 68%
1X - 2x tydné 19%
méng ¢asto 9%
nikdy 2%
denné nebo téméer 43%
1X - 2x tydné 38%
méné ¢asto 13%
nikdy 3%
denné nebo témer 51%
1X - 2x tydné 16%
méng ¢asto 14%
nikdy 17%
denn€ nebo témer 32%
1Xx - 2x tydné 33%
méné ¢asto 27%
nikdy 6%
denné nebo témer 78%
1X - 2x tydné 15%
méné Casto 6%
nikdy 0%

Data potvrzuji masivni vliv medii na utvafeni détské psychiky. Rodicovsky
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,haorganizovano* piili§ mnoho krouzki nebo jinych tizenych aktivit.

Tabulka ¢. 26 Vyskyt odpovédi na otazku, jak ¢asto dité vykonava uvedenou ¢innost

monitoring toho, jaké medidlni obsahy dit¢ konzumuje, je dnes nepominutelnym atributem
odpovédného rodicovstvi. I skola by méla védét o tom, jak se dité formuje v kontaktu s médii
a vyuzivat toho v procesu vzdélavani. Obecny trend k zesilovani pasivnich forem traveni
volného Casu potvrzuji soucasné Ceské 1 evropské vyzkumy mladeze. Samotna nabidka
prilezitosti k aktivnéjSimu traveni volna nestaci. Aktivity jsou piinosné tehdy, kdy je vede
zpusobily a pro déti pfitazlivy dospély. Pokud nikdo takovy neni, mohou se spontanni
skupinové aktivity zejména u ohrozenych déti zvrhnout do protispolecenského chovani. Na

druhé strané predstavuje jisté riziko i1 takovy denni rezim, ve kterém ma dité




Vétsina déti (84%) travi svlj volny ¢as na tizemi Prahy 10. Mimo Prahu 10 castéji
vyrazeji ohrozené déti. Nejcastejsi spontanni odpovedi na dotaz po miste traveni volného casu
je hiist€, doma, ndkupni centrum a park. Z konkrétnich lokalit jsou to zejména Strasnice,
Vrsovice, Malesicky park, Hostivat, Eden, Zahradni Mésto, areadl Hamr Sport, Heroldovy

sady, Sokol VrSovice.

Z nabizenych subkultur se déti vyrazné€ nejCastéji piiklanély k subkultufe skate.
Nasledovali fotbalovi fanousci, tvurci grafity, navstévnici diskoték, rockovych koncerti a
posluchaci stylu metal. Ostatni skupiny se vyskytovaly méné Casto (viz. nasledujici tabulka)
Ze spontanné jmenovanych skupin, které nebyly na seznamu se vyraznéji objevili tzv. hip

hopefi. Vice nez ¢tvrtina déti (27%) se neidentifikuje se zddnou subkulturou.

[ skejeaci 2N
Zadna z téchto skupin 27%
grafitaci
navstévnici diskoték
rockeri nebo Italisti

EMO

navstévnici house party nebo technari
pekaci

anarchisté

skinheadi nebo hooligans

squateri

Tabulka ¢. 27 Naklonnost k subkulturdm

Mezi divkami a chlapci mizeme ve zplsobu traveni volného ¢asu vidét urcité rozdily.
Divky &asté&ji poslouchaji hudbu, pfipravuji se do 8koly, peduji o zvifata a Gtou. Cast&ji
navstévuji umélecké ¢i vytvarné krouzky. Ze spontanné jmenovanych aktivit preferuji divky
tanec a nakupovani. Chlapci vyrazné Castéji sportuji, hraji pocitatové hry a ponckud castéji

nez divky se nudi.

Pod vlivem ve€ku dochazi v trdveni volného casu k vyvoji. SniZuje se intenzita
pripravy do skoly. Klesd pocet déti, které pravidelné sportuji. Zda se, Zze ke konci Skolni
dochazky ponckud klesa zajem o hrani pocitacovych her a naopak stoupd vyuziti pocitace
Kk brouzdani po internetu a chatovani. Se stoupajicim vékem déti astéji navstévuji diskotéky,

koncerty, restaurace a kavarny. Klesa pocet déti navstévujicich organizované aktivity. I starsi
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déti stale travi vétsinu volného Casu na izemi Prahy 10, ale stoupé pocet téch, kteti vyrazeji

za hranice méstské &asti.

Zatimco u nékterych subkultur zistava jejich oblibenost stabilni, u jinych se s vékem
déti meéni. S vékem roste zejména obliba skejt’akli, navstévnikl diskoték, rockerti, pankaci a
hip hopert. S vékem ziejmé stoupa i celkova potieba déti identifikovat se s nékterou ze
subkultur, nebot’ klesa pocet déti, které se nehlasi k zddné z nich. Zatimco v 6. tiid¢€ se zddnou
skupinou nesympatizuje téméf tretina déti (32%), na konci zékladni Skoly je to jiZ jen pétina

(21%).

I ve zplsobu traveni volného Casu nalezneme vyznamné rozdily mezi nerizikovymi a
ohroZzenymi détmi. Ohrozené déti Cast&ji poslouchaji hudbu, sleduji televizi, brouzdaji po
internetu. Castéji se veénuji neorganizovanym aktivitdm, navstévuji kavarny, restaurace,

diskotéky, astéji maji zkuSenost s hranim na automatech. Cast&ji se nudi.

V piehledu uvedené subkultury samy o sobé riziko nepfedstavuji, za piedpokladu, Ze
prislusné skupiny respektuji spolecenské normy. Tzv. pokud neni ndvstéva diskotéky spojena
suzivanim drog, pokud neni sprejovani spojeno s ni¢enim domovnich fasdd, pokud se
neskejtuje na mistech, kde by byli ohroZovéani jini obcané atd. Vytvareni piileZitosti
K nerizikovému zplsobu manifestace subkulturni pfislusnosti déti a mladeze a soucasné
sledovani toho, jestli ptfitom nedochazi k poruSovani norem je legitimni zplisob podpory

mladeze ze strany samosprav i organt statu.

11.10 Informovanost, postoje a zkuSenosti s navykovymi latkami.

Prvni ¢ast otazek vénovanych drogové problematice byla zaméfena na to, jak vnimaji

déti jednotlivé druhy navykovych latek, za jak nebezpecné je povazuji.

Podle o¢ekavani déti projevily nejvétsi toleranci vici legalnim drogam — alkoholu a
cigaretam, které nepovazuje za nebezpecné ptip. pouze za mirné nebezpecné 54% resp. 47%
déti! Z dalsich navykovych latek povazuji déti za nejméné nebezpe¢né marihuanu (37%),
lysohlavky (20%), extazi (13%) a hasis (11%). Naopak za vysoce nebezpecné jsou

povazovany pervitin, heroin a kokain, ktera takto oznacila vice nez polovina déti.
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Chlapci casteji nez divky oznacili jako nebezpecny toluen, crack, LSD a hasis. Divky
vyznamné ¢astéji nedokazaly jmenovanou drogu zaradit, coz naznacuje nizsi informovanost.
Chlapci vnimaji alkohol jako méné nebezpecny nez divky. U cigaret nebyl prokazan

vyznamny rozdil.

S vékem

cigarety

Tabulka ¢. 28 Zkusenost s uzivanim alkoholu a cigaret v ramci celého sledovaného souboru

Jak je patrné z predchozi tabulky, maji déti s cigaretami a alkoholem znacnou

Vv W

zkuSenost. Témét Ctvrtina déti obcas nebo pravidelné pije alkohol a 16% koufi!

Z ostatnich drog je nejrozsifenéjsi marihuana, kterou vyzkouselo alespon jednou 20%
déti. 8% déti s ni ma opakovanou zkusenost. S ostatnimi drogami udavaji zkusenost 1-2%
déti. Pti velikosti zkoumaného vzorku to znamena, Ze kazdou z vyjmenovanych drog zkusilo

cca 10-20 déti. Rozdily mezi chlapci a divkami se neprokézaly.

S v€kem jasné stoupa zkuSenost s marihuanou (2% v 6.tf., 17% v 9.t.). U ostatnich
drog vzhledem k nizkému poctu ptipadi nelze takové zobecnéni provést. Zajimavé je, ze jiz

V 6.tf. 2% déti udavaji zkuSenost s marihuanou a lysohlavkami.

Vyznamnou roli hraje v€k u cigaret a alkoholu. Zatimco v 6.tf. pije obcCas nebo
pravidelné 8% déti, v 9.tf. je to jiz celych 38%. U cigaret vzroste toto ¢islo ze 2% na 28%.
Znamena to, Ze na konci zékladni Skolni dochazky vice nez Ctvrtina déti pravidelné kouii a
vice neZ tfetina pravidelné pije alkohol!

Déti, které jsou nespokojené se svym zZivotem a maji problémy doma, Castéji kouii a

piji alkohol. O néco ¢astéji 1 kouti marihuanu.
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V ptipadé problému s drogami by déti nejcasteji hledaly pomoc u rodict (57%). Dale
by se obratily na kamarady (30%) a protidrogovou poradnu (27%). Divky by se podstatné
Cast¢ji obratily na kamarady nebo na linku davéry, chlapci na Iékaie. Se stoupajicim vékem
by déti méné hledaly pomoc u rodict a vice u kamaradu. Nerizikové déti by se Castéji
obracely na rodice, ohrozené déti na kamarady. Ohrozené déti by problém s drogami Castéji

tajily.

Déti se citi byt dobte informovany o alkoholu a cigaretach. Ctyfi pétiny déti si mysli,
ze veédi vSe, co potfebuji. Lépe se citi byt informovany divky. Vice informaci o alkoholu a
cigaretach maji kupodivu ohrozené déti. Vice nez polovina (57%) déti ma dostatek informaci
o drogach. Vice dévcat uvadi, Ze by potiebovalo informace doplnit. Lépe informovany o

drogéch jsou také ohrozené déti.

Jako misto, kde Ize na Praze 10 sehnat drogy déti nejcastéji spontanné uvadely:
e vSude,
e Koh-i-noor,
e Strasnice,
e VrSovice,
e Skalka,

e VrSovické nadrazi.
11.11 Sikana

15% déti se stalo pfimym ucastnikem Sikany, Castéji chlapci nez divky. Tretina déti
(32%) byla svédkem Sikany. PfihliZejicimi byly Castéji divky. Celkem témét polovina (47%)
déti ma se Sikanou bezprostfedni zkuSenost. Dalsi ¢tvrtina (27%) déti o ni slySela a poslednich

26% o Sikané¢ ve svém okoli vitbec nevi.
S vé€kem stoupa pocet déti, které byly svédky Sikany a naopak klesd pocet déti bez
informaci o Sikan¢€ ve svém okoli. Mezi ohrozenymi détmi je vyrazné vyssi zastoupeni téch,

které byly pfimymi ucastniky Sikany. Nerizikové déti Castéji o Sikané ve svém okoli nevédély.

Vice nez dvé tretiny déti (69%) ma o Sikané dostatek informaci, castéji divky.

S vékem stoupd informovanost o Sikan¢. Ohrozené déti maji o Sikané celkové lepsi povédomi.
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11.12 Prevence

Dv¢ tretiny déti absolvovaly ve Skole preventivni program zaméieny na alkohol,
koufeni, drogy nebo Sikanu. Vice nez polovina déti (53%) ho shledala zajimavym. Pro 13% to

byla ztrata ¢asu. Castéji se programu z(&astnily divky.

Castéji povazovaly za ztratu Casu. Stejné tak ho jako ztratu Casu vice vidély ohrozené déti.

Abusus cigaret a alkoholu je na vysoké urovni. Osvétové kampané pouze “odrazujici®
déti od navykovych latek nebo Sikanovéani nejsou dostatecné ucinné. Déti skutecné ,,védi
viechno®, mozna jen vice bagatelizuji negativni G&inky nékterych navykovych latek. Uginnou
prevenci téchto rizikovych zplisobti chovani by mohly byt komplexni programy posilujici
zdravy zplsob Zzivota, dobré vztahy klidem v roding, dobré vztahy k vrstevnikim,
sebedivéru, komunikacni schopnosti, schopnost pomahat jinym, zvladani silnych negativnich

emoci, feseni konfliktl, realistické formulovani zivotnich cili a strategii jejich dosahovani.

83



11.13 Déti a Praha 10

Nékolik otdzek bylo zaméfenych na ptani déti vztahujici se k jejich Skole resp. celé

méstské ¢asti Praha 10.

bazén

diskotéka

stény pro tvorbu graffiti
htisté na micové hry
posilovna

rampy na skate a brusle
horolezecka sténa
klubovna

télocviéna
kuleénik

stolni fotbal

knihovna

zkuSebna

tancirna

vytvarné prostory

poradna pro mladé
elektronické Sipky

poradna pro drogove zavislé
klub turistt

kostel

Tabulka ¢. 29 Odpovéd’ na otazku Jaky prostor pro traveni volného ¢asu kolem sebe

postradas?

Tabulka ¢. 30 Vybaveni skol, které déti nejvice chtéji (sestupné podle Cetnosti odpovedi)
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| navstéva kina |

Tabulka ¢. 31 Piehled akci, které by déti uvitaly (sestupné podle Cetnosti odpovedi)

Tyto tabulky ukazuji détmi preferovana prostfedi a pfilezitosti. Samo o sobé vSak
vytvoreni/zptistupnéni téchto prostedi, resp. vytvoreni téchto pfilezitosti nevede automaticky
k tomu, Ze by u déti byly posileny pro-socialni sklony, resp. ze by byl jesté v jinych ohledech
posilen zadouci vyvoj jejich osobnosti. Zadouci vyvoj ditéte vyzaduje p¥iznivou vztahovou
sit’, ve které vétsi role pfipada dospélym a jista role 1 vrstevnikiim. Rodi¢e v dnesnim typu
spole¢nosti nemaji a nemohou mit vliv na vse, co se S ditétem dé&je. Dospéli lidé, kteti se
détem vénuji v jejich volnu mohou a maji byt ne-ptibuzni. Musi vSak predstavovat atraktivni
model chovani; soucasné¢ by mélo jit o chovani, které bude v dospélosti ditéti prospésné

V jeho socialnim fungovani.

11.14 Doporuceni metodikii prevence

V zavére¢né fazi dotaznikového Setfeni, resp. pied odevzdanim vyplnénych dotaznikt
Katedife socialni prace k vyhodnoceni, byli vramci pod€kovani za bezproblémovou
spolupraci béhem Setieni osloveni metodici prevence na vSech Skolach s vyzvou, aby sdélili,
jaké skuteCnosti by jim pii praci metodika prevence pomohly a jak by jim mohl byt pfi
vykonavani pozice metodika prevenci Urad MC Praha 10 vice napomocen. Metodikéim bylo
s timto sdé€lenim feCeno, Ze jejich vyjadfeni se stanou soucésti prazkumu, resp. jeho
vyhodnoceni. Jejich vyjadieni se tak stanou soucasti zdveére¢né zpravy z vyzkumu, dostanou
se tedy do rukou vedeni radnice a je vétsi pravdépodobnost, ze budou ,,vyslySena“. Moznosti
se vyjadrit vyuzili pouze dva metodici prevence ze tfinacti, ¢imz je vypovidajici hodnota za
tuto skupinu zanedbatelnd, a tak se vyjadieni metodikii prevence soucasti vyzkumu nestala.

Jejich doporuceni v této své praci vSak uvadim, lze je shrnout do nasledujicich péti bodu:

Poskytnout skolnim metodiklim prevence seznamy organizaci a sdruzeni ( které se zabyvaji
prevenci), které maji samy vyfizené granty na své programy pro Skoly. Idealni by bylo je

zasilat v ¢ervnu pied zacatkem nového skolniho roku. Je velky problém tyto programy platit
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Z penéz rodicu déti a zadat kazdy rok o grant je také vysilujici (pro pedagoga-pomocny

pedagogicky personal je sen ¢eskych skol).
Nabidnout sluzby psychologa na kazd¢ skole.

Zajistit, aby méstskd policie mohla persondlné zajistit pravidelnou hlidku v dobé pted
zatatkem vyudovani (7-8 hod)a koncem (13-16hod) v okoli kazdé ZS. Predeslo by se

potizim s kutéky, konzumenty alkoholu, sprejery...

Vznik pozice hlidace / spravce hiist a parkt. Nejen, ze by se zabranilo devastaci, ale mohli

by 1 v€as poskytnout tfeba prvni pomoc (i ,,pejskati® by vic uklizeli po svych ,,milaccich®).

Zajmové krouzky zdarma (symbolickou ¢astku)— mohli by je vést praktikanti (hip hop

tanec, miCové hry, prace s ICT technologiemi).

Metodici prevence byli osloveni i sprosbou, aby se vyjadfili k nasledujicimu
zvazovanému zameru, ktery by mohl byt financovan z Evropského socidlniho fondu, resp.
Z jeho Prioritni osy 3 — Modernizace pocate¢niho vzdélavani, z oblasti aktivit ,,Podpora zakt
a studentli se specifickymi vzdélavacimi potfebami®. ZvaZovany zamér: na vSech 13
méstskou &asti zfizovanych ZS realizovat doudovaci bloky pro zaky, ktefi jsou socialng,
zdravotné nebo télesné zneV}’/hodnéni45. V praxi by mohl zdmér vypadal tak, ze by se po
standardni vyuce konaly 1-2x tydné doucovaci bloky v délce dvou vyucovacich hodin. Svym
zplisobem (pfedevsim u déti z socidlng znevyhodnénych®®) by se také jednalo o prevenci
patologickych jevi.

Vzhledem k vyse zminované zanedbatelné odezveé metodikl prevence myslenka realizace

tohoto zdméru vyznéla do ztracena.

% dle § 16 skolského zakona &. 561 / 2004 Sb.

 Tamtéz; , Socidinim znevyhodnénim je pro icely tohoto zdikona

a) rodinné prostredi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy,

b) narizena ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova, nebo

¢) postaveni azylanta, osoby poZivajici doplitkové ochrany a u¢astnika fizeni o udéleni mezinarodni ochrany na tzemi Ceské
republiky podle zvlastniho pravniho pfedpisu‘.
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11.15 Doporuceni rediteli Skol

Obdobnou vyzvou jako metodici prevence byli osloveni 1 feditel¢ Skol. Z jejich fad na

vyzvu reagovali dva. Jejich doporuceni lze zobecnit do nasledujicich bodu:

1. Pridéleni pevné Castky, ktera by byla ucCelové Cerpand na zajiSténi programu primarni

2)

3)

4)

5)

prevence. Zajisténi programi primarni prevence je totiz finanéné znaéné narocné. Skola
kazdoro¢n¢ zada o grant MHMP, jeho pfidéleni a pfidélena castka jsou vSak nejisté a
nepokryji celkové ndklady. Jednodussim feSenim by bylo dostavat tyto (nejisté) financni

prostiedky nikoli prostiednictvim grantu, ale formou kazdoro¢ni ucelové dotace.

Zajisténi odbornych seminaitt pro vsechny ucitele (nejen pro vychovné poradce a
preventisty), které by zahrnovaly prevenci socidln¢ patologickych jevi a také se zaméfily na

ochranu ucitelt pied ,syndromem vyhoteni®.

Vyuzit vysledki Setfeni ,, Tvoje desitka™ - seznamit rodice s riziky, rizikovymi misty v Praze
10 a poskytnout jim zékladni informace pro prevenci socidlné patologickych jevil v

rodinach.

Pii projednavani a snaze 0 feSeni problémi nékterych (ohroZenych) zakd navézat
oboustrannou spolupraci s OSPOD*. Zatim se spoluprace pohybuje asto V roving
predavani pisemnych zprav smérem od skoly k OSPOD bez potiebné zpétné vazby. Zpétna
vazba je vsak nezbytna, protoze s détmi prichazi zastupci skoly do kontaktu, pracuji s nimi,

a zakonni zastupci potiebné (¢i pravdivé) informace skole nékdy neposkytuji.

Cim dal tim vice se objevuje nezastupitelnost a nepostradatelnost skolniho psychologa ve
skole, alespon na caste¢ny pracovni uvazek. Psycholog by pracoval ptimo v prostredi skoly
S ohrozenymi détmi, poskytoval konzultace pedagoglim, spolupracoval s rodi¢i. Ze
mzdovych prostifedkl jej vSak zaplatit nelze, v limitu poctu pracovnikd se s nim nepocita.
Pak by se nabizelo vytvaret vtomto smyslu tlak na MHMP pii pfidélovani mzdovych

prostiedki.

4T OSPOD - oddgleni socialng pravni ochrany déti
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11.16 Prezentace sluzeb stiediska Triangl

Jako navaznd faze na realizované Setfeni se dne 9.4. 2009 uskutecnila schiizka
zastupcti Skol (metodici prevence, popt. feditelé Skol) se zastupci stiediska Triangl. Stredisko
Triangl je soucasti Centra socialnich sluzeb Praha. Jedna se o specializovanou poradnu pro
déti, mladez a rodinu.

V ramci prevence socidln¢ patologickych jevli na pudé skoly ptipravuje kazdy rok
programy pro tfidy, u kterych je zadouci, aby absolvovaly primarné preventivni program se
specifickym zaméfenim (komunikace, Sikana, zavislosti, sexualni rizikové chovani, apod.)
nebo je v nich nutné fesit jiz rozvinuty problém v ramci tiidniho kolektivu. Pak se jiz jedna o
intervencni program.

V preventivnich programech® se Triangl zam&fuje na prvni az devaté tiidy. Programy
jsou realizovany formou zazitkové pedagogiky a jsou pfipravovany pro potieby kazdé
jednotlivé tfidy. VZdy jsou vSak zamétfeny pouze na jedno téma. Pted realizaci programu se
zpravidla uskutecni dvé az tii schiizky s tfidnim ucitelem dané tfidy a vychovnym poradcem
Skoly. Spoluprace s tfidnim uclitelem je pfi realizaci téchto programi nezbytna. Program
obsahuje tfi setkani v intervalu po jednom mésici. Sezeni vedou vzdy dva lektofi, terapeuti.

Intervenéni program obsahuje Ctyfi setkani. Lektofi se potfebuji sezndmit s historii
problému. Cilem programu neni pouze odstranit problém, ale tfeba ,,jen* zahdjit jeho dalsi
lepsi vyvoj. Setkani s tfidnim ucitelem se realizuje pfed 1 po realizaci programu.

Ve své cCinnosti se Triangl zaméfuje 1 na pedagogy, ktefi cht&ji konzultovat
problematiku préce s tfidnim kolektivem, maji zdjem o navazani spoluprace v ramci primarné
preventivniho ¢i1 intervenéniho programu nebo maji zajem zicastnit se vzdélavaciho seminare.
Stfedisko realizuje 1 tzv. Balintovské skupiny z fad pedagogickych pracovnika, které slouzi 1
jako prostfedek prevence pied syndromem vyhoteni.

Na schiizce byli zéastupci $kol sezndmeni s pfipravovanym programem na Skolni rok
2009 / 2010, se systtmem objednavani programt a s jejich realizaci. Byli informovani i o
skute€nosti, Ze kapacita Trianglu je velmi omezena, jelikoz poskytuje své sluzby vSem

zakladnim Skoldm na uzemi hl. m. Prahy. Jistou, avSak vzhledem k chranénému prostiedi

“8 Pro rok 2009 byly stediskem Triangl piipraveny programy s nasledujicimi tématickymi okruhy:
Komunikac¢ni dovednosti aneb Jak s druhymi mluvit a také jak se slySet?

Partnerska a sexualni problematika aneb Kluci jsou z Marsu holky z Venuse?
Problematika Sikany aneb Nemusime byt nejlepsi pfatelé, ale mtizeme se k sobé chovat fér.
Sebepoznani aneb Jak dobfe se znam?

Prvni pomoc aneb Co d¢lat, kdyZ se néco prihodi?

Hodnoty a postoje aneb Ceho si cenim a co je pro mé dilezité?

Zavislost aneb Kazdy mame néco, ¢eho je tézké se vzdat.

Nogrwd e
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pochopitelnou, komplikaci je i to, Ze programy se realizuji v sidle Trianglu na Cerném mosté.
Je tedy nutné do tohoto sidla dojizdét, coz u vzdalenéjSich Skol mize vyzadovat dosti Casu.
Znacnou vyhodou je fakt, Ze sluzby Centra socidlnich sluzeb Praha, potazmo stfediska
Triangl, jsou hrazeny z rozpo¢tu Magistratu hl. m. Prahy, jsou tedy klientim, v tomto piipadé
Skolam, nabizeny bezplatné.

Ze schiizky vyplynulo, ze néktefi zastupci Skol o nabidce sluzeb Trianglu zatim
neveédéli. VéEtSina pritomnych zastupcti méla o ptihlaseni své skoly do programu Trianglu na
piisti Skolni rok zajem, byli vSak upozornéni, ze ze tfinacti Skol z Prahy 10 je ze strany

Trianglu realné uspokojit maximalné 2 az 3 skoly.
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12. Zavéry Setieni

12.1 Porovnani vystupu z let 1998 a 2008

Porovnavat vystupy z Setieni v letech 1996 a 1998 je komplikované a do urcité miry
zavadéjici, jelikoz osloveny vzorek respondenti v devadesatych letech se neshoduje
s oslovenym vzorkem v roce 2008 (v devadesatych letech bylo osloveno vice skol, tj. i mimo
tizemi MC Praha 10), dale si spoledensky vyvoj po deseti letech v roce 2008 vyzadal doplnéni
dotazniku o nové polozky a preformulovani nékterych otazek stavajicich, navic pro vétSinu
otazek byly respondentim v jednotlivych letech nabidnuty rozdilné skaly pro odpovédi.

Ptesto se lze o urcité obecné zavéry ve form¢ porovnani odpovédi, i kdyz pouze u

nékterych otdzek a v obecné roving, pokusit:

spokojenost v rodiné
rok
rok 1998 2008
zkusenost s drogou bez zkusenosti
déti doma spokojené 23% 38% 45%
Casté problémy doma 13% 7% 47%

Tabulka ¢. 32 Porovnani odpovédi z let 1998 a 2008 na dotaz spokojenosti v rodiné

Z tabulky lze vycist, Ze déti experimentujici s drogou jsou doma méné spokojené.

V porovnani s rokem 2008 1ze konstatovat nartst spokojenosti déti doma.

Hodnoty - vyskyt odpovédi "velmi dulezité"
rok 1998 rok 2008
zkuSenost s drogou bez zkuSenosti
zdravi 78% 84% 82%
zabava 45% 22% 48%
laska 2% 55% 44%
vzhled 28% 17% 23%

Tabulka ¢. 33 Porovnani odpovédi zlet 1998 a 2008 na dotaz po uznavanych

hodnotach

Udaje v tabulce naznaduji stabilni postoj k vybranym hodnotam zdravi, zabavé, lasce a

vzhledu.
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volny €as - 1x - 2x tydné vykonavané aktivity
1998 2008
zkuSenosts  bez zkusenosti

parta, kamaradi 66,4% 40,0% 23,0%

navstéva diskoték, koncertl 9,8% 1% 7%
posezeni v kavarné, restauraci, klubu 8,1% 2,7% 21%

hra na automatech, navstéva heren 2,8% 0,6% 1%
nedéla nic, nudi se 2,9% 1,0% 13,0%

Tabulka ¢. 34 Porovnani odpovédi z let 1998 a 2008 na dotaz na traveni volného

casu

Z tabulky je patrny vyrazny nartst pasivniho zpiisobu traveni volného Casu.

Naklonnost k subkulturam

1998 2008

zkuSenost s drogou bez zkuSenosti
pankaci 3,5% 0,8% 6,0%
anarchisti 4,2% 1,2% 4,0%
rockefi 5,4% 4,2% 15,0%
skejtaci 25,8% 19,2% 40,0%
skini 5,7% 3,7% 4,0%
disko 7,5% 6,5% 21,0%
grafitaci 13,8% 6,0% 22,0%
house party 11,1% 3,9% 7,0%

Tabulka ¢. 35 Porovnani odpovédi zlet 1998 a 2008 na dotaz k sympatiim

Kk riznym subkulturam

Tabulka znazornuje nardst piiznivet subkultury ,skejtaki®, ptiznivet grafity a

navstévnika diskoték.

Alkohol, cigarety - uziva pravidelng
1998 2008
zkuSenost s drogou bez zkuSenosti
konzumace alkoholu 6,7% 0,6% 4,0%
cigarety 34,1% 4,0% 8,0%

Tabulka ¢. 36 Porovnani odpovédi z let 1998 a 2008 na dotaz na uzivani alkoholu a
cigaret

Tabulka znazornuje Uzkou korelaci mezi uzivanim alkoholu, cigaret a dalSich

navykovych latek.
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13. Doporuceni pro dalsi smérovani tvorby programu primarni
prevence MC Praha 10

Dobréa primarni, ale i sekundarni prevence kriminality nemé branit pouze potencidlnimu
kriminalnimu chovani déti. Kvalitni preventivni opatieni musi byt volena tak, aby
predchazela socidlnimu selhani, tj. kriminalité, abuzu drog, odpadavani ze Skol, pfedCasnym
téhotenstvim, atp. Primérni i sekundarni prevence musi zohlediiovat hodnotovou orientaci
déti, a podporovat alternativni zivotni programy, které dokazi rizikové déti odvést od stylu
zivota, ktery by mohl vést k jejich spolecenské degradaci.

Vzhledem K stavajici pracovni pietizenosti tfednikii odboru socialniho by bylo ucelné
ziidit pozici ,.koordinatora preventivnich aktivit™ nebo alespon pracovni komise zamétené na
problematiku prevence, ktera by méla mit poradni hlas pii udélovani grantii na urovni méstské
¢asti. Zastoupeni v ni by mohli mit zastupci policie, soudu, neziskovych organizaci vénujicich
se volnému &asu mladeZe a pusobicich na uzemi MC Praha 10. Pro kvalifikované
rozhodovéni o formovani preventivniho programu je tfeba ziskat kvalitni soubor udajt, proto
by mozna napli ¢innosti takovéto pracovni komise mohla obsahovat:

- analyza situace na izemi MC Praha 10, pfedevsim sledovat priibézné mistni arovei
kriminality, abuzu drog a alkoholu (z policejnich, soudnich statistik), pocty rodin

- vést prehled o skute¢nych a potencidlnich poskytovatelich preventivni pomoci,

- zajiStovat prehled o jednotlivych rizikovych skupinach a lokalitach,

- spolupracovat s adekvatnimi organy vefejné spravy,

- realizace osvétové a popularizacni ¢innosti,

- prubézna spoluprace se Skolnimi metodiky prevence (sledovat pocty déti opakujicich
ro¢nik, pocty déti a mladistvych odpadajicich ptedCasné¢ ze Skol, pocty déti
narozenych nezletilym matkam),

- napojeni na proces komunitniho planovani socialnich sluzeb,

- podpora peer programu.

Popsany stav se mi jevi jako idealni, avSak ptihlédneme-li k faktu, jakym zpiisobem se
vyvijel a nasledné skoncil proces formovani skupiny specialistii na feSeni kriminality mladeze
V Praze 10 a uvédomime-li si politickou nechut’ rozsifovat ufednicky aparat, nelze se ubranit

jisté skepsi, Ze zlepSeni v této oblasti v nejbliz§i budoucnosti nenastane. Lze vSak alesponi
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doufat, ze do jisté miry tuto oblast oSetfi pravé vznikajici prvni komunitni plan rozvoje

socialnich sluzeb na tzemi MC Praha 10.

13.1 Vhodna opatieni na urovni Skol

Jiz delsi cas se veiejn¢ hovoii o tom, ze by bylo vhodné, kdyby na kazdé skole byla
ziizena samostatna pozice vychovného poradce. Pozice vychovného poradce by mohla byt
sloucena s pozici Skolniho metodika prevence. I kdyby by tato nova pozice byla stanovena na
polovi¢ni tvazek, pomohlo by toto opatieni zlepsit stavajici stav, kdy jsou ob¢ uvedené
pozice vykonavany k béZnému pedagogickému uvazku.

Od véci jisté neni uvazovat o obdobném postupu u pozice skolniho psychologa, ktery
by s vychovnym poradcem - metodikem prevence a tfidnimi uciteli mohl tuzce spolupracovat
a ,,své“ zaky by mohl pii svém dlouhodobém plsobeni na Skole 1épe poznat. U zakt
S problematickym zplsobem chovani by mohl vypracovat diagnostickou zpravu, z které by
urcité stézejni, samoziejmé nikoliv divérné, informace mohl piedat k dal§i praci s zdkem
tiidnimu uciteli a vychovnému poradci — metodikovi prevence.

Tato jisté UcCelnd, avSak financné nakladnd, opatieni jsou vSak vzhledem k stavajici
ekonomické situaci v oblasti Skolstvi v souCasné chvili, a patrné i v blizké budoucnosti,

V praxi patrn¢ neredlna.

13.2 Dum UM v Praze 10

V soucasné situaci vidim jako dil¢i feSeni, které muize mit bezprostiedni vliv na
traveni volného ¢asu mladeze z Prahy 10, ve vétsi propagaci sluzeb Détského domu uM®,
ktery sidli na izemi MC Prahy 10 a jehoZ ziizovatelem je Magistrat hl. m. Prahy. Dim UM
ma pusobnost predevSim pro oblast Prahy 10, 15, 22 a Petrovic. Nabizi zdjmovou ¢innost
Vv podobé riiznych krouzkt, ale i akce pro Sirokou vefejnost, dale poradd rizné soutéze,
vzdélavaci programy a kurzy, vikendové akce 1 zimni a letni tabory.

Jistou bariérou pro traveni volného ¢asu v obdobnych zatizenich mlzZe byt, ptredev§im
pro déti ze socidln¢ slabych rodin, finanéni thrada za zajmovou ¢innost. Tuto skutecnost
akcentuje pfipravovany prvni komunitni plan MC Prahy 10, ktery poé¢ita s podporou zfizeni
nizkoprahového klubu pro mladdez nebo ,,Komunitniho centra®, které by slouzilo i1 jinym

veékovym a socidlnim skupinam.

“9 http://www.dumum.cz/start.html (naposledy navitiveno 6.9. 2009)
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13.3 Areal Gutovka

Gutovka™ je sportovng - relaxaéni areal pro navitévniky riznych vékovych skupin. V
nabidce sportovist’ jsou k dispozici Ctyfi beachvolejbalové kurty, venkovni lezecka sténa
nejvetsi svého druhu ve stiedni Evropé, hiisté na malou kopanou s travnikem tieti generace,
multifunkéni hfist€¢ a velky betonovy skatepark. Nejmensi navstévnici Gutovky maji
k dispozici détské htisté s mnoha atrakcemi a v letnich dnech si mohou vyzkouset unikatni
détsky vodni svét, ktery jinde v Praze ani Ceské republice neni. Lakadlem zimni sezony je
ledova plocha a lezecka sténa, ktera nabizi kromé¢ klasického lezeni i ferratu (lezeni po vrchu
stény) 1 cepinové lezeni.

Vyse uvedeny vybér z aktivit aredlu Gutovka je bezesporu nejen pro mladez
atraktivni. ZUstava otazka, zda-li by nabizené aktivity nebylo vhodné doplnit i o organizované
¢innosti (rizné zajmové, sportovni krouzky, apod.), tedy aktivity, které by vhodné doplnily
nabizené zazemi pro aktivity pfevazné individuélni. Z pohledu primarni prevence socidlnich
deviaci organizované cinnosti spiSe podpoifi rozvoj socialnich kompetenci, které jsou

predpokladem, ze doty¢ny socialné patologickym jeviim nepodlehne.

%0 http://www.gutovka.cz/
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14. DISKUSE

VysSe popsané dotaznikové Setfeni vnimam rozporuplné. Bezesporu velmi pozitivné
hodnotim reakci vedeni odboru socidlniho na mdj impuls vySe popisovany prizkum na
zékladnich $kolach realizovat, resp. jej financovat. Ze se jedna o poéin v soucasnosti spise
neobvykly, potvrzuje i vyjadifeni zastupct Kkatedry socialni prace UK, ktera dotazniky
vyhodnocovala, a kteti maji s obdobnymi pruzkumy bohatou zkusenost. Dle tohoto vyjadreni
se jednd o projekt vyjimecny nejen svym rozsahem (poctem zapojenych Skol, poctem do
Setfeni zahrnutych tiid, rozsahem dotazniku), ale i tim, Ze Setfeni inicioval samotny Ufad
mestské Casti.

Co mé vsak jako garanta Setfeni zarazilo, byl pfistup ufedniku, ktefi maji problematiku
prevence, at’ jiz drogové, ¢i kriminality, ve své kompetenci. Z jejich vystupovani jsem ziskal
dojem, ze k problematice prevence pfistupuji pouze formaln¢, bez skutecné znalosti socialni
reality a Casto i odborného povédomi. Chapu, Ze bézna agenda jim zabira znacnou c¢ast jejich
pracovni doby a Ze personalni obsazeni na odboru socidlnim je poddimenzovano, ovSem
alespont minimalni snaha o konkrétni kroky na poli prevence z jejich strany by, dle mého
soudu, byla vhodna.

Z vyse uvedeného vyplyvda, z¢ na UMC Praha 10 obecné chybéla vile se
ziskanymi vystupy dale pracovat. Lze tedy alesponl doufat, Ze ziskané tdaje pomohly
samotnym zastupcim S$kol, pfedev§im metodikiim prevence a feditelim jednotlivych Skol,
Vv tvorbé Minimalniho preventivniho programu a upravé prostor Skoly dle pfani zaka skoly,
pokud se v Setfeni u jejich Skoly objevily.

Je nezpochybnitelné, ze kazdé piijaté opatieni bude v realité nardZet na spoleenské
prostiedi, které ovliviiuje fakt, ze mé&stska cast Praha 10 je soucasti velkoméstské aglomerace,
kde zivotni styl mladeze ve vétsi mife ovliviiuji zabavni a jina zafizeni rizného charakteru,
tak 1 na celospolecenské klima, v némz padly mezigenera¢ni autority, snizuje se vliv rodiny a
naopak oproti predchozim generacim se zvysila dostupnost a tim i vliv komunikacnich a
informac¢nich médii, coz zivotnimu stylu mladeze dava dalsi, pomérné nevazany, rozmér.

Zména spolecenského klimatu a s nim spojeného zivotniho stylu se ostatné svym
zpusobem promitla 1 do samotného pribehu Seteni, coZ se projevilo opakovanymi dotazy na
vyznam slov ,.klubovna®“ a ,,sbératelstvi“. Zd4 se, Ze ¢innosti spojené s témito slovy ztratily

pro dnesni mladez do jisté miry na atraktivnosti.
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Za zarazejici povazuji i tu skuteénost, ze mnoho rodic¢t nedalo souhlas k tomu, aby se
jejich dité Setfeni zucastnilo a to i presto, ze byli vyrozuméni o Gcelu Setfeni a i o tom, Ze
dotaznik je naprosto anonymni a persondl Skoly s dotaznikem nepiijde do styku (viz. Ptiloha
17.2.). Ztad pedagogii mi bylo na mij udiv Casto sd€leno, Ze socialni situace v mnoha
dnesnich rodinéch je takova, ze vidci silou v roding je pravé dite, zejména v rodinach matek
samozivitelek. Pokud dit¢ projevi jakoukoliv nelibost, napf. i nechut zucastnit se
dotaznikového Setieni, rodice mu bez vahani vyhovi.

Nektefi vyucujici v souvislosti s nevydanim souhlasu zminovali i averzi rodi¢t vuci

dané skole, tento jev vSak byl oproti pfedchozimu zminiovan minimalné.
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ZAVER

Ptes veskeré¢ usili vefejnych instituci o pfiznivé plisobeni na déti a mladez zlstava
nezastupitelna a stézejni uloha v této oblasti na bedrech rodiny. Nezastupitelnost této instituce
je dana biologicky. Emo¢ni pouto divérného vztahu plného bezpeci a lasky mezi matkou a
ditétem a v pozdé&j$im véku i mezi dalsimi blizkymi ¢leny rodiny, tedy v ¢ase, kdy se v jedinci
vytvaii osobnostni a citové charakteristiky, nedokaze nahradit zadnd vefejna instituce.
Zasadni vliv na formovéani osobnosti jedince ma obdobi do Sesti let véku®’. V tomto obdobi
lze ditéti predat do zivota ty nejlepSi zaklady, na kterych muize pozdé&ji stavét. Pokud je
nedostane, muize jej to téZce a nezvratné poSkodit. Je smutnou skutecnosti, ze soucasny
ekonomicky tlak na hmotné zabezpeceni rodiny nevytvaii rodi¢im, popi. samotnym matkam
k tomuto nejvhodnéjsi podminky.

Ve skole ziskavaji déti informace, které by ditéti méla spisSe predavat rodina. Mam na
mysli informace o ekologické vychoveé, bezpecnosti silni¢niho provozu, finanéni gramotnosti.
Skola také piedava informace o pravnim a ob¢anském povédomi, §iii protidrogovou osvétu.
Kapacita $koly je vtomto sméru nasycena, pfiznaky syndromu vyhoteni u vyucujicich, i
vzhledem K jejich finan¢nimu ohodnoceni, nejsou vyjimkou.

Vliv radnice na zivot déti a mladeze se z celé hierarchie vefejné spravy jevi jako
nejvice optimalni, jelikoz radnice by méla mit nejzevrubngjsi prehled 0 lokalnich problémech
vyskytujicich se na Gzemi, které spravuje. Znalost mistnich problémli miize zohlednit nejen
pii pfimé komunikaci s obcany, ale 1 pfi vyhlasovani svych grantovych fizeni. Radnice také
byvaji nejcastéjSimi ztizovateli zakladnich Skol.

V souvislosti s komundlni politikou vefejné sprdvy naraZzime vSak na
pfedimenzovanou byrokracii a z ni plynouci pfetizenost ufednického aparatu, ktery byva
naopak zpravidla poddimenzovan. K této skute¢nosti pfistupuje politicky vliv, od kterého se
odviji priority dané radnice na piislusné volebni obdobi. Priority samoziejm¢ souvisi
s finan¢nimi toky do pfislusnych oblasti. Pokud uz se v hledacku radnice objevi podpora déti
a mladeze, mohou se objevit generacni bari€ry, které se projevuji nedostatecnou znalosti
zivotniho stylu dnesSni mladeze. Otdzka, jak vlastné ,,tt mladi® Ziji, co potiebuji a chtéji
zustava nezodpoveézena. Mezigeneracni odstup ziistava zachovan.

Tuto informacni bariéru mél pomoci prekonat mnou iniciovany prizkum uvedeny

V této praci. Vystupy z n&j plynouci nebyly zatim do ¢innosti Utadu implementovany. Jisty

S HERMAN, M. Najdéte si svého martana, Olomouc, Hanex, 2008, s. 88

97



ptedpoklad jejich wvyuziti se rysuje v podobé podkladu, ktery by podpofil vznik
nizkoprahového klubu, ktery zatim na uzemi méstské casti Praha 10 chybi. Lze také
predpokladat, Ze vystupy z Setfeni pomohly metodikiim prevence jednotlivych skol pfi jejich
praci.

Domnivam se, ze realizované Setfeni pfineslo dostatek relevantnich dat napfic
soudasnym Zivotnim stylem Zaka druhého stupné ZS na Gizemi méstské Gasti Praha 10, ¢imz
naplnilo ¢ast svého prvého cile. JelikoZ Vv soucasnosti neni program primarni prevence na
tizemi MC Praha 10 realizovan ani pfipravovan, nemohla byt splnéna druha &ast cile, jak
ziskana data v tomto programu vyuZzit.

Prace obsahuje doporudeni, jak se ziskanymi vystupy pracovat na trovni $koly a UMC
Praha 10. Na urovni 8kol bych vyzdvihl pfedev§im potiebnost ziizeni pozice $kolniho
psychologa. Tuto potiebnost deklaruji vypovédi Skolnich metodikli prevence i fediteli skol.
Na arovni UMC Praha 10 se jedna hlavné o ziizeni pozice ,koordinatora preventivnich
aktivit“ na plny uvazek. Potfebnost této pozice doklddd minimaln€¢ absence programu
primarni prevence pro tuto meéstskou ¢ast, i kdyZ jej do jisté miry zastupuje proces
komunitniho planovéni socialnich sluzeb®®. Uvédomuji si, Ze obé& tato doporuceni jsou velmi
finanéné nakladna a vzhledem k absenci programu primarni prevence, ktery by potiebnost
téchto pozic prokazal, patrné v dohledné dobé i nerealna. I pies tento fakt se domnivam, Ze se
jedna o vhodné potencidlni kroky. Domnivam se, ze druhy cil prace, nastinéni vhodnych

krokti pro napravu soucasného stavu, byl naplnén.

%2 http://www.prahal0.cz/mestska-cast/komunitni-planovani.aspx (naposledy navitiveno 6.10. 2009)
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14.5 Internetové odkazy

Informace o Evropské skolni studii o alkoholu a jinych drogach (ESPAD) dostupné z www:
http://www.drogy-
info.cz/index.php/o_nas/klicove indikatory/populacni_pruzkumy/espad 2007 informace K realizaci_projekt
u.v cr

Informace o Setfeni ,,SONDA - Chovani mladeze™ realizovaném Asociaci pedagogi
zakladniho skolstvi Ceské republiky: http://www.apzs.cz/sondy.html

Charakteristika kompetenci Republikového vyboru pro prevenci kriminality:
http://web.mvcr.cz/archiv2008/prevence/system/rvppk/2.1.htm

Dokument ,,Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v plsobnosti
resortu  MSMT na obdobi 2009-2012“ ke stazeni z: http://www.msmt.cz/socialni-
programy/strateqie-prevence-socialne-patologickych-jevu-u-deti-a

Kli¢ové dokumenty protidrogové politiky EU, CR a pfedevsim hl. m. Prahy:
http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika/area6066

Rozbor situace v oblasti péée o delikventni mladez Ministerstva vnitra CR:
http://www.mvcr.cz/clanek/navrh-systemoveho-pristupu-k-peci-o-detske-a-mladistve-
delikventy-rozbor-situace-v-oblasti-pece-o-delikventi-mladez.aspx

Domovska stranka Domu UM na Praze 10:http://www.dumum.cz/start.html

Domovska stranka sportovné-relaxac¢niho arealu Gutovka v Praze 10: http://www.gutovka.cz/

Informace o komunitnim planovani socialnich sluzeb na webu Ufadu méstské ¢asti Praha 10:
http://www.prahal0.cz/mestska-cast/komunitni-planovani.aspx
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15. Prilohy

15.1 Vzor dotazniku

'%

Dékujeme

Pracovnici méstské Edsti Praha 10

Prosime o vyplnéni tohoto dotazniku na zdkladé tvych skuteénych ndzori
a zkuenosti, Tvé odpovédi ndm pomohou prizpisobit prostory a aktivity
v tvém okoli, abys mohl/a travit volny cas podle svych predstav.

Dotaznik je anonymni, proto neuvadéj své jméno. Dotaznik nebude preddvdn
uéitelskému sboru ani rodiédm. K vyplnénym dotaznikiim maji pFistup pouze
zameéstnanci Uradu méstské Easti Praha 10, kteri jsou vazani mlé enlivosti.

Otdzky zodpovéz oznalenim krizkem (.X") éi krouzkem. Obcas je tFeba
odpovéd’ vypsat slovy.

1. Jsi.? Zakrouzkuj moZnost.

1) chlapec

2) divka

2. Vyznaé, jak travis sviij volny ¢as? Oznaé kirizkem odpovidajici moznost na kazdém Fadku, ~

anarchisté

EMO

fotbalovi fanousci

grafit'dci

ndvitévnici diskoték

ndvitévnici house party nebo technafi

pankdéi

rockefi nebo metalisti

1
2
3
4.
5.
6
7
8
9

skejt'dci

10.

skinheadi nebo hooligans

11.

squateri

12,

zadnd z téchto skupin

13.

jind skupina (napi$ vpravo jakd) .................

3. Mezi kym by ses citil/a dobfe? - Zakrouzkuj &islici u skupin, které se ti libl. Mlize$ oznagit vice moZnosti, ~

denné nebo témér 1x - 2x tydné méné asto nikdy
denné X X
a) poslech hudby denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Easto nikdy
b) parta, kamarddi denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
c) kino denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
d) priprava do Skoly denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
e) sport denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
f) péce o zvifata denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
g) Eetba knih, asopisil, novin denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
h) televize, DVD, video denné nebo témér 1x - 2x tydné méné fasto nikdy
i) poéitaéové hry denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Easto nikdy
j)  brouzddni a chatovéni na internetu denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
k) poéitaé mimo hry a internet denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
1) hra na automatech, navitéva heren denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Easto nikdy
m) ndvitéva diskoték, koncerti denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
n) umélecké, dramatické, vytvarné krouzky denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Easto nikdy
0) posezeni v kavdrné, restauraci denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Easto nikdy
p) sbératelstvi denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Easto nikdy
q) viceméné nic, nudim se denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
r) _organizované krouiky (skaut, voddci apod.) denné nebo témér Ix - 2x tydné méné Casto nikdy
s) hra na hudebni ndstroj denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
t) individudlni hodiny se soukromym uéitelem denné nebo témér 1x - 2x tydné méné Casto nikdy
u) jiné Cinnosti, jaké (napis) ........................ denné nebo téms | | 1x - 2x tydné méné Zasto| | nikdy
1 2 3 4




4. Kam chodi trdvit volny gas? Mizes zakrouzkovat jednu i obé moZznosti.
1) vrdmei Prahy 10 2) mimo Prahu 10

4b. Kam presné? Napis ndzev zafizeni nebo ulici ..

5. Jaké hodnoty uzndvas? - Oznaé kfizkem v tabulce, jok dileZité jsou pro tebe:

velmi diilezité dilezité mdlo dilleZité nediilezité
a) rodina (vztahy s rodiéi a sourozenci) velmi diileZité dilezité mdlo diilezité nedileZité
b) zdravi velmi diileZité diilezité mdlo dileZité nediileZité
c) pratelé velmi diileZité dillezité mdlo dilezité nediileité
d) penize velmi dilezité dillezité mdlo dilezité nedilezité
e) znamky ve Skole velmi dilezité dillezité mdlo dilezité nedilezité
f) dspéch velmi dilleZité diilezité mdlo dilezité nediileZité
g) zdbava velmi dilezité diilezité mdlo dileZité neduleZité
h) partner/laska velmi dilezité dillezité mdlo dilezité nedilezité
i) védomosti, znalosti velmi diileZité diilezité mdlo dileZité nediileité
j)  vzhled velmi dilleZité dilezité mdlo diilezité nediile%ité
k) zvifata velmi diileZité dilezité mdlo diilezité nedileZité
1)  Zivotni prostfedi velmi diileZité dilezité mdlo diileZité nedileZité
m) koniéky velmi dilleZité diilezité mdlo dilezité nediile3ité
n) byt uZiteény druhym velmi dilezité dillezité mdlo dileZité nedileZité
0) prdce velmi dilezité dillezité mdlo dilezité nedileZité
p) jiné, uved co........ velmi diileZité diilezité mdlo dileZité nediileZité

1 2 3 4

6. Kolik asi tak mizes utratit za tyden ,za co chce3"? Zakrouzkuj jednu moZnost,
1) do50KE 2) B1-200KkKe 3) 201-500 ke

7. Jak se citis doma? ZakrouZzkuj moZnost. ~
1) velmi spokojeny 2) ob&as mend problémy
3) &asté problémy 4) velmi nespokojeny

8. S kym bydlis? MOZedoznaéit krouzkem jednu hebo vice moZnosti

4) Vice nez 501 k&

1) mdma 2) sestra 3) zvifata
4) tdta 5) babicka 6) déda
7) bratr 8) partner rodiée (nevlastni) 8) jiné osoby (NAPi&)........coooo o

9. Na koho se obracis, kdyz mas problem? MiZesoznaéit krouzkem jednu nebo vice moZnosti

1) mdma 2) sourozenec 3) ftéta
4) babicka 5) déda 6) kamardd
7) uéitel 8) nanikoho 9) nékdo jiny (napis)

10. Jsi se svym Zivotem celkové spokojen/a? ZakrouZkuj ¢islici moZnosti.
1. jsem naprosto spokojeny
2. jsem vétinou spokejeny
3. jsem vétdinou nespokojeny
4, jsem naprosto nespokojeny

e

11. Nasledujici seznam obsahuje nazvy nékterych ndavykovych ldtek. Oznal ukazdé krizkem, za jak nebezpeénou ji povaZzujes.

neni nebezpecnd | je mirné nebezpeind | je stFedné nebezpeénd | je vysoce nebezpecnd | neumim ji zafadit

a) marihuana neni nebezpefnd Je mirné nebezpe énd Je stiedné nebe zpeé nd Je vysoce nebezpetnd neumim ji zafadit
b) kokain neni nebezpeénd Je mirné nebezpednd | | je stfedné nebezpetnd je vysoce nebezpeind neumim ji zafadit
c) toluen (a jind redidla . L. L L L L ) . o

a rozpouitédia) neni nebezpecnd Je mirné nebezpecnd Je stredné nebezped nd Je vysoce nebezpecnd neumim ji zaradit
d) pervitin neni nebezpeénd Je mirné nebezpednd | | je stfedné nebezpetnd je vysoce nebezpeind neumim ji zafadit
e) heroin neni nebezpeénd Je mirné nebezpeénd Je stiedng nebe zpet nd Je vysoce nebezpeind neumim ji zaradit
f) crack neni nebezpeénd Je mirné nebezpednd | | je stfedné nebezpetnd je vysoce nebezpeind neumim ji zafadit
g) LsD neni nebezpend Je mirné nebezpe énd je stiedng nebezpet nd Je vysoce nebezpeind neumim ji zafadit
h) hasis neni nebezpeénd Je mirné nebezpeénd Je stiedné nebezped nd Je vysoce nebezpetnd neumnim ji zafadit
i) extdze neni nebezpeénd Je mirné nebezpednd | | je stfedné nebezpetnd je vysoce nebezpeind neumim ji zafadit
j)  lysohlavky (houby) neni nebezpeénd Je mirné nebezpe tnd Je stiedné nebezpet nd Je vysoce nebezpetnd neumim ji zaradit
k) alkohol neni nebezpeénd Je mirné nebezpednd | | je stfedné nebezpetnd je vysoce nebezpeind neumim ji zafadit
1) cigarety (nikotin) neni nebezpeénd je mirné nebezpeénd je stiedné nebezped nd Je vysoce nebezpetnd neumnim ji zafadit

1

2

3

5




12. Na kterém misté v Praze 10 mysli§, Ze Ize sehnat drogy? Napi$ ulici nebo misto, pokud to vi&,

13. ZkouSel/a jsi nékdy néjakou ndvykovou ldtku? V ndsledujicim seznamu oznaé kiizkem odpovéd’ na kazdé Fddce.

14. Kdybys mel/a potize s drogami, kde bys hledal/a pomoc? ZakrouZkuj edpovidajici moZnost.

R NOO A WN

u rodiéd

u jinych ¢lend rediny

u kamarddd

na lince diivéry

u lékare

v protidrogové poradné
nikde, tajil/a bych to

Jinde, uved Kde ... e

Setkal/a ses ve svém okoli se Sikanou? ZakrouZzkuj odpovidajici moZnost.

15.
1. ano, byl/a jsem piimym G(astnikem
2, ano, byl/a jsem toho svédkem
3. slygel/a jsem o tom, sdm/a jsem fo nevidél/a
4. ne

16. Mas dostatek informaci o nasledujicich problémech? Oznaé kiizkem moZnost na kazdém radku.

nikdy jen jednou nékolikrdt uZivam uzivam
a) marihuana nikdy Jjednou nékolikrdt ob&as Casto
b) kokain nikdy Jjednou nékolikrdt ob&as Casto
c) toluen (a jina Fedidla . . o . .

a rozpoutédla) nikdy Jjednou nékolikrdt ob&as tasto

d) pervitin nikdy Jjednou neékolikrat ob&as Casto
e) heroin nikdy Jjednou nékolikrdt ob&as Casto
f) crack nikdy Jjednou nékolikrdt ob&as Casto
g) LsD nikdy jednou nékolikrdt obéas Easto
h) hasis nikdy Jjednou nékolikrdt obéas asto
i) extaze nikdy Jjednou nékolikrat obéas Casto
J)  lysohlavky (houby) nikdy Jjednou nékolikrdt oblas Easto
k) alkohol nikdy Jjednou nékolikrdt obéas casto
1) cigarety (nikotin) nikdy jednou nékolikrdt obéas Zasto

1 2 3 4 5

Ano, vim viechno Mam Spatné informace | Potfebuji vice informaci | Nemdm Zddné informace
a) Alkohol Ano, vim viechno Mdm Spatné informace Potrebuji vice informaci Nemdm zddné informace
b) Koufeni Ano, vim viechno Mdm $patné informace PotFebuji vice informaci Nemdm #ddné informace
¢) Drogy Ano, vim viechno Mdm gpatné informace PotFebuji vice informaci Nemdm #ddné informace
d) Sikana Ano, vim vechno Mdm 3patné informace PotFebuji vice informaci Nemdm Zddné informace

1

2

3

4

17. Setkal/a ses nékdy s preventivnim programem, kdy jsi poslouchal/a a bavil/a se s experty o problémech jake
je koureni, alkohol, drogy a Sikana? Zakrouzkuj &islo moZnosti.

1. ano, bylo o uZitecné
2. ano, ale byla to ztrdta Casu

3. ne

18, Postrddds v blizkosti svého bydli$té prostor pro néktery z ndsledujicich druhd zdbavy? Miizes zakfizkovat jednu

i vice odpovédi.

1) bazén

L

2) horolezeckd | |
sténa

3) klubovna

4) kulecnik

L] L

6) stolni
fotbal

5) posilovna |_

L

7) prostory pro \_
vytvarné aktivity

8) diskotéka

[ ]

9) hFisté na | |

10) knihovna | |

11) poradna me
drogové zdvislé

12) rampy na L
skate a brusle

13) tangirna | |

14) zkuSebna | |
pro kapelu

15) Sipky
elektronické

[

micové hry
16) klub L]
turisti

17) kostel

L]

18) poradna I_

pro mladé

19) stény pro |_
tvorbu graffiti

20) tlocviéna| |

21) jiné
(napiste)

19. Chybi ti na Praze 10 néjaka mimoskolni aktivita, jako jsou zdjmové krouzky?

Pokud ano, doplii JAKA/E: .. ... .o e e eere s e e e e oo o




20. veédél bys, jakou Skolu ma tvij tdta? (V pFipadé, Ze s vami neni, napi§ vzdélani mamy.)
Vyber nejvy&i skolu (jednu)

1. Vysokad skola

2. Stredni $kola

3. Vyulen

4, Zdkladni kola

21. Jak dopadlo tvé posledni vysvédéeni? ZakrouZkuj Eislo jedné moZnosti.
PrevaZovala zndmka 1 (vyznamendni)

Prevazovala zndmka 2

Mél jsem jednu nebo vice 3, ale zddnou 4

Mél jsem jednu nebo vice 4, ale zddnou 5

Mél jsem alespofi jednu 5

O AW =

22. Nyni se zaméFime na tvilj pocit ze Zivota. Peélivé si pFeéti kazdou vétu a krdtce si rozmysli, jestli s ni souhlasis nebo ne.

Na kaZdém rddku zakrizkuj jednu moznost

a) Mdam £as a prostor se udit Souhlasim Nesouhlasim
b) Moji blizci poslouchaji, co Fikam a berou mé ’ .,
takového/takovou, jaky/jakd jsem Souhlasim Mesouhfasiin
c) Myslim, Ze mé moji nejbliZ5i maji radi Souhlasim Nesouhlasim
d) Mdm mnoho dobrych kamardadd Souhlasim Nesouhlasim
e) Moji rodiCe mé uzndvaji a ja je taky Souhlasim Nesouhlasim
f) Uéitelé mé uzndvaji a jd uzndvam je Souhlasim Nesouhlasim
g) Mij otec se mi vénuje Souhlasim Nesouhlasim
h) Vim, co chci v Zivoté délat Souhlasim Nesouhlasim
i) Vim, Ze se musim vzdélavat Souhlasim Nesouhlasim
j) _ Citim se byt sam /sama Souhlasim Nesouhlasim
k) Moje myslenky jsou posledni dobou zmatené Souhlasim Nesouhlasim
1) Nema smysl vzdy Fikat pravdu Souhlasim Nesouhlasim
m) Hedila by se mi néjaka rada, co se Zivotem Souhlasim Nesouhlasim
n) VétSinu volného ¢asu se nudim Souhlasim Nesouhlasim
o) iddng’r z dospélych mi nerozumi Souhlasim Nesouhlasim
p) VEFim v JeZiSe Krista Souhlasim Nesouhlasim
q) Umim rozpoznat, co je dobro a zlo Souhlasim Nesouhlasim
r) Zajimdm se o véci mezi nebem a zemi Souhlasim Nesouhlasim

23. Pokud ndm chce§ sdélit néco, co té napadlo k trdveni volného asu nebo k zminénym problémim, mas k dispozici
tento prostor:

24, Chybi vdm ve Skole néjaké vybaveni, které by bylo potfeba k wvyuce &i pro odpoinek? Pokud ane, napis jaké,
nejvyse 1 véci.

25, Jaké aktivity &i akce by méla Skola délat, aby byla pro tebe vice atraktivni? Napis nejvyse tFi.

26. Pro potieby statistického vyhodnoceni uved' prosim ulici, ve které sidli 3kola a sviij roénik. Neuvddéjsvé jméno
ani pismeno tridy. Dotaznik je anonymni.

Skola (Ulice):........
Roénik ..

Dékujeme za tvé odpoveédi!

Otdzky oznadené .~* jsou inspirovany detaznikem, ym PhOr. Blankou - byl podiladem pro rozsahly wizkum, ktery realizovala PPP Praha 10 v letech 1996 a 1998,
*Trendy v expermentovani a zneuZ van( néwvykowych latek u déti na 28" (realizatofi: PhDr. Medlinova, PhDr. Novakova, PhOr. Vitinova)



15.2 Oslovovaci dopis rodicim

Vazeni rodice,

Socialni odbor MC Praha 10 hodla uskute¢nit v prvni poloviné mésice fijna ve
vybranych tfidach druhého stupné zakladnich Skol zfizovanych m.¢. Praha 10 dotaznikové
Seteni, jehoz cilem bude pfinést vérohodna data z oblasti zivota a trdveni volného casu
mladeze. Tato data poslouzi jako cenny zdroj Skolnim metodikiim prevence pii tvorbé
preventivniho programu pied nezadoucimi jevy u této cilové skupiny.

Jelikoz 1 Vase dit¢ navstévuje tiidu, kterd byla do Setfeni zafazena, prosime Vas o
vyjadieni, zda smi dotaznik vyplnit. ZdGrazitujeme, ze dotaznik je anonymni a jeho
vyhodnoceni provede organizace, kterd nema vazby na Skolu.

Vasi odpovéd’, prosim, zakrouzkujte:

Souhlasim Nesouhlasim

(D1 (0] 1 LTI




15.3 Pozvanka na prezentaci vysledka dotaznikového Setieni

MESTSKA CAST PRAHA 10
URAD MESTSKE CASTI
ODBOR SOCIALN]

POZVANKA

VaZend pani, vaZeny pane,

dovoluji si V4s pozvat na prezentaci dotaznikového Setfeni ,Tvoje desitka®, které
probéhlo v obdobi od 6. 10. 2008 — 23. 10. 2009 na viech zékladnich Zkoldch zfizenych
méstskou ¢sti Praha 10. Prezentaci predstavi samotni vyhodnotitelé z Katedry socidlni prace
FF UK

dne 19. 3. 2009 od 10:00 hodin

v budové Ufadu méstské &asti Praha 10, Vrdovicka 68, Praha 10,
ve velkém zasedacim silu v L. patie budovy B.

Program setkani

as
10.00—10.15hod  Prezentace ptitomnych tiéastniki
10.15-10.25hod  Piivitdni u¢astmikd a pod8kovéani za spolupraci
10.25-11.10hod  Prezentace ziskanych dat
11.10-11.20hod  Pfestdvka
11.20-12.00hod  Diskuze

©hoR

Prosime o potvrzeni uasti do 10. 3. 2009 na e-mail: MichalK(@prahal0.cz.

Dalsi informace Vam ochotné poskytne Bc. Michal Koéi, vedouc oddé8leni projektu
EU, odbor socialni UMC Praha 10, detaSované pracoviSté Jasminova 35, Praha 10, tel.
272 657 063.

Te5im se na dalsi spolupraci s Vami.
Se srde¢nym pozdravem
Megr. AFteBajerova

yedouci %ocialntho odboru
Uftad méstské &asti Praha 10



15.4 Clanky o Setieni v Novinach Prahy 10
15.4.1 Clanek o $etieni - Noviny Prahy 10 &. 21 ze dne 31.10. 2008, s. 2

- 21 |2008

Duta.mﬂt 2]I5t1.l]E kromé& vo[—

-zaméfen| m]édeze Jejich i

jefich chmrsﬁi v problematic-
“leych sititacich, nastifiuje jejich

fadé jim dévé prostor k vyid
“ dfeni jE}I.Gh predstav 0 lpra-

vach -prostor-a altivit ve $kole
ci, Podle vyjadfeni katedry se
jednd o projektvyjimesny nejen

“i-v misté jejich bydlist¥, popt.
vieobecné v desité mestsié
 &sti: Zigkand datapns]nuiualm
ceniiy zdroj 8kolnim metodikim
: prevence pii’ tvorbé preventivni-
+ho -programu -pfed- nezddouci-

-mi.jevy u této cflové skupiny.
.pro- kazdou _]ednﬂﬂnrou élmlu :

. Utad méstské fasti v]rumje .

- nocasovych; aldivit i hudnotmfe-
1for- . proces. I{umurum_._u;plan

- movanost, popr, 1zkuaermsl1 S‘E;'fﬁ‘ ' 1jakoy

_--fzénslnsm lIlEpllj-B zpﬁsuﬁjr

' rodifiné zdzem{ a v neposledni:

Radmce znstuje, jak deti
skutecne travi volny ¢as

' Z'J'Eltat vﬁmhudna Informace k tomu; Jak travi déti ze zikladnich
‘&kol shurteEnd svi] voiny Eas, md za cil prizkum, ktery spustila
“radnice Prahy 10 na svych zakladnich Skolach. ,Setfeni probihd
na druhém stupnl zakladnich Skol, vidy v Jedné nahodné vybrané
1fid& v roEniku, Dotaznik Je naprosto anoaymni a k vypInénym
:Intaznmﬂm mali pﬁaﬂp Jen povéreni zaméstnanciradnice, kteri
-_:jsou vazani mlnanllvnsti “ uved| mistostarosta Emil Dﬂ]n'hak.

kané vystupy v rdmci- sliré pﬂ]ﬁ]-.
ﬁ}:y prevence lmmn:iahty, prq

'Emu De;me]:, (EJEIS} vmand

cenf dotaznila provede’ I{’a’tec’[ga
socidlni prace FFUK;: lt:tEruu
Praha 10 poZidaldio spolupra:

syym rozeahem (podtem zapo-
jenych &kol, poétem dj ‘Setie-
ni zahmut:h:h trid,. rﬂzsahem
dotazniku), ale i ﬁm Ze Setfe-
ni iniciovala sa.mnmﬁ radmce
Vystupy Setfeni budou znimy
zatatkem pfidtiho mk'u;. - ERL



15.4.2 Clanek o $etieni - Noviny Prahy 10 ¢&. 22 ze dne 14.11. 2008, s. 1
starosty VIadlsIava Llpovského

Zjistujeme na skolach, jak deti travi
voiny ¢as

&V Praze 10 zodpovidite mimo jiné mnoho let za oblast
" ’§ Skolstvi. V fijnu odstartoval prizkum na Skoldch v desété
| m&stské &asti, ktery ma vedeni skolstvi ddle zlepsit a pie-
devsim prmést informace o tom, jak déti travi volny cas.
_ Co mad tento priuzkum za cil, jak bude vyuZivin a jak chra-
» nite osobni udaje v dotazniuch?

Péce o Skolni déti patii k oblastem, na které naSe radnice déva velky diiraz.
Investujeme v Praze 10 pravidelné do $kolnich pomtcek, financujeme véetné
zdrojl z Evropské unie modernizace $kol a §kolnich zafizeni ¢i jsme v posled-
nim roce rozbéhli bezplatnou vyuku angli¢tiny pro predskolaky a Zaky prvnich
a druhych roénikt z Prahy 10. V programovém prohlaSeni pred dvéma lety
jsme slibili, Ze: ,... Budeme i nadéle formou grantt podporovat kvalitni pro-
jekty vyuZiti volného Casu, jako hlavni prevenci proti zévislosti a kriminalité.*
Nyni, v polovin& volebniho obdobi, chceme ovéfit, zda konkrétni kroky radnice
a ji zfizenych 8kol jsou systémové a uZiteéné. Proto jsme se rozhodli provést
priizkum, ktery jednoduse zjisti, jak déti travi volny ¢as, a podle toho miZe-
me zorganizovat daldi kroky ke zkvalitnéni price vSech Skolskych zarizeni.
Zkratka prizkumem chceme ziskat vérohodné informace k tomu, jak travi
déti ze zdkladnich §kol skuteéné sviij volny &as. Setfeni probihd na druhém
stupni zakladnich $kol, vZdy v jedné, ndhodné vybrané tFidé v roéniku. Vzhle-
dem k bezpeénosti dotaznikovych dat je tento dotaznik naprosto anonymni
a k vyplnénym dotaznikiim maji pfistup jen povéfeni zaméstnanci radnice,
ktefi jsou vazani ml¢enlivosti. A nac se prizkum zaméruje? Dotaznik se kromé
aktivit pro volny ¢as zaméfuje navic i na hodnotové zaméreni mladeze, jejich
informovanost, popt. 1 zku$enosti se zavislostmi, mapuje zptusoby jejich chovédni
v problematickych situacich, nastifiuje jejich rodinné zdzemi a v neposledni fadé
jim dava prostor k vyjadfeni jejich pfedstav o dpravéch prostor a aktivit ve $kole
i v misté jejich bydlisté, popf. vSeobecné v nasi méstské casti. Takto ziskana
data pomohou nasim $kolnim metodikiim prevence pfi tvorbé preventivniho
programu pred nezadoucimi jevy pro kazdou jednotlivou Skolu. A v rdmci préce
radnice navic vyuzijeme ziskané vystupy v ramci prevence kriminality, i jako
podnéty pro tpravu aktivit a prostor pro vyZiti mlddeZe. PoZadali jsme o pomoc
Katedru socialni prace FF UK, kterd provede vyhodnoceni. Podle jejich vyjadie-
ni se jedna o projekt vjimeény nejen svy¥m rozsahem (poctem zapojenych 8kol,
poctem do Setfeni zahrnutych t¥id, rozsahem dotazm’ku), ale i tim, Ze Setfeni
iniciovala samotnd radnice. Vystupy $etfeni budou znamy zacatkem pristiho
roku. Véfim, Ze i tento konkretm prizkum ukéze, jak se nasim détem jeste lépe
vénovat. RED




