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Oponentsky posudok na doktorandski dizertacni pracu :

MUDr. Erika Lenéova : Oralni zdravi piedSkolnich déti z hlediska vlivu
demograficko — socialniho pozadi rodinného prostiedi a postoji a chovéni
rodi¢d vzhledem k péci o chrup déti

Stanovisko oponenta ku zvolenej téme dizertacie :
V sudasnosti problematika Ustneho zdravia je predmetom zAujmu mnohych odbornikov
a pracovisk najmé s ohPadom na stipajuci vyskyt zubného kazu mlie¢nych zubov deti.

Téma predloZenej doktorandskej prace :

je zvolen4 aktualne najméd vzhladom na vysokd prevalenciu zubného kazu a jeho nelietenych
nasledkov. Prioritou prace v CR je podrobna analyza vztahu zubného kazu ranného detstva
k psychosocialnym faktorom, hlavne postojom rodi€ov a zvykom v oblasti ustneho zdravia.
Pre prax zubnych lekarov je vysoko aktudlna, nakolko je stifastou kazdodennej praxe
praktického zubného lekéra. Po formalnej stranke préca obsahuje vietky Casti doktorandske;
dizertatnej prace s bohatou dokumentéciou. Praca obsahuje 90 strén textu vratane priloh a je
podloZend 201 literarmymi citdciami, vtvrdej vizbe. Je napisand velmi presne, bez
gramatickych chyb a preklepov, na profesionélnej irovni po stranke didaktickej a splnila svoj
ciel’.

Metédy spracovania s volené vhodne a metodologicky spravne. Autorka porovnavala stav
orélneho zdravia u 5-rotnych deti v Ceskej republike analyzou dlhodobého trendu kazivout:
chrupu v rokoch 1994, 1997, 2000, 2003 a 2006. Vekova skupina 5-roénych deti je velmi
vyznamnou z hPadiska ovplyvnenia vyvoja astavu trvalej denticie. Pocetnost suboru ma
yypovedajucu hodnotu pri porovnévani indexu kazivosti chrupu ako aj pre analyzu
dotaznikov vedomostnej tirovne rodicov deti.

Vysledky dizertaénej prace si Statisticky overené, autorka pouZila modemné metddy, najmé
pri hodnoteni odpovedi rodi¢ov v dotaznikoch.

Vysledky dizertaénej prace s uvedenim novych poznatkov :

Autorka v predloZenej préaci prezentovala vysledky trendu kazivosti chrupu za obdobie 13
rokov v troch prierezovych $tididch. Pre dotaznikové hodnotenie vedomosti rodiov o Gistnom
zdravi, jeho zabezpedeni a Gstnej hygieny pouzila odportcany formular medzindrodnej Studie.
Ziskané vysledky mdéZu byt zdrojom pre vypracovanie opatreni ministerstvom zdravotnictva
v oblasti primarnej prevencie podla odporu¢ani SZO. o

Za prinos predkladanej dizertaénej prace a aplikaciu vysledkov v praxi uvadzam :




odportidanie pre prevenciu zubného kazu mlie¢nych zubov nevyhnutnost’
vySetrenia dietata zubnym lekdrom najneskér po ich uplnom prerezani do
Ustnej dutiny, idealne do 6 mesiacov od prerezania prvého mliecneho zuba:
identifikovat a zamerat’ primérne preventivne opatrenia uznevyhodnenych
komunit a vytvorit’ systém vyhladévania jedincov s vysokym rizikom vyskytu
zubného kazu

vytvorit’ systém vzdeldvacej politiky najmd v oblasti uvedomenia si vlastne;
zodpovednosti za zdravie o seba samého a o svoje deti.

aplikovanou metddou hodnotenia indexu kazivosti ako aj vysledky dotaznikov
je moZné ziskané vysledky medzindrodne porovnéavat, Co umozni CR
zaevidovat’ vysledky v batabaze SZO.

ziskané vysledky sa moZu staf piliermi pre budovanie systému verejného
zdravotnictva v oblasti primarnej prevencie.

Otazky a pripomienky oponenta :

Zaver :

Moézeme dosiahnut’ pozitivny vysledok  vyulbou o orilnom zdravi
v materskych av 1.-3. roéniku zékladnych k6l ? Boli zistené vyznamné
rozdiely pri hodnoteni indexu kazivosti u deti a vedomostnej Grovne u rodiov
tych deti, na ktorych 8kolach sa realizuje projekt ,,Zdravézuby™ '
Cim si autorka vysvetPuje maly, ale Statisticky signifikantny trend narastu
poctu deti s intaktnych chrupom, ked'ze v CR nedoslo zo strany zodpovednych
organov k systémového opatreniu na redukciu zubného kazu mlieéne;
denticie?

Predlogent doktorandskd dizertaénd pracu MUDr.Eriky LenCovej ,,Ordlni zdravi
predskolnich déti zhlediska vlivu demograficko — socialnfho pozadi rodinného prostiedi
a postojti a chovani rodi&h vzhledem k péci o chrup déti,,

hodnotim vysoko pozitivne . Autorka si zvolila vel'mi aktualnu temu . Préca spiﬁa vietky poZiadavky
kladené na doktorandsku dizertand pracu.

Na zaklade vy$gie uvedeného

odporicam,

aby po tspe¥nej obhajobe MUDr. Erike Lendovej Oborova rada Univerzity Karlovy v Prahe
udelila vedecko-akademickd hodnost’ ,,PhD* v Studijnom programe Preventivni medicina.
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