Oponentsky posudek disertacni prace
MUDr. Erika Lencova:

Oralni zdravi predskolnich déti z hlediska vlivu demograficko-socialniho
pozadi rodinného prostiedi a postojii a chovani rodi¢li vzhledem k péci
o chrup déti.

Pfedkladana prace zpracovava novy, zcela progresivni smér preventivni stomatologie,
ktery v na$i literatufe zatim nebyl publikovan. Hled4 nové cesty pro prevenci zubniho kazu u
déti a mozZnosti jeji aplikace v klinické praxi. Vychazi zepidemiologickych studii,
posuzujicich trendy kazivosti v populaci pétiletych piedSkolnich déti v Ceské republice
v dlouhodobém &asovém prubéhu, a to od roku 1994 do roku 2009. Na zaklad¢é rozsahlych
behavioralnich faktorli v rodinach s predskolnimi détmi. Metodou logistické regrese analyzuje
vliv rodi¢ovskych postoji a chovani na riziko zubniho kazu v do¢asném chrupu jejich déti.
Snad nejdilezitgjsim vysledkem disertatni prace je zjisténi a doporueni mozZnosti vyuZiti
ziskanych vysledk jednak pro praxi a jednak jako podklad dalSiho vyzkumu.

Disertaéni préace je sepsdna na 93 stranich, dokumentovéna 18 vysledkovymi

tabulkami, 8 pfilohami a 10 dobfe zpracovanymi instruktivnimi obrazky. Kromé 201
citovanych literarnich udaji zaujme seznam autorinych praci, vztahujicich se k tématu.
Jedna se o 11 publikaci a publikovanych abstrakti. Z 10 uvedenych praci je 8 s IF faktorem,
vétsinou s IF faktorem téméf 2 (5x IF 1,993), jedenkrat dokonce 2,123.  Jedna uvedena prace
tvofi samostatnou kapitolu v publikaci Preventivni medicina, vydané v r. 2008.
Predkladana disertaéni prace byla vypracovand v ramci feSeni dvou projekti: IGA MZ CR &
NR/8331-3  (Orélni zdravi ptedskolnich déti , pifjem fluoridii a postoje a chovani rodicd
v prevenci zubniho kazu dogasného chrupu), GA UK ¢&. 44708, 258054  (Strukturalni model
individualnich a komunitnich psycho-socidlnich charakteristik, které mohou ovliviiovat orédlni
zdravi v pfedskolnim veéku), IGA MZ CR & NS/10599-3 (Studie strukturdlnfho modelu
individualnich a komunitnich behavioralnich a sociodemografickych determinant ordlniho zdravi
na celostatnim randomizovaném vzorku predskolni populace déti)..

V tdvodni literdrni €asti je podan komplexni piehled o sledované problematice,
vychazejici nejen z vlastnich poznatkd, ale je doplnén nejnovéjsimi sou¢asnymi modifikacemi.
Je nutno souhlasit s tim, Ze hlavni etiologické faktory &asto dostate¢né nevysvétluji distribuci

zubniho kazu, zejména kazu ranného dé&tstvi, v populaci. Proto se autorka zabyva vztahem




tohoto onemocnéni k psychosomatickym faktortim, konkrétné Kk rodinnym postojovym a
behavioralnim faktorim, které mohou neptimo pusobit jako kausalni agens. Domnivam se, Ze
jednotlivé stavené cile jsou originalni a zahrnuji sledovanou problematiku v celé $ifi.
Cil prace:
a)  Analyzovat dlouhodobé trendy kazivosti v populaci Sletych predSkolnich déti v Ceské
republice
b)  Charakterizovat vyznamné postojové a behavioralni faktory tykajici se prevence
zubniho kazu v rodinach s piedskolnimi détmi
¢) Analyzovat vliv rodi¢ovskych postoji a chovani na riziko zubniho kazu v docasné
dentici jejich déti
d)  Vyhodnotit vyznam provedenych analyz pro praxi a daldi vyzkum.

Materi4l a metodika je volena tak, ze umoziyje fesit danou problematiku komplexné
véetné optimalniho statistického zpracovani. Originalnim feSenim jsou jednotlivé dotazniky,
které poskytuji pro studium rozsahlé podklady. Studie je koncipovana jako ti1 samostatné
prace.

Ad a) Poédet déti, sledovanych autorkou je statisticky vypovidajici. Pro klinickou praxi je
zajimavy zavér autorky, Ze vyvoj kazivosti v populaci pfedskolnich déti v poslednich letech je
bimodalni: piestoze se statisticky signifikantné zvétSuje skupina déti s intaktnim chrupem, u
parametr primérné hodnoty kpe a kazd doslo v poslednich letech ke zhorSent, coz prokazuje,
7e u malé skupiny déti se stdva problém kazivosti zubl zdvaZné€j$im.Tento poznatek pfi
aplikaci v praxi umoziiuje zvySit efektivitu preventivnich programi.

Ad b) Védecké feSeni umozZiiyje prifezova studie provadénd ve vSech regionech Ceské
republiky u 380 rodin s détmi v pfedskolnim véku. Dotazniky jsou ptesné formulovany, proto
poskytuji jasné odpovédi s moznosti piehledného statistického vyhodnoceni. Prekvapilo mé
zjisténi, Ze, i kdyZ nazory respondentt této studie byly pfevaZn€ pozitivni, piesto podcetiuji
nékteré aspekty prevence zubniho kazu a rizika zubniho kazu. Novym poznatkem je zjisténi
autorky, Ze rodi¢e predevsim podcefiuji zavaznost pfedCasné ztraty doCasnych zubil.

Ad ¢) Autorkou bylo prokazéano, ze déti rodi¢t s nejsiln€jsim lokusem kontroly mély vice neZ
dvojnasobné vyssi pravdépodobnost, Ze se u nich nevyskytne neoSetfeny zubni kaz a Ze budou
mit intaktni chrup &astéji neZ d&ti rodi¢l s nejslabsim lokusem kontroly. Tento poznatek jsme
sice ve své klinické praxi pozorovali, ale jejich zavaznost byla statisticky potvrzena teprve
touto studii a davd mozZnost zamé&feni na nové, a dle vysledkd autorky uc¢inné aspekty

prevence




Pripominky oponenta
1) Je pochopitelné, ze pro védecké zkoumani musi byt dotazniky v takovém rozsahu, presto
postradam tpravu dotaznikt pro béZnou klinickou praxi.
2) Je skoda, Ze s témito poznatky neni priibézné seznamovéana ¢eska stomatologicka vefejnost.
Otazky oponenta
1) M4 autorka navrh, jak by se tyto poznatky daly co nejdiive rozsifit do bézné klinicke

praxe?

o
—

Bylo by moZné vytvofit orientaéni piirucku pro klinické rozsifeni?

vy

Ma autorka piedstavu, pokud by se rozsifily tyto poznatky do bézné praxe, zda by bylo

(98
—’

mozné formulovat procentudlni  pfinos této metody ve sniZeni kazivosti v Ceské

populaci déti?
Zavér

Bez ohledu na shora uvedené piipominky, tykajici se pfedloZené disertaéni prace, které
v zadném piipadé nesnizuji vysokou odbornou uroven predkladané prace, autorka prokazala
sirokou 8kalu teoretickych i klinickych znalosti, schopnost formulovat i feSit stomatologickou
problematiku védecky i klinicky. Je schopna vyhledat odbornou literaturu k danému tématu,
utiidit, vytvofit vhodnou metodiku a zpracovat a spravné interpretovat ziskan¢ vysledky. Ani v
zahrani¢ni literatufe se nesetkdvame s tak dobfe koncipovanymi a zpracovanymi
longitudinalnimi studiemi.O vysoké odborné urovni sdéleného tématu sv&d¢i 1 rozsdhla
publika¢ni &innost, pfijimana zejména v zahranici.

Ptedkladané vysledky jsou velmi pouéné pro stomatologickou vefejnost a bylo by

vhodné posoudit, zda by autor nemél uvazovat o monografii na pfedkladané téma.

PredloZena disertatni prace se doporucuje k obhajobé a po splnémi ostatnich
podminek ve smyslu Smérnice dékana LF UP k postgradualnimu studiu v platném znéni,

m4 byt udélen titul doktor (Ph.D.) die §47 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/1998 Sb.
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