Oponentsky posudek diplomové prace

Jana Simerdova ,, Tvorba tane&n&-pohybového programu pro seniory*.
Tato diplomova prace je velmi obsahla a svym zamétenim zajimava. Prace ma nékolik ¢asti, v
teoretickych vychodiscich je podrobn¢ rozebrana problematika seniorti, kvalifikace stafi 1 dalsi
jednotlivé pojmy jsou zde rozvedeny a vysvétleny.
Posluchacce bych doporucila novéjsi publikace o lidovém tanci protoze i tato terminologie se
vyviji. Bohumil Kos i Eva Binderova! ktera neni uvedena v literatufe!, uvadi pojem ,,figuralni*
tance, ktery se jiz dnes nepouziva. Piesnéjsi termin je - tance s pevnou vazbou na hudebni
doprovod, ve vy¢tu tancii nejmladsiho obdobi chybi ,,Ceska beseda®.
V pasdzi o tane¢ni terapii ponékud postradam $ir§i informaci o Labanové analyze pohybu, ktera
byla prvnim stavebnim kamenem pro tanecni terapii. Dnes se primarné terapeuti zabyvaji touto
analyzou, a pak teprve pristupuji k dal§im metodam. V Ceské republice je predeviim TANTER, o
kterém se posluchacka nésledné¢ kratce zminuje. Duncan center byl aktivné G€asten pouze
v pocatcich tane¢ni terapie u nés.
Ocenila bych uvedeni zdroje k jednotlivym tanciim — oblast, notova piedloha, publikace, text,
plvodni popis tance a podobné, protoze publikaci o tancich je mnoho.
Velky nedostatek v praci jsou citace, které bych doporucila opravit a doplnit jesté pied obhajobou
préce.
Nekteré citace zcela chybi, a nékteré jsou uvedeny s rozdilnymi letopocty:
Str. 22 —Vagnerova 2007 uvedeno je 2007
23 — odkud je zprava o vyzkumech? Stolze 1958, Dodoj 1969, Birdwistel 1970...
29 — Blazic¢kova 2004 — chybi, 30 — Barttiiikova 2004 — 2006, 31 — Jebava 1999 —1998
36 — Vymétal 2000 — 2003, 39 — Payne 1992 — chybi, 43 — Chaiklin 1999 — Chaklin 1975,
44 — Vymeétal 2000 — 2004, 45 — Landischova 2004 — 2007, Grafova 1999 — chybi,
46 a 50 — Kavanaugh 1995 — 2009, 47 — Vymétal 1987 — 2003, 48 — Keller 1989 —
chybi, 49 — Davis 1977 — chybi, 50 — Schott-Billmannova 1994 — chybi
52 — Garnat 1974 — chybi, 77 a 79 — Véagnerova 2000 — 2007, Ptilohy I. — Velinska 1999 —
chybi.
Dalsi drobné podkapitoly a velmi obsahla ¢ast ptiloh praci vhodné dopliiuji.
Diplomova prace je zpracovana obsahle, grafickd tprava je pekna. Kladn¢ hodnotim piehledné
zpracovani vyslednymi grafy, ¢tenaf si tak mize velmi rychle vytvofit pfehledny obraz k vyse
psanému textu. Nejsem si jista, ze 29 klientd splituje kvantitativni metodu Setfeni, snad pii
aplikaci 10-ti lekci by mohla byt dostatecna.
V préci se misty vyskytuji drobné nedostatky, nékteré formulace vét nejsou piili§ obratné.
Vytkla bych posluchaéce pouzivani internetovych informaci wikipedia, ktera je otevienou
encyklopedii, do které miize kdokoliv vstoupit, a tak tyto informace nepovazuji za pouZzitelné.
Pies tyto drobné nedostatky doporuduji diplomovou praci Jany Simerdové k obhajobé.

Otazky: 1) Jak byl vybran domov dichodcii, ve kterém jste svou studii provedla?
2) Jak jste vytvarela jednotliva cvi¢eni? Cviky jste sestavovala sama nebo jste
pouzila ptedlohu? Piipadné jakou?
3) Chtéla by jste v tomto zptisobu prace pokracovat? A jaky vidite smysl v praci se
seniory?
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