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Cilem prace je nastinit zivotni styl vojaku
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Rozsah prace
stran textu
literarnich pramenu (cizojazycnych)
tabulky, grafy, pfilohy
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Narocnost tematu na

teoreticke znalosti
prakticke zkusenosti
podkladove materialy (vstupni data) a
jejich zpracovani
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vyborne velmi dobfe
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X

X

dobfe nevyhovel/a

Kriteria hodnoceni prace

stupen splneni cile prace
logicka stavba prace
prace s ceskou literaturou vcetne citaci
prace se zahranicni literaturou vcetne
citaci
adekvatnost pouzitych metod
hloubka provedene analyzy
stupen realizovatelnosti feseni
formalni uprava prace (text, grafy,
tabulky)
stylisticka uroven
naroky BP na podkladove materialy,
konzultace, pruzkumy
pouziti analyz, matem. statistickych a
jinych metod, komparaci apod.
vyuzitelnost nametu, navrhu a
doporuceni k feseni problemu
obsah a relevantnost pfiloh v textu ci
pfil. casti BP (tabulky, grafy, propocty
apod.)
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Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:
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Prace je —ne»i doporucena k obhajobe.

Navrzeny klasifikacni stupen: velmi dobfe
Do rameCku vypsat slovni hodnoceni z teto Skaly: vyborne, velmi dobfe, dobfe, nevyhovgl/

Otazky k obhajobe:



1. Lisi se zivotni styl clenu Hradni straze od zivotniho stylu populace?
2. Jake maji podminky pro realizaci pohybovych aktivit?
3. Uvadene udaje jsou za sledovany rok nebo za urcite obdobi?
4. Jaky by mel byt podle Vas objem realizovanych aktivit u techto vojaku?
5. Je dosazena uroven zdatnosti jako vysledneho produktu aktivniho zivoty pro tyto vojaky

dostacujici?
6. Jak by se dal upravit pohybovy rezim - zivotni styl techto vojaku?

Doplriu j ic i komentar k hodnoceni prace:
V praci postradam zhodnoceni nalezenych rozdilu, tedy zda rozdily jsou nebo nejsou vecne
vyznamne. Podobne by bylo dobre ovefit vypovedi vojaku, alespon namatkove fizenym
rozhovorem.

K praci mam nasledujici pfipominky:
Postradam cislovani obrazku. Rovnez postradam jednoznacne vyjadfeny nazor autora ke
zpracovavane problematice - tedy s cim se ztotoznuje a co naopak zamita a jak by si pfedstavoval
mozne napravne kroky.

Doporuceni k lipravam:
Doplnit Diskusi o porovnani s ostatnimi druhy vojsk a s normalni populaci, za vyuziti literarnich
udaju.

/aver oponentskeho posudku:
Prace splnuje naroky kladene na absolventskou diplomovou praci a doporucuji ji k obhajobe.
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