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Abstrakt

Diplomova prace Zivotni styl na strankach asopisu Kvéty (1960 — 1968) se zabyva
Zivotnim stylem v letech 1960 — 1968 v Ceskoslovensku z pohledu tydeniku pro celou rodinu
snazvem Kvéty. Prace zkoumd, jakym zplsobem prezentoval Casopis zivotni styl ve
sledovaném obdobi a jak ovliviioval piedstavy ¢tendit o Zivotnim stylu. Z divodu velikého
rozsahu tématu Zivotni styl se prace zaméfila pouze na oblast bydleni, médy a volného casu.
V oblasti bydleni se prace soustiedila na bytovou dispozici, vybaveni domacnosti nabytkem,
dekoracemi i pfedméty denni potieby. V oblasti médy byla nejvétsi pozornost zaméfena na
odivani, dale na moédu Gcesti a péci o krasu. Oblast volného €asu byla zredukovana na aktivity
uréené pro relaxaci, zdbavu a rozptyleni, v této oblasti pfevazovala rekreace, sportovni
aktivity a aktivity nejrizngjsich zdjmovych skupin. Zivotni styl byl ve zkoumaném textu
analyzovan pomoci kombinace kvalitativni a kvantitativni metody obsahové analyzy.
Kvantitativni analyza se zabyva pfedev§im vyvojem a rozsahem témat Zivotniho stylu.
Kvalitativni analyza pak poskytuje informace o obsahu konkrétnich témat Zivotniho stylu.
Prace se vénuje také teoretickému zakotveni pojmu zivotni styl, Zivotnimu stylu
v Ceskoslovensku v 60. letech 20. stoleti, charakteristice zkoumaného ¢&asopisu a

spoletensko-politické situaci Sedesatych let v Ceskoslovensku.

Abstract

Thesis “Lifestyle in magazine Kvéty (1960 - 1968)“ deals with the lifestyle in the years
1960 - 1968 in Czechoslovakia from the viewpoint of weekly Kvéty. This paper examines
how the lifestyle was presented in the reference period and how the reader’s lifestyle was
influenced by it. Due to the broad range of theme “lifestyle® this paper has been focused only
on housing, fashion and free time. In the area of housing this paper has been concentrated on

flat layout, household furniture, decorations and items of daily use. Most attention has been



paid to the clothing, hairstyles, clothing and beauty in the area of fashion. Leisure time has
been reduced to activities designed for relaxation, entertainment and amusement, prevailed in
the area of recreation, sports activities and activities of various interest groups. Quantitative
and qualitative analysis has been used to interpret view of lifestyle in examined text.
Quantitative analysis has been mainly concerned with the development of a range of lifestyle
topics. Qualitative analysis provides information about the content of particular lifestyle
topics. This paper also deals with theoretical anchoring of the term lifestyle, lifestyle in
Czechoslovakia in 60th of 20th century, characteristics of examined weekly journal, social-

political situation of sixties in Czechoslovakia.
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1 UVOoD

V této diplomové praci se budu zabyvat obsahovou analyzou tydeniku pro celou rodinu
s nazvem Kvéty v letech 1960 -1968. Budu se zajimat o zptisob prezentace zivotniho stylu na
strankéach Casopisu a 0 pusobeni na formovani predstav o Zivotnim stylu v o€ich ¢tenart.

Tydenik Kvéty byl ve sledovaném obdobi vydavan nakladatelstvim Rudé pravo. Toto
nakladatelstvi vydavalo i denik Rudé pravo, ktery byl oficialnim orgdnem Komunistické
strany, z toho vyplyva, ze i Casopis Kvéty byl velmi ovlivnén Komunistickou stranou a
socialistickou ideologii. Kvéty tedy uvetejnovaly mnozstvi propagandistickych prispévkd, i
pfes to vyznamné postaveni zaujimaly literdrni pfispévky a clanky z védni, technické ¢i
historické oblasti.

Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila kombinaci kvalitativni a kvantitativni obsahové
analyzy. Vysledky kvalitativni obsahové analyzy vyuziji pro potvrzeni ¢i vyvraceni
stanovenych hypotéz a zaroven pro lepsi orientaci ve zkoumaném textu a jako pomoc pii
redukci dat zkoumanych pomoci kvalitativni analyzy.

Pojem Zivotni styl je velice Siroké téma, které obsahuje mnoZstvi aspektii lidského Zivota.
Rozhodla jsem se tedy zaradit do tématu Zivotniho stylu pouze aspekty bydleni, moda a volny
¢as. | samotna oblast volného Casu je velice rozsahla, proto jsem pfistoupila k uzsi specifikaci
zkoumanych aktivit volného casu. Do volného Casu tedy fadim pouze aktivity urené pro
relaxaci, rozptyleni a zdbavu. Kulturni aktivity jsem se rozhodla vnimat jako vzdélavaci.

Tato prace nabidne §irsi teoretické zakotveni pojmu zivotni styl, bude se snazit o definici
pojmu a jeho soucasti znekolika uhld. Podrobnéji se bude prace zabyvat konkrétn&j$im
vnimanim Zivotniho stylu a jeho projevy v Sedesatych letech v Ceskoslovensku. Diplomova
prace predklada i podminky zivota obyvatel, jejich platové podminky, spotfebni chovani
apod. Dale se v praci bude vénovat charakteristice zkoumaného ¢asopisu a jeho historickému
vyvoji od vzniku listu. Své misto ma i spolecensko-politické pozadi a postaveni medii v

Sedesatych letech dvacatého stoleti.
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2 CASOPIS KVETY

2.1 Ptedchiidce Casopisu Kvéty ,,Jindy a nyni*

Piedchuidcem Gasopisu Kvéty byl ¢asopis Jindy a nyni. Tento ¢asopis vznikl jiz v roce
1828 v Praze pod nazvem Jindy a nyni s podtitulem Sbirka obrazi pamétihodnych osob, véci
a piib&hi. Casopis vychézel jednou tydné a zaméfeni jeho obsahu bylo ovlivnéno némeckymi
Casopisy jako Einst und Jetzt a Erinnerungen an merkwiirdige Gegenstinde und
Begebenheiten. Casopis se viak netésil velké piizni Gtenafd, a proto bylo jeho vydavani
zastaveno. O vydavani Casopisu projevil zajem J. H. PospiSil a jiz od roku 1832 pracuje na
jeho obnove. ,, Ku konci roku 1832 zacala mezi prazskymi prateli narodniho pisemnictvi
povest proskakovati, zZe staré nedomrelé Jindy a nyni procitnou k novému zivotu a mladistvé
podoby nabudou. Poriiznu vychdzejici piilarchy s nevalnymi obrazky meély obstdarlou kizi
sviléknouti — mély se jako milobarevni motylkové ze zimniho povieku vyloupnouti. “*
Pospisil vydava tedy v lednu 1833 prvni ¢islo obnoveného ¢asopisu Jindy a nyni
s podtitulem Nérodni zabavnik pro Cechy, Moravu a Slovany v Uhiich. Pospisil se
pravdépodobné na radu Vaclava Klimenta Klicpery obratil na mladého a nezkuseného ,,Josefa
Kajetdana Tyla a tak se od zacatku roku 1833 stal Tyl redaktorem obnoveného casopisu Jindy

«2

a nyni. ““ Tyl do té doby v podobné redakci nepracoval, ale prece jen mél uz urcité literarni

zkuSenosti, prelozil nebo upravil nékolik divadelnich her. “3 Tylovy zurnalistické nezkuSenosti
a i toho, ze jako ,,vojensky urednik nesmél pusobit verejné, vyuzil Pospisil a v listu jmenoval

“4 Ctenafi oviem védéli, Ze skuteénym redaktorem asopisu byl Tyl.

jako redaktora jen sebe.
Jelikoz nebyl uveden jako redaktor, mohl mu Pospisil davat velmi nizky plat ,,4 zl tydné, které
zwsil az pozdeji, kdyz Kveéty vychazely dvakrdt a trikrdt tydne — na 8 az 10 zl. “> Pro

“6 Pod vedenim J. K. Tyla vychazel ¢asopis

ptedstavu ,,jeden obéd v hostinci stal od 1 do 3 zI.
Jindy a nyni jednou tydné v rozsahu osmi stran. ,,Cena casopisu byla 1 zI. 36 kr. sti. pri

pololetnim predplaceni. “f

1 SOJKA, J. E.: Nagi muzové. Praha: Melantrich, 1953, str. 196.

? BERANKOVA, Milena. Kvéty znamé a nezndmé. In Kvéty 1972, &. 1, str. 28- 29
* BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty 1972, &. 1, str. 28- 29
* BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty 1972, &. 1, str. 28- 29
®> BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty 1972, &. 1, str. 28- 29
® BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty 1972, &. 1, str. 28- 29
7 PILAT, J.: Redaktorska ¢innost J. K. Tyla. Praha: Orbis, 1955, str. 25.
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2.2 Kvéty za redakce J. K. Tyla

Pod nazvem Jindy a nyni vychézel ¢asopis az do roku 1834, dale uz se s nim Ctenari
setkavali pod nazvem Kvéty Ceské s podtitulem Listy zabavné pro vseliky stav. V roce 1835
se nazev zménil na pouhé Kvéty s podtitulem Nérodni zabavnik pro Cechy, Moravany a
Slovaky. ,,Vypravi se, ze viastnim pitvodcem nového jména byl Frantisek Palacky, ktery pri
Cteni casopisu rekl s usmeévem: Aj, tot samé nové kvety na stépu nasi literatury! 8

Kvéty vychazely jednou za tyden vrozsahu osmi stran. Vydavany byly v
nakladatelstvi J. H. PospiSila v Praze a v Hradci Kralové, od roku 1839 jen v Praze. ,,Jako
redakcni mistnost slouzila Tylovi jeho lozZnice v dnesnich kasdrndch na Namésti Republiky,
kterou mél k dispozici jako vojensky urednik. Pozdeji, ve ctyricatych letech, byla redakce v
Novych alejich, to je na dnesni Narodni tride cp. 116. 9

Hlavni obsahovou slozkou casopisu byla literatura. V Kvétech se také ,,objevuji
cestopisné a narodopisné stati, ale hlavné pojednani prirodovédeckd, namirena proti
zakorenéné a zamérné Zivené povercivosti a nevédomosti lidu. «10 Casopis mé&l byt podle
Tylovych slov ,, mluvici troubou celého ndroda, rostoucim a zmdhajicim se slabikdrem
mladych uditelii a starych Skoldkii.“** Okolo &asopisu se zalalo soustfedit mnoZstvi
nejriznéjSich autortt rdznych generaci. ,,Ze Starych spisovatelii spolupracovali Vojtech
Nejedly, M. O. Rettigova, ze soucasnikii Tylovych J. P. Koubek, Karel Sabina, z nejmladsich
pak Karel Hynek Macha, Karel Jaromir Erben. «12 Nékdy byl ¢asopis oznacovan ,, cvicebnym
rejdistem mladym bujarym silam spisovatelskym, kterych mnozstvi se prihlasovalo a jimz Tyl
byl vitdcem na draze literarni. «13 Tyltv ¢asopis se tesil vyrazné oblibé u ¢tenait, dokladaji to
napiiklad vzpominky pamétnikd: , casopis Kvéty stal se pod jménem tim mezi vSemi na
mnohd léta nejoblibenéjsim, nejcitanéjsim.“** Kvéty Geské z roku 1834 , vykazuji jiz 400
odberatelii, coz byl v tehdejsi dobé uspéch. «15

I kdyz se casopisu dafi, J. K. Tyl je nespokojen zejména kvuli Spatnym vztahtim
s vydavatelem PospiSilem. ,,Prijima tedy pozvani svych pratel a v zari 1836 za nimi odjizdi k

. , , . 16
nemeckeé herecké spolecnosti do Pruska.

® BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty. Roénik 22, &. 1, str. 28- 29
° BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty. Roénik 22, .. 1, str. 28- 29
© BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a nezndmé. In Kvéty. Rognik 22, & 1, str. 28- 29

"' BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a nezndmé. In Kvéty. Roénik 22, &.. 1, str. 28- 29

2 BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty. Ro¢nik 22, &.. 1, str. 28- 29

3 MALY, J. Pocatky ¢eské Zurnalistiky. In Nase znovuzrozeni €. 30, 1880, Praha: J. Otto, str. 35.
1@ PICHL, J. B. Vlastenecké vzpominky. Praha: Fr. Borovy, 1936, str. 97.

> BERANKOVA, Milena. Tylovy nelehké za&atky. In Kvéty 1984, &. 2, str. 36 - 37.

'* BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty. Roénik 22, &. 3, str. 28- 29
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Casopis déle pokraduje ve stejném duchu jako za Tylova vedeni. ,,7vI zacind do Kveétii
znovu psat jiz Vroce 1838, v dalsich letech jeho prispévkii pribyvalo, az se s nim koncem roku
1840 Pospisil dohodl, Ze je od nového rocniku bude opét redigovat.“*’ Ovsem znovu nebyl
uveden jako redaktor a ani jeho plat se nezlepSil. Dokonce ani v roce 1842, kdy Tyl skoncil s
praci pro vojensky ufad, nebyl oficidln¢ oznacen za redaktora cCasopisu. Vztahy mezi
Pospisilem a Tylem se nezlepSovaly, pravé naopak. Tyto neshody byly také jednim ze dvou
divoda, pro¢ J. K. Tyl v roce 1845 opousti redakci Kvétd definitivn€. Druhym a hlavnim
davodem byl sttet s ,,mladym Karlem Havlickem Borovskym, ktery podrobil nemilosrdné

«18

kritice jeno “*° novelu Posledni Cech.

Uspéch a obliba ¢asopisu Kvéty byla za redakce J. K. Tyla tctyhodna. Pied kone¢nym

‘(19

odchodem Tyla mél Casopis asi ,, 1100 az 1200 pravidelnych odbératelii. Takové obliby a

uspéchu Kvéty nedosahly jiz nikdy ve své historii.

2.3Po odchodu J. K. Tyla

Po Tylové odchodu rediguje Kvéty nejprve sam vydavatel, v roce 1847 Jakub Maly. Jejich
obsah se neméni. Pfevazuje literatura, uz nejen pivodni, nybrz i ptelozena, zejména ze
slovanskych jazykd, stalé misto maji rubriky Domaéci zpravy, Venkovska kronika, Dopisy.

V roce 1848 pfisSly znacné politicko-spoleCenské zmény. Do revoluéniho roku 1848
vstoupily Kvéty za redakce K. B. Storcha a K. V. Zapa stale jesté jako ¢asopis beletristicky a
literarni, ale brzy ,,nabyvaji bojovnou tvainost. Od 8. Cervence 1848 se proto méni nazev na
Kvéty a plody, podtitul pak zni Tydenik pro vzdélané obecenstvo. Vydavatelem je stale J.
Pospisil, redaktorem K. B. Storch.“® V ,navési“ staronového Casopisu se tika, Ze ,, upnuti
vSech mysli na politické, rychlym krokem stihajici se uddlosti neni priznivo vydavani
Casopisu, jakyz temito listy zamyslen byl. Kveéty, kteréz novy cas u nds tak cile pripravovati
pomdahaly, promeni se tady vedle potreb této doby v politicky denik.“** Od 1. fijna se objevuje
,»CO pokracovani casopisu Kvety a plody jiz diive ohlaseny denik, ale s nazvem Ranni list “22
Jeho vydavatelem je J. PospiSil, odpovédnym redaktorem Fr. Jirgl. List vSak existuje pouze do

konce roku. V ¢isle z 31. prosince vydavatel odiivodnuje zastaveni listu tim, ze ,, od nového

7 BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a neznamé. In Kvéty. Roénik 22, &. 3, str. 28- 29

'8 BERANKOVA, Milena. Kvéty zndmé a nezndmé. In Kvéty. Rognik 22, &. 3, str. 28- 29

1 OSVALD, V. Novinar Josef Kajetadn Tyl. Praha: Novinaf, 1972, str. 42

*Y BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvét. In: Kvéty. Roénik 34, ¢. 8 - 1984, - str. 36-37
' BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvéti. In: Kvéty. Roénik 34, &. 8 - 1984, - str. 36-37
*2 BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvétd. In: Kvéty. Rocnik 34, ¢. 8 - 1984, - str. 36-37
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roku bude mit Praha takové mnozstvi Celnéjsich ceskych casopisii, Ze by Ranni list Zadouciho
zdaru nijak dospéti nemohl. “*®
J. Pospisil se v kvétnu 1849 pokusil o obnoveni ¢asopisu Kvéty, ale pro znacny netispéch

u Ctenarii od vydavani upustil jiz o necely rok pozdéji.

2.4 Kvéty za redakce Vitézslava Halka a Jana Nerudy

K odkazu Tylovych Kvétl se piihldsil znovuobnoveny casopis Kvéty, ktery vzkiisili
vroce 1865 umélci Jan Neruda a Vitézslav Halek. Prvni Cislo téchto novych Kvétl, s
podtitulem Tydenik k zabavé a pouceni, vyslo 30. listopadu 1865. ,,Jako majitelé jsou uvdadeni
stridavé bratri Julius a Edvard Grégrovi, jako nakladatelé a odpovéedni redaktori zprvu Jan
Neruda a V. Halek, od cervence 1867 jen V. Halek. w24
Procteme-li sedm rocniki Kvétd, zaujme nds nckolik dominujicich znakt, které
charakterizuji Casopis po celou dobu jeho vychdzeni. ,,Kvéty byly casopis beletristicky a jejich
literarni uroven byla skvéla. Kazdy, jehoz jméno mélo zvuk v literarnim Zivoté, si pokladal za
est do Kvétii pripivat.“® K témto prispévatelim patfili, krom& obou redaktorti, napf. K.
Sabina, J. Arbes, F. Zenisek, K. J. Erben, A. Stasek, K. Svétla, E. Krasnohorska, J. V. Sladek,
S. Cech aj. Z malift vynikali K. Purkyng, P. Maixner, Josef Manes nebo S. Pinkas aj. Casopis
se v poloving roku 1867 proménil na ¢asopis ,, ilustrovany, pak obrdazkovy — po této strance
patiily ve své dobé k nejkrasnéji vypravenym ceskym listiim. “2 Kazdé vydani tak pfinaselo
reprodukce vyznamnych dél z oblasti vytvarného umeéni, ¢eského 1 zahrani¢niho. Vyraznym
vytvarnym znakem bylo nové zdhlavi Kvétl od Josefa Mdanesa, které symbolizovalo matku
Slavii rozdavajici Kvéty détem slovanskych narodi. Poprvé se objevilo v 18. ¢isle z 31. fijna
1867. .,V dalsich létech se obsah Kvétii obohatil predevsim o preklady ze slovanskych
literatur a Nerudovou zasluhou o ,, Prazsky fejeton“27. Kvéty se mély stat casopisem pro
celou rodinu. Proto zacala vychazet nova médni pfiloha pro ¢eské zeny. Po n€kolika mésicich
tuto ptilohu nahradil velmi popularni, némecky Bazar, ktery vychazel v Evropé pielozeny do
mnoha jazyk.
Posledni ¢islo Kvéta vyslo 25. Cervence 1872. Poté byly Kvéty pfipojeny
k druhému velkému obrazkovému cCasopisu Svétozor. Duvodi zastaveni casopisu bylo

nékolik. Mezi hlavnimi mizeme jmenovat finan¢ni téZzkosti pii zavadéni piilohy Bazar,

» BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvét. In: Kvéty. Roénik 34, &. 08 - 1984. - str. 36-37
2 BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvétd. In: Kvéty. Ro¢nik 34, ¢. 10 - 1984. - str. 36-37
» BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvétd. In: Kvéty. Ro¢nik 34, ¢. 10 - 1984. - str. 36-37
* BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvét. In: Kvéty. Roénik 34, &. 10 - 1984. - str. 36-37
o BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvétd. In: Kvéty. Ro¢nik 34, ¢. 10 - 1984. - str. 36-37

-14 -



politickou situaci a tieti pfi¢inu naznacil Jakub Arbes. ,, Nevsimavost silné jiz tehdy méstanské
tiidy k uméni, kterd se jesté pozdéji tolikrdt projevila, sklizela tu své prvni ovoce.“*®. Dalgich

sedm let ¢ekaly Kvéty na své obnoveni.

2.5 Kvéty za redakce Svatopluka Cecha a Servace Hellera

Nového casopisu s nazvem Kvéty se ctenafi dockali az vroce 1879, kdy zacal
vychazet ,,méesicnik s osvédcenym ndzvem Kvéty, s podtitulem Listy pro zabavu a pouceni
S casovymi rozhledy. Redaktory c¢asopisu byli jeho zakladatelé dr. Servac Heller a Svatopluk

29

Cech, vydavatelem a nakladatelem byl bdsnikiv bratr Viadimir.“> Casopis vychézel

vV kniznim formdtu a mél vice nez 126 stran. ,,Nebyly ilustrovanym ani obrdazkovym
Casopisem, ale kazdé cislo mélo 3 — 4 obrazové prilohy. «30

Jak jiz vyplyva z podtitulu, ¢asopis mél pfinaset zejména zabavu. Byl urcen Siroké
vetejnosti, ve které mél vzbuzovat zajem o soucasnou literaturu a kulturni déni doma 1 ve
svété. Obsah Casopisu tvofila zejména beletrie, ale 1 naucné a zdbavné clanky. Literarni
uroven i obliba Casopisu byla vysokd. Do Kvét prispivali nejriiznéjsi literarni autoii vSech
smért. Jmenovat mizeme A. Jiraska, J. Nerudu, E. Bozdécha, A. Mrstika, J. Zeyera, K.
Svétlou. Velkym ptinosem byl Jaroslav Vrchlicky a jeho pieklady poezie.

Nejvétsiho uspéchu Kvéty dosahly pravé za ptivodniho vedeni Hellera a Cecha. V roce
1899 vsak Svatopluk Cech redakci opousti. ,,Odpovédnym redaktorem a vydavatelem se stava
Vaclav Cech, po ném Viadimir S. Cech a na konec dr. Vaclav Jifina. «3l Kvéty po odchodu

prvnich redaktorii uz nedosahuji také urovné a postupné upadaji. Kratce po zacatku prvni

svétova valky bylo vydavani listu zastaveno.

2.6 Rudé kvéty

Zaroveti s Hellerovymi a Cechovymi Kvéty vychazel jesté jeden ¢asopis s podobnym
nazvem. Od ,,1. cervna 1901 Ceskoslovenskd socidlné demokratickd strana délnickd zacala

“32 prynim redaktorem

vydavat ilustrovany lidovy mésicnik pro zabavu a pouceni Rudé kvety.
Casopisu byl literarni kritik ,,F. V. Krejci, od prosince 1903 basnik a novinar Antonin Macek,

pozdéjsi autor ceského textu Internaciondly a spoluzakladatel KSC. “33 Rudé kvéty byly

8 BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvéta. In: Kvéty. Roénik 34, ¢. 10 - 1984. - str. 36-37
» BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kv&t. In: Kvéty. Roénik 34, &. 12 - 1984. - str. 36-37
30 BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvétd. In: Kvéty. Ro¢nik 34, ¢. 12 - 1984. - str. 36-37
3 BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvétd. In: Kvéty. Roénik 34, &. 12 - 1984. - str. 36-37
32 Kvéty jako obraz Zivota. Podepsano mis. In: Kvéty. - Roénik. 39, & 1 (1.1.). - 1989. - str. 13
* KUNOVA, Eva. Blahopiani Kvétim. In: Prace. - Roénik. 40, &. 4 (5.1.). - 1984. - str. 5
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ilustrovanym mési¢nikem pro zabavu a pouceni. ,,Programové se orientovaly na Siroké lidove
vrstvy, zejména na délnictvo“®, které se snazily duchovn& obrodit, ,umoznit jim
prostrednictvim cenové dostupného casopisu pozmnat tvorbu nejlepsich nasich i cizich
spisovatelu a vytvarnych umélcii. “* Do Rudych Kvéta piispivali ,,kromé samotného Antonina
Macka i M. Majerova, 1. Olbracht, J. Hora, S. K. Neumann, F. Sramek, E. E. Kisch. 36 ., Rude
kvety vychazely az do roku 1913, od této doby az do svého zaniku v roce 1920 byly
ctrndactidenikem. V roce 1915 meéni casopis na nékolik let nazev — 7 Rudych kvetii se stal

Svet. %’

2.7 Kvéty od roku 1951

Trvalo fadu let, nez se Gtenaii setkali znovu s ¢asopisem Kvéty. Casopis znovu ozil
vroce 1951 pod taktovkou vydavatelstvi Rudé pravo. Tehdejsi cenzurni organ udélil
vydavatelstvi povoleni k vydavani Casopisu Kvéty dne 20. 11. 1950. Nové oziveny Casopis
byl povolen jako tydenik v rozsahu 24 stran se zamyslenym nakladem 250 000 vytisku
kazdého ¢isla. Soucasti povoleni bylo i jednoznac¢né ujisténi, Ze Casopis Kvéty bude
redigovanym podle smérnic kult. prop. oddéleni UV KSC. Podle prezentace tvirci
Ministerstvu informaci, se mél Casopis stat ,,rodinnym obrdazkovym casopisem vhodnym
literarnim a vytvarnym obsahem pro pouceni i oddych prostych vrstev pracujicich a jejich
vychové v duchu socialistického realismu. Bude uverejiiovat novely, povidky, basné, reportize
produkce dél vytvarnych umélcii nasich i sovétskych a podnétné to grafické aktuality bude mit
Sachovou, filatelie hlidku atd. Casopis nebude prindset inserci. “38 Prvnim $éfredaktorem se
stal novinat Jifi Zak®. V zadosti o schvaleni vydavani listu byl prezentovan jako redaktor,
Clenem strany KSC od r. 1945, politicky velmi vyspély, velmi schopny novind#, mravné
bezuhonny. Byl véznén 6 let v koncentracnim tabore Buchenwald z politickych duvodu, kde se
choval statecné a iadné™. Vydavatelstvi Rudé pravo v té dob& produkovalo fadu dalsich listd,
napiiklad Rudé pravo, Za trvaly mir, Svét Sovéti, Vlasta, Halo nedé€lni noviny, Modni
katalog, Rudé pravo v obrazech, Funkcionafi, Nova mysl, Radkyné Zen, Zrcadlo doby, Svét

prace atd.

** KUNOVA, Eva. Blahopiani Kv&tam. In: Préce. - Roénik. 40, &. 4 (5.1.). - 1984, - str. 5

* BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvéta. In: Kvéty. - Ro¢nik. 34, ¢. 12 - 1984. - str. 36-37

* KUNOVA, Eva. Blahopiani Kvétam. In: Prace. - Roénik. 40, & 4 (5.1.). - 1984. - str. 5

¥ BERAN KOVA, Milena. Sto padesat let Kvét(. In: Kvéty. - Ro¢nik. 34, ¢. 14 - 1984 - str. 36-37

* Ministerstvo informaci, Zddost o povoleni vydavani tisku. 20. 11. 1950, Narodni archiv Praha

% Ji¥i Zak *11. 11. 1917 + 29. 1. 1986. Vedle aktivni novinaFské prace se vénoval také literarni tvorbé&, zejména se zaméfil na reportaze.
“° Ministerstvo informaci, Zddost o povoleni vydavani tisku. 20. 11. 1950, Narodni archiv Praha
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Kvéty se tak zatadily mezi nastroje propagandy komunistické strany, ale zaroven se
hlasily k odkazu literarné¢ zaméfenych Tylovych Kvéti. Svédéi o tom i sdéleni redakce v
prvnim vydani Casopisu Kvéty, které vySlo 7. 1. 1951, kdy seznamovala redakce Ctenéie
S planovanym zaméienim a cili ¢asopisu slovy: ,,Chceme, aby v Kvétech nasli odraz svého
Zivota radostny odraz budovani socialistické viasti. Chceme, aby cteni Kvétii znamenalo pro
kazdého oddech, osvezeni a vzpruhu, aby Kvety nalezly cestu do domovii horniku, délniki z
huti stejne jako k studentium, vojakiim nebo universitnim profesorum, aby se Kvety staly
casopisem rodiny ceskych a slovenskych pracujicich. Chceme, aby to byly prave Kvety, které
konecné zuctuji se Spatnou tradici, kterou méstdacka publicistika za prvni republiky
vypéstovala v obrazkovych casopisech slouzicich zajmiim burzoasie. Nebot' v Kvétech jejichz
prvni cislo vychazi pravé na pocatku tietiho roku gottwaldovské pétiletky, chceme naopak
plné rozvinout ony tradice, jimiz zily Kvéty Tylovy a Nerudovy. Mir a Stésti, o néz nas lid
bojuje, maji byt ndaplni Kvetii. Hrdé sebevédomi téch, kteri bojuji za pravdu a spravedinost,
necht’ se zrcadli z kazdé stranky Kveétil“** V tomto duchu se o Kvétech zmifuji i autofi
pozdé¢jsich ¢lanku. Vzpominaji na tlohu, kterou Kvéty sehraly ve ,, vychové k viastenectvi a
internacionalismu, napomohly sblizovani nasSich ndrodii a prohlubovaly nase pratelstvi se
socialistickymi zemémi. Na svych strankdach casopis seznamoval ctendre se soucasnym
Zivotem, aktivné podporoval rozvoj hnuti brigad socialistické prace, propagoval nejnovejsi
vysledky vedy a techniky i pri jejim zavadeni do praxe. “iz jinych ptispévcich pak
vyzdvihovali snahu Kvétt nasledovat ,,pokrokovy odkaz svych predchiidcii, Feceno jen trochu
Jjinak, nez to zaznélo u zrodu prvnich Kvétii: Rozvijet samé Kvety na stépu naseho Zivota®™.

Casopisu Kvéty se zprvu dafilo dobie a planovany naklad 250 000 vytiski se stal
nedostatecnym. Jiz v unoru 1951 byla vydavatelstvi schvalena Zadost o zvySeni nakladu az na
350 000 vytiskl. Toto navySeni se vSak ukdzalo jako pfili§ ambiciozni. Na poc¢atku roku 1952
se naklad snizil na 215000 vytiskii a vedoucim redaktorem se stal Josef Pospisil** po
jmenovéni tiskovym odd. UV KSC. V roce 1953 klesl naklad vytiskd dokonce na 113 000.
Nedostatecnou uspesnost Casopisu doklada i zdmér sloucit casopis Kvéty s ¢asopisem Svét
v obrazech v roce 1955. Pti ptipravé nového ¢asopisu vznikla zprava, ktera detailn€ popisuje

planovanou tvar nového listu.

“’Podepsano redakce. In: Kvéty. - Roénik. 1, & 1 (1.1.). - 1951. - str. 5

*2 KUNOVA, Eva. Blahopiani Kvétim. In: Prace. - Roénik. 40, &. 4 (5.1.). - 1984. - str. 5

** BERANKOVA, Milena. Sto padesat let Kvét. In: Kvéty. - Roénik. 34, &. - 1984. - str. 36-37
* Josef Pospisil narozen 30. 5. 1912.
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Zprava k navrhu na novy casopis

., V systéemu naseho tisku zaujimaji populdrni obrazkové casopisy dilezité misto. Jsou
stejné jako ostatni periodicky tisk ndstrojem propagandy s agitace a slouzi predevsim
rozsirovani vseobecného vzdeélani a zvysovani kulturni urovné Sirokych vrstev ctenariu.

Tuto funkci plni v Ceskych krajich kromé zminénych dvou casopisii jesté dalsi ti
obrazkové Casopisy: Vlasta, Beseda venkovské rodiny a Svét sovéti. Viasta je nds
nejrozsirenéjsi obrazkovy casopis a je urcena zZenam. Beseda venkovské rodiny orientuje sviij
obsah na venkovského ctenare. Svét sovétii popularisuje budovani a Zivot v Sovetském svazu.

Masovym, obrazkovym casopisem mély byt "Kvety" . Mély navdzat na dobré vysledky
pokrokovych obrdazkovych casopisit minulych dob /jako jedny z nejlepsich je mozno jmenovat
prave Tylovy "Kvety*/ a dat Sirokym vrstvam ctenarii hodnotnou ndahradu za bezideove,
bulvarni platky z obdobi prvni republiky s toho druhu jakym byl na pr. Prazsky ilustrovany
zpravodaj a pod.

Pokracovat v dobré tradici vydavani hodnotnych popularnich obrazkovych casopisii,
vytvorenou u nds pokrokovymi novinari a spisovateli v druhé poloviné XIX. a zac¢. XX. stoleti
znamenalo vysoce si vazit tohoto ukolu, pracovat na ném s takovym zanicenim jako to cinili
prave oni a venovat mu velikou péci a pozornost proto, zZe v ném je tieba spatiovat jeden z
nejucinnéjsich a nejmasoveéjsich prostredku sireni osvéty mezi vsemi vrstvami naroda. Novy
Casopis by mél cerpat z dosavadnich zkuSenosti obou téchto casopisu a prevzit to dobro co
Vytvoril.

Drive nez budeme hovorit o ukolech nového casopisu je treba si Fici jaké bude jeho
zamereni, - bude masovym obrazkovym casopisem. Z tohoto faktu vyplhvaji pak dalsi
smeérnice pro urcovani jeho obsahu, vzhledu, rozsahu, nakladu i ceny.

Jeho hlavnim poslanim bude uspokojovat poZadavky ctenaru na poli vseobecné
vzdelavacim, a soustavné veénovat pozornost otazkam vedy, techniky a literatury. To znamena,

Ze casopis bude prinaset vysoce hodnotné informativni materialy a reportize o

vvvvvv

vvvvvv

knihdch z vednich a technickych oborii, event. prinaset thematické obzory, podle jednotlivych
oborii literatury. Zavaznou soucasti jeho obsahu budou literarni prace, dobré povidky,
fejetony, c¢rty, bdsné a pod. Kromé téchto materidlii, bude casopis prindSet riizné seridly,
ankety, kritické materialy, Sachovou hlidku, krizovky a pod.
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Na dobré urovni casopisu se nemensi merou podili i jeho graficka uprava. Bude treba,
aby novy casopis byl tistén na lepsim papiru nez jaky mély k disposici oba zanikajici casopisy.
Také na zlepseni tisku bude zalezet, zda-li se novy casopis bude vyznacné odlisovat. Pro
zlepSeni vzhledu casopisu bude tieba tisknout obalku na tvrdsim kvalitnim papiru. Dale bude
treba, aby tento casopis prindsel skutecné kvalitni barevné fotografie, a proto bude nutné, aby
uprostred mél vlozku-dvojstranku pro tento ucel. Nemdame totiz kromé casopisii pro zahranici
a néekterych modnich Ccasopisu, casopis, ktery by byl pritkopnikem a prinasel ukazky
zdokonalovani techniky a novych objevii v barevné fotografii. Tento kol by mél prevzit novy
casopis.

Jaké je treba vytvorit predpoklady, aby byla zarucena dobra viroven nového casopisu:

casopis by mél byt vydavan ve vydavatelstvi Rudého prava, bude mu ovsem muset
vénovat daleko vice péce a pozornosti, nez vénovalo Kvétium. /V otazkach kvalitniho tisku,
vyrobnich lhut a pod./

Vedoucim nového Ccasopisu by mél byt znamy, dobry spisovatel, ktery ma bud
novinarské zkusenosti nebo blizky vztah k tisku.

Na vytvareni obsahu nového casopisu se musi podilet redakcni rada. Ne prilis
pocetné, 6 az 8 clenii, ponejvice literatut vielym a aktivnim vztahem k tisku.

Neméne dulezitou otazkou bude urceni dalsich pracovnikii redakce; zdstupce
Séfredaktora, a vedoucich jednotlivych oddéleni. Bude treba je vyhledavat mezi zkusenymi a
marxisticky vzdelanymi novinari.

Nezbytnou podminkou dobré prace redakce pak bude, aby si vytvorila okolo sebe
Siroky aktiv externich spolupracovnikii, jednak reportéri, literatii a fotoreportéri, nejen
doma, ale i za hranicemi.

Také dobré hospodarské zabezpeceni redakce bude mit viiv na jeji dobrou prdci,
predevsim proto, Ze k tomu, aby mohla ziskavat vyznacné literaty, basniky a verejné cinitele
ke spolupraci je treba, aby mohla disponovat daleko vyssim honorarovym fondem, nez jaky
meély oba casopisy. Ta zdsada, Ze se za malé literarni prace, za povidky, crty, fejetony a pod.
plati v pomeéru k romanum nizké honorare vedla k tomu, zZe se spisovatelé malo venuji temto
formam, ponévadz vynaloZend tviirci prdace neni umerné zhodnocena, osizen je nejvice ctenar,
ktery md pravé tyto formy nejvice v oblibé.*“*

Tento novy casopis méel zachovavat rozsah 24 stran a jeho naklad mél byt z pocatku

100 000 vytiski, do jednoho roku az 150 00 vytiskd.

* v KSC, oddéleni propagandy, agitace a kultury. Zprava k navrhu na novy &asopis, 18. 3. 1955. Narodni archiv Praha
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V prabehu roku 1955 se uvazovalo o moznosti casopis Kvéty a Svét v obrazech sloucit
i se slovenskym Gasopisem Zivot. Zanedlouho potom viak UV KSC vydalo usneseni, ve
kterém rozhodlo, Ze ke slouceni ¢asopisti nedojde a vSechny tfi zminované listy budou
vychdzet samostatné. Planované zmény obsahového zameéteni se tak promitnou pouze do
zpracovani Casopisu Kvéty. Noveé pojaty Casopis Kvéty tak zacal vychazet od roku 1956 pod
vedoucim redaktorem T. Svatoplukem v nakladu 96 000 vytiski kazdého ¢isla.

Provedené zmény tydeniku vyrazné pomohly. Zajem vzrostl natolik, ze nespokojeni
Ctenafi, na které se vydani Casopisu nedostalo, svymi opakovanymi stiznostmi donutili
odpovédné organy povolit zvySeni nakladu, ktery na konci roku 1956 dosahoval 103 000
vytiskll. 1 kdyz se postaveni Kvéti zlepSovalo, byl Svatopluk nahrazen ve vedouci pozici
basnikem, prozaikem a prekladatelem Pavlem Bojarou®, ktery se stal $éfredaktorem Kvétd
vroce 1957. Mezi tridou povdlecnych séfredaktorii nemiizeme nevzpomenout Vojtu
Dolejsiho®" s jeho vynikajici Zurnalistickou intervenci jednoho z nejlepsich komunistickych
novindri® . Tento &elny predstavitel dogmatické komunistické Zurnalistiky vysttidal Pavla
Bojaru v kiesle $éfredaktora v roce 1963. I za jeho vedeni se Kvétim daii dobie a v roce 1966
znovu zvysuji naklad na 193 000 vytisku.

Od poloviny Sedesatych let dvacatého stoleti se zacalo razantngji projevovat
uvolnovani spoleensko-politickych poméra véetné odvétvi sdélovacich prostiedk.
V souvislosti s timto uvolnénim se zménily i podminky pro vydavani tisku, a tak bylo mozné
vydavat periodicky tisk pouze na zakladé registrace periodického tisku. I €asopis Kvéty podal
na konci roku 1967 ptihlasku k registraci periodického tisku, ve které redakce uvedla i znacné
zmény. Casopis byl prezentovan znovu jako ,, ilustrovany zdbavny tydenik pro celou rodinu —
je spolecensko politickym a literarné kulturnim casopisem. Popularni formou, reportdzi,
rozhovorem, poznamkami a bohatym fotografickym materidlem seznamuji Cctendre s
prostredim a problémy naseho vnitiniho i zahranicniho Zivota, hospodarstvi, védy a techniky.
Znacnou pozornost venuji kulture, literature a umeni a vsem formam ucelného vyuziti ve
volném case. Pritom berou na védomi, Ze se obraci k prumérné vzdelanému ctenari a k

«49

vekovému rozmezi, které zasahuji celou rodinu. Nejvyraznéjs§i zménou Casopisu po

*® pavel Bojar * 18. 5. 1919, t 16. 11. 1999, piivodnim jménem Karel Krej&ik, literarniho pseudonymu Pavel Bojar pouzival od 30. Let 20.
stoleti. Bojar je autorem lyrickych sbirek, povidek a romand, versa a préoz pro déti a prekladatelem. Tézisté jeho tvorby lezi v reflexivnich
basnich a spole¢enskych roménech inspirovanych Zivotem venkova.

7 Vojtéch Dolejii *30. 7. 1903 7. 6.1 972 byl &esky komunisticky novinaf, od roku 1921byl &élen KSC, v letech 1940-1941 byl véznén.
Angazoval se pfi normalizaci tisku na pfelomu let 1968 a 1969. Vojtéch Dolejsi byl ¢esky komunisticky novinaf, $éfredaktor Prace, Rudého
prava, Tvorby, Kvétl, pfedseda Svazu novinara.

8 SPACKOVA, Dana. Kytici kvétd Kvétam. In: Tvorba. - &islo. 2 (11.1.). - 1984. —str. 2

9 MACES, Vydavatelstvi RUDE PRAVO, Prihlaska k registraci periodického tisku, ozndmeni o zméné v periodickém tisku. 6. 12. 1967
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formalni strance bylo rozsifeni poctu stran z 36 na 64 stran a zvétSeni formatu. Zmeénila se
znovu 1 postava S$éfredaktora, kterou od zacatku roku 1968 zastdval novinaf, politik a
funkcionaf KSC Dr. Jan Zelenka CSc.*® Naklad Easopisu soustavné stoupal, na po&atku roku
1967 ¢inil 220 000 vytisk, o n¢kolik mésict pozd€ji uz zadala redakce Kvét znovu o
navyseni ndkladu. Redakce v zadosti uvedla, Ze , ndaklad casopisu Kvety v nové upravé a
rozsahu po prvnich cislech vzbudil mimoradny zajem ctenari, takze jiz ctvrté cislo dosahlo
nakladu 250 000 vytiskii na cislo. Za techto podminek museli jsme s PNS projednat
stopndaklad ve vysi 250 000 vytisku. Situace na novinovém trhu, pokud jde o casopis Kvety, je

51 . ..
““% Dr. Jan Zelenka nezastaval pozici

stale vysoce neuspokojiva a tlak na zvyseni nakladu trva.
$éfredaktora dlouho, uZ v poloviné roku 1968 byl Utadem pro tisk a informace odvolan a
pozdgji jmenovan feditelem Ceskoslovenské televize.

Na obdobi, ve kterém zastaval post $éfredaktora Dr. Jan Zelenka, vzpominala redakce
Kvéth po revoluénim roce1989 takto: ,,V roce 1966 nastoupil do funkce Séfredaktora Kvétii se
souhlasem redakcniho kolektivu dr. Jan Zelenka. V pocatecnim obdobi mél znacny podil na
zlepseni obsahu casopisu, zmené dosavadniho formatu, i na zvyseni kvality papiru a tisku.
V tomto usili mu redakce vydatné pomahala. Po uddlostech, souvisejicich se sjezdem
spisovatelii v lété 1967, dostal viak dr. Zelenka z UV KSC nabidku, aby zdroveri prijal misto
Séfredaktora Literdarnich novin, které byly administrativnim zasahem shora odnaty Svazu
spisovatelu a podrizeny ministerstvu kulturu. Prestoze vSichni vedouci oddeéleni Kvétii,
clenové uzsi redakcni rady, ale i dalsi redaktori J. Zelenkovi radili, aby nabizenou funkci
odmitl a nekompromitoval tak sebe i casopis, a prestoze jini z uvazovanych adeptii uz stejnou
nabidku odmitli, dr. Zelenka ji prijal. DosSlo ke kuriozni situaci, kdy jeden clovek byl zaroven
Séfredaktorem dvou celostatnich tydenikii. Ve verejnosti, predevsim v prazské inteligenci, ale
také v okruhu spolupracovnikit a autoru, to vzbudilo nelibost a redakci Kvetit museli nejednou

(552

vysvetlovat, Ze jejich redakce s tim nema nic spolecného. S ptichodem Prazského jara

piestaly Literarni noviny existovat a Zelenka se stal na jate 1968 ,, tercem utokii pravice*“,

voG6

ktera proti nému zorganizovala ,,stvavou licitacni kampan“. V této atmosfére nenavisti byl

koncem dubna 1968 soudruh Zelenka Vv rozporu s usnesenim PUV odvoldn z funkce

vor v, o ((53
Séfredaktora Kveétii.

*® Jan Zelenka *5. 12. 1923, byl &esky novinaf, pracoval v diplomatickych sluzbéch, byl Eesky komunisticky politik, redaktor, novinaf a
funkcionar KSC a nékdejsi dlouholety Ustfedni feditel Ceskoslovenské televize.

*1 7adost o zvySeni ndkladu, 15. 4. 1967, Narodni archiv

32 Kvéty pied dvaceti lety aneb: Bodla&i v Kvétech. Podepséno DFivéjsi redaktofi. In: Kvéty. Roénik 40, €. 2 - 1990., str. 24-25

53 Kvéty pfed dvaceti lety aneb: Bodlaci v Kvétech. Podepsdno Drivéjsi redaktofi. In: Kvéty. Ro¢nik 40, ¢. 2 — 1990, str. 24-25
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Na Zelenkovo misto usedl a novym $éfredaktorem se stal, 1. 5. 1968, podle ndavrhu
redakcniho kolektivu dosavadni vedouci kulturniho a literarniho oddéleni basnik Vladimir
Stuchl®*. |, Pod jeho vedenim, a pochopitelné i diky piiznivé vnitropolitické situaci na jare a
v iéte 1968 a po zkvalitneni redakcniho kolektivu, dosahly Kvéty dosud nebyvalé obliby a
vysokého nakladu. «“o5 Tajemnik UV KSC Ing. Josef Kempn}'/56 dokonce kritizoval Kvéty
vV obdobi Prazského jara za extrémni pfizpisobovani obsahu zijmim ctenaii. Takové
ptizpuisobovani, podle Kempného nazoru, odchylovalo Kvéty od linie stranického tisku, ke
kterému patfily.

V poslednim ¢isle roku 1968 redaktofi Kvétii bilancovali nad uplynulym rokem a
poskytli ¢tenaifim nahled po pfipravovaného roku. Z ptispévku vyplyva, ze ¢tenari Kvéta
nejcastéji vznaseli dotazy na moznost vydavani casopisu v pevnych obalovych deskach a na
moznost vkladani volnych listd s reprodukcemi do stfedu Casopisu. Na oba tyto problémy
redakce reaguje negativng. Ctenaii také volali po odstranéni inzerce, kterd se zacala
Vv Casopise pravidelné objevovat az v roce 1967. Na tyto namitky redakce odpovida takto:
~Reklama je prece soucdst naseho hospodarského a spolecenského Zivota, chceme ovSem
presvedcit propagacni oddéleni nasich velkych zavodii, Ze vytvarnda hodnota reklamy musi
drzet krok s vytvarnou hodnotou celého casopisu.“>’ V pristim &isle redakce planuje &tytikrat
do roka ,,monotematicka cisla Kvetu. Celé prvni Cislo nového rocniku vénujeme prazskému
hradu, seznamite se s celym jeho vyvojem, se staviteli a umélci. Jména autoru, kteri prispéli
do prvniho cisla Kvetii, mluvi sama za sebe: Jaroslav Seifert, V. V. Stech, Cyril Bouda a rada
dalsich. Prvni cislo vyjde ndkladem 450 000 vytiskii a snad se tedy dostane na velkou cast
zdjemcii. «o8 V minulych ¢islech zaznamenal velky tspéch seridl o uméni 19. a 20. stoleti,
oblibena byla i rubrika ,,Vas rozhovor®, v niz se ¢tenafi mohou ptat znamych umélct.

V pribéhu celych Sedesatych let pfispivali do casopisu Kvéty, kromé jeho tvlred,
nejriiznéjsi CeSti novinafi a jiné vyznacné osobnosti. Z Clenti redakéniho tymu mulzeme
vzpomenout na spisovatele Jana Kloboucnika, basnika Michala Sedloné a grafika Antotnina
Kodedu®®, basnika Vladimira Stuchla. Z um&lcti mimo redakci byly v Kvétech publikovéni
napiiklad prozaik Rudolf Cerny, prozaik a novinaf Jifi Marek, publicista a dramatik Vaclav

Jelinek, basnik a prozaik Vitézslav Nezval, basnik Jan Noha, prozaik a scendrista Stanislav

** Vladimir Stuchl * 18. 4. 1922 t 4. 4. 1990, byl basnikem, vyraznym inspiraénim zdrojem autorovy tvorby se stal jeho pobyt v USA.
%> Kvéty pied dvaceti lety aneb: Bodla&i v Kvétech. Podepséno DFivéjsi redaktofi. In: Kvéty. - Roénik. 40, &. 2 - 1990. - str. 24-25

% Ing. Josef Kempny byl v listopadu 1968 zvolen tajemnikem Ustfedniho vyboru KSC.

*7 STUCHL, Vladimir. Vazeni ¢tendfi. In: Kvéty. - Rognik. 18, . 52- 1968. - str. 3

*8 STUCHL, Vladimir. VaZeni &tenfi. In: Kvéty. - Rocnik. 18, ¢. 52- 1968. - str. 3

% Kvéty nezapomnély. Podepséano r. In: Kmen. - Ro¢nik 2, ¢. 52 (28.12.). - 1989. —str. 2
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Rudolf, prozaik Bohumil Hrabal, basnik a pickladatel Jaroslav Seifert, autor dobrodruzné
beletrie a propagandistickych romant Karel Fabian, prozaik Cestmir Vejdélek, basnik Alois
Volkman, basnik Konstantin Biebl, basnik a prozaik Ladislav Stehlik, basnik a publicista S.
K. Neumann, Karel Capek, Jaromir Nohavica, Frantisek Halas, Frata Sramek atd.

Nechybély ani pieklady zahrani¢nich d¢l. Své misto Si udrzely i umélecké reprodukce
prevazné narodnich umélct (Josef Lada, Miroslav Peterka, Antonin Strnadel, Jan Slavicek,
Bohumir Dvorsky), ale i vyznacnych celosvétovych jmen (Pablo Picasso, Victor Hugo,
Auguste Renoir). Pokud si odmyslime nevyhnutelné propagandistické piispevky, jejichz
Cetnost se v pribcéhu Sedesatych let zmenSovala, podafilo se Casopisu udrzet podobnost
obsahového zaméfeni s pivodnimi Kvéty pod Tylovym vedenim. Casopis se po celou dobu
snazil zachovat vysokou koncentraci literarnich dél co nejlepsi mozné kvality. Hojn¢ také
uvetejnoval nejriznéj$i poucné clanky z oblasti védy, techniky a historie ¢i zajimavé
cestopisy napiiklad z pera vyznamnych cestovateli Miroslava Zikmunda a Jitiho Hanzelky.
Pozadu Kvéty neziistavaly ani v tématech typickych pro moderni a zabavny list. Ctenafi se
mohli dozvédét o nejnovéjSich modnich trendech, jak odévnich tak bytovych, mohli se
seznamit se zajimavymi recepty ¢i si piecist pravni a 1€kaiské rady. Nechybély ani rubriky pro
pfiznivce nejriiznéjSich konickd od zahradkait pres Sachisty, chovatele zvitatek az po kutily.
Na své si pfisli 1 nejmladsi Clenové rodiny, kteti si v détské rubrice mohli ptecist pohadku,
naucit se basnicku nebo se dozveédét zajimavosti z prirody. Redakce ¢asopisu vénovala velkou
pozornost dopistim &tenait, kterym byl v kazdém &isle vyhrazen nemaly prostor. Ctenafi se
mohli zcastnit 1 nejriznéjSich soutézi, pii kterych mohli ukdzat svoje schopnosti a ziskat
hodnotné ceny, necastdji se jednalo o soutéZe fotografické a literarni. Casopis Kvéty byl

opravdu vsestrannym tydenikem pro celou rodinu na dobré trovni.
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3 HISTORICKE POZADI 60. LET 20. STOLETI

3.1 Mezinérodni spolecensko-politicky kontext

Obdobi Sedesatych let bylo napjaté a konfliktni nejen v Ceskoslovensku. Mezi
vychodem a zapadem zufila ,,studend valka®, kterou ukoncil az podpis smlouvy v roce 1963
mezi SSSR, USA a Britanie o zdkazu jadernych zkousek. V nedalekém NDR zacali v roce
1961 ,,se stavbou Berlinské zdi. “® Zed vyrostla v demarkac¢ni zon¢ mezi zédpadni a vychodni
casti Berlina. Staty tzv. VarSavské smlouvy podpofily tuto iniciativu Némecké demokratické
republiky. Nebezpeény konflikt mezi vychodem a zapadem rozpoutala Kubanska krize v roce
1962. ,,Spojené stdty se zapletly do vilky ve Vietnamu.“®* Tragické pro Spojené staty byly
také vrazdy, jak prezidenta Johna F. Kennedyho vroce 1963, tak jiz o pul roku dfive

i

»cernosského kazatele Martina Luthera Kinga.* 62 Problémy se nevyhnuly ani Sovétskému
svazu. V roce 1963 se vyhrotily nartistajici spory mezi ,,mocenskou elitou Sovétského svazu a
komunistické Ciny. “®® Spory se priostiily také uvnitt sovétského bloku. ,.4lbdnie vypovédéla
poslusnost Moskvé a politicky se priklonila k Ciné. V dubnu 1964 deklarovalo svou
., nezavislost* Rumunsko. “64\/ roce 1961 doslo k rozhodnuti Komunistické strany Sovétského
svatu (KSSS) o zruSeni kultu osobnosti J. V. Stalina. Strana nechala pfejmenovat Stalingrad
na Volgograd a rozhodla o odvezeni Stalinovych ostatkli z mauzolea na Rudém namésti
vV Moskvé. Piekvapivou udalosti bylo i odvolani z funkce ,,N. S. Chruscova v rijnu 1 964 “®°,
na jehoZ post nastoupil zastance ,,ndsilného sovétského udrzeni moci Leonid Breznév. “65 Mezi
uspéchy Sovétského svazu se zatadil let prvniho Clovéka do vesmiru v roce 1961, jimz byl
Jurij Gagarin. Vyznamnym Ceskoslovenskym tspéchem na mezindrodnim poli byl naptiklad

sportovni triumf Véry Caslavské®’, ktera ziskala fadu zlatych medaili na olympijskych hrach

v Tokiu (1964)a v Mexiku (1968).

% KOPPLOVA, Barbara, WOLAK, Radim. Ceska média a &eska spolenost v 60. létech Praha: Radioservis, 2008, str. 12
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%7 Véra Caslavska (* 3. kvétna 1942, Praha) je byvala ¢eska sportovni gymnastka, sedminasobna olympijskd vitézka, ¢tyfnasobna mistryné
svéta, jedenactinasobna mistryné Evropy a ¢tyfnasobna Sportovkyné roku Ceskoslovenska. Po sametové revoluci byla v letech 1990-1996
predsedkyni Ceskoslovenského olympijského vyboru.
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3.2 Vnitrostatni spolecensko-politicky kontext

Na pocatku 60. let pokradovala v Ceskoslovensku centralizace a inklinace
k Sovétskému svazu. V roce 1960 prezident Antonin Novotny ,.kodifikoval vedouci uilohu
KSC ve staté a vyhlasil dokonceni prvni etapy v cesté za idedlem komunismu.“®® Doglo ke
zméné oficialniho nazvu statu na ,,Ceskoslovenska socialistickd republika (CSSR). “®9 pfesto v
CSSR probihal, téméf nepozorovang, reformni proces. Zakladnim faktorem pro zrod
reformniho hnuti v 60. letech byl hospodarsky stav zemé. Potize nastaly jiz pfi plnéni treti
pétiletky pro 1éta 1961-1965, kterd se zcela zhroutila kvili ,,chronickym hospodarskym
potizim.“"® Nejvétsim problémem bylo sniZeni hospodafského riistu, coz mélo za nasledek
snizovani vyroby, a tim i nedostate¢né ,.zdsobovani obyvatelstva zdakladnimi potravinami a

71

dalsimi potrebami vSedniho Zivota“'~, nevyhovujici bylo také ,.zdasobovini mést i elektraren

T2 . . : o . . e
Hlavni reformni snahou bylo ,napravit ekonomické, spolecenské i politické

uhlim.
deformace, “’® které vznikly za prvnich dvacet let komunistického rezimu. Jiz z kraje
Sedesatych let se pokousel prosadit ve vladé reformu ekonom Ota Sika, ktery se pokousel
,vrdtit do ekonomickych vazeb trini ndstroje. “T Z pocatku se vedeni k reform& stavélo
kladng, ,,postupné ji viak v obavdch o své mocenské postaveni utlumilo. “™

Uvoliovani poméru se zacalo projevovat naplno v druhé poloviné Sedesatych let.
Rostl vyznam parlamentu, kde pfestdvalo byt zvykem oddané schvalovani vSech vladnich
navrhu bez otazek. Do vladnich kfesel usedalo ¢im dal vice ministri, ktefi méli odbornou
kvalifikaci a ,,téZko snaseli nekompetentni zasahy stranického aparatu do svych resorti. 76
Klesal také politicky vlit tzv. silovych ministerstev, jako je ministerstvo obrany nebo vnitra.
Proti takovému vyvoji se ohradil 13. sjezd strany, ktery se konal v poloviné roku 1966. Sjezd
vydal rezoluce, které pozadovaly upevnéni vedouci ulohy strany a zvySeni jejiho ideové
politického vlivu. ,,V zemi nariistal pocet jednotlivcii i skupin, které jiz v uplynulych letech
vystupovali s revizionistickymi ndzory, zacali Se organizovat a cilevedomé vyuzivali
nedostatkii v politice strany k prosazovani svych protisocialistickych cilii. Snazili se pak o to,

aby zaujali vyznamnd mista a pozice ve sdélovacich prostiedCich, aby v pripadé vhodného

%8 KONCELIK, Jakub. VECERA, Pavel. ORSAG, Petr. D&jiny &eskych médii 20. Stoleti. Praha: Portal, 2010, str. 136
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okamziku mohli tyto paky mocenskeho boje na poli ideologie hladce a rychle zapojit do
antikomunistickych zaméri.”’

Vyznamnym krokem k demokratizaci politiky bylo pfiznani ,, omyhi, jichz se
komunisticka moc v ére stalinismu dopustila, a nasledné soudni rehabilitace komunistickych
funkcionarii odsouzenych v inscenovanych procesech. «78 Tyto rehabilitace se tykaly
odsouzenych z nejruznégjSich odvétvi veetné literarniho a zurnalistického. Pro tento kol byla
ziizena specialni komise UV KSC. Uvnitf strany se dale rozsitovaly fady proreformnich
komunistti, kteti méli diky vétsi volnosti sdélovacich prostfedkt, ¢im dal vyssi podporu
vetejnosti.

Zasadnim momentem pro reformni procesy bylo hlasovani plendrniho zasedani UV
KSC ,.5. ledna 1968, kdy funkci prvniho tajemnika UV KSC, prevzal dosavadni prvni tajemnik
UV KSS Alexander Dubcek. “’® Dub&ek funkci prevzal od Antonina Novotného, ktery byl v té
dobé jak tajemnikem UV KSC, tak prezidentem republiky. Nedlouho po té rezignoval
Antonin Novotny i na prezidentsky post. K jeho rezignaci nemalou mérou prispél medialni
tlak, neprospél mu ani uték generala Jana Sejny do Spojenych statl, Novotného odpor k
federaci a jeho neobliba mezi Slovaky. Na misto hlavy statu byl 30. bfezna 1968 zvolen
Ludvik Svoboda. Novy prezident jmenoval zihy novou vladu v &ele s Oldiichem Cernikem,
jejim mistoptedsedou Gustavem Husakem.

Pod velenim Alexandera Dubceka zacal velmi rychle pronikat do politiky tzv.

,socialismus s lidskou fvari .2 Nejdilezitéjsim dokumentem tohoto obdobi, pro které se

«81

ustalil obecné platny ,,pojem Prazské jaro‘"", patfil Ak¢ni program, ktery byl pfijat 5. dubna

1968. ,,Vyznamnou merou ovliviioval obnoveni obcanskych prav, hospodarské zmény,
politickou orientaci zemé, vztahy mezi Cechy a Slovaky a demokratické zmeny uvniti

strany. “

~Prazské jaro byl trojity proces: sebetransformace mocenské sféry, socialni hnuti
usilujici o demokratizaci a modernizaci spolecnosti a konecné hnuti za narodni emancipaci
Slovakii. Na rozdil od jinych krizi v tehdejsi vychodni Evropé probihal reformni a
demokratizacni proces v Ceskoslovensku jako zcela specificka interakce mezi verejnosti a

; 83
mocenskou sféerou.*

7 DOUDERA, Karel. Nase Rudé pravo, Praha: Rudé pravo, 1980, str. 197 -198
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Ak¢ni program souvisel zejména s ekonomickymi reformami. Ak¢ni program si kladl
za cil pracovat na rozvoji hospodaiskych vztahti se staity RVHP (Rada vzajemné hospodaiské
pomoci), které byly programem povazovany za zasadni pro mezinarodni hospodarské vztahy.
., V ramci ucinnéjsiho zapojeni do mezinarodni delby prace vsak rovnéz pozadoval otevrit se
Vici svetovemu trhu, coz mélo vytvorit podminky pro sménitelnost ¢s. meény. 84 Akéni
program sliboval i zavedeni pétidenniho pracovniho tydne do konce roku 1968. Do této doby
se v Ceskoslovensku stiidala jedna nepracovni a jedna pracovni sobota.

Vyvoj v Ceskoslovensku byl v Sovétském svazu vniman jako potencionalné velmi
nebezpecny a nezddouci. Na schiizce vedoucich predstaviteld komunistickych stran a vlad
varSavské pétky v Drazdanech v bfeznu 1968 byl Dubcek tvrdé kritizovan sovétskym
prezidentem Leonidem Ilji¢em Breznévem za vyvoj situace. ,,Dubcek celou situaci oznacil za
trapnou a podle svych slov si pripadal jako kdysi Jan Hus pred koncilem v Kostnici.“®® Ani
pfes natlak Sovétského svazu ale vladdni Spicky neustoupily od obrodného procesu.
Neposlusnost reformniho vedeni zemé vyustila v intervenci jednotek vojsk VarSavské
smlouvy do Prahy v noci z 20. na 21. srpna 1968 a ukoncily tak ,,experiment Prazského jara a
socialismu s lidskou tvari"™®. O den pozdgji se na Eeskoslovenském tzemi nachazelo asi 750

tisic cizich vojakl a na 6000 tankd.

3.3 Medialni situace

Pro obdobi vlady KSC je charakteristicky systém organizace tisku, kdy deniky
mohly vydavat pouze politické strany a spoleCenské organizace sdruzené v Narodni fronté
nebo ministerstva. Dale bylo vydavani periodik regulovano nejriiznéjS$imi prostfedky vcéetné
omezenych ptidéld papiru.

Jediné tfi povolené politické strany reprezentovaly jejich ustfedni deniky: Rudé pravo
bylo organem KSC, Svobodné slovo organem CSS a Lidova demokracie organem CSL.
Z dalsich denikii byla: Mlada fronta organem CSM, Prace organem ROH, Ceskoslovensky
sport organem CSTV, Zemé&délské noviny vydavalo ministerstvo zemédélstvi a Obranu
naroda Ministerstvo obrany. ,,V roce 1960 doslo v souvislosti s novym uzemnim usporaddanim
CSSR k zdsadni vipravé struktury tisku s cilem dosahnout stavu, kdy kazdy kraj bude mit sviij
denik a kazdy okres tydenik.“®” Severni Cechy - denik Priboj, zapadni Cechy - denik Pravda,

# Kolektiv, Slovnikovd pfirugka k Ceskoslovenskym d&jindm 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. str. 8
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jizni Cechy - Jiho&eska pravda, stfedni Cechy - Svoboda, stfedni Morava - Pochoden, jizni
Morava - Rovnost, severni Morava - Nova Svoboda. Smyslem regionalnich denikli byla
propagace regionalni politiky KSC. Vychazelo i mnozstvi dal§ich novin a asopisti s riznou
periodicitou, které zacaly vychazet v obdobi 60. let nebo pokracovaly ve své ¢innosti zapocaté
Vv pribé¢hu padesatych let. Vychazely literarni Casopisy (Literarni noviny, Host do domu,
Kvéten, Orientace, Cerveny kvét, Svétova literatura, Tvat, Index ad.), zabavné i zajmové listy
(Kvéty, Vlasta, Svét motort, Mlady technik, Halé noviny, Mlady svét, Student, ¢trnéctidenik
Véda a technika mladezi, mési¢nik ABC mladych technikd ad.).

Ptedstavu o mnozstvi vydavanych tiskovin a jejich druhu poskytne tabulka ¢islo 1.

Tabulka 1: Pocet titulii periodického tisku

Pocet titul(l periodického tisku — ceské kraje:
Pocet titul 1960 1965 1968

Deniky 13 15 16
Tydeniky 328 393 210
14ti deniky 189 112 110
Mésiéniky 266 305 443
Ostatni 140 173 368
casopisy

Celkem 936 998 1147

Zdroj: e Kolektiv, Slovnikova piirucka k Ceskoslovenskym d&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé d&jiny Akademie véd
Ceské republiky, 2006, str. 21

Zasadni roli pfi natlaku na KSC v roce 1968 sehral svaz novinait, ,,predevsim jeho
prazska organizace, zalozena 1. dubna 1968, ktera prosazovala dodrzovani principu

nestranickosti svazu. “®

Novinati kladli zejména poZadavky na zruseni omezeni jak v podobé
piidela papiru, tak v podobé nedostate¢ného piistupu k informacim a hlavné zadali naprosté
zruSeni cenzury. Uvolnéni moznosti novinaiské prace pfineslo pozitivni dopad také na riiznost
a zajimavost mediovanych obsahi. ,,Média opustila Sed’ a uniformitu a slovo si vzali schopni
autori, kteri casto pusobili ve vice médiich najednou. Mezi nejvyznamnéjsimi lze zminit
napriklad Ladislava Danese, Karla Jezdinského, Jiriho Kantiirka, Karla Kyncla, Karla
Pecha, Jifiho Rumla, Rudolfa Strébingera, Viadimira Skutinu &i Viadimira Toska. «89
Naprosto unikatni a zasadni postaveni mély v Sedesatych letech literarni Casopisy,
které se nevénovaly vyhradné literarnim tématim, ale také politické a celospolecenské situaci.

»Prave kulturni publicistika prebrala postupné ulohu publicistiky politické a stala se jednou z

8 KONCELIK, Jakub. VECERA, Pavel. ORSAG, Petr. D&jiny &eskych médii 20. Stoleti. Praha: Portal, 2010, str. 184
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rozhodujicich sil prosazujicich demokratizaci ceskoslovenské spolecnosti. “0 K vyznamnym
kulturnim casopistim, ve kterych zaznivaly kritické polemiky, pattil od 1952 tydenik Literarni
noviny (do 1967), od poloviny 50. let Host do domu (1954-1970), Kveten (1955-1959),
Cerveny kvét (1956-1969), Svétova literatura (1956-1996).%

I pies nartistajici vliv oteviené publicistiky 1 zajmu vefejnosti o sporna témata byli
autofi stale vazani jistymi vyzadovanymi tviré¢imi metodami, jako byl naptiklad socialisticky
realismus, ktery se postupné ,proménoval ve viceméné vagni ndlepku, zastitujici vse, co
mohlo za danych okolnosti vyjit, a bylo tedy akceptovano jako soucast socialistického
uméni. <% Uvoltiovani v oblasti omezeni literarnich moznosti ,,potvrdil i Il. sjezd Srazu
Ceskoslovenskych spisovatelii, konany v kvétnu 1963 v Praze. Spisovatelé se snazili prekonat
predstavu schematického a nezivotného socialismu, pokouseli se upozoriiovat na dlouho
prehlizené humanistickeé ideadly a usilovali o jejich znovuuvedeni do Zivota. «93

Na jiz zminovaném III. sjezdu Svazu ceskoslovensky spisovateli padly také
pozadavky, aby V ,, ramci Svazu mohla piisobit sdruzeni umélcu spjatych nejen generacne, ale
také nazorové, a tak zacal od pocatku roku 1964 vychdazet mésicnik Tvar jako skupinova
tribuna nastupujici umélecké generace (Jiri Brabec, Milan Kundera, Ivan Klima, Karel Kosik
ad.*®). Tak se stal Casopis Tvar prostorem pro mladou generaci spisovatelll, jehoz vydavani
vSsak z duvodu pfili§ velké liberalnosti a konfliktnosti nazorG redakce listu a jeho
., spolupracovnikii s tim, co bylo eufemisticky nazyvano kulturni politikou strany. «9 Diky
témto ndzorovym rozbrojliim byl ¢asopis jiz nasleduji rok zastaven. Pro mladou literaturu byly
urCeny tituly, které byly zalozeny posléze a to: , Impuls, Orientace, SeSity pro mladou
literaturu, Dialog, Divoké vino. V samém konci Sedesdtych let pak zacal vychdzet Index
(1968), v témze roce obnovuje svoji cinnost Tvar. “% Socialistickou literaturu zastupoval po
,vzoru sovetskych casopisii , tlusty* mésicnik Plamen (1959-1969), redigovany J. Hajkem. «of
Kulturné-politickou tribunou pro polemiku s novymi myslenkami se stal i tydenik Kulturni

tvorba (1963 — 1968), ktery vznikl slouc¢enim dvou jinych tituld Tvorba a Kultura v roce
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1962. Tento tydenik se postavil ,,do role strazcii ,,pokrokového odkazu‘ mezivilecné
avantgardy a povdlecnych levicovych tendenci. “®

V Sedesatych letech je na poli literarnich a literarné kulturnich cCasopist rusno. V
priabéhu obdobi vznikaji témét tfi desitky novych ,,Casopisii literarnich a literatute blizkych.
V druhé poloviné Sedesatych let se rozsifuje prostor pro literarni ¢asopisy i1 z geografického
hlediska diky regionalnim literarnim Gasopisim. V ostravském kraji vychazi Cerveny kvét
(1956-1969), na Moravé Index (1968 — 1969), v Usti nad Labem Dialog (1966 — 1969) a
dalsi. Na konci Sedesatych let se publicisticka role literarnich periodik jesté zvysila. Téméf
vSechny tituly se stav€ly na stanu ,,obrodného procesu” a Dubcekovy vlady. Jednim
Z nejvyrazngjSich literarnich periodik, které piinadSelo ,komentdare, ndzory, stanoviska,
polemiky k celému spolecenskému déni“®, byly Literarni listy, které vznikly jako tiskovy
»organ Svazu Ceskoslovenskych spisovatelii, vydavany do roku 1967 pod ndazvem Literarni
noviny, cast roku 1968 pod titulem Literarni listy a od podzimu 1968 az do zastaveni roku
1969 jako Listy. “1%

Vyjadfovani podpory reformnimu hnuti V literarnich titulech trvalo jest¢ nékolik
meésicti po intervenci sovétskych vojsk v srpnu 1968, ale ,postupné jsou vsak redakce
normalizacnim rezimem rozpoustény, autori zbavovani vydavatelskych moznosti. «101

Vyznamnou soucasti vefejného Zivota, ve které se projevovaly spoleCenské zmény a
podpora reformam, bylo televizni vysilani.

Na prelomu 50. a 60. let byly pro televizi ptiznivé nejen technické podminky, ptiznivé
na televizi pusobil zejména ,,nariist divacké obce. Roku 1965 méla televize jiz 1,5 milionu

«102

koncesionarii, tedy sedmkrat vice nez na pocatku roku 1958. I televize byla hlidanou

slozkou sdé€lovacich prostredkil, kterd méla za ukol slouZit komunistickym zamérim. V roce

1964 byl ptijat zékon, , ktery Ceskoslovenské televizi ukladal povinnost providét masové

"103 v/ televiznim vysilani se divak mohl setkat nejen se serioznimi,

104

politickou praci.

, ale také se
«105

kritickymi potady ,publicistického zaméreni, dokumenty a reportazemi’

zédbavnymi pofady. Velmi oblibenym formatem se stal ,,novy Zdanr: televizni seridl.

% Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym déjinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé d&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 30

% Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym d&jindm 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 31

100 JANOUSEK, Pavel. D&jiny ceské literatury 1945-1989. Ill. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 69

Kolektiv, Slovnikova prirucka k Ceskoslovenskym déjinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé déjiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 31

102 JANOUSEK, Pavel. Déjiny Ceské literatury 1945-1989. Ill. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 564

JANOUSEK, Pavel. Déjiny Ceské literatury 1945-1989. Ill. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 564
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Televizni produkce tak stala ptfed dilematem, zda zatradit do vysilani potfady pro naro¢né
publikum nebo pro milionovou divackou obec, ,ktera od televize ocekavala predevsim
zdbavu. “*%
Ceska televize, pro podporu reformnich myslenek, uvefejiiovala velké mnoZstvi
publicistickych pofadi a diskusi v pfimém ptenosu, ve kterych se vénovala pro stranu
nepiijemnym tématim, napiiklad zlo¢inim padesatych let. Na tuto problematiku ve svych
Sreportazich v poradu Zvedava kamera upozoriovali Viadimir Branislav a Otta
Bedndrova. “*" Velmi otevieny byl 1 televizni rozhovor ,Séfredaktora Televiznich novin
Kamila Wintera s predsedou Svazu ¢s. spisovatelii Eduardem Goldstiickerem, ktery se
vyjadioval k okolnostem sjezdu spisovatelii v cervnu 1967, utoku na studenty na strahovskych
kolejich v Fijnu 1967 a k otazkam svobody slova. «108

Diky svému monopolnimu postaveni mél velky vliv na rozhybani spolecenskych zmén
Cesky rozhlas. ,,Porady jako Mikroforum, Pisnicky s telefonem a dalsi prispivaly k ndzorové
uvolnéné atmosfére Prazského jara a davaly podnét a prostor k verejné diskusi. Zminéné
porady byly také kritizovany cenzurnimi organy a UV KSC.“*® Reditelem rozhlasu byl do
kvétna 1968 Milo§ Marek, ktery byl nahrazen proreformnim Zdenikem Hejzlarem. Tato
zmeéna, kterd byla vitézstvim demokratickych tendenci, v§ak neméla dlouhého trvani, Zdenck
Hejzlar byl z postu feditele Ceského rozhlasu odvolan jiz na zagatku ,,zdii 1968. “**°

Jedinym zdrojem informaci v Ceskoslovensku byla Ceska tiskova kancelai (CTK).
CTK ,.byla chdpdna jako jediny centrdlni ceskoslovensky zpravodajsky orgdn.“**' 'V obdobi
60. let méla silnou vazbu na sovétskou agenturu TASS (,, dockej ¢asu jako CETka TASSu "2,
V souvislosti s obrodnym procesem vznikly v ramci CTK, v poloviné Sedesatych let, nové
redakce: ,.Dokumentacni redakce CTK (1964), Redakce hospoddrskych informaci (1965) a
Mezindrodni redakce CTK (1967). Od roku 1967 se agentura stala prispévkovou organizaci a

. . o (113
méla jiz 1103 zaméstnancii. *

4

Mezinarodniho aspéchu a ohlasu dosahl v Sedesatych letech i esky film. Usp&sna

byla zejména tzv. nova vina ,, Ceské kinematografie, reprezentované reZiséry Milosem

«114

Formanem, Jirim Menclem, Ivanem Passerem a Verou Chytilovou. Nejprestiznéjsi

106

JANOUSEK, Pavel. D&jiny ¢eské literatury 1945-1989. Ill. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 564

KOPPLOVA, Barbara, WOLAK, Radim. Ceska média a ¢eska spoleénost v 60. létech Praha: Radioservis, 2008, str. 23
KOPPLOVA, Barbara, WOLAK, Radim. Ceska média a ¢eska spoleénost v 60. létech Praha: Radioservis, 2008, str. 22
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svétové ocenéni, které mize film ziskat americky OSCAR, ziskaly hned dva snimky ,,Obchod
na korze (rez. Jan Kadar — Elmar Klos, literdarni scéndr Ladislav Grosman, 1965) a film
Ostie sledované viaky (rez. Jifi Menzel, podle novely Bohumila Hrabala, 1966).“** Pro
mladou generaci se stal kultovnim ,,muzikdl Starci na chmelu (1964). <

V pribéhu Sedesatych let ,,vznikaly umeélecké tvirci skupiny. Mladez nadsené
sledovala popularni hudebni scénu, poslouchala big bit. Na FAMU se rodila generacni nova

. , 117
vina ceskoslovenského filmu.

3.3.1 Uloha médii v priibéhu vpadu vojsk Varsavské smlouvy

Neodmyslitelnou roli sehrala média po vpadu okupacnich vojsk Varsavské smlouvy
do Ceskoslovenska. Zejména v ,prvnich dnech a tydnech po intervenci“*™® sjednocovala
spole¢nost a vedla ji pfi protiokupa¢nim odporu. Plan okupanti na pievzeti kontroly nad
viemi medidlnimi centry skoné&il neuspéchem pouze v pripads ,prazské budovy CsRo. !
Cesky rozhlas vysilal v noci z 20. na 21. srpna 1968 dilezité zpravodajstvi. ,,0d 1:30 hodin
zacal rozhlas (usty hlasatele Viadimira Fisera) vysilat na stanici Praha a na vsech
pripojenych vysilacich upozorneni, aby posluchaci nevypinali prijimace, probudili své
sousedy a vyckali duilezité informace, ktera se v brzké dobé objevi ve vysilani. “120 podatilo se
vSak odvysilat pouze nékolik vét. Obnovit vysilani se podafilo brzy rano ,,21. srpna 1968 ve
4:30 hodin. Kromé zdkladnich informaci bylo okamZzité - a pro vetsinu obyvatel poprvé v
celém znéni - precteno stanovisko UV KSC odsuzujici vstup cizich vojsk na ceskoslovenské
uzemi. Od pocatku se ve vysilani objevovaly vyzvy ke klidu, k ndastupu do prace, discipliné a
uvazlivosti, hlasatelé Cetli vzkaz Alexandra Dubceka, informovali o ranénych a padlych,
vyzyvali civilisty, aby nekladli vojskiim marny odpor a zbytecné neprolévali krev. «121
Okupantiim se nedafilo zvefejnit ani zvaci dopis, ktery je opravioval k intervenci. Uvefejnit
ho odmitla i CTK, tak musela ,, Pozvdni” zverejnit sovétska média. «122

Od 21. srpna pulsobila média z improvizovanych mist a snazila se plné¢ podpofit

Dubcekovu vladu. Rozhlas, ktery byl oficidlné zastaveny az do 27. srpna 1968, vysilal

5 JANOUSEK, Pavel. D&jiny ¢eské literatury 1945-1989. IIl. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 29

1% JANOUSEK, Pavel. D&jiny ¢eské literatury 1945-1989. IIl. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 29

" KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska ucast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor
vitae: Praha 2008

118 KONCELIK, Jakub. VECERA, Pavel. ORSAG, Petr. D&jiny &eskych médii 20. Stoleti. Praha: Portal, 2010, str. 189

19 KONCELIK, Jakub. VECERA, Pavel. ORSAG, Petr. D&jiny Zeskych médii 20. Stoleti. Praha: Portal, 2010, str. 189

KOPPLOVA, Barbara, WOLAK, Radim. Ceska média a ¢eska spole¢nost v 60. létech Praha: Radioservis, 2008, str. 25

KOPPLOVA, Barbara, WOLAK, Radim. Ceska média a ¢eskd spoleénost v 60. létech Praha: Radioservis, 2008, str. 25

KONCELIK, Jakub. VECERA, Pavel. ORSAG, Petr. D&jiny eskych médii 20. Stoleti. Praha: Portal, 2010, str. 191
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improvizované napiiklad z Vinohrad nebo ZiZkova. Bezplatné se na ulicich rozdavaly ilegalni

«12

noviny Vv letakové formé (takto ,,vychdzelo i Rudé pravo“*®).“ Noviny vychdzely podle toho,

«124

Jjak se podarilo zajistit papir a tiskdarenské kapacity. Televizni vysilani se dafilo realizovat

k «125

naptiklad ,.ze studia v byvalém kiné Skaut, z vysilace Cukra a z dalsich studii v Praze.

»leleviznim zaméstnancum se podarilo fadu natocenych reportaznich materialii odvézt do

Vidné. Diky rediteli rakouské televize ORF Helmutu Zilkovi se pak tyto zabéry dostaly do

«126 «127

zapadni Evropy. Televizni vysilani bylo v ,,prazském televiznim studiu obnoveno az 4.

J 4

zaii 1968. Okupacni vojska prakticky okamzité ziidila na svou podporu rozhlasovou ,,stanici

Vlitava, “1%

Zaroven vydavala vlastni ,,periodikum Zpravy, vydavané velenim sovétskych vojsk
od 30. srpna nepravidelné nékolikrat do tydne, od ledna 1969 pak pravidelné jako tydenik
(celkem vyslo 61 Ccisel - posledni 10. kvétna 1969).“** Poté, co se Ceskoslovenské vladni
vedeni podfidilo tlaku Sovétského svazu, zacal tzv. proces ,,normalizace®. Soucdsti procesu
bylo obnovovani cenzurnich praktik a na vedouci posty v médiich byli dosazovani ti

{13

,»spravné’ smyslejici soudruzi.

123
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3.4 Cenzura

Ve vSech totalitnich rezimech je ovladdnuti médii zdsadnim posldnim. Jako ndstroj
takového ovladnuti je vyuzivana cenzura. V socialismu maji média poslani ,,vyvoldavat masovy
souhlas verejnosti s politikou KSC. «130 Zaklady pro cenzurni systém pievzali ,,ceskoslovensti
komunisté ze Sovétského svazu.“ 'V obdobi Sedesatych let uplatiioval rezim predbéznou
cenzuru, kterd méla za kol kontrolovat veskeré mediované materidly a zachytit ,,nevhodny*
obsah. ,,Mnohdy oviem nezdlezelo ani tak na textu samotném, nybrz na osobé autora.“ ***

Vykonnym cenzurnim organem V této dob¢ byla zejména Hlavni sprava tiskového
dohledu, pozdgji Ustfedni publika¢ni sprava. Specializovana cenzurni instituce s nazvem
Hlavni sprava tiskového dohledu (HSTD) vznikla tajnym usnesenim vlady ze dne 22. dubna
1953. V polovin& 60. let Fdila jiZ ,,zhruba 400 osob. “*** Vedoucim instituce byl v roce 1962
ustanoven Eduard Kovéarik. Fungovani HSTD se opiralo o mnozstvi cenzort, ktefi méli své
misto v kazdém vydavatelstvi ¢i redakcei. ,,Kazdy cenzor mél svoje cislo uvdadené i v tirazich

134 X . . S ey
“ U CTK kontroloval cenzor rukopisy pred rozmnozenim ci vysilanim,

novin, knih ¢i filmii.
u rozhlasu a televize schvaloval materidaly pred vysilanim (po podpisu odpovédného
redaktora), v televizi kontroloval text i obraz - v pripadé potieby i pri generdlni zkousce. V
tisku schvaloval signdlni vytisk. “**> Na konci ¥jna 1966 byl prijat novy zakona ,.&. 81/1966
Sb., o periodickém tisku a o ostatnich hromadnych informacnich prostredcich, ktery definoval
periodicky tisk jako prostiedek pro prosazovani zdjmu socialistické spolecnosti. 3¢ Na
zakladg tohoto zakona ,,byla HSTD piejmenovina na Ustiedni publikacni spravu (UPS). 137
Tento novy tfad jiz nemél vyslovné zakazovat publikovani politicky nevhodnych textl, “ smél

«“ 138 7a dobu své existence si viak instituce nevybudovala respekt a

na né pouze upozornovat.
pocet cenzurnich zasahu stale klesal. Oslabeni cenzurni autority se V ,,poloviné Sedesatych let,
vyrazné projevilo béhem pripravy Slovniku Cceskych spisovatelii (1964). «139 Vyskyt
cenzurnich opatfeni stale klesal. V roce 1968 provedla Usttedni publikaéni sprava ,,v lednu a

unoru jeste néekolik zasahii v literarnich casopisech, napriklad v Divadelnich novindch, které

130
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nesmeély otisknout rozhovor s Vaclavem Havilem. «140 73sadni zménu v cenzurnich postupech
ptinesl az zakon vydany 26. ¢ervna 1968, zakon ¢. 84/1968 Sb., ktery stanovil, Ze ,,cenzura je
nepripustna. Cenzurou se rozuméji jakékoli zasahy statnich organii proti svobodé slova a
obrazu a jejich Sireni hromadnymi Informacnimi prostiedky. Tim neni dotcena pravomoc
prokuratora a soudu. 141 Tento zakon v podstaté navazal na ,, vyhlasku ¢. 69/1968 Sb., z 13.
Cerva 1968, kterym se zruSuje statut Ustiedni publikacni spravy.“*** Vsechny nadgje na
svobodu slova vSak byly pohibeny intervenci vojsk VarSavské smlouvy a naslednou

normalizaci.

140 JANOUSEK, Pavel. Déjiny Ceské literatury 1945-1989. Ill. 1958-1969. Praha: Academia, 2008, str. 53
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4 ZIVOTNI STYL

Pro mou praci je definice zivotniho stylu stézejni. V této kapitole se budu snazit
ujasnit a zakotvit pojem zivotni styl v riznych védnich pfistupech. Zajimam se také o
koncepty, které jsou s Zivotnim stylem spojovany, o jejich definici, vymezeni a provazani
S pojmem zivotni styl. Mym cilem je urcit, jaké oblasti lidského Zivota jsou soucasti zivotniho
stylu a jak je rozpoznat, popsat a nasledn¢ podle téchto poznatki identifikovat zivotni styl ve

studovaném textu.

4.1 Sociologicka definice zivotniho stylu

Sociologie se, jako spolecenska véda zkoumajici socialni zivot jednotlived, skupin a
spole¢nosti, vénuje problematice Zivotniho stylu podrobné. V sociologickych publikacich
najdeme nejen slovnikové definice pojmu, ale také komplexnéjsi vyklad problematiky a jeji
provazani se souvisejicimi pojmy.

Velice detailné a obsdhle rozebird problematiku zivotniho stylu ¢eskd sociologicka
autorska trojice Jana Duffkova, Lukas Urban a Josef Dubsky v publikaci Sociologie zivotniho
stylu. Jako prvni, na co ohledné¢ pojmu Zivotni styl upozorfuji, je jeho nejasnost a
nejednoznacnost. Uvadéji n€kolik okolnosti, které je nezbytné brat pii vykladu zivotniho stylu
V potaz:

o _Zivotni styl je obsahove velice rozsahla oblast zahrnujici i na prvni pohled navzajem
malo souvisejici témata,

e Zivotni styl je béZné pouzivany vyraz a jeho vyznam v bézném povédomi a redlné
kazdodennosti se lisi od pojeti pouzivaného v oblasti védeckého zkoumani,

e Zivotni styl ma v bézném povedomi radu riiznych asociaci, souvislosti predstav, Zivotni
styl se vaze na modu a odivani, zdravi a pohyb, bydleni, ekologické chovani, konzumni
chovani odlisnosti minority od majority atd. «143

Muzeme tedy konstatovat, ze pojem zivotni styl piesahuje do nejriznéjSich védnich obort a
odvétvi, a jednd se tedy 0 ,,typickou multidisciplinarni a interdisciplinarni problematiku,
kterou nelze v komplexnosti uchopit a studovat z pohledu jedné jediné védy. “***.

Duffkova a kolektiv tvrdi, Ze na obecné roviné ,, je Zivotni styl zpiisob, jakym lidé
0145

Ziji Htedy jak bydli, stravuji se, vzdélavaji se, chovaji se v ruznych situacich, bavi se,

13 DUFFKOVA, Jana; URBAN, Lukas; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Aled Cenék, Praha: 2008, str. 51
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pracuji, spotiebovavaji, vzajemne komunikuji, dodrzuji urcité hodnoty atd. 146 Komplexnost
zivotniho stylu zahrnuje celou fadu prvku, aspektl, faktorti a slozek, které ho ovliviuji.
Jaroslav Cihovsky se Vv publikaci Aktualni problémy Zivotniho stylu také pfiklani
k rozsahlosti a ruznorodosti pojmu zivotni styl a definuje ho jako komplex psanych i

nepsanych norem a vzoru a také jako ,,souhrn Zivotnich podminek, na které lidé berou ohled

«147

ve vzdajemnych vztazich a chovani. Podle Cihovského je zivotni styl ovliviiovan ,, Zivotni,

rodinnou a profesni drahou kazdéeho jednotlivce, spolecenskymi rolemi a tradici. V urcitych

pripadech se miize zmeénit U socidlni skupiny v subkulturu. Souvisi tedy s konkrétnimi

’ .y r,r I r «148
podminkami Zivota a promita se do socidlnich roli.

Klep$imu pochopeni vztahti téchto faktori ndam mize pomoci schéma cislo 1

sestavené na zaklad¢ otazek, které ,.si pri zkoumani Zivotniho stylu sociologové nejcastéji

kladou. 14

Schéma 1: Schéma problematiky Zivotniho stylu jednotlivce

KDE ?
KDO?
JEDINEC
ZIVOTNI PROSTREDI sy
.
ZAKOLIK?™
1) FYZICKE PROSTREDI

ZINOTNISTY!

PODLECEHO?
SOCIALNI PROSTREDI inl prakiik

SKYM?

ZACIM

KDY?

Zdroj: DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luké§; DUBSKY, Josef. Sociologie zivotniho stylu. Ales Cengk, Praha: 2008, str. 54
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Pokud pfistoupime k otdzce, co se vlastn¢ zkouma na tom ,,jak lidé ziji*, mizeme si na
nejobecnéj$i rovin€ vymezit nejpouzivanéjsi terminy vice ¢i méné obecné, jako je zivotni
projev, zivotni zvyklosti, chovani, jednani, ¢innosti ¢i vztahy. Pro praci je vhodna spise
podrobnéjsi formulace, kterd tika, ze ,,Zivotni styl je systéemem duleZitych cinnosti a vztahii a

S nimi provazanych praktik charakteristickych pro urcity subjekt v jeho kaZdodennosti. «150

V této definici jsou stézejni terminy ,,.charakteristicky®, ,urcity subjekt®, ale také pojem

,,kazdodennosti®, ktery tizce souvisi s pojmem kazdodenni Zivot a je hojné pouzivan pii studiu

zivotniho stylu. Kazdodennosti vyuziva zejména sociologicky smér fenomelogie, ktera pod

timto pojmem rozumi ,,vSedni, pravidelné se opakujici, a proto predvidatelné lidské cinnosti,
které jsou zakladem socialni reprodukce individua, malé skupiny a takto zprostredkované celé
spolecnosti. Dané cinnosti je mozné charakterizovat tim, ze:

e se Fidi znamymi, vétsinou vSak nepsanymi normami a pravidly,

e jsou specificky casove a prostorové usporadany,

o jejich vykondvani predpoklddd urcity objem védeni fixovany na tzv. béiné védomi. “*>*
Autofi si kladou i otdzky, jaké Casové dimenze jsou pro Zivotni styl vymezeny. Stanovuji Ctyfi
zékladni ¢asové useky, a to ¢as pracovni, mimopracovni, vazany a volny.

e, Cas pracovni je obecné vymezeny pracovni vydélecnou cinnosti.

o Cas mimopracovni tvoii dvojici s casem pracovnim - jako jeho opozitum resp. jako jeho
doplnék v ramci kazdého c¢asového celku™?.

o Cas vdazany je vymezeny pouze obsahové; je to cas vynaklddany na monoténné se
opakujici, rutinni cinnosti kazdodenniho Zivota souvisejici s nutnosti zachovani
biofyziologického systému cloveka (spanek, jidlo, osobni hygiena) a uchovani jeho
psychického a socialniho systému (chod rodiny).

o Cas volny neni konkrétné vymezovany ani obsahové ani ¢asove. «153

Autofi Sociologie Zivotniho stylu pfiznavaji, ze volny €as je velmi vyznamnou sloZkou pro

charakteristiku zivotniho stylu, varuji ale pfed zjednodusovanim vyzkuml pouze na tento

faktor. Volny cas je mozné rozliSovat i do dalSich typologii jako je rozliSeni na zakladé¢

., hlediska rozlozeni prace a volného casu v casové dimenzi. Lze hovorit o ctyrech druzich

L rytmu

150

DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ale Cenék, Praha: 2008, str. 55
DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ales Cenék, Praha: 2008, str. 56
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o dennim (stridani prdace a volného casu),

o tydennim (stiidani pracovnich a nepracovnich dni),

o rocnim (preruseni pravidelného tydenniho rytmu delsi plochou pracovniho volna)

e q celozivotnim (je dan prichodem a odchodem cloveka do a z pracovniho procesu) «154
nebo na zaklad¢ funkci volného Casu, které jsou podle Dumazediera tii:

o relaxace (predevsim fyzicka),

e zdabava (osvobozeni od nudy)

e rozvoji osobnosti (sebekultivace). “**°
Cesti odbornici nezapominaji ani na vyklad rozdilt mezi terminologii Zivotni zptisob, Zivotni
sloh a zivotni styl. Néktefi autofi povazuji terminy za totozné a ti, kteti mezi nimi rozlisuji,
nejsou ve vykladu jednotni. Pro zjednoduseni vztahli pojmii vypracovali Duffkova, Urban a

Dubsky piehledné schéma (schéma ¢islo 2).

Schéma 2: Vztah pojmu Zivotni zpiisob — zivotni sty — zivotni sloh

ZIVOTNIZPUSOB - ZIVOTNI STYL— ZIVOTNI SLOH

'V podstaté synonyma

(Zivotni zplsob =Zivotni styl=Zivotni sloh) Obsahova diference

Fivotni sioh (specificky vyznam)

Zivotni zplisob — socidIné-ekonomicky rezmér
X
Zivotni styl - kulturologicks dimenze

Zivotni zplisob — obecnj, abstrakeni vjznam

Bl
B2

Zivotni styl - kenkrétni viznam: individuum Zivotni styl - konkrétni wyznam: socidini skupina

(= Zivotni zplsob wyznatujicl se vnitfni (spoletné charakteristicke rysy fivotniho zplsobu
jedneotou, koherenci) urité skupiny)

Zdroj: DUFFKOVA, Jana; URBAN, Lukas; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ale§ Cenék, Praha: 2008, str. 66

Rozdiliim mezi témito pojmy se vénuje ve své publikaci Sociologie Zivotniho zplisobu i
Helena Kubatov4, kterd rozliSuje mezi pojmy zivotni zplsob, Zivotni styl a Zivotni sloh.

Zivotni zpUisob povazuje za obecnéjsi pojem naproti pojmu Zivotni styl. Zivotni styl je naopak

134 pACL, Pavel. Socialisticky zpUsob Zivota v &asové dimenzi. Univerzita J. E. Purkyng, Brno: 1979, str. 21- 29

PACL, Pavel. Socialisticky zpUsob Zivota. Univerzita J. E. Purkyné, Brno: 1988, str. 178
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komplexn¢jsi. Pfi zaméteni na kvalitativni stranku (mira konzistence a uporadani prvki) véci
vychazi z toho, ze ,,Zivotni zpiisob je nikoliv ,,system*, ale kvantitativni souhrn a Zivotni styl
je systém, je pro nej tedy charakteristicka provdzanost téchto casti Zivotniho zpusobu. «156
Zivotni zpsob by pak mohl postihnout prosty vyéet nalezicich soudasti, zatimco Zivotni styl
piedpoklada provazani jednotlivych prvka. ,, Zivotni styl by se pak na rozdil od Zivotniho
zpiisobu vyznacoval vnitini koherenci.“*" S odkazem na praci Machonina a Tucka pak
rozdéluje zivotni styl na dva zakladni aspekty materialni (vybavenost domacnosti predméty
dlouhodobé spotieby) a kulturni (kulturni aktivity). Pii definici pojmu Zivotni sloh vychazi
z prace architekta Karla Honzika (0 jeho architekturou ovlivnéném vychodisku se zminim
nize). Obecné pak Kubatova zastdva nazor, ze pojmy ,,lze povazovat za synonyma, a to do
okamZiku, dokud jsou vymezeny obsahy pojmii, které tato slova oznacuji. “*>® Podobnost mezi
pojmy Zivotni styl, Zivotni sloh a sloh Zivota vidi jiz vy$e zmifiovany Jaroslav Cihovsky. ,,V
podstate jSOU vSechny shodné charakterizovdany souhrnem Zivotnich forem lidské spolecnosti,
mezi néz byly razeny formy vyrobnich a lidskych vztahii, formy jednani, védomi a vécného

s «159
l

prostredi. Duffkova prezentuje rozdilné vnimani pojmu tak, ze odliSnost zivotniho

zpusobu vidi jedna znazorovych vétvi ,zejména ve sledovani socidlné-ekonomickych

«160

rozméru“"", za to druhd vétev povazuje Zivotni zpiisob za ,.abstraktni pojem a vysoce

obecnou kategorii (pouzivanou k oznaceni moznosti vcelku, k vyctu ¢i prehledu o teoreticky
existujicich variantdch).“16l

Problematice Zivotniho stylu a zejména volného ¢asu se vénuje i publikace Soudoba
sociologie autori Vojtécha Tlustého a Jaroslava Kloface. Jejich vyklad volného casu je
zasazeny do obdobi moderni, industrialni spole¢nosti druhé poloviny 20. stoleti a stavi pojem
do pfimé souvislosti s technickym rozvojem, ktery ma pfimy vliv na zmény V riznych
»oblastech Zivota lidi. Méni se styl Zivota, a to jak v pracovni ¢innosti, tak mimo ni. «162 7a
dilezitou zménu v pracovni oblasti povazuji zkracovani pracovni doby, které otevielo prostor
mimopracovnim aktivitim. Autoii ve své praci uvadeji i nazor G. Friedmana, ktery ,,volny cas

chape nejen jako dobu, ale i nezbytnou podminku pro rozvoj osobnosti. “163 Celkova kritika

zpusobu zivota lidi technického véku a jejich konzumace volného casu, pii kterém se snazi

136 KUBATOVA, Helena. Sociologie Zivotniho zpisobu. Grada, Praha: 2010, str. 13

KUBATOVA, Helena. Sociologie Zivotniho zptisobu. Grada, Praha: 2010, str. 14

KUBATOVA, Helena. Sociologie Zivotniho zpiisobu. Grada, Praha: 2010, str. 20

CIHOVSKY, Jaroslav. Zivotni styl jako mnohoaspektovy fenomén. In: Aktudlni problémy Zivotniho stylu: sbornik referatd a prispévki ze
seminare sekce Sociologie integralniho zkoumani ¢lovéka a sekce Sociologie kultury a volného ¢asu: Praha

6. 10. 2005. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta pro Masarykovu éeskou sociologickou spoleénost pfi AV CR, Praha: 2006, str. 50

' DUFFKOVA, Jana; URBAN, Lukas; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Alet Cen&k, Praha: 2008, str. 67

DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ale$ Cenék, Praha: 2008, str. 69

TLUSTY, Vojtéch; KLOFAC, Jaroslav. Soudoba sociologie. Praha: Svoboda, 1967 str. 164

TLUSTY, Vojtéch; KLOFAC, Jaroslav. Soudoba sociologie. Praha: Svoboda, 1967 str. 167
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zejména prizplsobit svému okoli, je patrna napiiklad z tvrzeni, Ze ,,volny cas je obdobim
konzumu, lidé v nem konzumuji to, co sami nebo jini vyrobili v pracovnim case. ,,Spolecnost
volného casu“ je spolecnosti konzumujici v dosud nebyvalém rozsahu.“***  Autofi se znovu
vraceji k dulezitosti zvétSovani doby volného casu a stavi ho do pfimé souvislosti se
zvySovanim vyroby. ,,Vyradbi se pro konzum. Tim, jak se zvétsuje volny cas, zvétsuje se vyroba
a nabidka zbozi ,,volného casu*, at jde o auta, chaty, rekreacni pobyty nebo o zabavu, filmy,

(165 .,
‘ ,.Zkrdceni

televizory, hry, sportovni predméety a ruzné prostiedky k odhaneni nudy.
pracovni doby a prodlouzeni volného casu je rozhodujicim symptomem rozvoje svobody
lidz. “*°® \/ souvislosti s vymezenim volného ¢asu upozortiuji na &tyfi zékladni pojeti ,,volného
casu:

1. Volny cas je doba mezi dvéma terminovanymi periodami vydélecné prdace. Pritom
autori zastavajici toto stanovisko maji obvykle na mysli praci urcenou nékym cizim.

2. Volny cas je doba, ktera zbyva po odecteni prdce urcené nékym cizim, predevsim ve
forme vydelecné prace a nutného casu ke spanku.

3. Volny cas je doba, ktera ziistane po odecteni jesté ,,volného casu spojeného s praci” od
volného casu uvedeného pod bodem 2. pritom ,,volny cas spojeny s praci” je chdpadn rizné.

4. Volny cas je doba, ktera zbude po odecteni vSech casii nendlezejicich do volného casu
a uvedenych pod stanovisky 1 a 3, a kromé toho po odecteni dalsich pridavnych dob k

r . 14 vr r . v r v X3 167
zotaveni. Toto pojeti nepocita tedy ani vsechnu dobu rekreace do volného casu “.

Zajimavé
také prezentuji pfistup jednoho z pfednich francouzskych sociologlh a reprezentantii teorie
spole¢nosti volného ¢asu ,, Joffra Dumazediera, ktery postupuje pri svém urceni volného casu
nejprve tak, Ze vymezuje, cas ktery stoji v opozici proti volnému casu. «168

Praci Casto citovaného sociologa Dumazediera se inspiruje i autorka publikace
Clové&k, prace, volny ¢as Blanka Filipcova, ktera také postupuje pii vymezeni volného ¢asu
negativni metodou ,,tim, Ze vyradime tu cinnost, ktera sem nepatri. Mimopracovni doba se
rozpada do nékolika denné se opakujicich sfér cinnosti:

a) cesta do a z prace,

b) zajisteni chodu domdcnosti (ndkupy, uprava jidla, uklid, prani atd.),

¢) jidlo, osobni hygiena, spanek. “*®

164

TLUSTY, Vojtéch; KLOFAC, Jaroslav. Soudoba sociologie. Praha: Svoboda, 1967 str. 167
TLUSTY, Vojtéch; KLOFAC, Jaroslav. Soudoba sociologie. Praha: Svoboda, 1967 str. 167
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Velmi zajimavé autorka poukazuje na faktory, které zdvazné ovliviiuji moznosti traveni
volného Casu, ale které Casto jednotlivec neni schopen ovlivnit. ,, Zde hraje roli cela Skadla
determinujicich faktori, které pusobi jak primo tak zprostredkovane. Rodinna situace,
materialni mozZnosti, jez poskytuje priroda. Vyznamnou roli hraje vzdélani, formujici urcité
zajmy a Zivotni navyky clovéka. Nejpodstatnéjsim faktorem, ktery ovliviiuje zpiisob, jakym
clovek proziva své volné chvile, je vsak v prvé rade jeho zapojeni do pracovniho procesu.
Praveé predevsim prdce, jeji ,,bohatost” ¢i ,,chudost* formuje lidskou osobnost, jeji zajmy a
vkus. “170V§echny komponenty zivotniho stylu jsou ovliviiovany vniméanim jednotlivce.
Dulezité je zejména, jak jedinec pojima socidlni roli, protoZze ,,kazda socidlni role je spojena s
urcitym ocekdvanim, jistymi normami-tedy vlastné s modelem chovani, resp. s modelem

(ocekdavanéeho) Zivotniho stylu. «dnt

Takova ocekavani si clovek nevytvaii zcela sam podle
svych predstav. Do jisté miry jsou postoje kazdého regulovany obecné ptijatymi pravidly. ,,K
nejvyznamnéjsim reguldatorum patii obecné kultura (zahrnujici i dalsi, uz konkrétnéjsi
faktory), socialni normy (skupinové i spolecenské), mordlka, hodnoty, potreby, ideje. “172 Na
zékladé vSech téchto norem a osobnich podminek si jednotlivec hledd vlastni sestavu
komponentu Zivotniho stylu, ,.kterd by v daném okamziku nejvice odpovidala a vyhovovala

jeho potrebdam, hodnotdam, jeho predstavé o naplneéni socidlnich roli. «d73

4.1.1 Doplnujici pojeti zivotniho stylu

4.1.1.1Sociologickeé pojeti

Jednim z autord, ktery se zabyva pojetim zivotniho stylu, je Jan Jandourek. Ve svém
Sociologickém slovniku zastdva néazor, ze neni mozné Zivotni styl chapat jako samostatné,
obecné heslo. Domniva se, ze zivotni styl je nutné vnimat jako soucast obsahlejsiho pojmu
styl a oznacuje ,komplex psanych a nepsanych norem a identifikacnich vzoru, souhrn
Zivotnich podminek, na které lidé berou ohled ve vzdjemnych vztazich a chovani.“*"™
Jandourek nezapomind ani na vyjadfeni pojmu kazdodennosti, ktery definuje jako

»wSouhrn podminek, za kterych clovek jedna a orientuje se ve svéem obvykléem prostfedz’.“l75

170

FILIPCOVA, Blanka. Clovék, prace, volny ¢as. Praha: Svoboda, 1966 str. 20

DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ales Cenék, Praha: 2008, str. 59
DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ale$ Cenék, Praha: 2008, str. 64
DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ale$ Cenék, Praha: 2008, str. 69
JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2007, str. 243

JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha: Portdl, 2007, str. 121
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Tento koncept zahrnuje veskeré lidské cCinnosti a ukony, které jsou nezbytnou soucasti
kazdého dne, nebo se bez nich ¢loveék pravidelné neobejde. Nekteré takové Cinnosti jsou
postupem Casu zaclenény do Zzivota celé spolecnosti tak, ze se z nich vyvinou az nepsané
normy, takové ,,déni je samoziejmeé, prostiedi je zakouseno jako duvérné. «176

S Jandourkovym pohledem na definici kazdodennosti se ztotoznil i kolektiv autort
Velkého sociologického slovniku pod vedenim Jifiho Linharta. V publikaci je kazdodennost
vnimana jako ,,uhrn vSednich, pravidelné se opakujicich (repetitivnich), a proto
predvidatelnych lidskych cinnosti, které jsou zdkladem socialni reprodukce individua, malé
skupiny a takto zprostredkované celé spolecnosti, cinnosti, které se ridi znamymi, vétSinou

o . AT
nepsanymi normami a pravidly.

Rozdiln¢ vSak tyto dva sociologické slovniky pfistupuji
k Zivotnimu stylu. Linhartiv tym nepouziva termin zivotni styl, nybrZ se zabyva pojmem
zpusob zivota. ,,Zpiisob Zivota je pojem k postizeni rozmanitosti konkrétnich, historicky se
vyvinuvsich, relativné stabilnich forem lidského Zivota a soucasné k postizeni jejich
souvislosti, tj. toho, jaky tvori celek, jak vzajemné puisobi na svoji obnovu a zménu. “178 Neda
se vSak opomenout, zZe sami autofi pripoustéji mnohdy vyuziti pojmu zpiisob zivota jako
synonyma k pojmu Zivotni styl.

Problematice zivotniho stylu se vénuje skupina francouzskych sociologii, mezi které
patii Bernard Baoudon, Mohamed Cherkaoui, Phillippe Besnard a Bernard- Pierre Lécuyer.
V jejich Sociologickém slovniku najdeme koncept kazdodennosti, zpisobu zivota a navic |
koncept volného casu. Koncept kazdodennosti je podle autori pro sociology zajimavy tim,
»2e je to zkuSenost vSeobecna a kazdodenni Zivot vyvolava svou casovou
pravidelnostz’“mmoinost, ze se pii zkoumani badatel ,,dostane do roviny reality, ktera ma
rozhodujici vyznam ve fungovdni spolecnosti. “180 pozornost zaslouzi i specifické odvétvi
sociologie ,,tzv. fenomenologickad sociologie, kterd hleda ve zpiisobu Zivota zpiisoby vytvareni

«181

socialni reality.”™"" Vyzkumnici tohoto odvétvi zastavaji nazor, ,,Ze praktické metody a formy

kazdodenniho Zivota hraji hlavni roli pri udrzovani socialniho radu. «182
Specifické je i uvazovani o pojmu zpisob Zivota. ,,Obecné se zpiisob zZivota vztahuje
na kombinaci znaki, které jsou specifické pro chovani socialni skupiny. Zpusob, jak vynaloZit

sviij prijem, povaha aktivit, vyZivy a vyuziti volného casu, forma a rytmus navstev tvori soubor

176

JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha: Portal, 2007, str. 121 -122

Kolektiv autor(, Velky sociologicky slovnik, vedouci redakéni skupiny Jifi Linhart, Praha : Karolinum, 1996, str. 483 - 484
178 Kolektiv autord, Velky sociologicky slovnik, vedouci redakéni skupiny Ji¥i Linhart, Praha : Karolinum, 1996, str. 1449 -1450
79 BOUDON, Raymond. Sociologicky slovnik, Olomouc : Univerzita Palackého, 2004, str. 84
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rysu, pomoci nichz je mozno identifikovat néjakou spolecnost. Takto chapany zpiisob Zivota je
Sirsi nez pojem Zivotni vrovné. ““®Tento piistup predpoklada, Ze kazdodenni Zivot jistym
zpusobem rozliSuje socialni skupiny od sebe. Takova ,klasifikace zistava poznamendna
zameéstnanim, proto je nutno jesté rozsirit pojem zpiisob Zivota tim, Ze se do néj zacleni
specifické kulturni dispozice. “ 184 Odlisny piistup od predchozich autort vidim v provazani
pojmt zivotni styl a zplisob zivota. Ve francouzské publikaci autofti ,,ddvaji prednost omezeni
rozsahu vyrazu zpiisob Zivota na oblast chovani a ponechdni norem a postojii pojmu Zivotniho
stylu, “1#°

Dal$im pojmem, ktery je neodmyslitelné svazany s zivotnim stylem, je volny cas.
»Volny cas seskupuje aktivity, které se lisi od domacich ukolu, fyziologickych potreb (spanek,
jidlo, péce o télo) nebo od prace. Sociologové zkoumaji povahu a rozmanitost volného casu

«186

podle socidlnich skupin. Prvni vyzkumy volného €asu se zamétfovaly zejména na elitni

tiidu své doby, ktera na rozdil od délnické tiidy nevénovala sviij popracovni ¢as obnoveé ,,fy-

. , s 7187
zickych sil po pracovnim vypéti

, ale zdbave a rozmartm. ,,Sociologie volného casu se tedy
kryje se zkoumdnim zpiisobu Zivota vyssich tiid. “*® Zmény v p¥istupu sociologi vyvolal aZ
LPUst Zivotni urovné a zmensovani rozdilu mezi socidalnimi skupinami a velké rozsireni
audiovizudlnich zarizeni a individudlni dopravy, které dalo pristupu sociologii novou

r 4 (4'1
napln. 89

4.1.1.2 Antropologickeé pojeti

Antropologické hledisko definuje zivotni styl s dirazem na jednotlivého clovéka a
snazi se porozumét a vytvoftit celkovy obraz provazeni jeho nahledu s lidskou spole¢nosti jako
takovou.

Autofi Slovniku antropologie obcanské spolecnosti, dvojice Marie Dohnalova a
Jaroslav Malina, vnimaji zivotni styl jako ,,charakteristiku socialnich, ekonomickych, ale
zejména rodinnych, zvykovych, pracovnich a jinych béznych dennich okolnosti, navykii a

- g 190 Y1k . y C .. ,
oblasti cinnosti clovéka ™. Jsou presvédCeni, ze ,,Souvisi se vzdélanosti (svétovym a Zivotnim

183
184
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BOUDON, Raymond
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BOUDON, Raymond.
BOUDON, Raymond.
BOUDON, Raymond.

BOUDON, Raymond.
BOUDON, Raymond.
BOUDON, Raymond.

Sociologicky slovnik, Olomouc

Sociologicky slovnik, Olomouc :
Sociologicky slovnik, Olomouc :
. Sociologicky slovnik, Olomouc :
Sociologicky slovnik, Olomouc :

Sociologicky slovnik, Olomouc

Sociologicky slovnik, Olomouc :

: Univerzita Palackého, 2004, str.
Univerzita Palackého, 2004, str.
Univerzita Palackého, 2004, str.
Univerzita Palackého, 2004, str.
Univerzita Palackého, 2004, str.
: Univerzita Palackého, 2004, str.
Univerzita Palackého, 2004, str.
DOHNALOVA, Marie; MALINA, Jaroslav. Slovnik antropologie ob&anské spole¢nosti. Brno : Akademické nakladatelstvi CERM, 2006, str.
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nazorem), urovni zajmu, socioekonomickym zarazenim, clenstvim v ruznych skupindch i s
5% ’ V. v v . 191 . r ro 1.1 . v ’ . o

ucasti na zivoté spolecnosti. """ Antropologické vnimani pojmu zivotni styl je dle autort
, v , . . ’ v oo .. . r 192

vyznamn¢ formovano ,tradicemi ndroda, zemé i jejich hodnotovou orientaci.

V neposledni fadé nam Dohnalova a Malina piedkladaji i rozd€leni typa Zivotniho stylu na:

’ e,y . ’ . ’ o vr _+¢193
., konzumni, parazitni, pasivni, aktivni, tviirci aj.

4.1.1.3Psychologické pojeti

Své odlisnosti v pfistupu k posuzovani pojmu Zzivotni styl mé i1 psychologické
hledisko. Psychologicka definice se zaméfuje vyrazn¢ji na samotné lidské chovéani a
individudlni prozitky. V publikaci Psychologicky slovnik z pera psychologti Pavla Hartla a
Heleny Hartlové se mizeme dodist, Ze zivotni styl je ,,individualni souhrn postojii, hodnot a
dovednosti odradzejicich se v cinnosti ¢loveka vyrobni, umélecké aj. «194 \/ podani Hartlovych
je zivotni styl velmi obsahly soubor ¢innosti a vazeb, které zahrnuji ,,sit’ mezilidskych vztahii,
wivu, télesny pohyb, organizaci Casu, zdjmy a zdliby. “** Jako dalsi uhel pohledu je ve
slovniku vyuzit ptistup podle A. Adlera, ktery se K zivotnimu stylu stavi jako k ,,jedinecnému
zpiisobu chovani jedince, ktery vychdzi z jeho motivii, rysu, zajmii a hodnot a prolina se

T 196
veSkerym jeho chovanim.

51 DOHNALOVA, Marie; MALINA, Jaroslav. Slovnik antropologie obéanské spolecnosti. Brno : Akademické nakladatelstvi CERM, 2006, str.

739

2 DOHNALOVA, Marie; MALINA, Jaroslav. Slovnik antropologie obéanské spolecnosti. Brno : Akademické nakladatelstvi CERM, 2006, str.
739

1% DOHNALOVA, Marie; MALINA, Jaroslav. Slovnik antropologie obéanské spolecnosti. Brno : Akademické nakladatelstvi CERM, 2006, str.
739

%% HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009, str. 573 - 574

%5 HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009, str. 573 - 574

%8 HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009, str. 573 - 574
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5 CESKOSLOVENSKY ZIVOTNI STYL (60. LET 20. STOLET]I)

5.1 Socialistické definice zivotniho stylu

Vzhledem k dobovému zatazeni mé prace, které je zasadné ovlivnéné socialistickou
ideologii, povazuji za nezbytné zabyvat se chdpanim problematiky zivotniho stylu a
souvisejicich koncepti daného obdobi a piipadnymi konkrétnimi projevy definovanych
ukazateld zivotniho stylu. Kazdy, kdo se touto problematikou zabyval, at’ pfiSel S vlastnim
nahledem a teorii ¢i rozvijel jiz zpracované nahledy, se zpravidla opiral 0 mimopracovni
aspekty lidského zivota.

Jednim z autord, ktery se v€noval pojmim Zzivotni styl, sloh a zplsob Zivota, byl
publicista a novinai Ota Klein. Socialistickym zivotnim stylem, socialistickym Zzivotnim
slohem a zptisobem Zivota se zabyval systematicky a dlouhodobg, avsak kniha Zivotni styl a
moderni civilizace byla vydana az po jeho tragické smrti. Do publikace byly sebrany staté a
predevsim projevy z konferenci. V projevu Vymezeni socialistického zivotniho slohu, ktery
pronesl jako tvodni slovo na poradé ideologickych oddéleni UV KSC, vyslovil ,,0bavu, zda
socialistickému Zivotnimu stylu nehrozi, ze ustrne v klisé jesté drive, nez bude objasnen jako

“B7 Dale v projevu

pojem a nez se najde velky myslitel, ktery by mu dal prvni podobu.
navazuje suctou na praci Karla Honzika a ptfipomina jeho definici Zivotniho slohu ,,jako
soustavu vzdajemné vztainych forem, jimiz se projevuje Zivot lidské spolecnosti v urcité

«198

historické situaci, Za zéasadni pro zivotni styl povazuje to, ze ho lidé vnimaji jako stabilitu,

kazdodennost, jisty fad v Zivoté, ktery sjednocuje osoby ve spole¢nosti, ovSem za cenu ztraty
individualni svobody jednotlivce. Onim sjednocujicim prvkem je podle Kleina ,,soustava
hodnot mravnich, estetickych ci jinych, ktera zavrsuje klenbu Zivota a ktera clovéku poskytuje
hledanou jistotu zivotniho vyrazu tedy stylu, ovSem za cenu, kterd se pri zpétném pohledu na
tradicni spolecnost casto podcenuje: za cenu individuadlni svobody. 199 Vzéapéti se ale
pozastavuje nad samotnou existenci zivotniho stylu v soucasné spolecnosti socialistického
typu. Na tuto otazku si s litosti odpovida ve smyslu vyse zminéné definice negativng. ,,Zivotni
styl budeme spis povazovat za projekt zacileny podobnym smérem, jako je usili o prekonani

tridni spolecnosti, humanisticky a humanizujici lidsky zamer, prave takovy, jako je bazZeni po

197 KLEIN, Ota. Zivotnl'styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 9

KLEIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 9
KLEIN, Ota. Zivotnl'styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 10
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autenticnosti lidského Zivota. “*® Za o ndco piijatelngjsi a ne tak slozitou otazku, jako je
vymezeni zivotniho stylu, poklada definovani toho ,,jak Zijeme*, tedy ,, antropologického
pojmu Zivomi zpiisob*®®, ktery podle autora zahrnuje ,obstardvdni Zivobyti jako zpiisob
bydleni, stejné podobu rodinného Zivota a mezilidskych vztahii vitbec jako systém poznavani
sveta a mysleni v dané spolecensko-historicke situaci, stejné zpiisob dopravovani veci i lidi,
zpiisob oblékani i stolovani, traveni mimopracovni doby i ziskavani pracovni kvalifikace jako
postoje Kuméni i kprirode, jako charakter spotieby i jako estetické ¢i emociondlni
stereotypy. “202 poznani tvofeni Zivotniho zpusobu je tedy velmi obsdhlé a vyzaduje
obrovskou a komplexni miru znalosti procestl, které utvaieji Zivot. Zivotni zpiisob a jeho
poznani je zakladnim ptredpokladem pro existenci jakéhokoliv zivotniho stylu. Na zakladé
prednesenych poznatkti Klein na poradé ideologickych oddéleni UV KSC konstatoval, ,,ze
pravda je takova, Ze prosté nevime, co znamenda socialisticky Zivotni styl. «203

Jiz zmifovanym autorem, ktery se zabyval zivotnim slohem, je Karel Honzik, ktery
se ve svych pracich zabyvé pfedevsim industridlnim a technickym rozvojem, teprve pozdéji
se hloub¢ji vénuje socialné tfidnim souvislostem. V jeho publikaci Z tvorby Zivotniho slohu
se stavi k problematice zejména ze spotiebniho hlediska. Pfiklani se i k nazoru O. Stefana, ze
zivotni sloh je dulezity jako jistota vyrazu. V souvislosti se socialistickym obdobim
upozoriuje, Ze ve ,,dvacatém stoleti lze jasné pozorovat rostouci potirebu ustredniho

“204Zabyvé se kvalitou vyroby a zajmy spotiebitelské obce, ale také

hospodarského Fizeni.
dulezitosti spotiebitelit i vyrobct pro tvorbu zivotniho slohu. ,,Za socialismu se znova
vytvareji podminky pro to, aby se spotrebitelé a vyrobci nejSirsich vrstev stali nositeli
slohu. “*® Za dilezité také povazuje, aby se kazdy &lovek zajimal o sloh své doby a v tomto
sméru se vzdélaval. Dokonce navrhuje, aby vznikly specialni Skoly nebo alespoii vyukové
obory zivotniho slohu. ,,V rdmci vzdélavani by se mél spotrebitel seznamit s architekturou
bydleni, dopravnich prostredkii, provozu v dilné, byteé na verejném prostranstvi, zarizenim
bytu, slohem oblékani, modou, zabavou a kulturou sportu a dusevniho zdravi aj. «206
V neposledni fadé doporuduje i zaloZeni ,listu, vénovaného slohu Zivota“*, kde by se

prolinaly piispévky vyrobcl spotiebitel i odbornikli. Honzikovu praci predklada takeé

% K| EIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 10

KLEIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 11
KLEIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 11
KLEIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 11
HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 49
HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 49
HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 51
HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 52
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publikace Sociologie zivotniho stylu, ktera zminuje jeho zamysleni se nad otazkou nositele
zivotniho slohu. ,,Uvddi v zasadeé tri mozné typy subjektu Zivotniho stylu:

e Individuum: jde o nejkonkrétnéjsi rovinu, v jejimz zkoumadni se vyrazné promitaji i
poznatky a pristupy psychologické a socidlné psychologicke;

o Skupina: nejcastejsi priklad v sociologickém zkoumani, kdy jde o urcitou skupinu
osob, jejichz zivotni styl vykazuje podstatné spolecné rysy;

e Spolecnost: nejobecnéjsi a tim v souvislosti s Zivotnim stylem nejproblematictejsi
subjekt, u kterého vyvstava otdzka, jestli vitbec existuje zivotni styl celé spolecnosti, nebo
miuzeme mluvit nejvyse o tendenci v zivotnim stylu ¢i Zivotnim stylu nejrozsirenéjsim. ««208

Nejednu citaci prace architekta a teoretika Karla Honzika mizeme najit i v praci Jany
Skarlantové Kultura odivani mlédeze jako soucast socialistického zivotniho zptsobu.
Skarlantova povazuje socialistickou spolecnost za velmi vyspélou a rozvinutou s relativné
vysokou Zzivotni Urovni, kterd je srovnatelna pro vSechny socidlni tfidy a spolecenské
skupiny. Domniva se, Ze socialismus dokonce doptava lidem i davku luxusniho zboZi.
Ideologicky vychazi jeji postoje z marxismu, ktery podle jejiho nazoru podporuje vSestranny
rozvoj osobnosti a ,,chdpe socialisticky Zivotni zpiisob jako ,,souhrn novych Zivotnich forem
lidi osvobozenych od utlaku, vykofistovani, bidy, tak i soukromého viastnictvi. “209 Nevaha
ani kritizovat Zivotni styly dob minulych a pfetrvavajici orientaci na konzum. Podle slov
autorky ,.stojime na prahu rozvinuté a vyspélé socialistické spolecnosti. A pravé jednim
Z jejich ustrednich cilu je véedomé vytvareni socialistického Zivotniho stylu. “210 pyiznava, ze
se otazka zivotniho stylu — slohu ,vztahuje na Sirokou oblast naseho kazdodenniho

.. 211
Zivota.

Pii definici pojmu Zivotni sloh cituje praci Honzika, ktery upozoriiuje na to, ,,ze
zivotni sloh urcuje i jednani lidi, jejich nazirani na svet, jejich citéni, chovani, jejich zvyky,
gesta, rec i mimiku. “212. Zivotni zpusoby souviseji s prostiredim, ve kterém se uskutecnuji a
ve kterém se obrazeji. Vedomad kultivace Zivotnich zpusobu a zZivotniho prostredi vede
k Zivotnimu slohu.“*** Z v§se zmin&ného autorka vyvozuje, Ze jsou rozdily mezi Zivotnim

slohem a zivotnimi zptisoby.

% DUFFKOVA, Jana; URBAN, Lukas; DUBSKY, Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ale§ Cenék, Praha: 2008, str. 57

SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soucast socialistického Zivotniho zplisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 18
9 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soutdst socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 16
21 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivéni mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 16
2 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soucast socialistického Zivotniho zpUsobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 16
3 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivéni mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 17
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Zivotni styl predstavuje vy$$i organizaci Zivotnich zpiisobt, ,, s védomim zamérenim
na formu. O zZivotnim stylu — slohu muzeme tedy hovorit teprve tam, kde formy nasich
nejriznéjsich cinnosti a formy veéci jsou ve vzdajemném souladu, tvori Zivotni harmonii. «eld
Novy socialisticky zivotni sloh nevyvstane z novych pravidel a vztahi automaticky je
potfeba k nému Cleny spolecnosti vychovavat.

Autor rigordzni prace - Propagace a socialisticky zivotni zplisob z roku 1976, Vit
Hrabanek, se ve své praci zabyval ndhledem na socialisticky zivotni styl i v obdobi 60. let
20. stoleti. Ve své praci popisuje prezentaci socialistické spole¢nosti jako vyssi a ,,plnou
predpokladii pro vytvoreni socialistického zpiusobu Zivota, zaloZeném na koordinaci
spolecenskych sil, spocivajici ve zruSeni tridnich rozdilii, v zespolecensténi vyrobnich
prostredkii a v jednotném celostatnim planovaném hospodarstvi. Socialisticky Zivotni zpiisob
vznika jako Zivotni zpusob délnické tridy za socialismu, ktery pritahuje a zapojuje ostatni
pracujici tiidy a vrstvy k pretvareni Zivota a spojuje se s nimi. 215 Objevuji se vSak 1 obavy a
varovani pted pietrvavajicimi nedostatky z minulosti jako jsou formy mést’actvi a snobizmu,
které znesnadiiuji blahodarné ptisobeni novych struktur socialistického Zivotniho zpisobu,
které vyplyvaji pfedevSim ze zmén vyrobnich a tfidnich poméri, socialistickych vyrobnich
procesit a novych vztahi, ,jejichz podstatou je odstranéni soukromého vlastnictvi,
prekondvani tridnich rozdilu a novy princip rozdélovani podle vysledkii vvkonané prdce. «216
Nekteti teoretikoveé poskytuji 1 kategorie, které ,,vyjadiuji vnitiné propojené stranky zpusobu
Zivota lidi: lidské cinnosti, potieby, vztahy, hodnoty a normy. w2l

Velky vyznam pro utvaieni socialistického Zivotniho zplisobu mé i Zivotni Groven,
kterou ,,chapeme jako financné mérené ekonomické moznosti, to jest urcity prostor rozpoctu
jednotlivce nebo hospodarici domdcnosti, moznost opatreni urcitého mnozstvi zbozi a sluzeb
v rdmci jednoho mésice nebo spise roku. Zivotni uroven predstavuje charakteristiku
zvldstnich jednotek, tak i sumadrni ukazatel jednotlivych skupin nebo globalni spolecnosti. «218
Samoziejm& nevyhnutelnd je i1 kritika kapitalistické spolecnosti, pro kterou je ,, Zivotni
zpusob novym zdrojem zisku. Socialisticky Zivotni zpiisob slouzi k vSestrannému rozvoji

. 219
osobnosti a spolecnosti.*

24 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivéni mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:

1984, str. 17

> HRABANEK, Vit. Propagace a socialisticky [rigorozni prace], Fakulta zurnalistiky University Karlovy, 1967, str. 9
HRABANEK, Vit. Propagace a socialisticky [rigorozni prace], Fakulta zurnalistiky University Karlovy, 1967, str. 16
" FILIPCOVA, Blanka. Riiznobézky Zivota. Svoboda, Praha: 1976, str. 250 - 251

28 5ICINSKI, A. Sociologicky Easopis &. 3, 1972, str. 282

13 FILIPCOVA, Blanka. Ruznobézky Zivota. Svoboda, Praha: 1976, str. 250
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V 60. letech 20. stoleti se zacal formovat ndzor, ze ekonomicka produktivita rozvinuté
spole¢nosti je prekdzkou ve vyvoji lidskych schopnosti a potieb, , protoze rist takové

“?20 Ngmecko-americky filosof Herbert

spolecnosti zavisi na potlaceni svobody individui.
Marcuse charakterizuje rozvinuté industridlni spolecnosti jako demokraticky nesvobodné.
Lid¢ za vyssi Zivotni standard plati svou svobodou, jsou totiz pod vlivem masového konzumu,
ktery jim bere moznost osobni autenticity. ,,7ato nesvoboda se projevuje také vtom, jak
snadno lidé podlehnou reklamé a napodobovani ostatnich. “***

Dalsim odpurcem konzumni spole¢nosti byl americky psycholog Erich Fromm. Podle
Fromma nejsou penize zdrojem blahobytu a nevedou ani ke $tésti. Kapitalismus podle néj
neni cestou ke svobod¢, naopak manipuluje lidmi prostfednictvim primyslu i komunika¢nich
prostiedkit a podporuje egoismus. Industrialni ekonomika by totiz bez egoismu a touhy po
hromadéni majetku nemohla existovat. Tento systém nevnima potieby lidi, ale zohlediuje to,
co je dobré pro systém. Fromm rozliSuje dva druhy zpiisobu byti, jeden zaloZeny na
vlastnictvi a druhy na aktivnim byti. ,, Pocet veci, jimiz je clovek zahrnut (nebo prosté
obklopen) ma odpovidat jeho zatiZenosti ¢innosti.“*** Clovék se musi rozhodnout, k jakému
zpusobu byti se prikloni, toto rozhodnuti je podminéno socialné-ekonomickym prostfedim, ve
kterém Clovek Zije. Fromm usuzuje, Ze industridlni spolecnost je tak ndkazou pro ¢lovéka i
celou spole¢nost. Clovék vsak neni pouhou loutkou. Kazdy ma nezcizitelnd prava , na
svobodu a Stésti spocivaji ve vrozenych schopnostech: jeho touze Zit, rozpinat se a vyjadrovat

“223 Takova touha po

své moznosti, které se v ném vyvinuly v procesu historické evoluce.
svobod¢€ a Stésti ,, v§ak muze byt opét potlacena a zmizet z védomi cloveka. I kdyz se to viak
Stane, neprestane existovat jako moznost a projevuje svou existenci védomou nebo nevédomou
nenavisti, kterou je takové potlacovani vidycky provazeno. w224

Konzumni spolec¢nost charakterizuje dikladné i Tomas Szlendak, ktery ftika, ,zZe
cinnost, kterou ekonomové definuji jako prosty vydaj penéz, promenuje celou kulturu véetne
jejich zavaznych etickych pravidel. “22% \/ konzumni spolecnosti se témét vSe muze stat

w v v v 4 4 Vo7 r122
predmétem obchodu, ,,prosté vs§echno nabyva trzni hodnoty 6

20 KUBATOVA, Helena. Sociologie Zivotniho zptisobu. Grada, Praha: 2010, str. 130

MARCUSE, Herbert. Jednorozmérny clovék: studie o ideologii rozvinuté industridini spolecnosti. Nase vojsko, Praha: 1991

FROMM, Erich. Mit nebo byt? Nase vojsko, Praha: 1992, str. 79

FROMM, Erich. Strach ze svobody. Nase vojsko, Praha: 1993, str. 150

FROMM, Erich. Strach ze svobody. Nase vojsko, Praha: 1993, str. 149

SZLENDAK, Tomasz. Supermarketyzacja: Religia i obyczaje seksualne mlodziety w kultuze konsumpeyjnej. Wydawnictwo Uniwersyteru
Wroclawskiego, Wroclaw: 2004 str. 6

28 PETRUSEK, Miloslav. Poznamky o Zivotnim stylu v ¢asech postmoderny. In: Aktualni problémy Zivotniho stylu: shornik referatd a
prispévkl ze semindre sekce Sociologie integralniho zkoumani ¢lovéka a sekce Sociologie kultury a volného ¢asu: Praha 6. 10. 2005.
Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta pro Masarykovu ¢eskou sociologickou spole¢nost pfi AV CR, Praha: 2006, str. str. 17
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Clovék se mohl o vykladu pojmu Zivotnim sloh dozvédét napiiklad v kulturnich
casopisech. Definici pojmu zivotni sloh se vénuje naptiklad ¢asopis Host do domu, ktery
vV roce 1962 uvetejnil ¢lanek s ndzvem ,,Co je zivotni sloh®. Tuto otazku povazuje autor
piispévku za velmi naléhavou, protoze se pracujici ¢lovék musi najednou rozhodnout, jak
nové zit a jak nalozit s novymi moznostmi, které piinasi doba. ,,Stary zpiisob Zivota
proletaridtu i burZoazie byl hlubOce vkorenén. Prezitky nejriiznéjsiho druhu branily a brani
namnoze dosud novému chdapani skutecnosti, novym mravnim vztahum mezi lidmi, novym
moznostem a zpusobiim Zivota ve vsech spolecenskych oblastech, na pracovisti, v rodinée,

“22T pro zivotni sloh nejsou dilezité jen estetické

vV méste, na venkovée I v prirodé samé.
aspekty, jde o zvladnuti sou¢asného Zivotniho procesu a provozu. Zivotni sloh totiZ zahrnuje
uspokojovani materialnich Zivotnich potieb a k tomu dochazi prostfednictvim vyrobni prace
spole¢nosti. ,, Zakladni predpoklad k socialistickému zivotnimu slohu je dan: spravedlivé
vwrobni spolecenské vztahy. Zivotni sloh vsak z ného nevzejde automaticky. Je na nds,

abychom ho vytvorili. «228

5.2 Socialni postaveni obyvatel

Pro utvafeni Zivotniho stylu je velmi dileZité socialni zdzemi a postaveni obyvatel.
Socidlnim postavenim ,,rozumime nejen hmotné zajisteni, ale i socialni prava obcanii a jejich
socidlni bezpecnost v riiznych socidlnich situacich. “**® V souvislosti s politickymi zmé&nami
S§ly ruku vruce i socialni zmény. Hlavni pfi¢inou zmén v socidlni politice byl pokles
ekonomického ristu, na ktery systém reagoval snizenim nékterych socidlnich vydaji.
Disledkem téchto regulaci bylo zvySeni ,,ndjemného, zavedeni dané z motorovych vozidel,
zdanéni vyssich dichodii, zvySeni poplatkii ve Skolnim stravovani atd. “?0Jeden z reformnich
pozadavku vyslovenych v roce 1964, bylo vytvateni zdroji pro vyplaceni mezd z hospodarské
uspésnosti jednotlivych podniki ,,viastni praci, ocenénou redalnym trhem, bohuzel v praxi viak
nebylo mozné tuto zasadu uplatnit. «231

V roce 1964 se také znovu k &innosti vratil Ceskoslovensky ustav prace a nové byl

vytvoieny Vyzkumny ustav zivotni urovné. Dliraznou zménou byla 1 vétsi podpora Skolstvi a

27 NOVAK, Mirko. Co je Zivotni sloh. In: Host do domu. - Ro¢nik 9, €. 1 - 1962, str. 26-29

2% NOVAK, Mirko. Co je Zivotni sloh. In: Host do domu. - Rognik 9, &. 1 - 1962, str. 26-29

Kolektiv, Slovnikova pirucka k Ceskoslovenskym déjinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé déjiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 352

30 Kolektiv, Slovnikova pfirucka k Ceskoslovenskym d&jindm 1948 — 1989. Ustav pro soudobé déjiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 350

31 Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym d&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 350

229

-51-



zdravotnictvi. Leps$i dostupnost vzdélani a vétsi péci o n¢j doklada i rozsifeni zdkladni Skolni
dochazky z osmileté na devitiletou a ,prfechod od jedendctiletek ke gymndziim a zvyseni

“232. 7vysovani kvalifikaénich narokd

podilu studujicich na strednich a vysokych skolach.
ovlivitovalo 1 profesiondlni pfipravu zaméstnanct, tim padem bylo Zadouci, aby ,,u obcanii
byla uspesne zajistovana maximalni uroven vSeobecného, svétondzorového a mordlné
politického vzdélani s takovym typem profesionalni kvalifikace, ktery jednotlivy pracovnik
miize optimalné (v jednoté spolecenského a individudlniho zajmu) vyuzit v ramci svého

produktivniho véku. «233

»Rust vzdélani mél vliv i na presuny ve strukture spotreby, na traveni
volného casu a celkovy zpusob Zivota. “234 pro doplnéni pfedstavy o vzdé€lanosti piikladam
vysledky analyzy spole¢nosti z roku 1967 ¢eského sociologa Pavla Machonina v grafu ¢islol,

ktery znazornuje vzdélanost muzi a Zen v rozmezi nékolika generaci.

Graf 1: Vzdélani podle genera¢ni piislusnosti a pohlavi

Vzdélanipodle generacni pfislusnostia pohlavi

1,1 13 34
3,1 27 ) '
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DOTAZOVANY SYN MANZELKA DCERA

MUZI ZENY

Zdroj: MACHONIN, Pavel. Ceskoslovenské spole¢nost: Bratislava: Epocha, 1969, str. 269

Pod velkym tlakem odborovych organizaci a dalSich okolnosti se zafala pomalu

zvySovat priimérnd mzda a byl na ni davan vétsi diraz nez na predchazeni nezaméstnanosti.

«235

V roce 1968 bylo také ,prijato usneseni o zkraceni pracovni doby "™, pracovni tyden byl

2 Kolektiv, Slovnikova pFirucka k Ceskoslovenskym dé&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé d&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,

str. 354

23 FILIPCOVA, Blanka. RuznobéZzky Zivota. Svoboda, Praha: 1976, str. 364

34 Kolektiv, Slovnikova pFirucka k Ceskoslovenskym dé&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé d&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 354

35 Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym dé&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 351
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zkracen na pét pracovnich dni. VSechny tyto zmény vyustily ve zménu zplsobu zivota a
hodnot zejména u mladé generace. Odpovida tomu i ,,rozvoj sluzeb, rozmach cestovniho
ruchu a celkové spolecenské aktivity. Zvysily se moznosti cestovani do vyspélych zemi, které
znamenalo uspokojovani jedné z preferencnich potreb obyvatelstva. “23¢ Na grafu Cislo 2
muzeme vidét rozlozeni ¢asového fondu vikendovych dni v roce 1967 udaje statistického

ufadu za roky 1961 az 1975.

Graf 2: Struktura dasového fondu ve volnou sobotu a ned&li u muzi a zen v CSSR v roce 1967

Struktura €éasového fondu ve volnou sobotu a nedéli u muziti a Zenv
CSSR v roce 1967
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Zdroj: Odbor statistiky obyvatelstva a Zivotni urovng, Vysledky Setfeni o vyuziti ¢asového fondu u zpravodajského souboru

statistiky zivotni urovné doméacnosti v roce 1967, Praha: 1970 str. 22

5.2.1 Rodina

V socialistické spolecnosti byla dulezita tloha rodiny. V Sedesatych letech se
»projevovaly vyrazné nedostatky kolektivni vychovy maly deti. “37 1 ztoho dévodu byla
vénovana vyraznéj§i pozornost postaveni Zen, kterym ekonomicka situace nedovolovala
zlustavat jen v domacnosti. AvSak zeny, které se snazily dokazat, ze jsou schopné zastavat

stejné pozice, jako muzi byly kritizovany. Presto statistiky dokazuji, Ze ,.44,0 % vsech

3¢ Kolektiv, Slovnikova pFirucka k Ceskoslovenskym dé&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé d&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,

str. 354
37 Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym déjinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé d&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 389
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zamestnanych lidi jsou Zeny. “238 Zena je stale povazovana zejména za rodicku déti, ktera
produkuje pracovni sily. Jako podpora zenam s détmi byla naptiklad prodlouzena i matetska
dovolena .,z pitvodnich 6 tydnii v obdobi let padesatych let na jeden rok a pozdéji i na dva
roky. “2%% Ulohu rodiny v socialistické spolecnosti mizeme tedy v zdsadé shrnout na dvé
zékladni ,,funkce.

a) Funkce reprodukcni - rodina zabezpecuje plozeni a péci o potomstvo a tvori tak
zakladni reprodukcni jednotku spolecnosti.

b) Funkce socializacni (zejména vychovy déti) - prostiednictvim rodiny a v rodinném
prostredi je znacnou mérou formovana kulturni struktura osobnosti cloveka.

¢) Funkce hospodarska - rodina je spotiebni jednotkou a rezidualné a sporadicky je

jeste jednotkou reprodukcni. Rodina dovrsuje svymi cinnostmi tzv. findlni fazi spotreby. «240

5.2.2 Pfijmy

Pfi hodnoceni Zivotniho stylu jsou zasadni informace o pfijmech spole¢nosti a tim padem
kupni sile a finan¢nich moznostech traveni volného Casu. .,V prvni poloviné 60. let se udrzely
mzdové relace z predchozich let. V roce 1960 dosahovaly pracovni prijmy v zemédélstvi 61 %
a v terciarnim sektoru 91 % primérnych mezd prumyslu a stavebnictvi. V druhé poloviné 60.
let se ponekud zmirnila drivejsi preference délnickych mezd v tézebnim priimyslu a rychleji se
zvySovaly ve spotirebnim. Zmeny mzdovych relaci mezi odvétvimi a kategoriemi pracovnikii se

241 . . X1 b
Provézanost mezi vzdélanim a piijmy

projevily i v diferenciaci mezd podle vzdelani.
ukazuje jiz zminovany vyzkum Pavla Machonina v tabulce ¢islo 2, ktera jasné¢ doklada

souvislost, ¢im vyssi vzdélani, tim vétsi piijem.

Tabulka 2: Ekonomicky aktivni dotazovani 1967 podle ptijmu a vzdélani v %

B8 LILIPCOVA, Blanka. Clovék, préce, volny &as. Praha: Svoboda, 1966 str. 115

Kolektiv, Slovnikova pfirucka k Ceskoslovenskym déjinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé déjiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 389

9 yyvoj zpisobu zivota, UPS CSAV, Praha: 1973, str. 116

1 Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym dé&jindm 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,
str. 356
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Zdroj: MACHONIN, Pavel. Ceskoslovenska spoleénost. Bratislava: Epocha, 1969, str. 317

Vzdélani

Ptijem vysokoskolské | Uplné stfedni | nizsi odborné | vyucen zakladni neukoncené zakladni
2500 a vice 37,60 13,20 6,40 3,50 2,80 2,80

2001 - 2500 34,50 29,40 20,20 13,90 9,50 6,40

1751 - 2000 14,80 28,90 25,10 24,70 18,00 9,80

1501 —-1750 7,20 17,10 24,10 25,10 20,60 14,70

1251 - 1500 3,90 8,00 16,60 25,20 25,30 23,90

1250 a méné 2,00 2,50 7,60 9,60 23,80 43,30
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5.3 Spotteba obyvatel

Finan¢ni moznosti obyvatel maji pfimou souvislost s jejich osobni spotiebou. Osobni
spotfebu miizeme definovat jako hmotné statky, které obyvatelstvo nakupuje, aby uspokojilo
svoje potieby. ,,Spotfeba ma podobu hmotnych statkii a sluzeb vyrobniho charakteru, které
obyvatelstvo dostavalo ve formé naturalnich prijmit nebo je ziskavalo z viastni vyrobni

242 r%- ro v , ’ ’ ¥ vrt o r ’
Zivotni uroven definovand pomoci osobni spotieby a piijmi po celé obdobi

cinnosti.
Sedesatych let vytrvale rok od roku rostla. Jak dokladaji statistické udaje v tabulce ¢islo 3,
zvySovala se jak osobni, tak celospolecenské spotieba i mzdy. Z pocatku 60. let Slo o narlst
pouze mirny, prudceji se hodnoty zacaly zvedat az v druhé poloving desetileti zejména vSak

v letech 1967 a 1968.

Tabulka 3: Vyvoj Zivotni Girovné - vybrané indexy zakladnich ukazateld

, Y spolecenska realné Redlna

osobni spotifeba .
rok spotieba prijmy mzda

1937 =100 1948 =100 | 1953 =100 | 1961 =100 1961 =100 1953 =100
1960 166,40 200,50 168,00 93,70 145,00
1961 172,00 207,30 173,60 100,00 100,00 149,40
1962 176,10 212,30 177,80 106,70 101,70 148,70
1963 178,10 214,60 179,70 111,60 103,60 147,90
1964 183,40 221,00 185,10 115,60 109,20 152,20
1965 192,70 232,20 194,50 122,90 115,00 154,10
1966 203,00 244,60 204,90 127,10 121,10 157,80
1967 210,00 253,10 212,00 141,60 128,30 164,10
1968 232,60 280,30 234,80 163,00 142,00 175,50

Zdroj: Cesky statisticky tfad, Statisticka ro¢enka Ceskoslovenské socialistické republiky 1971, Praha: SNTL -
Nakladatelstvi technické literatury; Bratislava: ALFA - Vydavatel'stvo technickej a ekonomickej literatary,
1971, str. 349

Faktor spotfeby se od zacatku Sedesatych let vyuziva jako zdkladni ukazatel pro
uréovani tempa rastu zivotni irovn€. Vyrazny vzrist pramyslové vyroby za prvnich dvacet let
socialismu Cinil ,,témer 400%. Ackoli jde o obdobi, kdy také hospodarsky pokrocilé zemeé na
zdpadé prochdzely obdobim prudkého riistu, Ceskoslovensko v zdkladnich tradicnich
vyrobach nejen stacilo tomuto tempu, ale v podstaté (az na nékteré useky) vyrovnalo i své
opozdeni v hospodarské urovni z predvalecnych let. «43 1 pfes tato optimisticka slova a
optimisticka ¢isla v tabulce ¢. 1 je pravdou, Ze ani v Sedesatych letech nedokazala nabidka a

rozsah sortimentu spotiebniho zbozi pokryt rostouci poptavku. ,,Trval nesoulad mezi prijmy a

2 Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym déjinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,

str. 367
243 KLEIN, Ota. Zivotnl'styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 96
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kupnimi fondy, zejména u primyslového zbozi “*** Z tabulky &islo 4 je patrny jisty rist ve
vybavenosti obyvatel, ale rozhodné nijak zavratny. Velmi mirné tempo rlstu zaznamenalo

napiiklad vlastnictvi automobilli nebo jednostopych motorovych vozidel.

Pocet predmétll pripadajicich na 1 000 obyvatel k 31.12 (kusy)
rok | pracky a | chladnicky a | rozhlasové televizni osobni Jednosto?a
odstredivky mraznicky pfijimace pfijimace automobily moForova
vozidla
1960 | 164 33 271 65 17 70
1961|172 42 286 84 23 76
1962 | 180 53 301 101 25 79
1963 | 187 57 315 121 27 86
1964 | 195 77 327 140 28 90
1965 | 203 91 342 154 30 93
1966 | 215 107 358 171 33 95
1967 | 228 125 375 185 38 96
1968 | 245 146 369 204 43 97

Zdroj: Cesky statisticky tifad, Statisticka ro¢enka Ceskoslovenské socialistické republiky 1971, Praha: SNTL - Nakladatelstvi
technické literatury; Bratislava: ALFA - Vydavatel'stvo technickej a ekonomickej literatary, 1971, str. 373

Zpisob spotieby fadime do socidlné-ekonomické oblasti a definuje ho komplexni
pojem, ktery vyjadiuje ,,relativné samostatny moment spolecenského reprodukcniho procesu,
ve kterém dochazi k vyuziti spolecenskeho produktu k uspokojovani lidskych potreb. «245
., Zpiisob spotreby je determinovany jednak stupnem technického rozvoje, urovni ekonomiky,
spolecenskymi vztahy i stupném kulturniho rozvoje, jednak predpoklady individudlnimi nebo
spolecenskymi. “248 Jelikoz doslo v Ceskoslovensku k riistu Zivotni trovng, doslo také k riistu
spotiebitelskych potfeb. Obyvatelé uz nemuseji vyuzit veskery svij pfijem na nezbytné
zajisténi zivobyti, ale maji moZnost pofizovat si predméty dlouhodobé spotieby

Zvysena poptavka po sluzbach je dal$im z projevu stoupajici zivotni trovné. ,,R0zv0j
sluzeb a stoupajici spotreba sluzeb, to je moderni a silici prvek v technicky rozvinuté
spolecnosti. To je také zakladni smer Feseni pro socialistickou spolecnost. Maximalni rozvoj
sluzeb je pro zvySeni fondu volného casu, zejména Zen, patrné stejné vyznamny, ne-li

247 “ .
ZvySovani spotieby se

momentdlné vyznamnéjsi cinitel nez zkracovani pracovni doby.
logicky nejvice projevi na vybavenosti a spotiebé domacnosti. Zakladnim prvkem pro

vytvoieni spotieby domécnosti je, aby takovd domacnost méla prostor pro zivot, tim mam na

4 Kolektiv, Slovnikova pfirugka k Ceskoslovenskym d&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,

str. 368

** HRABANEK, Vit. Propagace a socialisticky [rigorozni prace], Fakulta zurnalistiky University Karlovy, 1967, str. 84
Vyvoj zptisobu Zivota, UPS CSAV, Praha: 1973, str. 81

FILIPCOVA, Blanka. Clovék, prace, volny ¢as. Praha: Svoboda, 1966 str. 119
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mysli byt ¢i dim. Bytova otazka v socialistické spolecnosti byla vzdy problematicka, uz
Vv padesatych letech si vysoci €initelé uvédomovali naléhavost problému. ,,V ramci orientace
na rust zivotni urovné prijaly centralni organy usneseni o vystavbe 1,2 milionu bytii do roku
1970. Jiz zacdatkem 60. let se i v souvislosti s poklesem vykonnosti ekonomiky potvrdila
neredlnost tohoto planu. Ve skutecnosti dosahovala vystavba novych bytit v prvni polovine 60.

let v priiméru rocné 81,7 tisic bytii a v druhé poloviné tohoto desetileti 87,8 tisic. “**®

5.4 Vybaveni domécnosti

Technologicky a ekonomicky pokrok ,,prinesl Fadu vyrobkii a spotiebicu, které zasdahly
do poméru volného a pracovniho casu, rozdeleni tradicnich roli, typologie zarizeni
domdcnosti, stravovacich navyki i vychovy déti. “**® Zivotni styl Geskoslovenské spoletnosti
se vyznamng, i kdyz ne tak rychle jako na zapad¢, zménil. ,, Oproti zapadnim zemim vsak
Ceskoslovensky trh stdle bojoval s nedostatkem - v bytové oblasti a v sortimentu spotrebnich
vrobkii. “**® Obdobi Sedesatych let stale jesté ovliviioval funkcionalismus, ktery byl typicky
pro zacatek dvacatého stoleti. ,,Funkcionalismus povysil ucel na jeden z hlavnich komponenti
staveni, zduraznil socialni podstatu architektury, ktera ma odpovidat smyslu doby a potrebam
clovéka. <%

Zakladnimi vlastnostmi moderniho bydleni vSak byla estetickd stranka, pohodlnost,
prakti¢nost, pestrost druhti a také jista mira luxusnosti. Rozsifené moznosti védy a techniky
daly vzniknout odleh¢enému a dynamickému designu, ktery odpovidal naroktum ,, kladenym
na moderni zivotni styl a prostiedi. Charakterizuji ho odpovidajici konstrukcni a formalni
tendence - asymetrie, lehkost, plosnost, organicky oblé a proudnicové tvary, kresebnost,
labilita, transparence a celkové dynamické tvarové reseni. Jeho slovnik ovladaji nepravidelné
geometrické obrazce, zméti car, tvary sputnikii a raket, elipsy obéznic a spiraly s planetkami i
motivy dobové populdrniho mikrosvéta nukledrni chemie a genetiky - molekuly, atomy,
Sroubovice a chemickd schémata.* Toto nové pojeti stylu navazalo na trendy mezivale¢né
domaci a svétové produkce ,,v oblasti volného i uziteho umeni, tak na povdilecné progresivni

«252

smérovani pronikajici zvolna do Ceskoslovenska prave v souvislosti se svétovou vystavou

8 Kolektiv, Slovnikova piirutka k Ceskoslovenskym d&jinam 1948 — 1989. Ustav pro soudobé dé&jiny Akademie véd Ceské republiky, 2006,

str. 364

9 KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska tGéast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor
vitae: Praha 2008

0 KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska tGéast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor
vitae: Praha 2008

*! MARADOVA, Eva. Odévni a bytova kultura. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:1989, str. 22

KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska Gcast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor
vitae: Praha 2008
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v EXPO v Bruselu. Uspéchy v Bruselu probudily zajem vefejnosti o design a podobu
zivotniho prostoru. ,, Predevsim v interiérové tvorbé se hledala nova stylova syntéza
funkcnosti, modernosti a uméleckého tvarovani. \elkosériova prumyslova vyroba vsak nebyla
vetsinou schopna pruzné reagovat na aktudlni designové trendy, progresivni navrhy tak byly
casto realizovany jako umeéleckoremesiné produkce, v prostredi vyrobnich druzstev a v
individudlnich névrzich interiéri.“*®® Charakteristiky se objevily v designu nabytku,
dekoraci, priamyslovych vyrobki, textilii, v progresivnim grafickém designu i v mddni
fotografii. ,, Architektura byla dotvdrena abstraktnimi ¢i rizné stylizovanymi realistickymi
uméleckymi dily, jez se staly integrdlni soucasti dnes jiz bohuzel zmizelych bruselskych
interiérii; bufetii, restauraci, prodejen, kanceldri a kulturnich zafizeni. “** Velké pozornosti
se dostalo sklarstvi. Do poptedi se dostalo dekorativni a napojové sklo, které slavilo svétovy
uspéch. Novy zajem o designovou tvorbu planovana vyroba nestacila pokryvat, a tak se fesila
poptavka individualng. ,, Typické tvary, predevsim dekorativni nepravidelné trojuhelnikové a
lichobéznikové vzory, po dlouha léta pretrvavaly v individuadlni vyzdobé a kutilské tvorbé
preriistajici do sféry moderniho kyce. “*>°

Designu se vénovala také Milena Lamarova, ve své publikaci Pramyslovy design fika,
»ze design prostupuje tisicerymi projevy nase Zivotni prostiedi, at je to automobil nebo
postovni schranka, at’ je to pribor nebo obrdbéci stroj. Design je nejen konecnou predstavou
o tvaru predmétu, ale i symbolem jeho funkce. “26 Sedesatd 1éta podle autorky ovladla

257 ,
« Lamarova

geometrizace projevu a doslo k ,.jakési technicistni redukci vytvarné reci.
vnima také napjeti mezi technickym pokrokem a nedostacujici ekonomikou.
Moderni bydleni ovliviiuje chod domacnosti zejména ve méstech. .,V moderné
vybavenych bytech. Jak uvadi Prudznskij, se vynaklada na domaci prace asi 1,5krat méné
Casu nez v bytech postradajicich dobré, moderni vybaveni. Pozadavkiim dnesniho cloveka,
jeho Zivotnimu rytmu, nestaci jen byt vybaveny dostatecnym prislusenstvim. “?8 Trend

funkc¢nosti souvisi s vyzkumy dvacatého stoleti, které se zamétovaly na pohodlnost domacich

praci pro Zeny a na potieby dé€ti. ,,Zacal se objevovat sestavovaci sektorovy ulozny nabytek,

3 KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska tGéast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor

vitae: Praha 2008

-4 KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska tGéast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor
vitae: Praha 2008

3 KAMEROVA, Daniela. Bruselsky sen: Ceskoslovenska tGéast na svétové vystavé Expo 58 v Bruselu a Zivotni styl 1. poloviny 60. let. Arbor
vitae: Praha 2008

»% L AMAROVA, Milena. Pramyslovy design: stroje, nastroje, primyslové vyrobky. Odeon, Praha: 1985, str. 4

LAMAROVA, Milena. Priimyslovy design: stroje, nastroje, priimyslové vyrobky. Odeon, Praha: 1985, str. 5

FILIPCOVA, Blanka. Clovék, prace, volny ¢as. Praha: Svoboda, 1966 str. 119
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nové typy trubkovych ,,samonosnych* Zidli, jednoducha hygienicka lizka apod. “?9 Do
vybaveni moderni domdacnosti se neodmysliteln¢ zatradily i nezbytné produkty dlouhodobé
spotieby napftiklad televizory, pracky, lednicky, elektrické zehlicky, vysavace nebo Sici stroj,
takové piistroje se jiz na zapadé pocitaji jako nezbytnost. Zajimavym jevem je staii a fyzicka
opotiebovanost takovych komponentt domdacnosti. ,,Tento fakt vyplyva castecné z nedostatku
nekterych predmétii na trhu (automaticke pracky, nektera druhy chladnicek apod.), castecné z
neinformovanosti o novych modernéjsich vyrobcich nebo z urcitého spotiebitelského
konzervatismu. “?®°

Nad ptfehnanou konzumaci vystfelkdi posledni mody a nad podléhdnim modé jako
takové se pohorsuje, jiz n€kolikrat zminovany architekt, Karel Honzik. ,,Rozhlizim-li se dnes,
v Sedesdtych letech, po bytech, zarizenich, prodejndach a vystavach, pripada mi, Ze vsechno, co
se psalo ve tricatych letech o ucelnosti a standardech, miize nést stejny titul, jaky dal kdysi

«261 ,
Honzik se

Adolf Loos svym epistolam o uZitkovych vécech: , Hovory do prazdna.
pozastavuje nad nelibosti mody k standardiim. Takova nelibost podle n¢j prameni z nebezpeci
nadprodukce, ktera by méla za nasledek omezeni vyroby a , nezaméstnanost v
kapitalistickych zemich. Proto je cely svét silné oviadan diktatem mody. Usedame do kosu a
vanicek, kterym se rika sedadla, s koleny az u brady. Misto nabytku pouzivame police, do
kterych se prasi. Protoze jsou dnes domdcnosti bez domaciho sluzebnictva, vsichni se stavaji
nevolniky modniho bytu a oprasuji, oprasuji. Nebo neoprasuji, a pak Ziji v rozvireném
prachu, ktery ohrozuje dychaci ustroji. Jestli prach nici knihy na volnych policich, aspon
budou také urychlené vyménovany. Také ony se stanou a stavaji modnimi artikly! Ani rotacky

g ., 262
Se nesmeji zastavit.

259

MARADOVA, Eva. Odévni a bytova kultura. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:1989, str. 22

HRABANEK, Vit. Propagace a socialisticky [rigorozni prace], Fakulta zurnalistiky University Karlovy, 1967, str. 81
HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 178

HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str.
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5.5 Volny cas

Modé podléhd samoziejmé i1 zplsob traveni volného casu. Volny cas prodélal
Vv Sedesatych letech vysloven¢ boom. Objem volného ¢asu mél rostouci tendenci i historicky,
rostl také jeho vyznam pro spolecnost. Tento rlst ,, objemu i vyznamu volného casu byl pro
sociology zabyvajici se timto fenoménem jednoznacnym faktorem, coz v oblasti teorie vyustilo
v koncipovdni teorii tzv. spolecnosti volného casu. Obecné je mozné tento typ spolecnosti
charakterizovat jako spolecnost, ktera poskytuje vsem svym prislusniki dostatek materialnich,
duchovnich, socialnich a casovych prostiedkit k tomu, aby mohli plné rozvijet své schopnosti
a své osobnosti. Volny cas je zde obvykle chapan jako autonomni a zaroven determinujici jev
soudobé spolecnosti — prdace prestava byt centralni hodnotou a jeji vyznam prebira pravé
volny cas. 263

Socialistickd spolecnost kladla diraz na to, aby clovek svilij ¢as vénoval rozvoji své
osobnosti, sebevzdelavani, prost¢ aby jakékoliv poc¢inani kazdého jednotlivce vedlo
k budovani socialismu. K takovému scénafi ovsem nedoslo. Technicka vyspélost a zvySovani
zivotni Grovné promeénilo volny ¢as v modni zalezitost a otazku prestize. Kazdy samoziejmé
vyuziva volny ¢as individudlné, ale nemizZzeme popfit vztah ,, S povahou jeho prace, s mirou
spotiebnich zdrojii a disponibilniho casu. 264

Nejdulezitéjsi je tedy pochopit, c¢emu se Cloveék ve svém volném cCase vénuje. Ve
spolecnosti volného Casu, kde hlavnim konzumentem je tzv. ¢lovék volného ¢asu, mizeme
vypozorovat dominantni prvky spojované s volnym casem, jako jsou houpaci kfesla,
televizory, auta, spotfebice. Volny ¢as se tak stal zajimavym zdrojem ziskii pro podnikatele.
Existuje dokonce cely primysl zabyvajici se vyrobou pro volny cas. Tento trh je
potencionaln€ vynosna oblast, ze které se snazi vSichni vytézit co nejvetsi zisk. I diky tomuto
ptistupu se z volného Casu stala ,,prestizni otdzkou, jde o to, kdo nejvice uzije volného casu.
"Presnéji Feceno, kdo mize predlozit vSeobecné uznavané symboly poZitku, trofeje radosti ze
Zivota, jez kazdému demonstruji, jak vytecné se bavi. “2% Dalsim nepfiznivym diisledkem
modnosti volného Casu je ztraceni individuality jednotlivce. Lidé se snazi ptiblizit ostatnim a
postupné ,,ztrdaceji osobitost, stavaji se ,,typem ‘. Stejne se Sati, stejné bydli, stejne se bavi,
stejné chovaji. Clovék se stava soucdsti ,,masy”, je ,masovym clovékem*, uniformnim.

Clovek, ovladany masovymi médii, bezduSe se prizpiisobujici okoli, ztraci schopnost svobodné

263

DUFFKOVA, Jana; URBAN, Luka$; DUBSK., Josef. Sociologie Zivotniho stylu. Ales Cenék, Praha: 2008, str. 153-154
KLEIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 114
SVIGOVA, Milada. Volny ¢as a my. Svobodné slovo, Praha: 1967, str. 127
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. , , , N , . . (266
volit, nema smysl pro hodnotova rozhodnuti, nema vitbec vlastni hodnotovou orientaci.

Mezi hlavni negativné piisobici masovd média je jednoznacné brana televize. UZ samotny
proces sledovani televize ma negativni vliv na vztahy v rodin€ i mezi ptateli. Jedinec sedi
pied obrazovkou sice ve skupiné, ale kazdy sleduje saim pro sebe. ,,Novy prostiedek, nové
,medium" vstupuje mezi lidi, aby i uvniti rodiny komplikovalo moznost bezprostiedni

. oo (267
komunikace jejich cleni.*

Dalece vhodnéjsi pro zlepSovani komunikace a vztahii mezi
lidmi je napiiklad pobyt v pfirodé€, vylet, prosté¢ jakakoliv interaktivni spolecna aktivita.
V nasledujici tabulce ¢islo 5 mizeme vidét ,,vysledky nékterych vyzkumii struktury vyuZiti

volného casu v Ceskoslovensku u riiznych skupin obyvatel. 268

Tabulka 5: Vyuziti volného &asu v CSSR (v hodinéch za tyden)

Clen JZD Clenka JZD
Ukazatel Délnik | Zamé&stnanec Délnice | Zaméstnankyné | Zena v domécnosti | letni zimni | letni | zimni
Volny &as celkem 34,01 |35,56 18,47 | 21,07 28,46 24,21 | 32,46 | 14,07 | 19,05
Sebevzdélani 7,14 10,14 2,44 4,23 4,12 4,02 7,04 1,36 |3,07
Vetejna ¢innost 2,34 3,44 0,49 1,26 0,31 2,29 433 0,25 (1,40
Aktivni odpoéinek 4,08 4,11 2,50 3,01 3,33 1,24 220 |1,04 |1,26
Pasivni odpo&inek 14,33 1331 9,24 9,23 13,45 12,08 [1355 (7,43 |9,05
Ostatni volny &as 5,32 4,16 3,00 2,54 6,45 4,18 454 19,13 |351

Zdroj: FILIPCOVA, Blanka. Clovék, prace, volny &as. Praha: Svoboda, 1966, str. 126

Velmi oblibenou aktivitou volného ¢asu v Sedesatych letech bylo chatafeni. Tuto tendenci
dokladaji naptiklad statistiky, které ukazuji, Ze v ,roce 1961 asi 34% nezemédélského
obyvatelstva vyjizdelo o vikendu mimo sviij domov. “**® Velky podil na moznosti vyjet si mélo
vySe zminované zavedeni krat§iho pracovniho tydne. ,,Jen Vv Praze asi 10% domdcnosti
viastni chatu nebo ,,maison secondaire“, montovanych chat bylo v roce 1960 proddno 890 a
Vroce 1965 3550, pricemz samoziejmé vétsi cast vikendovych chat si lidé buduji sami. «210
Opusténi domovi bylo ¢im dal tim oblibenéjsi 1 pro traveni hlavni dovolené. ,,Podle Setieni

“211 Nezanedbatelng

Vyzkumného ustavu obchodu z roku 1961 to bylo 34,3% dotazanych osob.
vzrustal zdjem 1 o cestovani do zahrani¢i, tento vzestup byl patrny pfedev§im u mladé

generace. ,.V roce 1965 stravilo svou dovolenou 7% Obyvatel272 Vv zahrani¢i. Pocet cest do

%6 TLUSTY, Vojtéch; KLOFAC, Jaroslav. Soudobd sociologie. Praha: Svoboda, 1967 str. 168

FILIPCOVA, Blanka. Clovék, prace, volny ¢as. Praha: Svoboda, 1966, str. 122
FILIPCOVA, Blanka. Clovék, prace, volny ¢as. Praha: Svoboda, 1966, str. 125
KLEIN, Ota. Zivotnl'styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 113
KLEIN, Ota. Zivotnl'styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 113
KLEIN, Ota. Zivotni styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 113
KLEIN, Ota. Zivotnl'styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 113
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zahraniCi vzrost mezi rokem 1960 a 1964 asi trojndsobné.“273 Souhrnny pohled na strukturu

volného Casu a jeho vyuziti poskytuji statisticka data rocenky tabulka ¢islo 6.

Tabulka 6: Vyuziti denni ¢asového fondu v domacnostech délnik

Zdroj: Cesky statisticky ufad, Statisticka ro¢enka Ceskoslovenské socialistické republiky 1971, Praha: SNTL -
Nakladatelstvi technické literatury; Bratislava: ALFA - Vydavatel'stvo technickej a ekonomickej literatury,
1971, str. 373

5.6 Odivani

Jednoznacné nejmddnéjsi soucasti zivotniho stylu je odivani. B€hem Sedesatych let se
odévni tvorbé v Ceskoslovensku nevénuje téméi zadna odborna literatura. ,,Jeho publicita se
odehrava spise na strankach obecné vzdélavacich a specialnich modnich casopisii — tomu
odpovida také informujici, nekdy i nekriticky obdivny, nikoliv hodnotici zpiisob prezentace.
Pritom jde o obor uzitné tvorby souméritelny svymi vytvarnymi i funkcénimi hodnotami se
v§emi ostatnimi pribuznymi obory, o obor, ktery ma v ceském prostredi hlubokou tradici a
ktery se prosazuje v komplexu Zivotniho stylu cetnymi formami (odeév civilni, spolecensky,
pracovni, karnevalové prevleky, kostymy divadelni atd.) w214

V Sedesatych letech modu charakterizoval klasicky a umirnény odév perfektniho
zpracovani. Prevladal damsky typ a sttizliva elegance. ,,Zdasadni obraty a rychlejsi obmény

modnich cykli zacinaji probihat zacdtkem Sedesatych let. Také z ditvodu velkého tlaku na

73 KLEIN, Ota. Zivotnf styl a moderni civilizace. Praha: Sympisum, 1969, str. 113

LAMAROVA, Milena. Odévni tvorba. Odeon, Praha: 1986, str. 5
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zmeény, ktery Vyvijely vyrobni kapacity a obchodnici. «27s V pribéhu 60. let se
Vv Ceskoslovenské modé vystiidala fada navrhaia (napf. Zdena Fuchsova, Niko Pauzdr,
Hedvika Vlkova, Jana Novakova, Zdenka Bauerova, Inna Arnautova, Zden¢k Kiecek),
jednalo se pfedevSim o absolventy prazské Vysoké Skoly uméleckoprimyslové. Nékteri
Z nich putsobili jako ,,ndvrhari v ruznych modnich institucich, napr. Modnich zavodech,
Ustavu bytové a odévni kultury a Ustiedi uméleckych Femesel. “*’® Vedle navrhait, kteii byli
wSpjati s médnimi trendy vychdzejicimi z lina paiizské haute-couture, vznikaly v Cechach
maodni artefakty zcela odlisného charakteru, prozrazujici od zakladu jiny tvurci pristup k
odevu. Autorem téchto odevii byl Milan Knizadk, ktery v 60. letech navrhoval a zhotovoval tzv.

“2T Qedesata léta jsou typickd , touhou po individudlni svobodé

aktualizovany odeév.
oprosténé od tradicnich socidlnich schémat. “*"® Rok 1960 piinesl do mody novou siluetu ve
tvaru fecké amfory, kdy jsou ramena pfirozena a fladra jsou pofdd méné vyznacovana.
»INovinkou se staly plasté bez limcii, vysoko ke krku uzavrené, doplitované riizné aranzovanou
salou. Saty mély zdkladni tvar pouzdra, které se mohlo nosit s paskem nebo bez a s riiznymi
druhy kabatkii. Pleteniny byly naddle nepostradatelnym doplikem odévu a jejich obliba se
stale zvySovala. Sukné u letnich Satii se uz nenosila tak bohatd jako v minulych letech a
vétsinou ji doplitoval hladky Ziviitek. “*'® Spoletenské Saty byly usity nejcastéji ze sametu
nebo vzorovaného brokatu. V nésledujicim roce byly v oblib¢ detaily ,,jako vyrazné knofliky,
kovové i rohové prezky, Stepovani a sedla a kapsy, které se uplatiiovaly skoro na vsech
druzich obleceni.“*® V modé byly vysoké klobouky. V oblegeni roku 1962 méla Zena
pusobit jemnéji a kiehceji. ,, Modni charakter vyjadrovala jedina konicka ,,trapézova* linie,
kterd byla kombinaci utlého zZiviitku a sukné pravidelné se rozsirujici smerem doli. «281
V dalsich letech ptevladala velkd rozmanitost a mékké materialy. V disledku jednoduchosti
celkového odévu se stal oblibenym kontrast, ndpadné ucesy a hlavné klobouky. ,, Do mody
vstoupily ucesy z natupirovanych viasit a drdolii vycesanych vysoko. «“282yy doplncich vévodily
tipytivé ozdoby a bizuterie. ,, V modé se stile vice prosazoval prakticky a sportovni vzhled,

ktery vyhovoval predevsim mladym lidem. Modni byly latky s hrubou plastickou strukturou,
vyrazné barevné kostky, drobné kosticky, latky s dlouhym vilasem a tvidy pastelovych

773 \JoIné prelozeno z KYBALOVA, Ludmila; LAMAROVA, Milena. Estetika odievania: pre stredné odborné ugilistia a stredné odborné skoly.

Slovenské pedagogické nakladatelstvo, Bratislava: 1988, str. 103

778 HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 78
HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-primyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 79
HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-préimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 79
HLAVACKOVA, Konstantina. Ceskd méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-préimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 80
HLAVACKOVA, Konstantina. Ceskd méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-préimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 81
HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 81
HLAVACKOVA, Konstantina. Ceskd méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-préimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 82
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barev. “* V roce 1965 byly moderni nejriznéjsi kostymky a plasté s kapsami, dvouradym
zapinanim a kovovymi knofliky. V dalSim roce vladly rozmanité tvary zejména sukni
s délkou, kterd zakryvala kolena a Vv letnich mésicich chlapecky vzhled. ,,V roce 1967 doslo
K vyrazné zmeéné v nazirdni na typ idedlni Zeny. Zena se jiz nemusela stylizovat v rozpustilou
holcicku. Méda vice zdiraziiovala Zenskost a vzhled spise vampovsky. Saty sledovaly
polopriléhavou siluetu, mékce modelovanou do mirného rozsireni s mnoha druhy limcii. “?*
Nejmodernéjsim materidlem byl zZerzej, ktery se nosil vSude. Méné se uplatiiovaly
nahrdelniky a spiSe se nosily nausnice a predevsim broze. Koncem Sedesatych se objevila
moéda minisukni a miniSatd. ,,Mdda odhalila Zenské nohy zatim nejvys v celé historii.
Soubézné s tim nastupuje také trend bikin — CO nejmensich plavek. |nspiracnim zdrojem konce
Sedesatych let byla erotika, kosmické lety, technické vyndlezy, plasty, méstska civilizace a
geometrické prvky. “28% \/ roce 1968 se prosadila do jist¢ miry i moda hippie. Populdrni byly
zeny vice nali¢ené s kudrnatymi vlasy. Nosily se malé odpoledni Saty a stale klobouky.
Oblibena byla barevnd kombinace bil4, modra, ¢ervena. Modni Saty urcené pro cely den mély
nekolik typt. ,, Casto mély snizeny pas, sukni rozsifenou, sklady a dlouhy rukdv. Ddle se
nosily kosilové Saty s paskem i bez s vysokym limcem a Satové sukné doplnéné pulovrem.
Nepostradatelné byly pletené Saty a svetiiky. ««286

O modé polemizovali 1 teoretici. Zarytym nepfitelem tohoto fenoménu byl 1 Karel
Honzik, ktery se ve své knize Z tvorby zivotniho slohu pise, ze ,,moda mad dnes mnoho
obhajcii, jako by to byl chudacek, ktery potrebuje tolik primluv. Pred ctyFiceti — padesati lety
se psalo o modé jako o nepriteli lidového konzumu a zdravého rozumu. Proti mode
prisluhujici hrstce snobii se vytycoval narodni standard jako predstavitel demokratické a

Cq . 287
socialni budoucnosti.

Podle Honzika se mlze zdat, ,.Zze modu vymysleji tviirci, kteri maji
na mysli pokrok ve vkusu. Ve skutecnosti, napriklad v produkci textilu a oblekii, ji vymysli
sbor obchodnikii, kteri v ni vidi bdjecnou pumpu na neustalé odcerpavani penéz z kapes
spotrebiteli. 288

V publikaci Kultura odivani mladeze jako soucast socialistického Zivotniho zptsobu
souhlasi Jana Skarlantova, ze nejtésnéjsi vztah k modeé ma odivani, ale vyzdvihuje také modu

ve spojeni s dalSimi soucastmi ,,Zivotniho prostredi, tj. nejen véci samych, ale i chovani a

3 HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 82

HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-primyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 8 6

8 \/oIn& preloZeno z KYBALOVA, Ludmila; LAMAROVA, Milena. Estetika odievania: pre stredné odborné ugilistia a stredné odborné skoly.
Slovenské pedagogické nakladatelstvo, Bratislava: 1988, str. 103

% HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska mdda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 88
HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 179

HONZIK, Karl. Z tvorby Zivotniho slohu. Praha: Nakladatelstvi politické literatury, 1965, str. 179
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jednani lidi. Existuje tedy moda automobilii, moda zarizovani interiéru prave tak jako moda
uicesii, moéda zpiisobu vyjadiovani apod. “*®

Moda neni jen zalezitost individuality jednotlivce, ma Siroky spoleCensky zabér je
»odrazem procesti probihajicich ve spolecnosti: ekonomickych, socialnich, psychologickych,
estetickych a mnoha dalsich. “2%0 7 odivani nositele mizeme pozorovat, jaké je jeho osobni
socidlni postaveni. Odivani odrazi obraz celé spolecnosti. Samoziejmé jeden moddni styl
nezasahne vSechny spolecenské skupiny stejn€. Nékteré mddni jevy zasdhnou pouze mladez,
,jiné jsou typickeé pro urcité socialni skupiny, pro okruh urcité zajmové cinnosti apod. «1 Je
pravda, ze je jistda podobnost v odivani u lidi se stejnymi hodnotami, nazory ¢i vkusem.
wtejné obleceni lidé se casto chovaji podobné a naopak stejné citici lidé se podobné
oblékaji“**?. Rozvoj médy a jeji rozsifovani &i nasledné posuny k novym trendim jsou déany
individudlnimi vlivy jedinct. Pfistup k modé€, ktery zastava kazdy nositel, je rizny. Nékdo
pomoci mdédy napodobuje spoleCenskou skupinu, ke které se chce pfiblizit, nékdo se snazi
pomoci mody odlisit svou individualitu od ostatnich a né€kdo vyhledava novinky z divodu
zmény vlastniho zivota. Industridlni méda podle Lipovského ,ztraci roli prostredku
K nastoleni spolecenského odstupu a méni se v nastroj individudlniho a estetického odlisen,
V ndstroj svadeni, mladosti a modernosti. «293

Na otazku, jak si stoji moda v 60. letech, mohou odpovédét autofi publikace Ceska
moda v Cele s Konstatinou Hlavackovou. Pro modu tohoto obdobi byl zasadni konec ,,diskuse
o hledani cesty k odévu tvoreného v duchu socialistického realismu. V nasledujicich letech
dochazelo k postupné liberalizaci spolecnosti a jejimu otevirani se viiviim zdpadu. Odtud

((2 4 W 14 14 14
% Uvolnéni odmitavého

prichazely nové myslenky, umélecké proudy a také modni trendy.
postoje k zapadu nastavil uplné jiné zasady pro posuzovani mody a ,,hlavnim kritériem
dosazenych vysledkii se stal zdapadni svet. Moda se mohla opét prihlasit k vyvoji mody

295 < y : _— y : s s
Nov¢ se v Casopisech a televiznich pofadech objevovaly i zébéry a reportaze ze

SVEtove.
zahrani¢nich ptehlidek. Najednou se ukazalo, Ze svétova moda neni jen snobskd a

nepouzitelna sntska vystrelkd, ale ze pafizska ¢i italska moda je pfijemna a nositelna. I pres

% SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:

1984, str. 25

%0 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 18

1 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivéni mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 27

2 SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soutast socialistického Zivotniho zpiisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 22

293 LIPOVETSKY, Gilles, Ride pomijivosti: méda a jeji udél v modernich spole¢nostech. Prostor, Praha: 2002, str. 234

2% HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 42

> HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-primyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 43
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stale nevyhovujici stav textilniho primyslu a nedostatek materidlu se spoleCnost snazila
¢eskou modu zlepsit. Takové snahy doklada napiiklad Dim mody, ktery barevné odlisenymi
visackami, daval zdkaznikiim najevo stupeil kvality a modnosti zbozi. Krasnym piikladem
piiblizovani se k zapadu ,,byla ucast na X. mezinarodnim Salonu damského odivani v PariZi v
roce 1965, kde se predstavila ceskoslovenska moda poprvé v historii znarodnéného primyslu.
Pod znakem Centrotexu byla prezentovana prace navrharu a modelari Odevniho primyslu
Prostéjov, Ustavu bytové a odévni kultury Odévni sluzby Praha. Tento salén se konal
pravidelné dvakrat rocné, v dubnu a listopadu. Ceskoslovensko stanulo jako jediny
socialisticky stat mezi takovymi ucastniky, jako napr. Francie, Italie a Spojené stdty
americké. “** Velky krok dopfedu ve vztazich k zapadni moéd& ,,udélala prehlidka Christiana

«297

Diora v roce 1966 v Praze, ktera byla prijata velmi pozitivne. VIiv na vnimani

socialistické mody mély nepochybné i ,, komunikacni a sdélovaci prostredky, které umoziuji v

y s ere .o , , v, 298
minimalni dobé masové rozsireni modnich nameétit a tendenci do celého sveéta.

5.7 Propagace/Reklama

Reklama neboli propagace bezpochybné ovliviiuje vyznamné slozky zivotniho stylu
napiiklad spotfebu, volny ¢as, odivani, bydleni, ale 1 péci o zdravi a rodinu. Obecné miZzeme
propagaci Vv obdobi socialismu definovat jako ,,cilevédomé, ideové ujasnéné komunikacni
pusobeni subjektu, Sireni specifickych podnétii, zamerené na urceny objekt - cilovou skupinu,
jehoz ukolem je napomdhat pri vytvareni individudlnich, avsak spolecensky prospésnych
postojii, ndzorii a zvyklosti vedoucich k Zadoucim cinnostem “ 29 v/ gocialismu viak nebyli
zadavatelé reklamy pouze podnikatelské subjekty, ale také subjekty politické. Propagace
fungovala ve sluzbach ideologie a jeji funkce tedy nebyla jen ,,hospodadrska, ale také statné
propagacni a spolecensko-vychovna. Propagace je cilevéedomé komunikacni pusobeni na
urcity okruh osob s cilem vyvolat v nich rozhodnuti v souladu se stanovenym zamérem a

300 Colve o o e
Reklama nemusi byt vzdy piinosnou, ducha povznaSejici

ocekavanym ucinkem.
zalezitosti. Podle autora Soudobé Sociologie Vojtécha Tlustého je reklama manipulativni a
pro Cloveéka, ktery ji sleduje, az Skodliva. ,,Reklama a masova média pusobi stale a vsude, i

kultura se stava konzumnim zbozZim,; clovék unaveny monotonnim tempem techniky a chtéjic

6 HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 44

HLAVACKOVA, Konstantina. Ceska méda 1940/1970: Zrcadlo doby. Umélecko-priimyslové muzeum a Olympia, Praha: 2000, str. 44
SKARLANTOVA, Jana. Kultura odivani mladeze jako soucdst socialistického Zivotniho zpGisobu. Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha:
1984, str. 30

2% KACHLIK, Alfons; HAKL,Bohus; PAVLU, Dusan. Uvod do teorie socialistické propagace, Praha: 1974, str. 7

HRABANEK, Vit. Propagace a socialisticky [rigorozni prace], Fakulta Zurnalistiky University Karlovy, 1967, str. 30
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se prizpusobit ostatnim, stoji tu bezradny. Uz nejen on konzumuje vyrobky, ale jak rika J.
Habermas, vyrobky konzumuji jeho jako konzumenta. Vyrobci vyuzivaji poznatky moderni
psychologie, aby ovlivnili konzumenta. Automobil a jiné predméty nejsou jiz pouhym
prostiedkem k rychlemu a pohodinému cestovani, ale zdaroven nutnym znakem socialniho
statusu jeho majitele. Tak je tomu i s jinym zboZim: mistem pobytu o dovolené, oblékdnim,
bydlenim Satstvem, kulturou. “***Ameri¢an John K. Galbraith dodavd, 7e zména mygleni
jednotlivce muze byt tak velika, Ze si své potieby ani neuvédomuje. ,, Zacina si je uvédomovat

teprve tehdy, jsou-/i uméle vyvolany a Ziveny reklamou a uménim prodavat. 3%

3L TLUSTY, Vojtéch; KLOFAC, Jaroslav. Soudobd sociologie. Praha: Svoboda, 1967, str. 167
302 GALBRAITH, John Kenneth. Spole¢nost hojnosti. Svoboda, Praha: 1967, str. 24
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6 OBSAHOVA ANALYZA

6.1Metodologie

Metodu obsahové analyzy poprvé pouzil Harold D. Laswell na pocatku dvacatého
stoleti a poté v obdobi Druhé svétové valky. Prvni shrnuti postupu metody obsahové analyzy
uveiejnil v roce 1952 Bernard Berelson v knize Content analysis in communication research.
Ve své knize definuje obsahovou analyzu jako vyzkumnou techniku pro objektivni,
systematicky a kvantitativni popis zjevného obsahu komunikace.**

Obecné miizeme rozdelit obsahovou analyzu na dva metodické pristupy, jez se od sebe
,vzajemné v mnohém lisi: na jedné strané hermeneutickou textovou a obrazovou analyzu, na
druhé strané kvantitativni obsahovou analyzu « 304

Kvantitativni obsahova analyza se opira o kvantifikaci a je ,,zalozena na vyuzivani
statistickych procedur a jejim kladem je schopnost zpracovat velké mnozZstvi textil. «305
Mediované obsahy jsou zkoumdany z pohledu nékolika explicitné stanovenych znakl. Diky
vysoké strukturovanosti a piehlednosti sebranych dat mohou zavéry kvantitativni obsahové
analyzy nabyvat podobu piehlednych tabulek ¢i grafii. Kvantitativni vyzkumna metoda byva
spojovana s hypoteticko-deduktivnim modelem™®.

Naproti tomu pro kvalitativni vyzkum je typické, ze se jeho vysledkii nedosahuje

wpomoci  statistickych procedur nebo jinych zpiisobii kvantifikace “*"'.

U né&kterych
metodologli se miZeme setkat s vnimanim kvalitativniho vyzkumu pouze jako dopliku
Htradicnich kvantitativnich vyzkumnych strategii, jini ho vnimaji zase jako protipol nebo
vyhranénou vyzkumnou pozici ve vztahu k jednotné, na prirodovédnych zdkladech postavené
vede. “*® Specifickd odlisnost od kvantitativniho pristupu je role vyzkumnika, ktery je pi
kvalitativni analyze nedilnou soucasti vyzkumu a jeho nazory a postoje jsou do znacné miry
smérodatné pro zaveéry vyzkumu a jejich interpretaci.

V soucasné dobé€ neni vyjimkou ani pouziti obou metod v jedné studii. Mira a postup

jejich prolinani se rGzni. ,,V nékterych typech smiSeného vyzkumu se pouzZivaji na uvod

35 NOVAKOVA, Radka. MedidIni obraz prezidentskych kandidatd pfed volbami 2008. Praha, 2009

WINFRIED, Schulz.[et al.]. Analyza obsahu medialnich sdéleni. [uspofadala Irena Reifova; prelozila Barbara Képplova].
Praha: Karolinum, 2004. s. 29.

3OSTRAMPOTA, Tomas; VOJTECHOVSKA, Martina. Metody vyzkumu médii. Praha: Portal, 2010, str. 103

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005, str. 46

STRAUSS, Anselm; CORBINOVA, Juliet. Zaklady kvalitativniho vyzkumu. Boskovice: Albert, 1999, str. 10

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2005, str. 49

304
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399 strukturované

kvalitativni metody sbéru dat, po jejich shromazdeni a analyze ndsleduje
Setfeni, na jehoz zékladé se provede dalsi hloubkovy vyzkum. Mezi teoretiky zabyvajicimi se
timto typem vyzkumu patii napiiklad Newman a Benz (1998), Tashakkori a Teddlie (2003) ¢i

Maxwell (2003).

6.2 Vyzkum

Ve své praci jsem se zabyvala problematikou Zivotniho stylu na strankéch ¢asopisu
Kvéty v obdobi od pocatku roku 1960 do konce roku 1968, a to zejména z hlediska zptisobu
prezentace zivotniho stylu ¢asopisem.

Ve své praci jsem se rozhodla jako analytickou metodu vyuzit kombinaci
kvalitativniho a kvantitativniho pfistupu.

Poté, co jsem definovala zékladni vyzkumnou otazku, vychozi hypotézy a rozsah
zkoumaného materidlu, jsem se vénovala prvotnimu studiu textu a jeho rozfazeni do
ptedbéznych kategorii. Na zdklad¢ tohoto predvyzkumu jsem poté stanovila jednotku méteni
a konstruovala proménné pro ucely kvantitativniho vyzkumu. Vysledky kvantitativni analyzy
jsem pouzila nejen pro potvrzeni ¢i vyvraceni stanovenych hypotéz, ale také jako pomicku
pro redukci dat uréenych pro kvalitativni analyzu. Na zéklad¢ studia teoretického zakotveni
pojmu Zivotni styl a pfedbézné znalosti zkoumaného textu jsem se rozhodla pro aplikaci
kvalitativni metody na pfispévky, jejichZ téma je mozné zaradit do kategorie Zivotni styl,
navic jsem se rozhodla analyzovat i ptispévky, ve kterych nebylo téma zivotniho stylu
hlavnim tématem, ale vedlej$im. JelikoZ je pojem zivotni styl velmi rozsahly, rozhodla jsem
se vénovat pouze oblastem bydleni, moda a volny ¢as. K uZsi specifikaci jsem pfikrocila i v
piipad€ zkoumani spotfeby volného €asu, ktery vnimam jako mimopracovni dobu vénovanou
pouze relaxaci, rozptyleni a zabaveé. Rozhodla jsem se nevénovat pozornost aktivitam
kulturnim (literatura, uméni apod.), které maji ,,sebevzdélavaci® ucel a slouzi ke kultivaci
osobnosti. | kdyz je kultura Casto fazena mezi aktivity volné¢ho Casu, ja jsem se rozhodla

takova témata vnimat jako vzdélavaci a do kategorie Zivotniho stylu je nezatazuji.

309

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portdl, 2005, str. 60
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6.2.1 Vyzkumné otazky a hypotézy

V kvantitativni ¢asti vyzkumu jsem vychazela z téchto hypotéz:
1. Podil prispévkil zabyvajicich se tématem zivotni styl je v ¢asopise Kvéty trvale niz8i nez
podil ptispévkll zabyvajicich se ostatnimi tématy.
2. V priibéhu sledovaného obdobi podil ptispévkl zabyvajicich se tématem zivotni styl roste.
3. Nejvyssi nartst zveiejnénych prispévka zabyvajicich se tématem zivotni styl probe&hl na
pocatku roku 1968.
4. V prubéhu sledovaného obdobi nartistala riznorodost slozek zivotniho stylu, o kterych

casopis publikoval.

6.2.2 Zakladni vybérovy soubor

Jako zékladni vybérovy soubor jsem zvolila vydani Casopisu Kvéty v obdobi od
pocatku roku 1960 do konce roku 1968. Jelikoz by byl analyzovany material ptili§ rozsahly,
rozhodla jsem se zredukovat analyzovany vzorek na kazdé posledni vydani v mésici. Do

analyzy jsem zafadila vSechny pfispévky publikované v jednotlivych vydanich.

6.2.3 Kodovaci jednotka

Jako zékladni kodovaci jednotku jsem zvolila pfispévek, ktery je definovan jako
graficky oddélena relevantni Zurnalisticka jednotka. Graficky oddélenou jednotkou se rozumi
text, fotografie, karikatura nebo jejich kombinace, oddélena od ostatnich materialii zietelnym

grafickym pfedélem, nejCastéji v podobé linky.310

6.2.4 Charakteristika proménnych

Proménna slouZi k ujasnéni, jaké znaky budeme ve zkoumaném materialu vyhledéavat.
Dale slouZi k pfevedeni zjisténych informaci na méfitelné velikosti a znaky, které musime pfi

analyze jednoznacné zjistit a ,,musi byt primeérené, ale také snadno pouZitelné.

310

NOVAKOVA, Radka. MediaIni obraz prezidentskych kandidat( pred volbami 2008. Praha, 2009
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Ciselné hodnoty, které pridélime urcitym charakteristikam, mohou slouzit jako ryzi
pojmenovani (nominalni skala), mohou ukazovat poradi mezi urcitymi jevy (ordinalni skala),
nebo mohou byt ,, pravymi* hodnotami (metricka skala).

Pri pouziti nomindlniho Skalovani neni mezi vyhledavanym znakem a pridélenymi Cisly
zadny vztah, nebot’ cisla jsou pouze nahodné pridélena. «3i V piipadé metrické skaly jsou
¢iselné kody skutecné hodnoty naptiklad v pfipadé meéteni rozsahu jednotky. U ordindlniho
skalovani ¢&islo ziskava uréity vyznam tim, Ze vyjadiuje uréité poradi. Skala potadi vypovida o
vzajemné relaci mezi charakteristikami znakli — ve smyslu dalezitéjsi nebo méné dulezité,
vEtsi nebo mensi apod.

Déle ,rozlisujeme dva typy proménnych: identifikacni promenna a analyticka
promennd. Prvni slouzi pouze pro identifikaci prispévkii a umoznuje zpétné nalézt v médiich

«312

uz analyzované prispévky.“ °. Zato analytické proménné maji abstraktnéjsi charakter a jeho

oy . ., , , 313
vyuziti ,,slouzi k zodpoveézeni zadaného tématu.*

6.2.4.1 Proménné

Pti kodovani dat byly pouzity tyto proménné:
a) Rok vydani, ve kterém ptispévek vysel.

b) Mésice, ve kterém piispévek vysel.

¢) Umisténi na strance ¢asopisu.

d) Rozsah ptispévku uvedeny v poctu stranek.

e) Hlavni téma pfispévku je pro tento vyzkum nejvyznamnéj$i proménnou. Tato
proménna identifikuje, jaké téma v ptispévku pievladd. Jako rozhodujici pro urceni
prevladajiciho tématu v pfispévku jsem stanovila podminku, ze musi byt tématu vénovana
vice neZ polovina zkoumaného ptispévku. Pokud nebude mozné timto zplisobem jednoznacné
urcit pfevahu konkrétniho tématu, bude téma ptispévku urceno jako nezjistitelné.

Tato proménna je specificka také tim, ze jeji kodovani je vicestupniové. Nejprve je
piispévek zatazen do obecnégjsi kategorie. Nékteré tyto obecnéjsi kategorie jsou dale déleny

na vice specifickych podkategorie. Pro zafazeni piispévku do podkategorie plati stejna

31 \WINFRIED, Schulz.. Analyza obsahu medialnich sdéleni. [uspofadala Irena Reifovd; pielozila Barbara Képplova]. Praha: Karolinum, 2004.

s. 41-44.
312 \WINFRIED, Schulz.. Analyza obsahu medidlnich sdéleni. [usporadala Irena Reifova; prelozila Barbara Képplova]. Praha: Karolinum, 2004.
s. 41-44.,
313 WINFRIED, Schulz.. Analyza obsahu medialnich sdéleni. [uspotddala Irena Reifova; pielozila Barbara Képplova]. Praha: Karolinum, 2004.
s. 41-44.,
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pravidla jako pro zatazeni do kategorie obecnéjsi. Seznam hodnot, které mohou promeénné

nabyvat a format kodovaci knihy jsou uvedeny v piiloze.
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7 INTERPRETACE VYSLEDKU

7.1 Interpretace vysledkl kvantitativni analyzy

Zpracovano bylo celkem 96 vydani Casopisu v prub&hu deviti let. Po celou dobu
sledovaného obdobi byla periodicita Casopisu tydenni.

V pribéhu sledovaného obdobi doslo dvakrat ke zméné rozsahu casopisu. V letech
1960 - 1961 mél ¢asopis 28 stran, v roce 1962 byl pocet stran zvySen na 36 (nartst o 29%) a
od roku 1968 vychazel ¢asopis v rozsahu 64 (nartst o 44%) stran.

Zpracovano bylo 4147 ptispévki v celkovém rozsahu 4031 stranek.

Tabulka 7: Pocet zkoumanych ¢lanki a jejich rozsah
Rok 1960 | 1961 | 1962 | 1963 | 1964 | 1965 | 1966 | 1967 | 1968 | Celkem

Pocet clanku 421 | 435 |432 |441 | 437 |429 |416 | 467 |669 |4147

Pocet stranek | 336 |336 |432 |432 |432 |431 |432 |432 | 768 |4031

Primérnéd délka jednoho piispévku se v jednotlivych letech pohyboval okolo jedné
stranky. K vyrazngj$Simu nartistu primérné délky jednoho ¢lanku doslo v roce 1968, a to z

divodu vyrazného zvySeni poctu stran ¢asopisu.

Tabulka 8: Primérny rozsah jednoho ptispévku (v poétu stran)
Rok 1960 | 1961 1962 1963 | 1964 1965 | 1966 1967 | 1968

Rozsah jednoho pfispévku | 0,80 | 0,77 1,00 0,98 |0,99 1,01 |1,04 0,93 1,15
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7.1.1 Interpretace vysledka hypotézy €. 1

Pro provéteni 1. hypotézy ,, Podil prispevkii zabyvajicich se téematem Zzivotni styl je v
Casopise Kvéty trvale nizsi nez podil prispévkii zabyvajicich se ostatnimi tématy. jsem
porovnala souhrnny rozsah ptispévki jednotlivych obecnych kategorii v kazdém roce. Vyvoj
rozsahu piispévki vénovanym tématim zafazenym do kategorie ,,Zivotni styl“, je znazornén
v grafu ¢islo 3, ktery ukazuje, Ze rozsah piispévkl tohoto tématu je v pribéhu roku 1960
ctvrtym nejrozsahlejSim prezentovanym tématem za tématem ,,Vnitrostatni déni, ,,Zahranicni
déni a ,,Kultura“. Naproti nejrozsahlejsi tematické kategorii ,,Vnitrostatni déni* je kategorii
Zivotni styl“ vénovano o 63% méné rozsahu. Mezi lety 1961 a 1963 se prostor vénovany
tématim zahrnutym do kategorie ,,Zivotni styl“ zvySuje. V priibéhu roku 1963 je tematické
kategorie ,,Zivotni styl“ jiz druhou nejrozsahlejsi kategorii za kategorii ,,Kultura®, které je
vénovano o 24% vice prostoru nez kKategorii ,,Zivotni styl“. Az do konce roku 1967 si témata
zafazend do kategorie ,,Zivotni styl“ drzi druhou pozici v rozsahu uvefejnénych &lankd, aviak
rozdil Vv rozsahu mezi prvnimi dvéma kategoriemi se stale snizuje a béhem roku 1967 je
kategorii ,,Kultura“ vénovano jen o 8% vice prostoru nez tématu ,,Zivotni styl“. V roce 1968
byl tématiim zafazenym do kategorie ,Zivotni styl“ vénovan nejvétsi rozsah ze viech
uvefejnénych tematickych kategorii. Kategorie ,,Zivotni styl* zabirala 27% celkového

rozsahu Casopisu, coz je 0 9% vice nez druhé nejrozsahlejsi kategorii ,,Kultura.

Graf 3: Vyvoj rozsahu tematickych kategorii ve sledovaném obdobi (v poctu stranek)

Rozsah prispévki obecnych kategorii
(v poctu stranek)

—=—\&da == Détska rubrika == Propagace

=== \/nitrostatni déni === 7Zahranicni déni —0— Dopisy ¢tendfd

—+—Rady ———Reprodukce Soutéz

—4—Kultura ——Zivotni styl Sdéleniredakce
Jingé

1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1867 1968
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Jaky podil na celkovém rozsahu Casopisu v jednotlivych letech mély ostatni tematické

kategorie, mtizeme vidét v tabulce ¢islo 9.

Tabulka 9: Podil na celkovém rozsahu ¢asopisu podle jednotlivych tematickych kategorii

Obecna kategorie

tématu 1960|1961 | 1962 | 1963 | 1964 |1965 |1966 |1967 |1968
Vnitrostatni déni 33% [27% [24% [20% [18% [17% |13% (8% |16%
Zahrani¢ni déni 18% [19% |13% |13% |16% |13% |[14% |12% |10%
Kultura 14% | 16% |26% |27% |26% [26% [28% |29% |24%
Zivotni styl 12% [15% [14% [21% |19% [23% |24% |27% |27%
Reprodukce 7% |8% [8% |8% [8% 8% 6% 5% 3%
Jiné 3% 4% [3% |3% [3% 3% 3% 3% 2%
Détska rubrika 0% |3% [1% |1% [3% 3% 3% 3% 3%
Dopisy ¢tenait 3% |2% [1% |0% [0% 1% 1% 1% |2%
Rady 2% 2% [4% |4% |[4% 4% 4% 3% 3%
Véda 5% |1% [3% 2% [2% 2% 1% 3% |1%
Sdéleni redakce 1% (1% (1% [1% |0% 0% 0% 2% | 2%
Sout¢z 1% 1% |0% |0% |1% 1% 4% 2% 3%
Propagace 0% (0% |0% |0% |0% 0% 0% 3% |5%

7.1.2 Interpretace vysledkd hypotézy €. 2

Pro provéfeni 2. hypotézy .,V pribéhu sledovaného obdobi podil prispévkii
zabyvajicich se tématem Zivotni styl roste.” jsem pracovala zejména s hodnotami rozsahu
prispévkil vénovanych tématim zatazenym do kategorie ,,Zivotni styl a s hodnotami poétu
uvefejnénych piispévkit vénovanych tématim zafazenym do kategorie ,Zivotni styl®
Vv jednotlivych letech. Zajimala jsem se o vyvoj uvefejnénych piispévka z hlediska
procentualniho podilu na celkovém rozsahu ¢asopisu, rozsahu vénovanych piispévki, poctu
uvefejnénych piispévki a z hlediska primérného rozsahu jednoho piispévku v jednotlivych
letech. Tyto hodnoty jsou zaznamenany v grafu &islo 4, ktery znazoriiuje, kolik procent
celkového rozsahu Gasopisu bylo vénovano tématiim zafazenym do kategorie ,,Zivotni styl®
Vv jednotlivych letech. Toto procento ve sledovaném obdobi rostlo relativné stabilné az na
roky 1962 a 1964, kdy doslo ke kratkodobému meziro¢nimu poklesu. V piipadé roku 1962
klesl podil o 1% oproti roku 1961. V ptipadé roku 1964 byl pokles 2%. Nejvyssi nartst byl

zaznamenany V prub¢hu roku 1963, kdy se podil na celkovém rozsahu casopisu vénovany
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tématiim zafazenym do kategorie ,,Zivotni styl“ zvysil o 7%, pokud porovndme narist podilu

mezi roky 1960 a 1968, uvidime, Ze za celé sledované obdobi se vice nez zdvojnasobil.

Graf 4: Vyvoj kategorie ,,Zivotni styl*

Vyvoj kategorie "Zivotni styl"

CTara——— -
1964 1965 =
1966 1967
1968
1960 | 1961 | 1962 | 1963 | 1964 | 1965 | 1966 | 1967 | 1968
| Z\Votnistyl - % podil na celku 12,00 | 15,00 | 14,00 | 21,00 | 15,00 | 23,00 | 24,00 | 27,00 | 27,00
lz\VOtﬂiStW' rozsah piispévki 40,62 | 50,97 | 62,16 | 88,66 | 82,17 | 97,97 |104,29(115,14|207,06
Zivotni styl - pocet piispévka 68 83 98 124 120 125 140 139 215
B Zivotnistyl - primérnd velikost
. v . 0,60 0,61 0,63 0,72 0,68 0,78 0,74 0,83 0,96
jednoho pfispévku (v poctu str.)

Pokud se zamétfime na vyvoj rozsahu stranek vénovanych tématim zafazenym do
kategorie ,,Zivotni styl“ v jednotlivych letech, uvidime, Ze za celé sledované obdobi doslo
k nartstu o 510%, meziro¢né rostl rozsah nejvice v pribéhu roku 1963 o 43% a pak v obdobi
prubéhu roku 1968 o 80% (tento nartst je vSak jistym zpUsobem zkresleny z divodu
vyrazného zvySeni poctu stran v Casopise). Rozsah piispévkl po celé obdobi vykazuje
relativné stabilni rist, aZ na vyjimku v prabéhu roku 1964, kdy rozsah piispévku oproti roku
1963 klesl o 7%. Velice podobny vyvoj, jako vySe prezentovani ukazatelé, vykazuji i hodnoty
podtu uveiejnénych piispévki zatazenych do tematické kategorie ,,Zivotni styl a primérny
rozsah jednoho prispévku této kategorie. Také tito ukazatelé zaznamenali ve sledovaném
obdobi pfevazné rist s vyjimkou roku 1964. Rozdilné poklesy ve vyvoji hodnot vykazuje,
VvV pfipadé¢ narGstu poctu piispévkl, rok 1967 a v piipadé primémné velikosti jednoho

ptispévku rok 1966, jak doklada tabulka ¢islo 10.
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Tabulka 10: Srovnani hodnot vyvoje kategorie ,,Zivotni styl“ mezi jednotlivymi roky

1960 1961 | 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968

Nartst rozsahu ptispévkt oproti
roku 1960 100% |125% |[153% |218% |202% [241% [257% [283% |510%

Meziroéni narust rozsahu
prispévki 0% 25% | 22% 43% -7% 19% 6% 10% 80%

Meziro¢ni nartst podilu na
celkovém rozsahu 0% 3% -1% 7% -2% 4% 1% 3% 0%

Meziro€ni nartist poctu
pHspavkil 0% 22% | 18% 27% -3% 4% 12% -1% 55%

Meziro¢ni nartst primérného
rozsahu jednoho piispévku 0% 3% | 3% 13% -4% 14% -5% 11% 16%

7.1.3 Interpretace vysledkd hypotézy €. 3

Pro provéteni 3. hypotézy ,,Nejvyssi nariist zverejnénych prispévkii zabyvajicich se téematem
Zivotni styl probéhl na pocatku roku 1968.“ jsem vyuzila vysledky, které jsem prezentovala
pii provéifovani druhé hypotézy v grafu ¢islo 4 a tabulce ¢islo 10.

Jednoznacné byl béhem roku 1968 uvetejnén veétsi pocet pirispevkll zatfazenych do
kategorie ,,Zivotni styl“ ve vét§im rozsahu nez v jakémkoliv pfedeslém roce sledovaného
obdobi. V roce 1968 vsak nedoslo k zadnému nartstu podilu na celkovém rozsahu ¢asopisu
oproti predeslému roku.

Pro detailnéjsi pohled na rozdily mezi koncem roku 1967 a rokem 1968 jsem
porovnala rozsah piispévkil a pocet piispévkil vénovanych kategorii ,Zivotni styl“ v
poslednich tfech mésicich roku 1967 a v jednotlivych mésicich roku 1968. Z grafu ¢islo 5 je
patrny stabilni riist rozsahu pfispévkil vénovanych kategorii ,,Zivotni styl“ od #jna 1967 do
unora 1968. V nasledujicich mésicich je vyvoj velmi rozkolisany od 22,6 stranek (Cerven
1968) po pouhych 9,7 stranek (zafi 1968) vénovanych tématim kategorie ,,Zivotni styl“.
Béhem zaii 1968 doslo v rozsahu ptispévki dokonce k propadu o 43% oprati piedeslému

mésici.
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Graf 5: Vyvoj poétu a rozsahu piispévki kategorie ,,Zivotni styl“ v obdobi 10/1967 — 12/1968
Vyvoj piispévki kategorie "Zivotnistyl"
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Pokud se zaméfime na podil piispévki vénovanych kategorii ,.Zivotni styl“ na
celkovém rozsahu casopisu V obdobi poslednich tfi mésici roku 1967 a v jednotlivych
mésicich roku 1968, uvidime narist do konce roku 1967, avSak hned v prvnim mésici roku
1968 doslo k velkému propadu a dale pokracoval vyvoj velmi kolisavé, jak vidime v grafu

¢islo 5 a tabulce 11.

Graf 6: Vyvoj podilu piispévki kategorie ,,Zivotni styl“ na celkovém rozsahu ¢asopisu
Podil na celkovém rozsahu casopisu

v
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—4#—podil na celkovém rozsahu Easopisu
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Tabulka 11: Vyvoj podilu piispévkil kategorie ,,Zivotni styl na celkovém rozsahu ¢asopisu a rozdily mezi mésici

10/1967 | 11/1967 | 12/1967 | 1/1968 | 2/1968 | 3/1968 |4/1968 |5/1968

Mezimésiéni narist 0% 75% 18% 8% 17% -9% 38% -18%

Podil na celkovém

N . 19% 34% 40% 24% 28% 26% 35% 29%
rozsahu ¢asopisu

6/1968 711968 8/1968 9/1968 | 10/1968 | 11/1968 | 12/1968

Mezimésiéni narist 22% -41% 26% -43% | 41% 59% -12%

Podil na celkovém

< - 35% 21% 26% 15% 21% 34% 30%
rozsahu ¢asopisu

7.1.4 Interpretace vysledkd hypotézy ¢. 4

Pro provéteni 4. hypotézy ,,V priibéehu sledovaného obdobi narustala riznorodost
slozek zivotniho stylu, o kterych casopis publikoval. *“ jsem porovnavala pocty vyuzitych
proménnych ,,Hlavni téma“ zahrnutych do kategorie ,,Zivotni styl“ Vv jednotlivych letech.
Celkovy pocet témat zahrnutych do kategorie ,,Zivotni styl* za celé sledované obdobi ¢inil 20
riznych témat. Jak je patrné z grafu cislo 7, pocet uvefejnénych témat zahrnutych do
kategorie ,,Zivotni styl“ vykazoval mimny a kolisavy rist po celé sledované obdobi. Za celé

sledované obdobi doslo k nartistu poétu uvetejnénych témat kategorie ,,Zivotni styl“ 0 33%.

Graf 7: Pocet jednotlivych témat zahrnutych do kategorie ,,Zivotni styl“

Slozky Zivotniho stylu

1960
1961 1962

T
1963

1964 1465

1966 1967

1968

Déle jsem se pozorovala, jaky podil je vénovany jednotlivym tématim z celkového
rozsahu Casopisu a jaky podil maji jednotlivd témata ve vztahu k rozsahu vénovanému celé

kategorii ,,Zivotni styl“. P¥i sledovani jednotlivych let oddélené v tabulce ¢islo 12 uvidime, Ze
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nejvysSiho podilu na celkovém rozsahu casopisu dosdhlo vroce 1968 v ramci kategorie
LZivotni styl“ téma ,,Sport”. ,.Sport“ dosahoval nejvysiho podilu na celkovém rozsahu

Gasopisu v ramci kategorie ,,Zivotni styl“ v letech 1961, 1962, 1963,1964,1966, 1967 a1968.

Tabulka 12: Podil témat kategorie ,,Zivotni styl“ na celkovém rozsahu ¢asopisu

1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968
Bydleni 2,24% |1,86% |047% |1,20% |1,27% [0,81% |2,08% |1,12% |1,04%
Sport 1,99% |2,92% |4,32% |2,78% |[2,89% |3,94% |3,39% |2,66% |5,38%
Turistika 1,64% |0,52% |0,00% |1,62% |0,69% |[521% |3,01% |2,43% |1,76%
Zdravi 1,18% |2,04% |0,19% |1,37% |2,39% |0,93% |0,69% |1,02% |1,17%
Mdda 1,04% |1,29% [0,81% |1,50% |1,74% |1,16% |1,58% |1,85% |3,45%
Kfizovky 0,82% |0,82% |0,84% |0,94% |0,92% [0,92% [0,96% |0,72% |0,78%
Dovolend 0,60% |0,99% |0,00% |1,50% |1,50% |0,00% |0,00% |0,00% |0,13%
Sachy 0,46% |0,26% |0,54% |0,39% |0,54% [0,61% |0,53% |[0,23% |0,35%
Zahradkarstvi | 0,34% |0,00% |1,16% |1,27% |1,17% |1,27% |0,12% |1,54% |0,43%
Hadanky 0,23% |0,00% |0,84% |0,92% |0,94% [1,04% |0,96% |0,46% |0,00%
Sbératelstvi | 0,00% |0,60% |0,31% |0,54% |0,38% |0,31% |0,73% |0,44% |1,18%
Krasa 0,00% |0,00% |0,00% |0,006 |0,00% |0,00% |0,00% |0,38% |0,39%
Vytvarnictvi | 0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,20%
Kutilstvi 0,00% |0,00% |0,70% |1,10% |0,00% |0,00% |0,81% |[0,00% |0,17%
Pfiroda 0,00% |0,29% |0,38% |0,37% |1,45% [0,58% [1,23% [0,27% |0,13%
Chovatelstvi | 0,00% |0,00% |0,00% |0,46% |0,00% |0,00% |0,23% |0,46% |0,03%
Myslivost 0,00% |0,00% |0,00% |0,006 |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,03%
Kouzelnictvi | 0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,006 |0,006 |0,80% |0,00% |0,03%
Rybareni 0,00% |0,00% |0,35% |0,006 |0,00% [0,23% |0,00% |0,00% |0,02%
Houbarstvi 0,00% |0,00% |0,00% |0,006 |0,12% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00%

Pokud se zamé&fime pouze na rozsah vénovany kategorii ,,Zivotni styl je nejéastéji
nejvetsi prostor vénovan také tématu ,,Sport®, které bylo nejrozsahlejSim tématem v ramci
kategorie ,,Zivotni styl“, nejrozséhlejii prostor v kategorii zabiralo toto téma v roce 1962, a to

vice nez 39%.
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Tabulka 13: Podil témat v ramci kategorie ,,Zivotni styl“

1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968
Bydleni 21,28% | 16,06% | 4,26% |7,50% |7,95% |4,76% |12,17%|8,23% |6,24%
Sport 18,85% | 25,20% | 39,59% | 17,41% | 18,07% | 23,14% | 19,82% | 19,57% | 32,23%
Turistika 15,55% | 4,49% |0,00% |10,16% |4,34% |30,62% | 17,57% | 17,90% | 10,53%
Zdravi 11,19% | 17,55% | 1,76% | 8,58% | 14,95% | 5,44% |4,06% |7,52% |7,02%
Méda 9,89% |11,14% | 7,42% |9,43% |10,84%|6,81% |9,23% |13,64% | 20,68%
Krizovky 7,80% |7,08% |7,72% |5,86% |5,75% |5,43% |[5,58% |5,34% |4,68%
Dovolena 5,65% |855% [0,00% |9,43% |9,40% |0,00%6 |0,00% |0,00% |0,78%
Sachy 4,35% |2,21% |[4,98% |2,44% |3,35% |3,59% |3,12% |1,69% |2,11%
Sbératelstvi 3,25% |518% [2,88% |3,37% [2,39% |1,81% |4,26% |3,22% |7,08%
Hadanky 2,18% |0,00% |7,74% |5,75% |5,86% [6,14% |5,58% |3,38% |0,00%
Zahradkarstvi 0,00% |0,00% |10,58%|7,98% |7,33% |7,47% |0,68% |11,35% |2,61%
Krasa 0,00% 0,006 |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |2,78% |2,32%
Vytvarnictvi 0,00% |0,00% |0,00% |0,00 |0,00% |0,006 |0,00% |0,00% |1,23%
Kutilstvi 0,00% |0,000 |6,38% |6,89% |0,00% |0,00% |4,73% |0,00% |1,04%
Pfiroda 0,00% |2,54% [3,50% |2,29% |9,05% |3,42% |7,16% |1,98% |0,78%
Chovatelstvi 0,00% 0,006 |0,00% |2,90% |0,00% |0,00% |1,35% |3,41% |0,20%
Myslivost 0,00% |0,00% |0,00% |0,00 |0,00% |0,006 |0,00% |0,00% |0,20%
Kouzelnictvi 0,00% |0,00» |0,00% |0,00% |0,00% |0,00% |4,69% |0,00% |0,16%
Rybareni 0,00% |0,00% |3,18% |0,00 |0,00% |1,36% |0,00% |0,00% |0,13%
Houbarstvi 0,00% |0,00% |0,00% |0,00 |0,72% |0,00% |0,00% |0,00% |0,00%

Pro ilustraci piikladam graf ¢islo 8, ktery znazornuje vyvoj jednotlivych témat zatazenych do
kategorie ,,Zivotni styl v priibdhu sledovaného obdobi. Zajimavy je prudky narist rozsahu

mezi roky 1967 a 1968 v ptipadé témat ,,Sport™ (260%) a ,,Modda‘“ (231%).

Graf 8: Vyvoj rozsahu jednotlivych témat kategorie ,,Zivotni styl“

Rozsah jednotlivjch témat kategorie "Zivotni styl"
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7.1.5 Shrnuti

Hypotézu Cislo 1. ,, Podil prispévkii zabyvajicich se tématem Zivotni styl je v casopise
Kvety trvale nizsi nez podil prispevkii zabyvajicich se ostatnimi tématy.” Se prokazat
nepodafilo. I kdyz byl podil piispévkil vénovanych tématim zafazenym do kategorie ,,Zivotni
styl“ v osmi z deviti sledovanych let niz§i nez témata zahrnutd do kategorie ,,Kultura®,
V poslednim zkoumaném roce 1968 byl podil uverejnénych prispévkl zafazenych kategorie
,Zivotni styl“ nejvysii ze viech tematickych kategorii.

Hypotéza ¢. 2 ,,V pritbéhu sledovaného obdobi podil prispévkii zabyvajicich se tématem
Zivotni styl roste.” byla potvrzena. Témata zatazena do kategorie ,,Zivotni styl“ vykazovala
rist ve vSech sledovanych aspektech. I pfes obcasny kolisavy pribéh byl vyvoj poctu
uvetejnénych prispévkil, rozsahu uvetrejnénych ptispévki, podilu uverejnénych ptispévki na
celkovém rozsahu ¢asopisu i primérna velikost piispévku vénovanych tématim zatazenym
do kategorie ,,Zivotni styl“ v celém sledovaném obdobi rostouci. Riist potvrzuji i meziroéni
srovnani jednotlivych vyse zminovanych zkoumanych ukazateli.

Hypotéza €. 3 ,, Nejvyssi nariist zverejnenych prispevkii zabyvajicich se tematem Zivotni
styl probéhl na pocatku roku 1968.“ se nepodatilo jednoznaéné potvrdit ani vyvratit. I pies
jednoznacné prokazani nejvysSiho narlstu vétsiny ukazateld (pocet uvetrejnénych piispévk,
rozsah uvetejnénych ptispévkll 1 primérnd velikosti jednoho ptispévku vénovaného tématu
zafazenému do kategorie ,,Zivotni styl“) v roce 1968, nemohu jednoznaéné potvrdit hypotézu,
a to na zékladé vysledki zkoumani podilu na celkovém rozsahu cCasopisu. Tento ukazatel
zaznamenal nevyssi meziro¢ni nartist uvefejnénych témat zatazenych do kategorie ,,Zivotni
styl“ v obdobi 1962 — 1963 (z 14% na 21%), naopak mezi roky 1967 a 1968 byl narist nulovy
a hodnota podilu ptispévkii na celkovém rozsahu ¢asopisu byla v jak v roce 1967, tak v roce
1968 shodné 27%. Jelikoz ptisuzuji tomuto ukazateli velkou vypovidajici hodnotu, nemohu
prohlésit navzdory ostatnim tdajim hypotézu za prokazanou.

Hypotéza €. 4 ,, V prubéhu sledovaného obdobi nariistala riznorodost sloZek zivotniho
stylu, o kterych casopis publikoval. *“ se potvrdila. Na pocatku sledovaného obdobi byl pocet
témat, ktera jsou zafazena do kategorie ,,Zivotni styl“ 10, na konci sledovaného obdobi bylo
uvetfejnéno 15 rlznych témat v této kategorii. Rast byl nejvyrazngjsi v prubéhu roku 1968. Za
celé¢ obdobi se na stankach casopisu Kvéty v rlznych kombinacich vystifidalo 20 témat
naleZicich do kategorie ,,Zivotni styl“. Nejvyrazn&j§imi tématy byly ,.Sport“, ,,Bydleni* a

,, Turistika®.
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7.2 Interpretace vysledkt kvalitativni analyzy

V nasledujicich kapitolach bude popséano, jakym zptisobem prezentoval ¢asopis Kvéty
zivotni styl v obdobi 1960 — 1968 a jak formoval piedstavu ¢tenait o modernich aspektech a
jednotlivych oblastech zivotniho stylu. Kapitoly se budou vénovat jednotlivym tematickym
celktim. V ramci kazdého tematického celku bude postupovano s ohledem na chronologii a se
snahou o zaznamenani zmén mezi jednotlivymi roky sledovaného obdobi. Pozornost je
zaméfena na témata souvisejici s bydlenim, mdédou a volnym casem. Tato témata byla

sledovana ve vSech typech ptispévkl (publicistickych, zpravodajskych i propaga(“:nich).314

7.2.1 Bydleni

V Sedesatych letech dvacatého stoleti bylo bydleni nedostatkové. Tento nedostatek se
snazila vlada dorovnat vystavbou unifikovanych malometraznich byti ve velkych sidlistich.
Pomoci novych metod vyuZivajicich panel mélo byt realizovano 60% veSkeré bytové
vystavby.

Jiz koncem roku 1960 probéhla experimentalni vystavba takovych byt na prazské
Invalidovné. Na zdkladé zkuSenosti z tohoto experimentu vypracoval Projektovy tustav ve
spolupraci se studijnim a typizaénim ustavem pies 40 typi bytovych jednotek a zaroven
navrhly obytné skupiny a domy. Hlavni zésadou bylo ucelng&jsi rozdéleni prostort,
dimysIngj$i uspotradani vzhledem k jednotlivym provoznim funkcim a zvétSeni celkové
plochy obydli. Ctenat ¢asopisu Kvéty se mohl dozvédét nejen o téchto skute¢nostech, ale také
0 novinkach zamyslenych v dispozi¢nim feSeni novych byti. ,, Predevsim z obyvaciho pokoje
bylo vysadne vylucovano spani, dadle se u nékterych typii vhodné spojuje kuchyn s jidelni casti,
mistnosti maji sve samostatné vchody, ve vSech pripadech se vbudovavaji bytova jadra s
veskerou instalaci (kuchyné, koupelna, WC), objevuje se samostatny
kout pro pracku a prddlo, skiiné se vkladaji do stén (uplné jsou tedy
odstranovany ndbytkové skriné), nékdy vytvareji protilehlé sténové

skiriné samostatny celek, oddélujici mistnosti, vytvareji se obcas

zvlastni Satni prostory, misto balkémii vyuziva se vhodnéjsich lodzii,

Obrazek ¢. 1 Kvéty 1960 ¢. 39, Nové bydleni

3%y praci budou vyuZity citace zkoumanych piispévki. Pro podporu autenti¢nosti budou zachovéna pravopisné néleZitosti originalu, které

se Casto lisi od soucasnych pravopisnych pravidel.
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které se dobre hodi pro odpocinek, event. odstranujici citelny nedostatek piidnich a dvorovych
prostorii. Dobrou vlastnosti novych byt jsou také velka okna, otevirajici siroky pohled do
exteriéru. “**

Pokud chtél mit ¢tenaf moderni bydleni, mél se snazit o jednoduchost a funkcnost.
Popularni byly variabilni pfenosné sestava a nepiirodni materidly jako umakart, latex a
sklolaminat. ,, Cdst sestavy z obyvaciho pokoje zafizeného sestavovacim ndbytkem. Kieslo
S latexovym calounénim je doplnéno konferencnim stolkem, jehoz deska je polepena barevnou
folii z umakartu. «316

V pozdéjsich letech se v modernim bydleni objevuji vlastni prostory pro déti. Nejlépe
ve formé samostatné loznice. Pfi zafizovani takového pokoje maji rodi¢e myslet zejména na
potieby ditéte. Dbat na zajisténi vhodnych podminek pro uceni, spanek a hru. Pti zafizovani
détského pokoje nebo koutu se nemusi rodice bat ani kombinaci riznych prvkil, jak
barevnych, tak materidlovych. ,, Nebojte se spojovat riizné odlisné materialy jako dievo, kov,
plastické hmoty a textil. Jednotlivé kusy nabytku jsou velmi jednoduché a ucelné dobre
prenosné a lze je sestavovat podle potieby. Celkové barevné ladeéni je veselé a jasné, netristi
vSak prostor, ani ho nezneklidnuje. «317

K modernimu bydleni patii po celé sledované obdobi i vhodné osvétleni, které neni
umisténo ve stiedu pokoje, ale osvétluje kazdou zonu pokoje zvlast. Vkusna svitidla jsou
vSak nedostatkové zbozi, a tak by Ctenaf nemél véhat vyrobit si vhodné svitidlo sam.
., Vytvarime si v pokoji jidelni kouty, pracovni kouty, rekreacni zdkouti, spaci a kuchynské
kouty, proto potiebujeme svetlo na vice mistech. K tomu nam slouzi lehkd, snadno
premistitelna osvétlovadla (stojanové lampy, stolni lampy, nasténna osvetlovadla). Vyvod na
stredu vyuzijeme bud pro nemndpadné orientacni svitidlo, nebo pro stropni premistitelné
osvetlovaci teleso. Ponevadz vyrobci osvétlovadel zatim z novych potieb bytového osveétleni
nevychazeji a lehka, levnad a vkusna svitidla nevyrabéji pro nas trh, poradime si tedy sami. «318
Moderni jsou napiiklad pletend svitidla. Pozd&ji se objevuji 1 propagaéni texty nckterych
vyrobnich zadvodu, které predstavuji své vyrobky vcetné¢ doporuceni jejich vhodného pouziti
V prostoru i nejvhodnéjsi Zarovky.

Dulezité jsou v modernim byté i dekorace, které by mély byt také jednoduché. Banaté

vazy plné umélych kvétin a zdobné pieplacané sosky jiz Vv mode nejsou. Zejména méstsky

315

HLAVACEK, Jaroslav. Nové bydleni. In: Kvéty. - Roénik. 10, &. - 39 - 1960. - str. 27
HANAK, Jan. Bytova kultura. In: Kvéty. - Roénik. 10, ¢. 8 - 1960. - str. 26
BOHMANNOVA Andrea. Détsky kout. In: Kvéty. Roénik. 17, &. 39 — 1967. — str. 31
Nepodepsdn. Osvétleni v byté. In: Kvéty. Rocnik. 10, ¢. 13 —1960. — str. 27
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Ctenaf by nemél opomenout kvétinou vyzdobu vcetné vkusné vazy. ,, Vithec se nam nelibi
pérove pivoriky, voskové riize a papirové brezoveé listi. Nové vazicky k tak posetilému pocinani
ani nevybizeji. Vérte, ze kvét rize, snitka bezu a par lucnich zvonkii vas vic osvezi a potési nez
uvadajici kvétinova vsehochut. 319 Nutné je také piremyslet nad barevnosti vazy. ,, Barvy
plisobi na oko mnohem vyraznéji nez tvar. Nejméné nebezpeci skryvaji vazy z keramiky s
prirodnim hnédavym nebo tmavym povrchem. Stejné nevtiravé jsou i vazy z bezbarvého nebo
slabe nazelenalého skla. Pro mnohé kvety, jako napt. pro tulipany a ruze, se hodi i bily
porcelan, ovsem bez jakychkoli omalovanek. «320 Kvétiny vSak nemusi stat jen ve vazach na
jidelnich stolech. Ctenaii se mohou inspirovat z piispévku, ktery rozifuje pouziti kvétinové
vyzdoby do dalSich prostor bytu. ,,Zelené kapradi v prouténém kosiku da odpocinout
unavenym ocim, kvétinovy stolek s brectanem umistenym pod obrazy vytvori v byté nove
pekné misto pohody. Orobincovy kvétinac s nendarocnou vodenkou v koutku upraveném pro
déti bude i prilezitosti sblizit je s pFirodou.** Piirods se mize &tenaf pribliZit i pomoci
balkonovych kvétin, pro tento ucel jsou doporu¢ovany napiiklad gerbery.

V modernim byté ma byt kazdy dekorativni pfedmét samostatnym uméleckych dilem
a nejen dekorativni pfedméty, ale také predméty kazdodenni potieby jako nadobi, textilie
apod. jsou zpracovavany umélci. Moderni je zejména lisované sklo. ,.Sirokd oblast uziti a
rozsireni lisovaného skla je doménou pro konkrétni vyjadieni kulturniho poslani vyroby.
Lisované sklo nas obklopuje na kazdém kroku. Pravé takové nejbéinéjsi predmeéty pusobi
nejvice na_formaci naseho elementarniho tvarového citéni. «322

Mezi dekoracemi jsou oblibené zejména sosky. ,, Dnesni clovék, obklopeny moderni
technikou, védou i umenim, chté nechté prizpiusobuje modernimu slohu a vnimani i své okoli.
Vyzaduje, aby tento moderni soucasny charakter mély i umélecké predmeéty, kterymi si zdobi
svij byt. Vzidyt novodoby interiér, to neni méstacky salon, v némz se dusime uprostied
vitrinek, decek, bohaté zdobenych polstari, prehozii a filigranskych porcelanovych sosek. To
vSe patii i s prachem minulému stoleti. Dnesni Zivotni sloh vyzZaduje svétly, vkusné a
jednoduse zarizeny byt, ozdobeny stejné jednoduchou, ale dokonale dekorativni plastikou. «323

Vybaveni domécnosti nemusi byt bezpodminecné naprosto nové - i lidové umeéni,

ruéni keramika ¢i krajkové vySivky jsou stdle moderni.

1% Nepodepsano. Kvétiny ve vaze. In: Kvéty. Roénik. 10, & 17 — 1960. — str. 27

320 BERUS, Oldfich. Kvétiny a vaza. In: Kvéty. Roénik. 11, & 8 — 1961. — str. 27
Podepsano V. Kvétiny a véci. In: Kvéty. Rocnik. 11, €. 13 —1961. —str. 27
Podepsano M. L. Sklo pro vSedni den. In: Kvéty. Ro¢nik. 13, ¢. 4 —1963. —str. 9
Podepsano (bh). Moderni plastika. In: Kvéty. Ro¢nik. 10, ¢. 30 — 1960. — str. 27
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Po, na tématiku bydleni, bohatém roce 1960 zijem o toto téma vyrazné poklesl. Ke
zmén¢ doslo az v poslednim sledovaném roce 1968, kdy byl uvetejnén clanek, ktery
poskytuje Ctenati zhodnoceni nékterych prvkl bydleni za poslednich deset let a nahled do
budouciho feSeni dosavadnich nedostatki. V obdobi konce 60. let bylo ro¢né postaveno asi
70 000 novych bytu, ke kterym je mozné piicist n¢kolik set tisic byta ve starSich domech,
které byly vhodné pro modernizaci. Hojné byla kritizovana unifikace vystavby.
Experimentaln¢ probihala vystavba jednoposchodového domu o dvou bytech, kde byl
soustiedén vybér prvka vytvarejicich v mnoha smérech predstavy moderniho interiéru. Noveé
byly mistnosti rozdéleny pevnymi ¢i pohyblivymi pifickami. Elektroinstalace byla zdsadné
vedena uvniti pri¢ek. Kuchynska linka byla planovana piimo na sto dvaceti litrovou lednici.
Konstrukce pocitala s lokalnim zdrojem teplé vody. Témért nikde se jiz nenachazela litinova
télesa ustfedniho topeni, byty mohly byt vytapény bud’ teplovzdusnym systémem nebo
teplovodnim, ktery byl zabudovan ve stropé. Pokud se objevily radiatory ustfedniho topeni,
tak pouze jako lehké, estetické konstrukce, v podobé tenkych desek. Inzenyti Holub a Velek
kritizovali zejména nepovedeny koncept bytového jadra, ktery byl velkym omylem pocatku
Sedesatych let. ,.Kuchyne, koupelna a WC — to jsou bytové casti, v nichz je prakticky
soustredena plynovd, vodovodni a odpadni instalace. Vazani techto prostor do komplexu tzv.
bytového jadra neni v bytové vystavbé nové. Budete-li ve svém byté sledovat, kolikrat
pouzijete sluzeb bytového jadra, budete prekvapeni: je to témer 90% ukonit bydliciho. V
desetitisicich nasich bytu jsou bytova jadra, ktera byla vyvinuta pred 10 lety. Viastné jde o
jediny typ, ktery odpovida prezitym pozadavkim na minimalizaci téchto prostoru. Vysledkem
téchto omezeni je ,,minijadro”. V nemz kolem vany stezi projdete, umyvadlo je v prostoru nad
vanou a WC na zacouvani. Deset let vyvoj ustrnul, zahranicni jadra jsou kvalitnéjsi a
Vybavenéjsi (a pochopitelné az 2,5 krat drazsi). Dnes konecné vyvoj bytového jadra dostal
. zelenou". V planech je stavebnicova soustava bytovych jader — volné razeni prostor,
samostatné odsavani, vysoka zvukova izolace, konecné téz respektovani svétové

“324 Autofi ¢lanku predstavuji i nékteré novinky

samozrejmosti v podobé umyvadélek na WC.
Vv bydleni, které maji pomoci zptijemnit jeho obyvani, jako jsou Zaluzie, klimatizace nebo
nové a origindlni vyuziti skla. ,,S originalni aplikaci skla pro interiéry prisel v poslednich
mésicich Prazsky Vyzkumny ustav technického skla. Jsou to pricky sestavené ze sklenénych

trubic, které mohou byt prithledné i neprithledné, riizne zabarvené, mohou vytvaret i zvinéné

324

HOLUB, Josef; VELEK, Josef. Luxus nebo nezbytnost pro vas byt. In: Kvéty. Ro¢nik. 18, ¢. 30 — 1968. —str. 12 - 15
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plochy a prostorové tvary. “32 Do luxusnéjsi urovné mize ¢tenaf své bydleni posunout i diky
bazénku & rybnicku. Casopis uved] &lanek plny technickych rad a nakresti pro vybudovani
takového zahradniho projektu.

Casopis také uvetejiioval kratké zpravy a pozvanky na nejrizngj$i vystavy a veletrhy
bydleni a ostatniho spotiebniho zbozi. Nejcastéji Kvéty upozoriiovaly na pravidelné vystavy
v Ostravé a Brn¢, kde se kazdoro¢né predstavilo mnozstvi ¢eskoslovenskych vyrobci s jejich
novinkami a zajimavostmi.

O spotiebnim zbozi se vyskytovaly zminky nejen v souvislosti s nékterou z vystav, ale
také ve form¢ reklamy, ktera ptedstavovala konkrétni vyrobek. Propagace se zacala
pravidelné a hojn¢ objevovat az v roce 1967. Mezi prezentovanymi vyrobky do domacnosti se
nejcastéji vyskytovaly chladnicky, kamery, fotoaparaty, radia, televizory, kuchynské piistroje,
psaci stroje, potravinaiské vyrobky, knihy, ale také Cdistici prostiedky, zubni pasty ¢i
kapesniky apod.

V kvalit¢ a vkusnosti spotiebniho zbozi se mohl ctendf orientovat i na zaklade¢
vysledki soutéze o nejlepsi design vyrobkd CID (The Council of Industrial Design), ktery se

v Ceskoslovensku zagal pofadat po vzoru Velké Britanie v roce 1967.
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7.2.2 Modda

Tématiim, ktera byla ve sledovaném obdobi ¢asopisem Kvéty fazena do modni oblasti,
vévodila mdda odivani a s odévem blizce souvisejicich doplikii. Bydleni samoziejmé také
podléhalo moédnim vlivim, jelikoz bylo toto téma pftili§ rozsahlé, byla mu vénovana vlastni
kapitola.

V prvnim sledovaném roce bylo uvetejnéno jen skromné mnozstvi prispévkl s modni
tématikou. V uvetejnénych ptispévcich se mohli ¢tenafi inspirovat odévy na zimni obdobi a
vhodnymi doplitky. Moderni byl tvidovy materidl, kozeSinové ozdoby a pfirodni barvy.
Sedmiosminova paleta, sukné, Saty a plast’ si ziskaly oblibu jiz na jafe. Zima zménila ponékud
jejich tvar. Kabaty se zdobi kozeSinou a podsivaji se plySovymi vlozkami v barvach
harmonujicich k barvé kompletu. ,, Toto obleceni se Sije na rozdil od béznych zimnich plastii v
barevnéjsim provedeni, v ostire modré, hrdskove zelené, bézové a ze strukturalnich mékkych
latek nebo hrubych vzorovanych tvidii. Castym doplitkem je kozesinova capka a koZesinovy
pas na sukni. Pokud neni prilis velkd zima, je vhodnéjsi nosit k tomuto typu obleceni lodicky s
modni Spickou a uzkym podpatkem. «326

Z doplikti ¢tenatka nesméla zapomenout na vhodnou kabelku, pokryvku hlavy ¢i
rukavice a pasky. Mdda neni jen ur€itd nova linie, ale celek, v némz kazdy sebemensi detail a
dopln€k ma svou cenu a plisobivost. Dulezitost doplnku stale vzristala a v tomto roce modni
linie dokonce dopliky zdtraznovala. K plasttm, které se zdobi kozeSinou, piinasi moda
»koZeSinové capky ve tvaru helmy, které priléhaji k hlave. Nezbytnym modnim doplikem je
kabelka, jejiz vhodna forma zpracovani podtrhuje ucelenost obleceni. Modni linie prindsi
cenny a ziistava i nadale nejlepsim materialem pro vyrobu kabelek. Na vecer jsou pripraveny
modni kabelky riiznych variaci, ze zlaté nebo ze stribrné kiize, anebo ze stejné latky jako saty.
Rukavice ve vsech zdkladnich tonech jsou zpracovany z mekké kiize a prodlouzené za zapésti,
bez zdiirazneného Siti. Pasky, které se nosi ponejvice v prirozené vysce pasu, mohou byt riizné
siroké, modelované podle osobni linie, vykrajované, prostepované a ve vsech barvach. Mnohé
z nich se zdobi zlatymi sponkami. “**’

V nésledujicim roce se rozsah modnich ptispévki piili§ nezvysil. Nové trendy byly

tentokrat pievzaty z modni prehlidky Ceskoslovenskych néavrhati. ,, Podzim uz prestoupil

32 podepsano L. M. Zimni Komplety. In: Kvéty. Roénik. 10, & 4 — 1960. — str. 27

Podepsano H. P. Médni doplriky. In: Kvéty. Ro¢nik. 10, ¢. 52 — 1960. — str. 27
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prah, modni prehlidky ukazuji preménu pocasi nejndzorneji a tam jsme také pochytili CO
nového se nosi. Saty pro den jsou dvoudilné, Ziviitky u nich prodlouzené, volné nebo
podkasané sukné zvonové a rovné, i skladané. Stepovanim se naznacuji Sisky, bolerka, sedla i
asymetrické reseni. Modni barvy jsou odkoukany z podzimni prirody — kastanova hnéd,
piskova, karamelova, rezava, cernohnéda. Material je modni ten, ktery si koupime podle
sveho vkusu, at jsou to smyckové tkaniny, flause, tvidy, rezaje, kostkované desény, flanely,
velbloudi srst a na vecer pak trochu brnéni — halenky z kovovych viaken nebo toalety ze
syntetickych vidken. Plasté se zdobi rozparky, hluboko nasazenymi kapsami, patkami,
proStepovanymi svy, kozenymi i pletenymi ozdobami. “328 \/ médnich piispévcich se objevila i
polemika o pracovnim odévu, ktery by mél byt ukazatelem kultury kazdého clovéka i celé
vyroby a jeho spravna a vkusna forma ma pomahat zlepsit produktivitu prace. Uznani se
dostalo 1 domacim néavrhaiim, krej¢im a Svadlenam, ktefi jsou stejné schopni a talentovani

jako svétové ikony (Dior, Coco Chanell, Schubert, Abarahamovic).

Obrazek €. 2: Kvéty 1962 €. 35, Dim mody

V pribéhu roku 1962 se nejvétsi pozornosti dostalo znovu podzimni
mode v Cele s plasti, kostymky a kabaty. Jako ptiklady modnich trendl byly
davany modely z Domu mddy. Letos maji tvidové podzimni kostymy rovny
stith a kulaty poloZeny limec. Kabat je krat$i a dopliiuje se rovnou sukni se
zahyby umisténymi vzadu nebo na ptrednim dile. , Pldsté jsou z modnich
materialii (tkaniny z vycesanych mohérovych vidken) v pastelovych i tmavych
barvach, zdobi se vetsimi, Fidce rozsazenymi knofliky. Rukavy plastii jsou bud’
vsazené nebo kimonové, a mohou se ohrnout a nosit jako trictvrtecni. «329
Nejoblibengjsim oblecenim do podzimnich destivych dnl zlstavaji stale balénové plaste
Z jednobarevného nebo prouzkového materidlu. ,, Fazony jsou velmi riiznorodé. Zde na rozdil
od vinénych plastu se objevuji casto raglanové rukavy, které charakterem svého stiihu
spravné vystihuji sportovni typu tohoto obleceni, jako modni detail maji nékteré plaste
V bocnich svech umistény prodlouzené rozparky. “330 Nove se objevily 1 spoleCenské Saty
vhodné na nadchazejici plesovou sezénu. ,, Soucasna moda prinasi mnoho novych prvkii, které
doplnuji vecerni obleceni pro nastavajici sezonu. Spolecenské plasté jsou strihove ndrocné,

S bohatymi rukavy. Pro odpoledne se nosi opét tuniky, které dosahuji délky do poloviny stehen

328 39-1961.-str. 19

35-1962. —str. 23
35-1962. —str. 23
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na uzké sukni. Koktejlové saty a dlouhé vecerni toalety jsou velmi izké nebo bohaté rozsirené,
zdobené vySivkami, kozesinami a doplnéné sdalami a kepy. « %

V dal$im roce bylo piispévkil s modni tématikou vice a vychazely s vétsi pravidelnosti
na nékteré z poslednich 5 stranek Casopisu. I v modé probéhly zmény u oblibenych plastt,
sukni a kostymu, které maji byt nové vice Zzenské. ,, Mate jeste v pameti mohutné komplety,
napriklad trictvrtecni rovny plast a sukni ze silného vinéného tvidu, nebo kostym typicky

“332 Nové komplety

sportovniho vzhledu rovnéz s rovnym volnym kabatkem a rovnou sukni.
prozrazuji velky rozdil v pojeti téchto oblibenych odévl. Prozrazuji, Ze novy nazor na
damskou médu vychazi ze zdméru zjemnit a zuSlechtit kazdodenni obleceni a ucinit je daleko

Vv v

zenstejSim nez bylo v nedavné minulosti. ,, Proto prichdzeji ke slovu tzv. malé komplety. Malé
kostymky, které se ve vétsiné pripadii daji nosit i jako malé spolecenské obleceni. “**
Novinkou je rozSifena sukné, kterd po letech strohych tuzkych sukni znamend osvézeni
typické zenské linie. Rozsiteni je jednoduché nebo tvofené riznymi zahyby, bo¢nimi dily ¢i
plisovanim. ,, U viech kompletii a kostymkii z médni tvorby Ustavu bytové a odévni kultury
uplatnili ndvrhari nazorné detaily nové modni linie, jako je napriklad lemovani, malé fazonky
limcit a plisovani, mirné podkasani Zivitki, halenky s ukoncenim v pase. Nebudou se tedy
nosit vseobecné pres sukné, jako v poslednim letnim obdobi, ale do sukni. Halenka preS Sukni
vSak ziistane v odivani jako vzor dobré mody pro Zeny silnéjsich postav. A znovu se prihlasi o

slovo bolerka, ktera jsou vidy mladistvym odévnim dopliikem. «334

Nechybi ani
zminka o vkusném doladéni odévu vhodnymi dopliky, tentokrat je vénovana
pozornost Jablonecké bizuterii. ,, Hlavni vyznam biZutérie v soucasném odivani
vSak pochopi navstévnik nejnazornéji az pri modnich prehlidkach. V praxi si
overi netradicni zpiisoby noSeni biZuternich doplikii, vkusnost decentnich
koktejlovych brozi i slavnostnost bohatych kaskadovych ndahrdelnikii. «335

V tomto roce byla letni moda prezentovana zejména pro ty, ktefi se
chystaji na dovolenou, kterou budou travit zejména v plavkach a plazovém
obleceni u vody. Kromé klasickych dvoudilnych plavek se objevuji 1 zahrani¢ni

jednodilné plavky v celku se Sirokymi raminky a del$imi nohavic¢kami. ,,Jsou to

plavky urcené spise zavodnim plavkynim, vhodné skutecné k plovani, nez k

pouzivani i na ,sousi” kopalovani. Nebudeme se timto novym modnin qu,e ¢ 3. Kyety, 1963
¢. 22, Komplety a kostymy

31 Nepodepsano. Spoletenské Zaty. In: Kvéty. Rognik. 12, & 52 — 1962. — str. 23

3 Podepsano -hr-. Komplety a kostymy. In: Kvéty. Rocnik. 13, €. 22 —1963. —str. 31
Podepsano -hr-. Komplety a kostymy. In: Kvéty. Ro¢nik. 13, €. 22 —1963. —str. 31
Podepsano -hr-. Komplety a kostymy. In: Kvéty. Rocnik. 13, ¢. 22 —1963. —str. 31
LANGHAMER Antonin. Jabloneckd bizutérie. In: Kvéty. Rocnik. 13, ¢. 30 — 1963. —str. 31
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vystrrelkem 7idit do puntiku, jako jsme se neridili ani v uplatinovani zahranicniho pojeti plavek
,, bikini“, které uvadelo plavky ve dvou iizkych latkovych prouzcich. Cs. méda voli stiedni
cestu: 7idi se svetovou modou, ale obohacuje ji svymi specifickymi prvky, prizpiisobuje ji
svymi specifickymi prvky, prizpisobuje ji mentalité vkusu i proporcim nasich lidi. Dobre usité
plavky nezkresluji postavu a jejich nositelce davaji vnitini uspokojeni a dobry pocit z

“336 Ke slovu se znovu dostaly i spoleCenské Saty, které by mély byt

padnouciho obleceni.
nadychané. Vhodnym materidlem je brokat i taft, Cisté hedvabi, silon i nylonovy tyl, monofil,
Sifon, ale i samet a vIna a rizné jiné druhy latek z um¢lého i ptirodniho vladkna. Soucasti
kazdého odévu je i1 obuv, kterd musi byt nejen estetickd, ale také pohodlnd a zdrava.
Nejdulezitejsi zasady pro vybér takové obuvi ¢tenaifim samoziejmeé Kvéty poskytly.

V roce 1964 bylo modnich piispévkll o néco vice a rozsifil se i zabér modnich témat.
Krom¢ odévnich novinek, které na jafe pfinesly zalibu v ¢erné kazi, hrubych latkach a
kombinaci barev. ,, Zalibilo se ji v kiizi, nejvice cerné. Je to efektni obleceni pro prechodnou
dobu, kdy jesté nejsou vedra. “**' PouZivaji se dale hrubé strukturalni latky na kostymy, plasts
a paleta kombinované s jednobarevnou sukni, doplnéné jednobarevnymi nebo jemné
melirovanymi svetiiky, vestami a halenkami s dlouhym rukavem a Sirokou manZetou
panského koSilového sttihu. ,, Vyhody tohoto obleceni oceni zejména divky a Zeny, které rady
sportuji a péstuji turistiku a vylety, at uz motorizované ci pési. Je to také velmi hezké a
praktické obleceni do zaméstnani. Barvy jara jsou letos strizlivé: hodné se uplatiuje hnéda v
riiznych odstinech zelend v mensi mire cerna, sedd, vinove cervena. Tyto barvy jsou zjasnény
doplinky pastelovymi odstiny, avsak nejradeji v odstinu té zdkladni barvy, z niz je volen plast
nebo kostym. “338 Jako dopln¢k nesmél chybét kozenkovy nebo koZeny kloboucek, obuv,
kabelka a bizuterie. V oblasti bizuterie jsou modni ndusnice, koralky, naramky a broze, které
se stavaji 1 zajmem umélch. Pfi jejich vyrobé se vyuzivaji nejriznéjsi techniky od vyuziti

Obrazek ¢. 4:Kvéty 1964

dfeva po moderni metody vyuzivajici kov.
¢. 4, Bude Vam sluset

Nové se do mddni oblasti zatadila moda Gcest. Moderni je ptirozeny vzhlea
a kratce stfizené¢ vlasy. Minulosti jsou paruky a sto¢ené copy. ,, Po prvni svétové
vilce se zacaly nosit viasy zcela kratké. Rikalo se jim ,,mikado* a iuicesu uiplné
chlapeckému ,, bubi-kupf*. Z toho tedy jasné vidime, Ze i uces podléhal mode jako

odev, Ze byl vlastné jeho soucasti a Ze Stejné jako odev byl projevem své doby, jejiho

Zivotniho Stylu a neprehdanime, rFekneme-li Ze i odrazem mysleni. Dnes se vracime se

336Nepodepsé\no. Pisen léta. In: Kvéty. Rocnik. 13, €. 26 —1963. —str. 31

ZEDNIKOVA, Irma. Jaro je tady. In: Kvéty. Roénik. 14, €. 17 — 1964. —str. 31
ZEDNIKOVA, Irma. Jaro je tady. In: Kvéty. Roénik. 14, €. 17 — 1964. —str. 31
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K prirozené zvinénému, kratce ostrihanému vlasu, dobie umytému, karticovanému a
peésténému, jenz opét ziskava svou ztracenou krdasu. — Ve svété nosi se tez dlouhé viasy, ale
upravuji se zejména na vecer. Soucasnd moda je velmi tolerantni, mysli na rizné tvare,
S nimiz lidé chodi denné po sveété, nechce je meénit a uniformovat, snazi se naopak odlisovat je
typove. A nakonec bych vam, milé ctenarky, chtéla jesté prozradit: nosi se prirozena barva
viasu, tak jak vam narostly, jen nekdy se viasy vylepsi jemnym prelivem. Odstinem barvy
vasich vlasi. Uvidite, jak vynikne vas prirozeny piivab. Vlasy si odbarvuji blondynky apod.
Tedy — viasy se vice tonuji, nez syte barvi, ale hlavné dobrie se s nimi zachdzi — péstuji se. A
to, co vidite na nasich obrdzcich ze zahranicnich casopisii, vam stejné dobre ucese vds
kadernik.,,** Casopis informoval i o kadefnické soutézi, na které byl nejmodngjsim Gesem
sestiih, pii kterém maji byt vlasy vzadu a po stranach hlavy kratsi a hladké a teprve na temeni
pfiméfené zvysSené. Vyherce této soutéZe se poté zcastnil mezinarodni kadefnické soutéze
v Bukuresti.

Nov¢ se objevily i kratké ¢lanky o détské sportovni modé, o historickych Satech a
kloboucich a pozvanka na vystavu odévii v Brné.

Nasledujici rok pfinesl novinky zejména v letni modé. V tomto roce byly moderni
potiSténé latky vyuzité pro nejriznéjsi druhy odévi. ,, Potisténé tkaniny
Jjsou malou ukazkou soucasného vytvarného nazoru. Jak ukazuji snimky
modelii Ustavu bytové a odévni kultury v Praze, prevazuji v této
skupiné damského obleceni nameéty z floralni oblasti. “30 Tzv. , Pani
Moda“ ponechala proto toto 1éto vkusu opravdu volnou ruku, jak ve
volbé stiihu, tak i barev a materialii. Nosi se Saty se suknémi uzkymi,
rovnymi, roz§ifenymi i vlajicimi s pouzitim jemného ozdobného prvku,

,jako je bila paspulka, volinek, ndstFih s mirnym nabranim nebo

A ’ .r e ’ V1 o 341 - % -
vynalézavé zajimavé kladeni prouzkii atd.“" Ctenaiky se mohly — . 5: Kty 1965 & 43, Parizské méda

inspirovat i1 za hranicemi a pokusit se svou vynalézavosti ,, poridit strizlivé a pritom modni
Saty, rekneme treba do spolecnosti. Jak rozmanita miize byt fantazie, svédci i nase ukazka
nékolika modeli z Parize.“**Znovu se objevilo i téma détského obleGeni, které ma byt
zejména praktické a pohodlné. ,, Chteji svij zpusob odivani, svou ,,mladou modu. Mnoho

zalezi na vlivu dospélych, mnohdy i na autorité rodicii. Zakladem dnesniho obleceni deti a

339 ZEDNIKOVA, Irma. Bude Vam sluget. In: Kvéty. Roénik. 14, &. 4 — 1964. —str. 31

Podepsano ja. Na vrcholu léta. In: Kvéty. Rocnik. 15, €. 30 — 1965. —str. 31
Podepsano HP. Pestré Saty z baviny. In: Kvéty. Ro¢nik. 15, ¢. 34 — 1965. — str. 31
Podepsano J. R. Pafizska mdda. In: Kvéty. Roénik. 15, &. 43 — 1965. — str. 30- 31
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mladeze je ucel, pohodlnost a prakticnost. Charakteristicky sportovni styl, jednoduchost,
moznost kombinaci riiznych soucdstek odévi, pestrost a drobné médni prvky. “**

Rok 1966 byl na riznorodost modnich témat bohatsi. Na zimu se doporucovaly drahé
sovétské kozeSinové modely. . Zena s kocickou u krku, na hlavé nebo v pripade velkého
luxusu — ovsem ne do ulic Prahy — i na nohou se vyjima docela slusné. Ta se i pres svou
neprilis lidovou cenu stalo nezbytnym doplikem letosni zimy. Jestli si myslite, Ze zima bude
letos dlouhd, vyberte si néktery z moskevskych model. ,,***

Novym svétovym modnim proudem se staly dva sméry: geometricky a romanticky.
Prvni je moédou piisnych barevnych ploch, ctvercl, pruhli, ctvercli rozlicné na sebe
skladanych. Da se fici, Ze se jedna o mddu strohou. Druhy smér naopak ,, hyii vzdusnymi
volany, labuténkami, kvétinami, perim a viibec nejriiznéjsim zdobenim. Volany a labuténky se
Siji z lehkych, vzdusnych materialii, zdobi se jimi vystrih, dlouhé rukdavy u zapésti, dolni okraje
sukni. Délka sukni se opét zkracuje. Do této abecedy svetové mody zaradilo sviij dil i
Ceskoslovensko. Je jim krajka, a stalo se tak na tradicnim Salonu damské konfekce
vV Paiizi. “** Své&tova moda je netiprosna. Krajkové a hackované vzory na svetrech, suknich a

Satech byly velmi moderni. V obchodech ale nic podobného béZzné k dostani nebylo. Vyroba

na zakazku byla sice mozna, ale délka ¢ekani a zejména cena byly neunosné. Proto Kvéty

uvedly ¢lanek veetné podrobného navodu, jak si takovy kousek vytvofit doma. Pro velky

Obrazek ¢. 6:Kvéty 1966 ¢. 52,
Constanze v Praze

uspéch uvertejnila redakce dalsi dva navody na upleteni modnich svetra.

Z dopliki se nosily klobouky ve sttizlivém jednoduchém tvaru, hojné se u
nich vyuzivaly sportovni prvky. V modé byly i nadale kratké ucesy. Kvéty uvedly
1 jednoduchy néavod, jak si vytvofit modni uces doma za pomoci kamaradky.

O moddu projevila zajem 1 mlada generace divek. Na zadost ¢trnactiletych
a patnactiletych divek otiskly Kvéty nékolik modell ze zahrani¢ni kolekce. ,, Snad
nechat nase mladé slecny chodit po ulici bez povsimnuti. “346 Moderni jsou
vesti¢kové Saty sportovniho stfihu doplnéné lemovanim. Tyto modely jsou nejen

moderni, ale i vkusné a praktické.

Velkou udalosti byla i modni prehlidka zimni kolekce hamburského casopisu

Constanze v Praze, ktera se piedstavila nedlouho po navstéveé Christiana Diora. ,,JiZ po druhé

3 Podepsano ja. Stranka pro déti a zamysleni pro rodice. In: Kvéty. Ro¢nik. 15, €. 21 — 1965. —str. 31

Nepodepsdno. Sovétska mdda. In: Kvéty. Ro¢nik. 16, ¢. 4 —1966. — str. 31
Podepsano (db). Damy ve stylu geometrie ¢i romantiky? In: Kvéty. Roc¢nik. 16, ¢. 8 —1966. — str. 31
Podepsano J. R. Mdda pro étrnactileté. In: Kvéty. Roénik. 16, ¢. 17 — 1966. — str. 31
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béhem kratkeé doby jsme méli moznost porovnat, jak nasi modni navrhari drzi krok se svétovou
modou. Zimni sezona v pojeti Constanze neprinesla zadné prevratné novinky. Geometricky
styl, ktery strida plochy kontrastnych barev, byl nahrazen stylem sportovnim, mékce
priléhajicim, vhodnym pro kaZdou postavu. Jednoduché elegantni saty pouzdrovitého stiihu
ladi barevneé s plasti, ktere jsou casto vypracovany oboustranné. Délka sukni se udrzuje stdale

Ly v e g g ov s 347 T N
tesné nad koleny. Z barev se nejcastéji objevila Zlutd a rizova. * Obrézek ¢. 7: Kvéty 1967 &. 17,
Po jaru léto

O rok pozdégji bylo v Casopise Kvéty uvetejnéno jesté vice
piispevkil s modni tématikou, ovsem velka ¢ast z nich byla ve formé
reklamy. Pro plesovou sezénu byly v roce 1967 vhodné dlouhé Saty,
volné pytlové se zvonovou sukni. V 1ét€ vévodily bavinéné letni Saty
v pestrych barvach, ohniva Cervend, lakovd a namoinickd modra,
chlorofylova zelena, pomerancova a rezava. ,, Zeny mohou popustit
uzdu své obrazotvornosti a zvolit prakticky vSechno — vzor vétsi, geometricky nebo oblibeny
lidovy modrotisk, vinovkové pruhy a pruhy vitbec, pouzivané vodorovne, svisle i diagonalne.
Letni moda holduje mnohobarevnosti. Kombinuje s uspéchem jednobarevnou bavinu se
vzorovanou, uplatinuje jednobarevnou plochu v nékolika odstinech ¢i naopak v kontrastnich

“3%8  Pplavky byly vmoéde jak

kompozicich. Velkou oblibu si ziskavaji dvoudilné Saty.
dvoudilné, tak jednodilné. Pro méné §tihlé damy se doporucovaly jednodilné plavky se
svislymi pruhy.

Na podzim se znovu obratila pozornost na plasté, vhodné ke kombinaci s Saty nebo
kostymy, nejlépe ve stylu Sherlocka Holmese. ,,Stylit je celd rada: vSechny ovsem vyznavaji
mékkou splyvavost klasickych latek: flausu, tvidii a nejnovéji vinénych sametii — vinéné
mnohotvarné kostky by si zaslouzily zvldstni kapitolu. Barevnost je vskutku podzimni — temnad
hnéda, zimni modra, zelend, riizové dievo, piniovd, mechovda — 7 téch jasnych vynika cinska
lakova cervena, rubinova a kachni a olympijska modra. «349

Mezi dopliikky se nejveétsi pozornosti téSila bizuterie a kozena galanterie. Modni byly
bohaté nahrdelniky i vicefadé nahrdelniky lime¢kovych tvart, stoupala znovu i obliba nausnic
a naramki i1 riznych brozi. Inspiraci pti vybéru doplilkti mohli ¢tenéafi nacerpat na vystaveé
,,Ostrava 67,

Objevovalo se hojné mnozstvi reklamnich pfispévkii na mddni obleceni Casto také

S moznosti objednani vybranych kusti postou, pomoci uvedeného objednavkové formulafe.

7 Podepsano J. L. Constanze v Praze. In: Kvéty. Ro¢nik. 16, ¢. 52 — 1966. — str. 28

Nepodepsano. Po jaru léto. In: Kvéty. Ro¢nik. 17, ¢. 17 — 1967. — str. 29
KRECEK, Zdenék. Médni plasté 68. In: Kvéty. Roénik. 17, € 39 — 1967. —str. 30
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Nejcastéji propagovanymi modnimi vyrobky bylo spodni pradlo, dale obuv, galanterie a
odévni vyrobky zavodu Makyta.

V roce 1968 zacala vychazet nova rubrika ,, Kvéty zendm*, které byl vénovan daleko
v&t§i prostor neZ moédnim piispévkim v minulych letech. Ceskoslovenska moda se snazila
prosadit na svétovém trhu. Modely jarni a letni kolekce zaslané do Lipska mély za tkol

reprezentovat ¢eskoslovenskou médu v zahraniéni. ,,S pracovniky ze zavodu Odévni sluzba —

Obrazek ¢. 8: Kvéty 1968 ¢.

Cerna ruze jsme pripravili vic nez ctyricet modelii z materialii, které Centrotex 17. 7 Prahy do celého svéta

vyvazi. Méli jsme tak jiz k dispozici nové vzory potisténé i tkané baviny, froté,
mansestr, lehkou vinu, kasmir a flause; tyto latky jsou letos urceny pro denni
modni odivani. Z okazalych vecernich materialit vynika — a nikoliv poprvé — nase
svetoznama bavinéna krajkovina, zdobend rucni praci a jiskrivymi vySivkami,
potom brokaty se spoustou tipytivych leskii a také samet —V letoSni nejoblibenéjsi
Cerné a hnédé barve. Samet viibec dominuje v dnesni svétové modé. Bavina
inspiruje letni sezonu jasnymi vzory cistych barev. Vedle Sokujicich barevnych kompozic
previlada kombinace bilé se Zlutou ¢i oranzovou a oblibend je tzv. ,,namornicka “ trojce — bila
S modrou a cervenou. Vychazkovym prilezitostem patii mansestrové komplety kostymy, plasté
(i bez rukavii) a také vinéné vicedilné komplety, doplnené misto sukni bermudskymi Sortkami.
Vinené materialy reprezentuje letos kostka a jednobarevné flause — Sedy, temnomodry,
oranzovy, jasné zeleny. Bild, jak jsme si jiz Fikali pri parizské mode, je v soucasné dobé témér
vSudypritomna. Bilé akcenty jsou casté na plastich, kostymech s vystiihy ve tvaru V; jsou na
limcich, manzetach, klobouku, rukavicich;, Kvétinou jara a léta je bila kamélie. «3%0 | etni
moda byla v tomto roce na strankach casopisu Kvéty nejéastéji, jak v souvislosti s cestovanim
a rekreaci, dokonce i v souvislosti s letnimi olympijskymi hrami v Mexiku. Oblibé se té&Sily i
piispévky s ndvody na pletené a hackované Saty a halenky. Vyskytl se i pfispévek vénovany
domécimu pohodlnému oblecenim a détskému obleceni.

Zajimavy byl 1 ¢lanek, zachycujici foceni novych modelll v PafiZzi a nové trendy
V ucesech na spolecenskou prilezitost plné vysokych drdolii a kudrlinek.

Stejné jako v minulém roce nechybélo velké mnozstvi reklam na nejriznéjsi odévni
zbozi. Zasilkové sluzby ¢tendiim nabizeji spodni pradlo, obuv, obleceni na kazdy den ¢i
ponozky a galanterii. NejCastéji propagovaly své vyrobky odévni zdvody Femina, Prostéjov,
Dim mody. V kazdém vydani pak nesméla chybét reklama na bizuterii a Sperky znacky

KLENOTY.
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S modou blizce souvisi i celkova péce o krasu zevnéjsku, 1 kdyz tato témata nevnimal
Casopis Kvéty ptimo, jako mddni budeme jim vénovat pozornost. PECi o zevnéjSek rozumime
péci o krasnou plet, liceni, péc¢i o krasu a zdravi vlasu ¢i starost o zdravou vyzivu a Stihlou
linii.

Prvni piispévek zabyvajici se péci o krasu byl uveiejnén v roce 1966. Jednalo se o péci
o krasné vlasy. Ctenaiky se mohly dozvédét zajimavosti o ondulaci, vlasovych $amponech,
vlasovych barvach, muzskému plesaténi. Déle se mohly inspirovat doporucenimi pro péci o
mastné vlasy, kudrnaté vlasy, Sedivé vlasy, nebo radami v boji proti lupiim ¢i vlasiim bez
lesku. ,, Pro lesk viasit vhod'te hrst omyté petrzele do tri ctvrtin litru studené vody, kterou
ohrejte na bod varu. Varte asi 5 az 6 minut! Vodu potom ochladte a slejte! Pouzijte ji jako
posledni koupele viasu po Samponovani! Tento zpiisob dokadze, Ze vlasy budou zarit. «3sl

V dalsim roce se objevily ¢lanky vénované krase jen dva. Jeden c¢lanek vénovany
liceni, ve kterém se doporucuji kvalitni li¢idla, ktera by mél kazdy pouzit s ohledem na typ
své pleti a drzet se pfirozené¢ho vzhledu. ,, Kosmeticka licidla maji jen podtrhnout prirozeny
puvab, barevny odstin pleti, skryt drobné vady, jsou urcena pro svetlo denni i umélé a jejich
poucziti vyzZaduje miru a vkus. Cilem liceni ma byt totiz tvar krasnéjsi, mladsi a piivabnéjsi. «352
Ke krase ma ctendiim pomoci finska sauna, ktera ma pfiznivy vliv na pokozku, hubnuti 1
celkovy zdravotni stav.

V roce 1968 bylo jiz ¢lankti vénovanych krase vice. Nejvice z nich bylo vénovéano
péci o plet’, zejména pak o problematickou mladou plet. OSetieni kazdé i zdravé normalni
pleti se skladd znckolika zdkladnich Ukonl. PredevS§im je kazdou plet nutno C(istit,
odstranovat ,,odumrelé epithelie povrchu pleti, zaschly maz a pot, stejné jako prach a Spinu
Z vnejsku. Veétsina Zen dava zatim prednost mydlu a vode, pletové vodeé ¢i mléku. “333 Dilezita
pro plet je i kvalita stravovani a celkové zivotospravy. ,, Dobra zivotosprava upeviiuje zdravi
a tim udrzuje i pékny vzhled pleti. Zasady spocivaji ve spravném rozdéleni casu prdce a
odpocinku, primeérené vyzivé a hygiené. Strava necht je pestrd, obsahuje dostatecny podil
SYrové potravy a vitaminii, za to minimalni mnozstvi alkoholu a kofeinu. Setfeme soli i ostrym

«354 r . r cr 7 o . ,
Dale se znovu radilo s problémem padajicich vlasii a s chorobami, které

korenim.
zpisobuji nadmérné vypadavani vlasi. ,,Léceni nemocnych viasu patii do péce odborného

kozniho lékare. Je to slozita a nevdecna kapitola lékarstvi. Dnesni medicina zna mnoho
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Nepodepsano. O vlasech. In: Kvéty. Rocnik. 16, €. 42 — 1966. — str. 29

STAVA, Z. Rady Kleopatry aneb ¢im se licit. In: Kvéty. Ro¢nik. 17, ¢. 36 — 1967. — str. 29
FERTEK, Otakar. Kosmeticka poradna. In: Kvéty. Roénik. 18, & 26 — 1968. —str. 53

PITHOVA, F. Psobi $patna Zivotosprava na plet? In: Kvéty. Ro¢nik. 18, ¢. 30 — 1968. — str. 47
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prostredkii jak lécit riizné priciny nadmérné suchosti a zvyseného mastéeni a s nimi spojeného
vypadu vlasi. Jen lékar znaly viasové problematiky miize posoudit, zda padani vlasit neni

“35 Nechyb&ly ani reklamy na kosmetické vyrobky, zejména na

patologického razu.
dekorativni kosmetiku.

S krasou pfimo souvisi 1 péfe o télo a zdravi. V roce 1960 byl uvefejnén clanek
odrazujici ¢tenafe od alkoholu. O rok pozdéji varovala redakce ptfed nadmérnym slunénim,
které mtize byt neptiznivé pro krasu pokozky. Pfiznivym i nepfiznivym tc¢inktim slunce, které
je pro lidsky organismus nepostradatelné, se vénoval i ptispévek v roce 1963. Pii snaze o
krasn€ hnédou pokozku ma byt ¢tenat opatrny. ,, Slunecni zareni pusobi blahodarné, osvézuje,
otuzuje, ovSem, uzivame-li ho opatrné. Nekteri lide vSak zapominaji, Ze slunce je lékem a Ze
opalovani ma slouzit k upevneéni lidského zdravi. Nékdy ve snaze rychle zhnédnout utrpi uzeh.
Nejdiilezitéjsi slozkou slunecniho zdreni je zdreni ultrafialové, jehoz pusobenim kiiZe nejprve
zéervend a pozdeji tvorbou pigmentii zhnédne. “30 V/ témze roce byl vydan piispévek vénujici
se 1é¢bé obezity, ktera neni jen nevzhledna, ale také zdravi nebezpecna. ,, Zkracuje priimérnou
délku Zivota, vede k predcasnému starnuti a k celé radé komplikaci kloubnich, srdecné
cévnich rade komplikaci kloubnich a jinych. Otylost nevznika nijak tajuplné. Vidy jde bud’ o
prejidani, tedy o nadmerny privod potravy, nebo naopak o snizeny vydej energie pohybem
nebo praci. Ve vétsiné pripadu viak jde o kombinaci obou pricin. «357

Kvéty své Ctenafe kromé piejidani a nedostatku pohybu odstraSuji také od nadmérné
konzumace alkoholu a od koufeni. V roce 1964 uvetejnily Kvéty dokonce tfi ¢lanky
s protikuradckou tématikou. Naopak casopis propagoval dodrzovani zdravé Zivotospravy.
»Primo dychtime po Ccerstvém vzduchu a slunci, kterych ve méstech a zakourenych
prumyslovych oblastech mdame mdalo, libujeme si v koupdani a otuzovani u vody. Chceme — i
zabranit nemilé otylosti, nebudeme konzumovat buchty, koldace a cukrarskeé vyrobky a vyhybat
se budeme tucnym pokrmum. Hlavné pak nezapomeneme, Ze je tieba vydatnéejsiho pohybu a
cilejsi premeny latek s pomoci sportu a télocviku.“**® Dalsi pozadavek spravné vyzivy,
vyjadteny heslem ,,Vhodné jidlo v pravy cas®, zasahuje opét vyznamné do nasi celkové
Zivotospravy. Naucime — li se jist méne, ale castéji, vvhneme se opét nebezpeci otylosti. 359
K tématu vhodnosti opalovani se ¢asopis vraci v roce 1966. ,,Kazdé dité vi, Ze snéda

plet’ je vyrazem zdravi, pro mladého podnikavce je opdlend tvar znakem muznosti a pro

33 GIRLOVA, Hana. Padéni vlasg. In: Kvéty. Ro¢nik. 18, ¢. 34 — 1968. — str. 47

KRYSA, Josef. Slunce lék — slunce nepfitel. In: Kvéty. Roénik. 13, ¢. 30 — 1963. — str. 30
KRYSA, Josef. Lé¢ba otylosti. In: Kvéty. Ro¢nik. 13, ¢. 39 —1963. —str. 31

8 JLEHLOVA-TILSCHOVA. Spravné jist — zdravé Zit. In: Kvéty. Ro¢nik. 14, & 39 — 1964. — str. 31
9 ULEHLOVA-TILSCHOVA. Spravné jist — zdravé %it. In: Kvéty. Roénik. 14, & 39 — 1964. — str. 31
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moderni divku symbolem elegance. «360 pj nepfiznivém piisobeni slunce na kizi se vSak miize
kGze na rukou a obliCeji ztencovat a objevuji se pigmentové skvrny a ve starSim véku se
snadno tvoii rakovina kiize. Proti silnému slunci na jate varuje i dalsi ¢lanek v piistim roce.
Hubnuti byla vénovéana dokonce celd série ptispévkl vV roce 1967 s ndzvem ,,Hubnéte
s nami‘“. Prispévky obsahovaly piesny jidelni¢ek na cely tyden veetné gramazi jednotlivych
potravin a instrukce, jaky zvolit vhodny fyzicky pohyb. Obcas byly vramci rubriku
uvetejnény 1 nékteré dopisy Ctenait, ktefi se svétovali se svymi zkuSenostmi a Uspéchy
V hubnuti. ,, Patek — snidané (slehany tvaroh, chléb, maslo, caj), presnidavka (kedlubny), obéd
(polévka zeleninovd, hovezi zavitek, brambory, okurkovy salat), svacina (bila kava), vecere

(kapustovy ndakyp s brambory), 2. vecere (jablko). «361

30 STAVA, Z. Je opalovéni zdravé? In: Kvéty. Roénik. 16, & 30 — 1966. — str. 29
1 p4traci skupina vykfi¢nik. Hubnéte s nami. In: Kvéty. Roénik. 17, & 34 — 1967. — str. 25
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7.2.3 Volny Cas

Casopis vénoval nemalou pozornost aktivitaim, které naplituji volny &as &tenait.
Nejdelsim kompaktnim obdobim v roce, které je vénovano volnému casu, travi lidé zajisté na
dovolené. Casopis se zaméfil zejména na letni dovolenou, a to jak na dovolenou travenou
Vv zahranici, tak rekreaci v tuzemsku.

Prvni zminka o letni dovolené se objevila v roce 1960. Jednalo se dovolenou letni
travenou u mofe v Bulharsku, zaji§ténou podnikem ve spolupraci s cestovni kancelaii Cedok.
Rekreace byla proslunéna a plna uzasnych zazitkl. Starosti cestujicim nedélala ani cizi strava,
jelikoz s nimi cestovali i CeSti kuchafi. ,, Tak véera dal si k veceri dzuvec, zZe jako néco
opravdu bulharskeho. Kdyz mu pak ziistala pusa dokoran, divil se. Jo, to neni dzuvec z nasich
restauraci. Nemusel si to davat, kdyz pak prskal, mohl si vybrat treba veprovou, vidyt mame
nase kuchare s sebou - a pak, bulharsti kuchari byli u nas na skoleni. On to ale stejné asi
udélal naschval, aby mohl ostatnim vyzunknout to vino. Jako by ho tu bylo madlo. «362 Bez
povSimnuti nezlstala ani moéda. ,,Jerdbnici Mrazkove, co ma na sobé ty moderni plavky, to

1.3 Do pfispévku byla

slusi, jen co je pravda, clovek by ji mdlem ani nepozna
zakomponovana 1 politika obhajujici naklonnost k vychodu. ,, Tak jsme si
pomysleli pod tim pestrym slunecnikem na plazi u Zlatych Pisku: mél pravdu ten
Svédsky novindr, co o nas napsal, Ze nasi Zivotni urovni nelze nic vytknout, nez ze
jsme se ,,jaksi orientovali na Vychod." Opravdu, mily pane Zurnalisto, jsme plné

spokojeni prave s touto orientaci. Tady v Bulharsku, v Sovétském svazu, v

Polsku, Rumunsku a Némecké demokratické republice mame své Riviéry, Bendtky

a Floridy se vsim pohodlim a komfortem, a navic - u pratel. To vsechno diky té

orientaci. <= Obrézek & 9:Kvéty 1960 &. 3, Zlaté pisky
V dal$im roce byla doporucovéana tuzemska rekreace, kterd je vhodnd, at’ mé ¢tenar

z4djem o vodu, hory a les, relaxaci u knihy nebo pamatky. Nejlepsi pro ¢tenafe je nechat

zafizovani dovolené na odbornicich z nejriznéjSich organizaci a instituci, které se na tuto

¢innost specializuji. ,, VZdyt' jenom ROH umoziiuje dovolenou vice nez piil milionu obcanii

rocné. A nespocet je téch, kteri jedou na dovolenou s télovychovnymi jednotami, Turistou atd.

Nabidky jsou vic nez lakavé. Rozmyslite se, zda je lepsi vydat se pésky do hor nebo lodi po

Fece; vahate, zda se ubytovat ve stanovém nebo srubovém méstecku; uvazujete, pojedete — li

362 §KARYD, Milan. Zlaté pisky pohody. In: Kvéty. Roénik. 10, & 36 — 1960. — str. 15 - 16

0,
%3 SKARYD, Milan. Zlaté pisky pohody. In: Kvéty. Ro¢nik. 10, & 36 — 1960. —str. 15 - 16
354 §KARYD, Milan. Zlaté pisky pohody. In: Kvéty. Roénik. 10, & 36 — 1960. — str. 15 - 16
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do pojizdného stanového méstecka s autokarem, ¢i vyjedete — li si na motorce nebo vlastnim
autem. Dobrodruzstvi cekaji ... Vyjedes si tieba napri¢ Slovenskem. “*®

Rekreace je velmi dilezita pro kazdého ¢lovéka nejen kvili obnové fyzickych sil, ale
také pro psychickou pohodu. Samoziejme, Ze forma rekreace zavisi na hospodaiské a kulturni
urovni jedince 1 celé spole¢nosti, ale do znacné miry se tu uplatiuje ,,Zivotni styl kazdého
Z nas. Cestu do hor, do zahranici, k mori je mozné naplanovat a uskutecnit pripadnée ziskat
Jjako uznani za vzornou praci. Nelze vSak zapominat, Ze tyto podminky mne mohou poskytnout
jen tolik, kolik jsem schopen prijmout, Ze povrchni jedinec miize chodit kolem vrcholnych krds
prirody jako s klapkami na ocich a Ze rozvrdcené osobnosti miize byt dovolena zdrojem
dalsich konfliktit a nespokojenosti. Z hlediska hygieny dusevniho zivota md dovolena
Znamenat predevsim prijemnou zménu a uvolnéni napéti. Po takové rekreaci se vracime
S novymi silami a S jemnéjsim porozuménim pro lidi kolem nds. 366

Dalsi prispévek s tématikou dovolené byl uvetejnén az v roce 1963. Jeho autorem byl
sam S$éfredaktor Vojtéch Dolejsi. Zabyval se moznostmi traveni dovolené a kvalitou
jednotlivych moznosti. Srovnaval sou¢asné moznosti dovolené za dob ,,burzoazni republiky*,
kdy se zacaly ,,stavét podél brehii Vitavy, Sazavy a Berounky rekreacni chaty. A prislusnici
bohatsich i strednich vrstev zacali jezdit nejen do krdasnych mist nasi vilasti, ale i k mori, ti
nejbohatsi na francouzskou Riviéru, jini a Jadran do Jugoslavie. Pro délniky to ovsem nebylo.
A tak pro vetsinu délnikii jedind prakticky moznad rekreace — to bylo sednout si v nedéli do
zahradni restaurace ke sklenici piva, nebo pokud slo o Prahu, lehnout si k vodé u Branika ¢i u
Modran na vitavské navigaci. “ Na tyto pomé&ry si podle svych slov vzpomnél, ,, kdyz jsem na
hlavnim nadrazi v Praze vidél zastupy lidi, kteri zvidastnimi viaky odjizdéli na vybérovou
rekreaci ROH, kdyz jsem vidél letadla s rekreanty, kteri letéli s Cedokem k Cernému mori a
kdyz na Tesnové v Praze jsem si vsiml fronty nekolika stovek lidi, kteri prisli, aby si u podniku
Rekrea objednali rekreacni pobyt. Rekreace se stala jiz samoziejmou veci. Na vyberovou
rekreaci ROH odjizdi rocné na 300 000 lidi. Zavodni rekreace se loni zucastnilo 70 000
pracujicich, lécebné péce ROH na 200 000 osob a pionyrske rekreace 30 0000 deti. Celkem
tedy vysilaji odbory na zotavenou rocné na jeden a piil milionu osob, v cemz jsou ovsem i
rodinni prislusnici. Je to velmi mnoho, ale stdle to nestaci. “**' JelikoZ bylo v roce 1963 asi 5
milionti zaméstnanych a organizovana rekreace se dostala pouze na milion a pul z nich,

ostatni si museli zajistit své dovolené sami. Kromé¢ toho byla velky problém i1 nedélni

365

PECHAROVA, Helena. Chvala létu. In: Kvéty. Roénik. 17, €. 30 — 1967. — str. 12 -13
3% SVANCARA, Josef. Zivotni styl a dudevni zdravi. In: Kvéty. Roénik. 11, & 30 — 1961. —str. 19
*7 DOLEJSI, Vojtéch. Rekreace pro viechny. In: Kvéty. Roénik. 13, & 30 — 1963. —str. 5
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rekreace. Kolem Prahy, Brna, Ostravy a jinych vétSich mést rostou soukromé rekrea¢ni chaty.
., Vetsina méstskych rodin ov§em nemda ani vlastni rekreacni chatu, ani osobni auto, aby si
vyjeli dal od Prahy. Kazdou letni nedéli jsou brehy Vitavy, Berounky a Sazavy oblezeny
desetitisici lidi. O jejich rekraci je postarano nejhire. Kolem Vitavy od Modran do Zbraslavi,
kde byvaly desitky stankit s obcerstvenim, neziistal z nich ani jeden. Pro desetitisice lidi neni
zde ani jeden zdchodek. “**®

Dolejsi se veénoval problematice dovolené i v dal$im roce, kdy se pozastavoval nad
neaktivnim trdvenim dovolené, kterou by nemél ¢tenaf travit jen pasivnim povalovanim u
vody. ,, Presto vSak myslim, Ze dovolend na zotavenou se nemd prolezet. Nékolik hodin denné
u vody, kdyz je pekné to jiste ano (ovsem pozor co rika lékar), ale lezet tri nebo ctyri tydny?
Mnozi dovolenci chtéji radeji néco delat, ovsem néco uplné jiného, nez pri svéem zaméstnani.
DusSevni pracujici si nejlépe odpocinou pri lehci fyzické prdci. A coz teprve, jaky je to
odpocinek pri hledani hub, kdy clovek zapomene na vsechno ostatni! “3%9 \/ témze roce byl
uvetejnén 1 velky ¢lanek vénovany krasdm a zazitkim z tfi nejoblibenéjSich zahrani¢nich
destinaci Jadran, Balt a Cerné mofte. ,, T# pojmy, které i letos vyvolaji u desetitisicii nasich
obcanii predem slastné mrazeni, prinuti je prepocitat dny, které je deli od zaslouzZené
dovolené — a pak uz jen dojmy. Nalezis — li, ctendri, mezi takové, tedy ti uprimné zavidim.
Domnivam se, Ze jedeS opravdu za sluncem, morem i vzduchem, ktery vecer co vecer voni
jako Ccerstvé uprazena kava, zZe chces z pristich dnii sestavit duhovou

(370 , .,
k. Tuzemské rekreaci vévodilo

mozaiku nezapomenutelnych vzpomine
tabotfeni, camping a turistika. ,, BliZ k pFirodé* je zdsada, ktera se u nas
stava pomalu masovym vyzndnim. Bydleni ve stanu, camping, turistika
patii jesté k nejspolehlivéjsim zdrojiim osvézeni a odpocinku. «3rt

V dalsich letech nebyl v Casopise uveden ani jeden pftispevek

vénovany dovolenym.

Az vroce 1968 se objevilo nékolik reklamnich sdéleni =
' . o _ Obrazek ¢. 10: Kvéty 1968, &. 4,
propagujicich campingové tdbory, chatové aredly, motoresty a objevila se 1 Bulharsko vysluni Evropy
velka reklama na dovolenou v Bulharsku, ktera informovala, jak o jeho

krasach, tak o nabidkach nejriiznéjsich cestovnich kancelari. Nabidka to byla Siroka od

leteckych zajezdt s plnou penzi, ptes rekreace pro mladez, az po pobyty v campingovych

%58 DOLEJSI, Vojtéch. Rekreace pro viechny. In: Kvéty. Roénik. 13, & 30 — 1963. —str. 5

DOLEJSI, Vojtéch. Na dovolené. In: Kvéty. Roénik. 14, ¢. 30 — 1964. —str. 5
370 SUPICH, Zvonimir. Od tii mo¥i rekreagnim perem. In: Kvéty. Roénik. 14, & 30 — 1964. — str. 19

Podepsano T. Z. Co s sebou na dovolenou. In: Kvéty. Ro¢nik. 14, ¢. 30 — 1964. —str. 31
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taborech ¢ pod stanem. , Cedok: podle zaliby a financénich moznosti si zvolite zdjezd
S ubytovanim v hotelu, chaté, vikendovém domku pri plné penzi nebo polopenzi, s dopravou
letadlem nebo lehdtkovym viakem, Rekrea: nabizi 12 -19 denni pobyty u more s ubytovanim
v hotelu nebo v chate a dopravou letadlem nebo lehatkovym viakem, CKM: cestovni kancelar
CSM ma k dispozici pro mlddez od 15 let pobyty u more v sezéné i mimo sezén a pobyty
V Mezindarodnim mladeznickém tabore v Primorsku, Sport-Turist: usporada zimni i letni
zdajezdy do hor a zdjezdy k mori s ubytovanim v chaté nebo pod stanem, Autoturist: zve
motoristy K ctrndctidenni pobytiim u more v campingu nebo v hotelu. Jako sluzbu motoristiim

zavedla prodej poukdzek na misto v bulharskych autocampingovych taborech. «312

Pokud se zamétime na volny cas, s kterym mohl ctenai nakladat béhem klasického
pracovniho tydne, jednoznaéné nejcastéji informoval ¢asopis Kvéty o sportovnich aktivitach.

Béhem roku 1960 byly v ¢asopise publikovany ptispévky o méné masovych sportech
(chiize, motorizmus, vzdu$na akrobacie) a nezavodnich aktivitach (vodactvi). Clovék ma byt
hrdy na usp&chy &eskoslovensky sportoveil a sportoveid spratelenych socialistickych zemi®’
mél by vnimat sportovni aktivity jako prostiedek pro sblizovani s ostatnimi lidmi a jako
prostfedek pro budovani pratelstvi mezi socialistickymi zemémi. Zajimavy byl velmi nizky
pocet piispévkll vénovanych letnim olympijskym hram*®",

V prubéhu roku 1961 pokracuji sportovni ptispévky ve stejném duchu. Prezentovany
jsou mén¢ znameé sporty (box, motokary, veslovani atd.), Gspéchy naSich a sovétskych
sportovcll v mezinarodnim méfitku a doporuceni pro sportovni aktivity pro volny ¢as Ctenaie
(horolezectvi, projizd’ky kanoi). ,,Nddhernd véc, ten aktivni odpocinek. Mnozi sice zatim
nemohou této formé odpocinku prijit na chut, ale ... Ale i aktivni odpocinek je mozno chapat
ruzné. Nekdo se vypravi k vode, kde kromé koupani si zahraje treba odbijenou, jiny se zase
pachti na zahrddce, dalsi svymi tretry otiskuje radku stop na bézecké draze. Kolik lidi — tolik
zajmit ... Nasi horolezci, kteri vyuzivaji svij volny cas mezi skalnimi utvary cvicnych terénu,
aby se pripravili pro vrcholné vykony ve , ‘Vysokych Tatrach nebo na ledovci sovetskych
velehor. <3 Nechybi ani pochvalné ptispévky na adresu sovétskych sportovct.

V dal$im roce doSlo ke dvéma zménam oproti minulému roku. Okrajové sporty a

doplitkové zajimavosti souvisejici se sportem se soustfed’uji do rubriky ,,Na okraji sportu® a

372 Nepodepsano, Bulharsko vysluni Evropy. In: Kvéty. Ro¢nik. 18, & 4 — 1968. — str. 14

V minulosti mezi socialistické staty patily také Ceskoslovenska socialisticka republika, SSSR, Polskd lidova republika, Madarska lidova
republika, Bulharska lidova republika, Rumunska socialisticka republika, Albanska lidova republika, Socialisticka federativni republika
Jugoslavie, Némecka demokraticka republika, do¢asné (1975-1989) Kambodza.

7% Letni XVII. Olympijské hry byly zahdjeny 25. srpna 1960 v italském Rimé. Her se zi¢astnilo 5348 sportovcd. Z CSSR ptijelo do Rima 120
sportovcd. Celkem se soutéZilo ve 150 disciplinach. (KOLEKTIV AUTORU. 20. stoleti: kronika 1900-1999. Praha: Fortuna Print, 2000 str. 882)
*7> GAVELKA, Ota. Horolezecka nedéle. In: Kvéty. - Roénik. 11, & - 35 1961. - str. 20
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zaCaly se objevovat i prispévky s fotbalovou tématikou. Poprvé v souvislosti s fotbalovym
utkanim &eskoslovenského tymu ve findle Mistrovstvi svéta v Chile®®. Kvéty neinformovaly
jen o utkani, ale také o cesté sportovct do Chile, doporuc¢ovaly vhodné chovani fanouskd na
fotbalovych zépasech obecné a vyzdvihovaly tuspéchy vesnického fotbalového tymu pfi
obnové jejich fotbalového hristé.

V pfistim roce byla kopand jiz suverénné nejcastéji prezentovanym sportem. Nadale
vSak nechybély ani okrajovéjsi sporty, uspdchy Ceskoslovenskych sportoved v jinych
sportech a sportovni aktivity spojené se zahrani¢nimi sousedy377. Pfipravovanym zimnim
olympijskym hram v Innsbrucku®"® byl vénovan pouze jeden ¢lanek.

V nasledujicim roce se letnim olympijskym hram v Tokiu®"® vé&novalo podstatnd vice
prispévki z nejraznéjSich uhlti. Uvedené prispévky se zabyvaly zejména uspéchy Veéry
Caslavskée®. Také byl uveden piispévek, ve kterém se vzpominalo na Ceskoslovenské
uspéchy v minulych olympijskych hrach, naopak do budoucna se dival pfispévek o letni

v

ptipravé hokejového tymu a ambicich do pfistich her. V tomto roce tplné chybéla fotbalova
tématika. Dale pokraCovaly i ptispévky inspirujici ctenafe pii aktivnim traveni volného Casu a
rubrika ,,Na okraji sportu®, kterd se tentokrat vénovala motocyklismu, skokim na lyzich a
skoktim s padakem.

Rok 1965 byl zejména vénovan rubrice ,,Na okraji sportu®, ve které byl predstaven
novy sport softbal, zajimavosti z krasobrusleni, lukostfelby a novinky ve
fotbalovych pravidlech. ,, Nasich lukostielcii je asi 700. Téch registrovanych. To urcité neni
mnoho, a prece jiz udélali porddnou diru do svéta. Cechoslovaci byli jiz mistry svéta!
Frantisek Hadas vr. 1938, druzstvo dokonce ctyrikrat, naposledy v r. 1949 v Paiizi. Zeny
ziskaly svétové prvenstvi v r. 1948 v Londyné. <%

I v nasledujicim roce vévodila rubrika ,,Na okraji sportu a v ni fotbalova témata,
pocinaje udrzbou travniku az po piestupy hract v Jugoslavii. Objevil se prispévek, ktery

vyzdvihuje zenské uspéchy v muzskych sportech, tentokrat v basketbale. Bez povSimnuti

376 Mistrovstvi svéta ve fotbale Chile 1962. Finalovy zapas prob&hl 17. 06. 1962mezi tymy Brazilie a Ceskoslovensko. Zvitézila Brazilie 3:1.

Napfriklad cyklisticky zdvod miru. Zavod miru byl nejvétsi amatérsky cyklisticky zavod po 2. svétové valce ve Vychodni Evropé. Probiha v
kvétnu od roku 1948, nejdfive na trase Varsava — Praha a Praha — Varsava. Byl organizovany deniky-organy komunistickych stran: Trybuna
Ludu (Polsko, dfive Gtos Ludu) a Rudé pravo (Ceskoslovensko) a také cyklistickymi svazy Polska a Ceskoslovenska. Od roku 1952 se stal
spoluorganizdtorem denik-organ SED Neues Deutschland a cyklisticky svaz NDR. Od té doby vedla trasa zavodu mezi mésty Var3ava, Berlin
a Praha (kazdorocné zacinal v jednom z nich).

378 Zimni olympijské hry byly zahajeny 29. ledna 1964 v Innsbrucku. Sout&Zilo na nich 1332 sportovcd v rekordnich 34 disciplinach.
(KOLEKTIV AUTORU. 20. stoleti: kronika 1900-1999. Praha: Fortuna Print, 2000 str. 4)

7% | etni XVIII. olympijské hry se konaly v japonském hlavnim mést&, Tokiu. Zu&astnilo se jich 5556 sportovc, ktefi sout&ili v dvaceti
druzich sportu, co? byl doposud nejvétsi pocet soutéi zatazenych na letni olympijské hry. (KOLEKTIV AUTORU. 20. stoleti: kronika 1900-
1999. Praha: Fortuna Print, 2000 str.944)

380 ygra Caslavska ziskala na olympijskych hrach v Tokiu tfi zlaté medaile (kladina, pieskok, osmiboj).

POLESOVSKY, Jan. Ud&lame zas diru do svéta? In: Kvéty. - Roénik. 15, &. - 16 1965. - str. 15
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v 7

nezustal ani hokej, ktery je ¢im dal popularnéjs$i mezi mladezi. “Ruch v télocvicné ustal.
Pomalu se vsichni soustreduji kolem svého trenéra: hodnoti se dalsi uplynuly den. Jesté zitra
- a pak soustiedéni v ustiedni télovychovné skole CSTV v Nymburce; tak vyvrcholila letni
pFiprava dorosteneckych hokejovych nadéji kladenského SONP. “** \/ tomto roce se neobjevil
ani jeden pfispévek vénovany sblizovani se socialistickymi staty ¢i tuspéchy jejich sportovci.
Jednoznacné prevazovalo fotbalové téma i v roce 1967 jak z domaciho prostiedi, tak
ze zahrani¢niho. Rubrika ,,Na okraji sportu® informovala o atletice, gymnastice a jeskynarstvi.
Poslednimu sledovanému roku vévodilo olympijské déni, jak na zimnich olympijskych

h%®2 ve Francouzském Grenoble, tak na letni hrach v Mexiku®®*

hréac . Letnim Olympijskym
hram v Mexiku byl vénovan desetistrankovy ¢lanek, ve kterém se ¢tenat mohl dozvédét vse o
mistu konani, jednotlivych sportovistich, sportovnich vysledcich i zdkulisnich zajimavostech.
Déle byly uvetejnény prispévky s fotbalovou tématikou a ptispévky o sportech vhodnych i
pro volny ¢as ¢tendit, kterym se vénuji sportovci 1 na mistrovské urovni (minigolf, rybafeni a
maraton). “Na prvni minigolfové hristé u nas se prochazi halou hotelu International v Praze a
je 0 néj az necekané velky zdjem. Drive mdlo vyuzZivand zahrada hotelu se zcela zménila.
Slavia-Sport, kterd je nositelem licence, postavila 18 odvozenin velkych drah s dokonalym
umeéelym osvétlenim, které umoznuje hrat od 10 hodin dopoledne do 22 hodin vecer.Zacalo se
opravdu vazné — 1. Rocnikem mezindrodniho turnaje. Startovalo nékolik desitek ucastnikii
z domova, z NSR a z Rakouska. “**°

Dalsi oblibenou, i kdyz méné Casto uvadénou, aktivitou pro volny ¢as byla turistika.
Casopis se v letech 1960 az 1963 vénoval tomuto téma velmi malo. Bylo otiténo jen n&kolik
Clanki, které zvaly K prohlidce zejména zajimavosti a pamétihodnosti v Praze. ,, Nejprve
projdeme Zlatou ulickou, kterd viastné vznikla na parkanu mezi obéma hradbami. Kazdého
Z navstévnikit ovSem nejvice zajimaji filigranské domecky pestie zbarvené, které jsou snad
nejpopuldrnéjsimi stavbami celé Prahy. «386

V roce 1964 se zacaly objevovat doporuceni navstévy i1 jinych zajimavych mést
Ceskoslovenska, naptiklad Jindfichova Hradce a Koufimi. V roce 1965 zajimavych tipti na

vylet pfibyvalo (Znojmo, Lazn¢ Nimnice, hrad Bezdéz ¢i Bitov, Krusovice, Vysoké nad

382 FISER, Frantidek. Led je jejich Zivel autor Frantisek Fiser. In: Kvéty. - Roénik. 16, & 47 - 1966. - str. 13

Zimni olympijské hry byly zahajeny 6. Unora ve Francouzském vésté Grenoble. Grenoble potésil i ¢s. sportovce — skokan na lyzich Jiri
Raska ziskal jako viibec prvni Cech zlatou medaili na zimni olympiadé. Dalsi stfibrnou ziskali ¢s. hokejisté, ktefi mj. porazili i SSSR 5:4.
(KOLEKTIV AUTORU. 20. stoleti: kronika 1900-1999. Praha: Fortuna Print, 2000 str. 988)

4 | etni XIX. olympijské hry v Mexiko City byly zahajeny 12. fijna 1968. Vegly do d&jin jako festival rekordi. V nadmorské vyice kolem 2265
m se utkalo skoro 7000 sportovc a sportekyf ze 112 zemi — tolik se jich na olympijskych hrach dosud nikdy neseslo. Ceskoslovensko ziskalo
celkem 7 zlatych medaili z toho &tyfi vybojovala Véra Caslavska. (KOLEKTIV AUTORU. 20. stoleti: kronika 1900-1999. Praha: Fortuna Print,
2000 str. 997)

3% SUCHANEK, Jaroslav. Mini sport za velké penize. In: Kvéty. - Roénik. 18, & 34 - 1966. - str. 51

HLAVACEK, Jaroslav. Uli¢ckami a dvorky prazského hradu. In: Kvéty. Ro¢nik. 110, ¢. 43 —1960. —str. 8 -9
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Jizerou atd. ,,Vysoké nadto ma velmi dobré autobusové spojeni, takze za jeden den je mozno
navstivit Liberec, kde je skutecné dobra galerie a muzeum a vynikajici botanicka zahrada, pak
Turnov, kde Vv muzeu je bohatd sbirka mistnich polodrahokamii nebo Zelezny Brod s jeho
sklem a Jablonec s muzeem a jeho zndamou bizutérii. Jadro zdjmu jak pro turisty, tak i pro

trochu citlivého navstévnika vSak bude spocivat v objeveni mnozstvi pololidovych a remesiné
<387

V témze roce

Obrazek ¢. 11: Kvéty
1968 ¢. 18, Trasy kvéth

dobrych soch, které jsou roztrouseny v blizkem a vzdalenéjsim okoli.
obohatily turismus i vylety do ptirody (Beskydy, Krkonose, Jizerské hory atd.).
Velky uspéch zaznamenala turisticka rubrika ,, Turistické trasy Kveta®,
ktera zacala vychazet vroce 1967 a vychdzela az do konce sledovaného
obdobi. Kvéty informovaly o viech &astech Ceskoslovenska a zajimavostech
V nich, vCetné¢ dopravy na misto, fotografii a historického vykladu. ,,Celou

dnesni oblast vypliuje severni cast Ceskomoravské vrchoviny, ktera je

tvorena prevazné rulami a Zulami a ma nadmorskou vysku kolem 500 metru. V oblasti jsou
dvé vyrazné skupiny: Zelezné hory a Zdarské vrchy. Vychodistém do Zeleznych hor je Caslav
se zndamou potravinarskou vyrobou, s bastami i jinymi castmi hradeb a s gotickym kostelem,
vV némz byl pohieben Jan Zizka z Trocnova. “ 388

Dalsi vyraznéjsi aktivita pro volny cas, které vénoval Casopis Kvéty pozornost, byla
cast urCena kutilim. Nejcastéji se jednalo o vicedilné navody na konstrukci nejriznéjSich
predméti. V roce 1962 byly otistény plany a rady pro stavbu motokary a v roce 1963 pro
stavbu modelu ,,Mys v bludisti“. Velkého ohlasu se dockal ¢lanek pro chatate
,»Chaty na mufich nozkach, uvetejnény v roce 1963. ,, Ve 33. cisle Kvety, které
vyslo 15. srpna, jsme prinesli clanek Chaty na murich nozkach. Doslo nam do
redakce mnoho dopisii i telefonickych dotazii — kdo chaty vyrabi, jaky je jejich
pudorys, jakd je cena atd. Uverejiiujeme tedy dnes souhrnnou odpoveéd.

Nejmensim typem konstrukce chat na murich nozkach je typ V1. “389 Uynitt je

obytna mistnost s kuchyiiskym koutem, dvé malé loznice a dalsi ptisluSenstvi

Obrézek é 12‘ Kvétyr 1;63.
veetné sprchového koutu a nadrze na 500 1 vody. 13, Chaty na mufich nozkéch
V dalsich letech byly uvefejiiovany spise kratsi piispévky o novinkach ve vylepsovani

domacnosti, v pé¢i o automobily a riizné nové vynalezy a zajimavosti pro byt i dim.
Tvlrci Casopisu Kvéty nezapomnéli ani na milovniky pfirody. Pravidelné byly

uvetejnovany piispévky, které se zabyvaly zajimavostmi z fiSe rostlin a zvitat, jak z naSeho

387

MELNIKOVA-PAPOUSKOVA, N. V kraji hfignych soch a lidské pokory. In: Kvéty. Ro¢nik. 15, ¢. 47 — 1965. — str. 19
ROT, David. Trasy kvét(. In: Kvéty. Ro¢nik. 18, ¢. 21 — 1968. — str. 29
VACULIK, J. Chaty na mufich nozkach. In: Kvéty. Ro¢nik. 13, ¢. 39 — 1963. — str. 31
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podnebi, tak z exotickych mist. Témét v kazdém vydani byl i piispévek vénovany péci o
zahradu zpravidla v rubrice ,,Zahradkati“. V téchto pfispévcich se objevovaly rady pro péci o
zahradu v kazdém ro¢nim obdobi, pro veskeré druhy rostlin okrasnych i uzitkovych, které se
na zahrad¢ mohou vyskytnout. ,,7aké na podzim chceme mit na zahradce hyrivou krasu kvétii.
Dnes jiz mame dost trvalek, jez mohou toto nasSe prani splnit. Jsou to napr. podzimni

“3%0 Nechybély ani rady a novinky v pé&i o bytové nebo balkonové rostliny.

sasanky.

Velmi pravidelné casopis uvadél i prispévky pro milovniky Sachu, ve kterych si ¢tenat
pieCetl o vyznamnych utkanich ze soucasnosti i minulosti, nebo se mohl pfiucit nékteré
z Sachovych taktik. ,, Jednim z nejpouzivanéjsich taktickych prvkii je obét kvality. Jejim cilem
byva poruseni rovnovahy pozice, jez umoznuje nejriiznejsi taktické obraty. «391

Ani sbératelé nepfiSli zkratka. Nejvetsi mnozstvi prispévki bylo zajimavé pro
milovniky filatelie, ktefi se mohli dozvédét o nové vydanych zndmkach nebo sbératelskych
setkani. ,,Velky uspéch lonské zndamkové emise ,, Vyzkum Vesmiru“ podle zdarilych navrhu
akademického malire FrantiSka Hudecka dal nasi postovni spravé podnét k vydani dalsi
série. %%

Tim v8ak vycet zajmovych skupin, kterym byly vénovany nékteré piispévky, nekondi.
Ojedinéle vychazely piispévky uréené¢ vytvarnikiim, chovatelim, rybaitim, kouzelnikiim,
houbaiim ¢i myslivciim.

Pro pobaveni ctenait byly témer v kazdém cisle uvetejnény kiizovky, které¢ déavaly
Gisp&&nym lustitelim moznost ob&asnych hodnotnych vyher. Casto byly otistény i logické &i
matematické hadanky nejriiznéjSich typl a obtiZnosti v rubrice ,,Chvile hadanek®.

Pfesto, Ze jsem se rozhodla v této praci kulturni aktivity nezkoumat, pro veétsi
celistvost prace uvadim stru¢ny popis kulturnich témat vyskytujicich se v ¢asopise Kvéty ve
sledovaném obdobi.

Blizko k relaxacni a zabavné funkci v Sedesatych letech dvacatého stoleti méla
televize. 1 kdyz jeji funkce byla oficialné vychovna a propagandisticka, postupem
sledovaného obdobi se zabavna programova slozka rozSifovala. ,, Posldni televize v
socialistickém sveteé a v kapitalistickych zemich je zcela odlisné. U nds ma televize vysoké
vychovné a kulturni poslani, slouzi vede, technice. Na zdpadé se pachti za senzacemi a

humbukem, coz mnohdy hranici s propagaci zlocinu, rozsituje pakulturu a honi se za

maximalnim ziskem televiznich spolecnosti. U nas televize informuje o domové i ciziné a

%0 HALA, Bedfich. ZahradkaFam. In: Kvéty. Ro¢nik. 16, & 38 — 1966. — str. 32
31 STULIK, Vlastimil. Sachy. In: Kvéty. Roénik. 17, & 12 — 1967. —str. 35
2 HRUBY, K. Filatelie. In: Kvéty. Roénik. 12, ¢ 13 — 1962. — str. 33
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ucinné napomdaha k rozvoji kulturniho Zivota i v nejodlehlejsich mistech zemé. U nich
dezorientuje diviky a odvadi jejich pozornost od vsSech vaznych problémii domdacich i
zahranicnich ohlupuje lidi a umrtvuje kulturni Zivot. Podle toho vypada i technicky vyvoj
televize. V prvé fazi jejiho vyvoje, tj. pri zavadeni cCerné televize, mély USA predstih, ktery
nyni Sovétsky svaz postupné vyrovnava. V dalsi fazi vyvoje televizniho vysilani, v pripravé
zavedeni barevného televizoru, budou v blizké budoucnosti Spojené staty, kde je vyvoj brzdén
konkurencnim bojem televiznich spolecnosti, nepochybné predstizeny Sovétskym svazem. “**®

Casopis v roce 1961 informoval pouze o nékolika vybranych potadech, které byly
,hodnotné®“. V rubrice ,,0d patku do ctvrtka® s podtitulem piehled nejzajimavéjSich poradi
Cs. rozhlasu a televize, byly uvedeny kratké anotace jednoho pofadu pro kazdy den. , Pdtek
26. 5. — 20.00 Zlaty Budha. Puvodni televizni dramatizace romdnu Josefa Nesvadby,
zachycujici detektivni formou udalosti, souvisici se svarovskou stavkou a s pocatky délnického
socidlniho hnuti sedmdesatych let minulého stoleti. V rezii FrantiSka Filipa ucinkuji
V hlavnich rolich: Lubomir Lipsky, Myriam Hynkova, Vaclav Voska a Stanislav Fiser. «394

V roce 1962 se televizi vénoval pouze jeden piispévek, ktery ptedstavoval novy
televizni potrad ,,Mala no¢ni povidka®. Jednalo se o potfad, ve kterém herecké osobnosti (Jan
Ttiska, Jan Werich a dalsi) Cetly povidky od nejruznéjsich autoru. ,,V televizi
nam nechtéli vici, jaké povidky budou herci Cist, Ze pry to je prekvapeni. To aby
lidé byli v nedéli zvédavi. Ale miizeme vam prozradit, zZe jsou to povidky téch
nejvétsich mistrii povidek: Karla Capka, A. P. Cechova, Jaroslava Haska, Igndta

Herrmanna, Erskina Caldwella. Televizni pracovnici nenatdaceji tento porad

V televiznim studiu, ale nastéhovali se na cas svymi pristroji do soukromi hercii,

o o o . (305 Obrézek &. 13: Kvéty 1962

do jejich bytu. I tim je porad ,, Mala nocni povidka *“ novy. & 12, Mal4 noéni povidka
V nasledujicim roce vychazela nova rubrika ,, Tvafe z obrazovky*, ktera se vénovala
osobnostem objevujicim se v nékterém televiznim potadu. Pozornost ziskali zejména sovetsti
umgélci, ale také tvafe z USA a domaciho prostiedi. ,,Znamy sovétsky basnik Jergenij
Bolmatovskij, ktery je casto na navstévé u nas, prednesl televiznim divakum nékteré své nové

verse. Vyznamnou televizni inscenaci minulych dnii byla dramatizace dila amerického autora

Artura Millera ,,Ohnisko nenavisti“. \ hlavnich ulohdch jsme spatrili Irenu Kacirkovou a

393 BENO, Miroslav. Televizi z rdznych stran. In: Kvéty. Ro¢nik. 10, ¢. 25 — 1960. — str. 23

Nepodepsano. Od patku do ¢tvrtka. In: Kvéty. Roc¢nik. 11, ¢. 21 —1961. — str. 25
Podepsano Si. Mala no¢ni povidka. In: Kvéty. Ro¢nik. 12, €. 4 —1962. —str. 9
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Vaclava Vosku. Rezii méla Eva Sadkova. Miriam Hynkova a Josef Stefl V zajimavé televizni
hie M. Rejnuse ,, Na zemi“, pFipravené s vispéchem brnénskou stanici. “**

V dalsich letech se objevovaly pouze obcasné piispévky prezentujici néjaky novy
zajimavy televizni projekt. Od roku 1967 zacal v kazdém Cisle Casopisu vychazet televizni
program na cely tyden. Soucasti kazdého programu byl i kratky clanek
vénovany néjaké zajimavosti z televizniho prosttedi. Nejcastéji se jednalo o
programovou oblast, zajimavé profese televizniho svéta apod.
,,Mezindrodni dny ¢s. televize prinaseji skutecné vitanou zménu do naseho
programu. Mozna, Ze si také doma Fikdte, takhle by to mélo jit porad, jeden

vecer z Parize, druhy z Moskvy, treti z Havany. A pak dokonce za pouhé dve

hodiny v jediném poradu , oblétnout” celou zemékouli v primém

«397 Obrazek ¢. 14: Kvéty 1967
¢. 25. Televizni program

V roce 1968 se v téchto televiznich ¢lancich objevily 1 projevy uvolnéni politického

prenosu.

vlivu na média.,, Té televizni ovsem také. Damoklitv mec¢ hrozby, zZe umélecké kritiky bude
pouczito jako ideologického bice na tviirce a jako trestniho ditkazu k administrativnimu ¢i jeste
horsimu zdsahu, visel nad autonomni oblasti tvorby a jeji kritiky, vytvarel nenormalni
pomery. Zda se mi, ze televizni kritika vcelku prokadzala zdrzenlivost a pokud jen trochu citila,
Ze by jeji spravedlivy soud mohl byt zneuzit, hledala vyjadreni, které by tomu zabranilo. «398
Do televizni rubriky se promitly i udalosti srpna 1968 a jejich nasledky. ,.Zezlo hlavniho
informatora prevzal v minulych tragickych dnech ceskoslovensky rozhlas. Nyni se tedy znovu
rozsvitily obrazovky. Uvédomujeme si, Ze preruseni programu v tretim srpnovém tydnu neni
prostou, byt vynucenou prestavkou, po které lze jednoduse pokracovat. Zaciname prakticky
vSude znovu a jesté presné nevime, zda ve vSem tom, co bylo po lednu dobré, budeme moci
pokracovat. I televize zacina znovu a z trosek relativné bezstarostnych planii shromazduje
téemer pionyrské sily pro dalsi cinnost. V této chvili by bylo prinejmensim posetilé, kdybychom
se i V televiznim sloupku Kvéti tvarili, ze se snad nic nestalo. Sbiram téZce slova. Duse boli a
mysl se neustale rozptyluje prilis Zivymi obrazy nahlych udalosti. Ale je tu zaroven usilovnd
vile, ktera prikazuju hledat v dané realité vychodiska. Neni jiné cesty. «39

Dalsi kulturni oblast se zabavnymi a relaxa¢nimi aspekty, které se Casopis Kvéty

vénoval, byla film.

3% CIHAK, Fr. Tvare z obrazovky In: Kvéty. Rognik. 13, & 36 — 1963. —str. 8

PLESKOTOVA, Eva. Televize. In: Kvéty. Rocnik. 17, €. 25 -1967. —str. 32
HAVLICEK, Dusan. Umélecké kritice se voln&ji dycha. In: Kvéty. Roénik. 18, ¢. 13 — 1968. —str. 54
HAVLICEK, Dugan. Televize je opét s nami. In: Kvéty. Roénik. 18, ¢. 42 — 1968. — str. 56
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V roce 1960 se vyskytovaly pouze kratké piispévky vénované filmovym novinkdm,
pfipadné zajimavostem z natadeni nékterého Geskoslovenského filmu. Casopis informoval
nejvice o filmovych novinkéch z ¢eskoslovenské nebo sovétské produkce. “Z néekolika novych
sovetskych filmii, které maji vesmes velmi dobrou uroven, pripominame divakim predevsim
film Viaky se vraceji, vypravéjici s nesmirnou lidskosti pribéh dvou vojakaui. ««400

V nasledujicim roce byly uvefejnény pouze nepravidelné piispévky vénované
zajimavostem z natdCeni ¢i filmovému festivalu pracujicich. ,,Jiz za nékolik dnii zazni
V ¢tyriadvaceti mistech nasi republiky slavnostni znélka dvanactého rocniku filmového
festivalu pracujicich. Vyznamné misto vjeho programu zaujme sovétsky film , Lette,
holubi/““°* I v tomto roce prevazuji v Sasopise v ramci zahrani¢ni produkce sovétské filmy.

Dalsi dva roky byly z pohledu filmovych témat velmi podobné. Jen v roce 1962
filmovy festival pracujicich vystiidal filmovy festival détského filmu v Gottwaldové a v roce
1963 vyénival ¢lanek o novém ceskoslovenském filmu Limonadovy Joe. , Ndpad Jiriho
Brdecka a Oldricha Lipského — natocit film, ktery by bojoval proti romantismu westernit,
vznikl spontanné jiz na divadelni pude. Mnoho scén v Limonadovém Joe
bude vytvoreno pomoci techniky animovaného filmu. Skutecné, jako by

v§echny filmové triky byly shrnuty v tomto novém filmu — zrychlovani,

dvoj i vicenasobna expozice, mrtvolky, animace stoptrikem, zkrdtka
<402

triky, které propiijci tomuto filmu urcité groteskové nadsazeni.

Obrazek €. 15: Kvéty 1963

Od roku 1964 se pravideln¢ objevovala rubrika ,Nové filmy 2. 52, Limonidovy Joe

Vv kinech®. Mezi filmovymi novinkami z fad zahrani¢nich snimku se, kromé
sovétské produkce, objevily i filmy z produkce italské ¢i jugoslavskeé.

V nasledujicim roce se dostavalo ¢im dal tim méné pozornosti sovétskym snimkiim a
zacala prevazovat mezi zahrani¢ni produkci riiznorodost. Uvetejnény byly pfispévky, ve
kterych figurovali umélci i z Mexika, USA, Indie, Spanélska atd. V roce 1965 byl Gispésny
napiiklad americky muzikal West Side Story a filmy Vinnetua a Shatterhanda. K slavnym
zahrani¢nim osobnostem se fadila Brigite Bardotova, Ava Gardnerova, Cliff Richard, Peter
Sellerse a dalsi. Z ceskoslovenskych umélct se velké oblib¢ tésila dvojice Voskovec a Werich
a z filmovych snimkd uspésny Obchod na korze Ladislava Grosmana. Z festivali byla

vénovana pozornost francouzskému mezindrodnimu filmovému festivalu v Cannes.

400

Nepodepséano. Z novych filmu. In: Kvéty. Rocnik. 10, ¢. 17 — 1960. — str. 25
MORAVA, Kare. Co uvidi divaci na XII. FFP. In: Kvéty. Ro¢nik. 11, ¢. 21 — 1961. —str. 15
Podepsano M. K. Limonddovy Joe, In: Kvéty. Ro¢nik. 13, ¢. 52 — 1963. —str. 6 - 8
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Dalsi rok byla filmova témata prezentovana velice podrobné. Do ¢eskoslovenskych
uspésnych filmi Kdyby tisic klarinetii a Ostie sledované vlaky se probojovali i slavni zpévaci
Waldemar Matuska, Véclav Neckar ¢i Karel Gott. Vyznamnymi a ocenovanymi reziséry se
stali V. Chytilova, J. Némec a H. Bocan.

K velkému narustu filmovych piispévki doslo az vroce 1968, kdy zacala byt
pravidelné¢ uvadéna rubrika filmovych novinek, ale také rubrika vyznamnych filmovych
osobnosti ,,Maly filmovy slovnik od A az do Z“. Pravidelné¢ byly uvefejnény i ¢lanky
vénované nata¢eni novych &eskoslovenskych filmt, jako byly ,,Hratky s ertem®. Casopis
Kvéty se jiz plné vénoval filmové produkci zcelého svéta a mirné uptednostiioval
hollywoodskou produkci.

Casopis se vénoval i dalsim kulturnim tématim, kterym se mohl &tenaf vénovat ve
volném case. Kvéty uvetejiiovaly piispévky o nejriznéjSich uméleckych dilech maliit,
sochatt, fotografii a dalSich vytvarnikli. Poskytovaly 1 pfispévky vénované historii kultury a
kulturnim osobnostem. Nejvétsi prostor byl vSak poskytnut literatute. Kvéty uverejnovaly

poezii, povidky, novely na pokracovani, humorné ptib¢hy a dalsi.
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7.2.4 Shrnuti

Casopis Kvéty se v obdobi let 1960 — 1968 vénoval Zivotnimu stylu v oblastech
bydleni, moédy a volného Casu. Z oblasti bydleni ¢asopis informoval o novych trendech ve
vystavbé a stavebnich dispozicich byti. Dale vénoval pozornost vybaveni bytu nabytkem a
dekoracemi a uméleckému zpracovani predméti denni potieby. Vybaveni domécnosti
spotiebnim zbozim byla prezentovana zejména v podob¢ propagace. Z pocatku Sedesatych let
Kvéty nabadaly ke skromnosti a jednoduchosti, objevila se i kritika tzv. , méstactvi®.
V dalsich letech bylo uvedeno malé mnozstvi piispévki, pro které byl spoleény diraz na
jednoduchost skromnost a funk¢énost. Nedostatek zbozi v obchodech se projevil i v Kvétech,
které uvetejnily nékolik prispévkl, ve kterych se vénuji svépomocné vyrobé ndbytku c¢i
dekoraci. AZ v roce 1968 byl uveiejnén clanek vénovany celkovému pojeti bydleni, ve kterém
se projevila nespokojenost s dosavadnim prakticky nulovym vyvojem dispozi¢niho pojeti
bydleni a touha po vétSim prostoru a modernéjsich stavebnich postupech a vétsim pohodli.
Byl patrny i ptiklon k zahrani¢nim vzortim.

V médé se projevilo uvolnéni pomértt v druhé poloving Sedesatych let hlavné v
podobé vétsiho priblizovani k zahranici, toto pfiblizeni se projevilo naptiklad pfi modnich
prehlidkach zahrani¢nich ndvrhaiti v Praze nebo ve snaze zapusobit ceskoslovenskou modou
na zahrani¢nim trhu. M¢nila se 1 postava manekynky, ktera se v druhé poloving Sedesatych let
zmeénila z divky ,.krev a mliko* na Stihlou krasku ve sviidné péze. I v modeé Kvéty reagovaly
na nedostatky v nabidce obchodd a poskytovaly ptipévky, které radi jak si vytvofit modni
kusy doma. V¢tsi zajem o modu a jeji obsahlejsi pojeti doklada 1 rozsifeni modnich ptispevki
o modu ucest a péci o krasu a zdravi. Vyznamny byl i nartst propagacnich prispévka v letech
1967 a 1968, které mély casto formu velkych ¢lankt nékdy 1 celostrankovych.

Volny &as byla nejobsahlejsi oblast Zivotniho stylu. Casopis se vénoval dovolené
V zahrani¢i i V tuzemsku, volnému ¢asu v prubéhu pracovniho tydne a vikendd, ur¢enému
k relaxaci a zabavé i kulturnim aktivitam vhodnym pro sebevzdélavani a kultivaci osobnosti.
Co se tyka rekreace o dovolené, Kvéty ji vénovaly pozornost vice v prvni poloviné
sledovaného obdobi. Vychazely piispeévky velebici jak zahrani¢i (nejcastéji destinace

403 04

vV Bulharsku, dale pak oblasti Baltské mote™", Jaderské mote’™ a Cerné mofe405), tak

403 Evropska pevnina k Baltskému mofi pfiléha z jihu pobrezim Némecka a Polska, na zépadé lezi Dansko, na severozapadé Svédsko a na

vychodé postupné (od severu k jihu) Finsko, Rusko, Estonsko, Lotyssko, Litva a znova Rusko.
%% K Jaderskému mof¥i pFiléhaji Italie, Slovinsko, Chorvatsko, Bosna a Hercegovina (tizkym koridorem u mésta Neum), Cerna Hora, Albénie a
svymi ostrovy i Recko.
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Ceskoslovensko, ve viech piispévcich se jednalo o rekreaci zajistovanou né&jakou instituci
nebo organizaci nejéast&ji ROH'®. Kvéty se dotykaji také $patnych podminek rekreace téch
obcan, ktefi na zprostiedkovanou dovolenou nedoséhli a jejich moznosti jim ani neumoziiu;ji
poridit si, v t¢ dobé velmi oblibenou, vikendovou chatu ¢i vyjet mimo mésto automobilem.
Od roku 1964 ptispévky vénované dovolené prakticky vymizely, az v roce 1968 se objevilo
n¢kolik propagacnich piripévki. Jednalo se o propagaci motorestli, campingovych tabort
apod. Zahrani¢ni rekreaci se vénoval pouze jeden piispévek, také z reklamni oblasti, ktery
uvadél nabidky pobytt nékolika zprosttedkovateli v Bulharsku. Od roku 1964 se o ROH
neobjevila jedind zminka, vSechny pfispévky se vénovaly samostatné organizované rekreaci.
Dovolenou pro déti a mladez se Kvéty zabyvaly pouze okrajoveé, mladi rekreanti travili své
volno nejCastéji na letnich taborech v tuzemsku. V roce 1968 se vramci reklamy na
dovolenou v Bulharku se objevila i moZnost rekrace mladeze.

Pro volny ¢as, ktery mél ¢tendi k dispozici po pracovni dobé ¢i o volnych dnech,
nabizel ¢asopis Kvéty informace o velkém mnozstvi relaxacnich a zabavnych aktivit. Mezi
tyto aktivity patfil sport, turistika, kutilstvi, starost o zahradu, sbératelstvi ¢i kiizovky a
hadanky. Do kutilskych a zahradkatrskych piispévkl se nejvice promitla obliba chatafeni,
vV podobé rad pro vylepSeni své chaticky a zahradky. MnoZstvi ptispévki veénovanych
volnému casu stoupal od roku 1961, divodem bylo i zkracovani pracovni doby a zavedeni
pétidenniho pracovniho tydne, a tim vétsi ¢asovy fond vyuzitelny pro relaxaci a zabavu.
Zejména ve sportu se od druhé poloviny Sedesatych let projevil odklon od velebeni
Sovétského svazu a socialistickych pratel a oteviel se prostor pro plsobeni riznorodéjSich
zahrani¢nich vliviim.

Kulturni oblast byla na spolecensko-politické zmény nejcitlivéjsi ze vSech vyse
uvedenych témat. Nejlépe je to patrné z televiznich ¢lanec¢kt uvadénych v letech 1967 a 1968,
které reagovaly na uvolnéni cenzury i na udalosti srpna 1968. Kulturni volnocasové aktivity
vSak nebyly predmétem této prace, proto se jim nebudu dale vénovat.

Zajimavé srovnani miZe poskytnout, na zakladé kvalitativni analyzy, vypracovany
graf Cislo 8, ktery ukazuje vyvoj rozsahu pfispévki vénovanych oblastem Zivotniho stylu

(oblast bydleni, méda, volny c¢as). Do jednotlivych oblasti jsem, pouze pro ucely tohoto

405 v < rog Y M . M . . . m . v
Kolem mote se rozkladaji ndsledujici zemé: na zdpadé balkanské staty Bulharsko a Rumunsko, na severu Ukrajina, na severovychodé

Rusko, na vychodé Gruzie, na jihu Turecko.
%% Revolugni odborové hnuti (ROH) byla monopolni odborova organizace, které byla zérovef nejmasovéjii spole¢enskou organizaci v
socialistickém Ceskoslovensku. Mnohde bylo ¢lenstvi zaméstnancl v ROH prakticky povinné a automatické.
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407

grafu™"’, zahrnula i udaje i z reklamnich ptispévku, které se vé€novaly nékterému z uvedenych

oblasti.

Graf 9: Vyvoj rozsahu piispévki jednotlivych oblasti Zivotniho stylu

Vyvoj rozsahu prispévki oblasti Zivotniho stylu

(v podet starnek)

1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968

—4—Moda == Bydleni Volny ¢as

7 propagatni prispévky jsou ve zbytku kvantitativni analyzy uvadény jako samostatna kategorie.
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8 ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo popsat, jakym zptisobem prezentoval Casopis Kvéty
zivotni styl v letech 1960 — 1968 a jak pomahal utvaiet piedstavy ¢tenafti o Zivotnim stylu.
Casopis Kvéty mél ve sledovaném obdobi spise zibavnou podobu, piesto nechybélo
Vv ¢asopise ani politické déni z domova i1 zahrani¢i.

Obsah casopisu byl zkoumén pomoci obsahové analyzy. Byla zvolena kombinace
metod kvantitativniho a kvalitativniho pfistupu. Z divodu zna¢ného rozsahu tématu Zivotni
styl se prace zaméfila pouze na oblast bydleni, mddy a volného Casu. Pojeti volného ¢asu bylo
zuzeno na aktivity uréené pro relaxaci, zabavu a rozptyleni, jako soucast volného ¢asu nebyly
vnimany kulturni aktivity, které povazuji za soucast vzdélavani.

Kvantitativni analyza byla vyuzita pro znazornéni vyvoje a rozsahu témat Zivotniho
stylu. V ramci kvantitativni analyzy byly stanoveny ¢tyfi vyzkumné hypotézy:

1. Podil prispévkl zabyvajicich se tématem zivotni styl je v ¢asopise Kvéty trvale nizsi nez
podil ptispévkll zabyvajicich se ostatnimi tématy.

2. 'V pribéhu sledovaného obdobi podil pfispévkll zabyvajicich se tématem Zivotni styl
roste.

3. Nejvyssi narast zverejnénych prispévkll zabyvajicich se tématem zivotni styl prob&hl na
pocatku roku 1968.

4. V prubchu sledovaného obdobi nartistala riznorodost slozek Zivotniho stylu, o kterych
Casopis publikoval.

Provétovani téchto hypotéz vedlo k zaveériim, ze témata zivotniho stylu zaujimala vzdy
podstatnou c¢ast rozsahu cCasopisu. Nejméné pozornosti bylo tématiim zivotniho stylu
vénovano béhem roku 1960, kdy byla tematickéd oblast Zivotniho stylu ¢tvrta nejrozsahlejsi.
V dalSich letech vénovany prostor Zivotnimu stylu rostl. V pribéhu roku 1968 byl zivotni styl
nejrozsahlejsi tematickou oblasti v Casopise. Porovnani meziro¢nich udaji ukazalo, Ze
nejvyssi nardst zaznamenal rozsah Zivotniho styl v obdobi 1962 — 1963. Béhem sledovaného
obdobi rostla 1 rozmanitost jednotlivych témat zatfazenych do Zivotniho stylu.

O obsahu konkrétnich témat zivotniho stylu referuje kvalitativni analyza. V oblasti
bydleni se casopis vénoval novym trendim ve vystavbé a dispozi¢nim feSeni bytl, dale také
vybaveni bytti nabytkem, dekoracim a umélecky zpracovanych ptedmétim denni potieby.

Spotfebnimu zbozi do domacnosti se vénovaly ptispévky v podobé reklamy. V modernim
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bydleni m¢l ¢tenatf dbat na skromnost, jednoduchost a funkcnost. V roce 1968 se objevila
kritika dosavadniho dispoziéniho feSeni bytl, hlavné bytového jadra.

V oblasti mody Casopis prezentoval prevazné zenskou modu. V pribéhu sledovaného
obdobi se v méde projevovalo uvolnéni spolecenskych pomérit v podobé vielejsiho vztahu
k zahrani¢i. Kvéty se zacaly inspirovat v druhé poloviné Sedesatych let zahrani¢nimi trendy a
informovaly i o modnich piehlidkach zahrani¢nich tviircti v Ceskoslovensku. Modni oblast
zahrnovala nejen odivani, ale také dopliiky, G¢esy a péci o krasu a zdravi. V letech 1967 a
1968 se vyrazné prosadily propagacni prispévky.

V oblasti médy 1 v oblasti bydleni se projevily nedostatky v sortimentu a mnoZstvi
produktti v obchodech.

Nejrozsahlejsi oblasti Zivotniho stylu byl volny ¢as. Casopis piinasel inspiraci pro
zahrani¢ni 1 tuzemskou rekreaci. Zahrani¢ni dovolené vévodilo Bulharsko, tuzemské rekreaci
pobyt v piirod€. Aktivity volného ¢asu v prib&hu pracovniho procesu nejcastéji reprezentoval
sport, dale se objevovala turistika, chatafeni, zahradkarstvi, kutilstvi, sbératelstvi, kiizovky ¢i
hadanky.

Prace se vé€novala také zakotveni pojmu Zivotni styl z teoretického hlediska, zZivotnimu
stylu v Ceskoslovensku v 60. letech 20. stoleti, charakteristice ¢asopisu Kvéty a medialni ¢i

spoleensko-politické situaci Sedesatych let v Ceskoslovensku.
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9 SUMMARY

The aim of this thesis was to describe how the magazine Kvéty presented the lifestyle in
the years 1960 - 1968 and how it shaped the lifestyle of its readers.

The content of the magazine was examined by using the content analysis. Combination of
qualitative and quantitative approach was applied. Due to the extensive topic of lifestyle, this
thesis has been focused solely on housing, leisure and fashion. The concept of free time has
been narrowed down to activities designed for relaxation, entertainment and amusement.
Cultural activities were not considered as free time activities but as educational ones.

Quantitative analysis was used to illustrate the range and development of lifestyle topics.
During quantitative analysis four research hypotheses were established:

1. The percentage of articles in weekly Kvéty covering lifestyle topics is consistently
lower than the percentage of other articles dealing with other topics.

2. During the examined period share of the articles covering lifestyle topics is increasing.

3. The steepest increase in percentage of articles concentrated on lifestyle topics happened
in the beginning of 1968.

4. During observed period the variety of different lifestyle topics has increased.

Verification of these hypotheses led to the conclusion that lifestyle topics have always
occupied a substantial part of the content of the magazine. The least attention was paid to
lifestyle topics during 1960, when the area of lifestyle ranked forth. Share dedicated to the
lifestyle grew in the following years. In 1968, the lifestyle ranked 1% among magazine’s
topics. Comparison of year on year data showed that the highest increase occurred in the
period 1962-1963. The diversity of topics included in the lifestyle area has increased during
the examined period.

The qualitative analysis reports on specific lifestyle themes. In the housing sector, the
magazine was devoted to new trends in construction and layout of flats and houses, as well as
furniture, furnishings, decoration and items of daily use. Consumer goods were advertised in
the weekly. The reader should take care of modesty, simplicity and functionality in the
modern living. In 1968 a criticism of the current layout of flats appeared; especially of use of
plastic building materials in bathrooms.

In the area of fashion, magazine focused on female clothing and fashion. Weekly showed
gradual relaxation of societal climate by demonstrating warmer attitude to foreign countries
during the examined period. The weekly Kvéty began to take inspiration abroad and referred
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about fashion shows of foreign fashion designers in Czechoslovakia in the second half of 60™.
Fashion area included not only clothing but also accessories, hairstyles and beauty care and
health. Between 1967 and 1968 share of commercials increased sharply.

Articles focused on both; fashion and living comment on the lack of goods in stores and
their poor quality.

The largest area of lifestyle was free time. The magazine brought inspiration for both
foreign and domestic holidays. Foreign holidays were dominated by Bulgaria, domestic ones
by hiking. Leisure time activities during the working weeks were represented by the sports,
hiking, gardening, DIY, collecting, summer housing and crossword puzzles.

The thesis also focused on anchoring of the concept of lifestyle from a theoretical
standpoint, a lifestyle of Czechoslovakia in the 60s 20th century, the characteristic of

magazine and media Kvéty and socio-political situation of the sixties in Czechoslovakia.
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13 PRILOHY

Priloha 1: Seznam hodnot, které nabyvaji proménné

Proménné
Cislo Identifika¢ni proménné
1 Rok vydani
2 Meésic
3 Na strance
4 Rozsah
Cislo | Analyticka proménna HLAVNI TEMA Tematicka oblast
5 | Vnitrostatni politika
6 | Vnitrostatni zajimavosti Oblast Vnitrostatni déni
7 | Prace/Zivot obyvatel
8 | Zahranic¢ni politika
9 | Zahrani¢ni zajimavosti Oblast Zahrani¢ni déni
10 | Cestopisy
11 | Prévni rady
12 Rc’)dnvlne’rady Oblast Rady
13 | Lékarské rady
14 | Kuchaiské rady
15 | Literatura
16 | Uméni
17 | Divadlo
18 |Film Oblast Kultura
19 | Televize
20 | Ze spolec¢nosti
21 | Historie kultury
22 | Bydleni
23 | Modda
24 | Zdravi
25 | Stravovani
26 |Krasa
27 |Dovolena
28 | Turistika ..
. Oblast Zivotni styl
29 | Ktizovky
30 |Hadanky
31 |Filatelie
32 |Sachy
33 | Kutilstvi
34 | Sport
35 | Chovatelstvi
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36 | Myslivost

37 | Kouzelnictvi

38 | Zahradkarstvi

39 | Rybareni

40 | Houbafstvi

41 | Sbératelstvi

42 | Pfiroda

43 | Vytvarnictvi

44 | Sdé€leni redakce

45 |Véda

46 | Détska rubrika

47 | Propagace

48 | Dopisy Ctenafti

49 | Soutéz

50 | Umeglecké fotografie a reprodukce

51 |Jiné

52 | Neidentifikovatelné

Piiloha 2: Format kédovaci knihy

Kdédovaci kniha

Rok vydani Meésic vydani Na strance

Rozsah pfispévku
v poctu strance

Hlavni kategorie
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