
Posudek  diplomové práce:

T. Novotný: Sociologie zdraví: Zdraví a média v sociálním kontextu

Diplomová práce T. Novotného se zabývá vysoce aktuálními otázkami vztahu zdraví, 

zdravotnického systému, informací se zdravím souvisejícími a funkcí sdělovacích 

prostředků v kontextu „zdraví“ v současné společnosti. Autor si stanoví poměrně 

ambiciózní cíl a to „ prokázat zda a jak se média podílejí na individuálním vnímání 

zdraví veřejností“.  

Téma práce primárně vychází ze sociologie zdraví a medicíny, autor jej však dále 

rozvíjí a obohacuje o pohled psychologický, ekonomický, etický. Autor  hledá 

odpověď na otázku, jaké jsou trendy v komunikaci zdravotní tématiky v informační 

společnosti, jak jedinec přijímá informace o zdraví a zdravotnictví, jak s nimi pracuje

a jak je jimi ovlivněn jeho každodenní život.

Diplomová práce vychází ze širokého teoretického vymezení, zahrnuje sekundární 

analýzu dat i pokus o vlastní empirickou sondu.

Vzhledem k tomu, že se jedná do jisté míry o práci novátorskou, autor pravděpodobně 

cítí potřebu čtenáři více přiblížit jednotlivé pohledy a základní paradigmata. Práce je

rozsáhlejší, je členěna do pěti kapitol, v nichž autor čtenáři předkládá základní 

koncepce klíčové pro vhled do problematiky, šestou kapitolu potom tvoří závěrečné 

shrnutí. Po úvodním vymezení hlavních pojmů a definice sociologie medicíny a 

zdravotnictví (kap. 2) se autor věnuje informační gramotnosti, informačnímu 

vzdělávání a přístupu k informacím (kap 3). Čtvrtá kapitola čtenáři předkládá výčet 

nejčastějších „zdravotnických témat v médiích“, v kapitole páté se autor zabývá 

problematikou médií a zdravotních informací. Závěrečné shrnutí přináší přehledný 

souhrn výše zmíněných tezí. Čtenář však může místy nabýt dojmu, že se v textu 

„ztrácí“, případně, že některé kapitoly ne zcela svým názvem odpovídají obsahu 

(např. v kap 4.1 Moderní medicína a vztah k životnímu prostředí se nedozvíme ani 

tolik o vztahu medicíny a ekologie, jako o postojích případně komunikačních 

strategiích výrobních společností na téma životní prostředí. Kapitola 4.2. Moderní 

medicína a politika poněkud eklekticky pojednává o vlivu státu na podporu zdraví 

občana a předkládá některé události vývoje českého zdravotnického systému. Obojí 



(jak moderní medicína a její souvislosti s politickým systémem tak český 

zdravotnický systém, jeho vývoj a zejména události posledních týdnů a měsíců) by si 

dozajista zasloužilo hlubší analýzu. Paradoxem je, že autor předkládá svojí 

diplomovou práci v době,kdy situace českého zdravotnického systému plní všechna 

média a zcela určitě ostatní „zdravotnická témata“ odsouvá do pozadí. V kap. 4.3 se 

autor zamýšlí nad vztahem „moderní medicíny a hospodářství“, analyzuje příčiny 

vzestupu výdajů ve zdravotnictví a dochází k názoru, že „od 70.let nutí neustálý růst 

nákladů všechny státy přehodnotit svou zdravotní politiku“. Škoda, že se autor 

nezaměřil na kratší časové období (současnost, nedávná minulost) a nepokusil se 

propojit změny ve zdravotní politice s dříve zmiňovanými politickými vlivy. (Jako 

příklad by jistě mohl posloužit vývoj v USA, kde tzv. „Obamova zdravotnická 

reforma“ vzbudila celou řadu polemik a konfliktů na politické scéně, za vydatného 

přispění médií.)

Téma předkládané diplomové práce je v kontextu české sociologie relativně nové, 

autor při zpracování diplomové práce  využívá množství zahraničních zdrojů a 

dostupné zdroje domácí, z nichž se pokouší zpracovat ucelenou syntézu, kterou 

obohacuje i vlastní empirickou sondou a kritickou reflexí. 

Zpracování tématu působí místy však příliš extenzivním dojmem na úkor kvalitního, 

hlubšího zamyšlení nad problémem.Omezení své empirické práce si je autor vědom a 

jak sám uvádí, empirické šetření by bylo vhodné do budoucna rozšířit. Po formální 

stránce lze práci vytkout pouze několik drobných překlepů . 

Práce bezesporu otevírá řadu zajímavých otázek a může se stát námětem pro další 

sociologické výzkumy v oblasti sociologie zdravotnictví.

Závěrem:

Práci Tomáše Novotného jednoznačně doporučuji k obhajobě s navrženým 

hodnocením velmi dobře – dobře (v závislosti na průběhu obhajoby).

V Praze, 31.1.2011 Mgr. Dana Mudd, PhD
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